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Abstrakt

Slovensko je vidiecka krgjina. Mnohotvarnost’ r6znorodost a zaujimavosti
prirodného prostredia, ako keby ju predurcovali k vidieckemu turizmu. Napriek tomu
agroturistika, ako sicast’ vidieckeho turizmu je v poslednych 20 rokoch vel'mi pomaly
napredujici segment turizmu. Cielom bakalarskej préce bolo spracovat’ literarny
prehlad v problematike vidieckeho cestovného ruchu. Analyzovat prostredie malgj
podhorskel obce Podskalie v nadvaznosti na moznosti vytvorenia ponuky v cestovnom
ruchu. Analyzovat' rodinni firmu EKOFARM sr.0., ktor4 pdsobi v danej lokalite.
Pestuje ekologickym spdsobom liecivé rastliny, produkuje BIO ¢aje, venuje sa chovu
véiel achovu jazdeckych koni. Vysledky bakalarskej prace prispievaju k rozSireniu
aprehibeniu poznatkov o vidieckej turistike. Vo vybranej podhorskej oblasti mapuji
miestne atraktivity aposkytuju névrhy rieSenia pre rozvoj vidieckej turistiky v danej
oblasti a ekoagroturistiky pre firmu EKOFARM s.r.0.

Kracové dova: vidiecky turizmus, agroturistika, ekoagroturistika, Ekofarm s.r.o.

Abstrakt

Slovakia is a rura country. Variety, diversity and attractivity of the natura
environment predermine it to be arural tourism destination. Nevertheless, agro-tourism
as part of the rural tourism has been avery slowly advancing segment of tourism in the
past 20 years. The aim of the bachelor thesis is to process the digest in the area of the
rural tourism. Analyze the environment of asmall mountain village Podskalie in
response to the possibility of developing abetter tourism offering. Analyze the family
company EKOFARM Ltd. that operates in the region and focuses on the production of
organically grown medicinal herbs and BIO herbal tea, beekeeping and keeping riding
horses. The results of the thesis contribute to the expansion and developing of the
kvowledge about rural tourism, describe the local attractions in the selected mountain
area and provide suggestions for solutions of the development of rural tourism in the
area and the eco-agro tourism opportunities for EKOFARM Ltd.

Key words: rural tourism, agrotourism, eco-agrotourism, Ekofarm Ltd.
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Uvod

Slovensko je vidiecka krajina svelkou mnohotvarnostou. ROznorodost a
zaujimavosti prirodného prostredia mozno nachédzat’ na kazdom kroku. Napriek tomu
agroturistika, ako sicast’ vidieckeho turizmu je v poslednych 20 rokoch vel'mi pomaly

napredujuci segment turizmu.

Ciel'om bakalérskej prace bolo spracovat’ literarny prehlad v problematike vidieckeho
cestovného ruchu. Analyzovat’ prostredie malej podhorskej obce Podskalie
v nadvéznosti na moznosti vytvorenia ponuky v cestovnhom ruchu. Obec Podskalie ma
vyborné podmienky prirodného prostredia, pre rozvoj vidieckeho turizmu. Ekologicky
nezat'azené prostredie s mnohymi prirodnymi a kultirnymi atraktivitami a napriek tomu
sa v danej oblasti vidiecky cestovny ruch slabo rozvija. Analyzovat rodinnd firmu
EKOFARM svr.0., ktora pdsobi v danej lokalite. Pestuje ekologickym spésobom liecivé
rastliny, produkuje BIO ¢aje, venuje sa chovu véiel achovu jazdeckych koni. S to
aktivity, ktoré si pre agroturistiku zaujimavé amdzu pri spravnom manaZmente
vytvarat’ ponuku v cestovnom ruchu.

Bakaldrsku précu stouto témou sme sa rozhodli spracovat’, nakol'ko ako spolumajitel’
firmy EKOFARM sr.o. h'adame moznosti d’alSieho rozvoja podnikatel’skych ¢innosti.
Diverzifikécia k nepol'nohospodéarskym ¢innostiam sa javi ako vhodné vychodisko
aspOsob zabezpecenia zdrojov pre dasSiu existenciu a rozvoj. Hlavnev
slcasnych ¢asoch  nestability a  cenovel]  poddimenzovanosti  tradi¢nych
pol'nohospodérskych produktov.




1 Prehrad literatury

1.1 Charakteristika cestovného ruchu

Cestovny ruch je mnohostrannym odvetvim, ktoré zahiiia najma dopravu, turistické
zariadenia poskytujuce ubytovanie astravovanie, infradtruktiru cestovného ruchu,
sluzby cestovnych kancelérii, sprievodcovské sluzby, turistické informacné systémy
adadie sluzby spojené stzv. sprievodnymi programami. V cestovnom ruchu pdsobi
ako sukromny, tak g verejny sektor (Otepka, Haban 2007).

Ako uvadzaju Demo ai. (2007) cestovny ruch je v podstate kazdy pohyb c¢loveka
z miesta trvalého pobytu okrem kazdodenného dochédzania do préce. Ci cestuje za
nédkupom, oddychom, poznavanim alebo sluZzobne, ¢i za rodinou, Sportom, vzdelavanim,
obchodovanim, vzdy si viima okolita prirodu, stavby, pamétniky, kultaru, zvyky,
zoznamuje sa z histériou nav&iveného kraja, krajiny, alebo svetadiela. Ak je tento
pohyb cieleny ako forma travenia dovolenky ¢i volného ¢asu ma svoje osobitné
charakteristické ¢rty. Medzindrodnd konferencia o &tatistike cestovného  ruchu
usporiadand Svetovou organizéciou cestovného ruchu (WTO) v Otawe v roku 1991,
priniesla jasnejSie vymedzenie aklasifikaciu pouzivanych pojmov v cestovnom ruchu.
Zo zaverov konferencie vyplynulo, Ze za cestovny ruch sa povazuje “¢innost’ osoby,
cestujucej na prechodnu dobu (v rdmci medzindrodného cestovného ruchu najmenej 1
rok av ramci doméceho cestovného ruchu 6 mesiacov) do miesta mimo svojho trvalého
bydliska, pricom hlavny Ucel jej cesty je iny neZz vykonavat' zarobkovl ¢innost
v nav&ivenom mieste. M6Ze sa v3ak jednat’ o sluzobna, obchodnu ¢i inak pracovne
motivovanu cestu, ktoregj zdroj Uhrady vyplyva z pracovného pomeru u zamestnavatel'a
v mieste bydliska alebo sidla firmy* (Foret, Foretov4, 2001).

1.2 Specifika cestovného ruchu

Podra zaujmu turistov st nasledne rozvijané i sluzby. Tuzba ¢loveka po poznavani
prirodného, historického a kulttrneho dedi¢stva sa stala hnacou silou pre cestovny ruch.
SUcasny turisti st vzdelani, cielavedomi a urcuja i d’alsi vyvoj v tejto oblasti (Demo ai.
2007). Ako uvadzaju Haban, Otepka (2004) 3pecifické rysy cestovného ruchu




ovplyviuju cely mechanizmus trhu cestovného ruchu, jeho jednotlivé zloZky avztahy
medzi nimi. Medzi Specifické rysy cestovného ruchu patria:

- vysoka miera zavislosti na prirodnych, kultdrnych ahistorickych
atraktivitich regionu, ktoré s0 miestne viazané anemozno ich
premiestihovat’,

- spotrebitel’ sa premiestiiuje do miesta vyskytu nim vybranych atraktivit,

- ekonomickeé vyuZitie atraktivit cestovného ruchu sa va&sinou uskutocénuje
formou poskytovania sluzieb,

- sluzby cestovného ruchu maju spotrebny charakter, nemozno ich
skladovat’,

- tvorba, realizacia aspotreba sluZzieb je vcestovnom ruchu miestne
a ¢asovo spojend,

- uspokojovanie potrieb, ako g samotné spokojnost’ zékaznikov cestovného

ruchu ma vysokd mieru subjektivneho vnimania a posudzovania,

- miestne acasové oddelenie dopytu, ponuky aspotreby produktu
cestovného ruchu,

- vysoka miera sezonnosti,

- vyznamny vplyv mimoekonomickych faktorov (napr. prirodné katastrofy,
vojnoveé konflikty, terorizmusai.),

- trh cestovného ruchu ma medzinarodny charakter.

1.3 Vidiecky turizmus

Ako uvadza Jarabkova (2008) charakter vidieckej oblasti je dany kombinaciou
viacerych z nasledujucich prvkov:

- nizka hustota obyvatel'stva, vysoky priemerny vek obyvatelstva,
nevyrovnana demograficka &ruktira obyvatelstva, odchédzanie
kvalifikovanych mladych 'udi z vidieka atd’.,
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- rozdielny vyznam pol'nohospodérstva, pokles zamestnanosti apoctu
podnikov v pol'nohospodérstve, tlak na cenu pody zavisly od blizkosti
mestskych centier, viac alebo menej zat’azené Zivotné prostredie atd’.,

- heterogenita v ekonomickych podmienkach (prijmy obyvatel'stva),
pribddajaci pocet Tudi Zijucich v nestabilnych Zivotnych pomeroch,
prehlbovanie izolacie, ako nasledku obmedzenej dostupnogti sluzieb pre
podnikatel'ov a obyvatel'ov.

Vidiecka turistika predstavuje stbor rekreacnych aktivit, ktoré sa viazu na
prostredie vidieckeho osidlenia odlisné od civilizatnych rekreacnych aktivit. Je to
realiz&cia turistiky vo vidieckom priestore, mimo rekreacnych aturistickych centier.
Forma realizécie aktivit vidieckeho turizmu znamend urcitym spbsobom navrat
k prirode, k tradiciam ak ¢innostiam ktorymi sa bezprostredne zaobstarévaju zékladné
potreby na Zivobytie. Je to osobitnéa forma rekreécie vo vidieckom prostredi pri vyuziti
najroznejSich danosti, ktoré toto prostredie poskytuje (lUky, lesy, rybniky, rieky,
miestne remesla, folklér apod.). Zaujemcom o rekreaciu na vidieku sa poskytna sluzby
svyuzitim vor'ng kapacity vidieckych domov, obchodnych, ubytovacich, stravovacich,
Sportovych a zabavnych zariadeni a prostredia vidieckej krajiny (Otepka, Haban 2007).

V oblasti vidieckeho turizmu Demo ai. (2007) ocakavaju nasledovné trendy:
stupajuce vedomie o zdravi, pokoj ablizSie k prirode, ku kvalite, seniorsky turizmus,
rodinn& dovolenka, dovolenka na koni pohyb turistov po turistickych tematickych
chodnikoch a koridoroch. Tieto trendy a o¢akavanie budu vplyvat' na cestovny ruch na
Slovensku v blizkej i vzdialengjSej budlcnogti. Vézba cestovného  ruchu
senvironmentalistikou atrvalou udrZatelnostou bude stadle blizSia asilnegjSia
UdrZatel'ny turizmus je chapany, ako stihrn poznatkov a produktov, ktoré Setria prirodu
a zachovéavaju historickeé a kulturne dedi¢stvo krajiny.

1.4 Agroturistika

Agroturizmus je podnikatel'ska ¢innost’, ktort poskytuje prevadzkovatel’ (farmér,
sr.0., obec, region) turissom za Uc¢elom ich oddychu aodpoc¢inku vo vidieckom
progtredi. Ide o $pecifickl formu vidieckeho turizmu, ktorl popri bezprostrednom
vyuzivani prirody avidieckeho prodredia charakterizuje & priamy vztah
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k pol'nohospodérskym ¢innostiam alebo k objektom s pol'nohospodarskou funkciou.
Sluzby agroturizmu st vhodné g pre menej solventni klientelu, hlavne rodiny s det'mi.
Agroturistika je teda idednym typom rodinnej dovolenky ponikanej cestovnymi
kancelariami rodinam Zijacim vo velkomestach. Prostredie sedliackeho dvora, resp.
farmy je predovdetkym pre mestské deti atraktivne akazdy den straveny v takomto
prostredi im prindSa nové zazitky. Turisti sa mézu volne pohybovat’ po celej farme
amau tak jedine¢nd moznost zozndmit' sa spbvodnym spdsobom Zivota T'udi na
vidieku, vidiet' ,na Zivo" doméce zvieratd, kultlrne rastliny, pripadne rézne spésoby
spracovania a vyuZzitia pol’'nohospodarskych produktov (Otepka, Haban 2007).

Jarébkova (2008) uvédza rozdielnu terminoldgiu pre typy agroturizmu:

Zeleny cestovny ruch je viac zauZivany termin v Severnej a Strednej Eurdpe, zahina
farmy avidiek v uzSom zmysle slova. Podl’a viacerych autorov této forma cestovného
ruchu poskytuje ubytovanie v domoch na farméch alebo malokapacitnom ubytovani
v rdmei regionu (vidiecke domy, vidiecke ubytovne, rodinné hotely, kempingy ap.).
Ciel'om je pribliZit sa k hodnotam vidieka, k jeho kulture, tradicii, pozorovaniu vidieka,
k pokoju domova a k fyzickej a duSevnej regenerécii.

Farméarsky cestovny ruch predstavuje typické ubytovanie na obilninovych,
zeleninovych azvieracich farmach. Farméri kombinuju ubytovacie sluzby s predajom
ich produkcie, ziskavaju vysSiu pridant hodnotu z prengmu ich budov (Albacete-Saez,
2006).

Dovolenka na roPnickom dvore prevadzkovatel’ okrem noclahu poskytuje g iné
sluzby na uspokojenie poZiadaviek zékaznika aza uc¢elom dosiahnutia vedlajSieho
prijmu (Otepka, Haban 2007).

Labuznicky resp. gastronomicky cestovny ruch je typicky predovsetkym priamym
odbytom regiondlnych 3pecialit vlastnymi hostami astalym okruhom odberatel'ov
(najmé stravovacich zariadeni). Casto je spojeny spredajom vlastnych vyrobenych
produktov. T&o forma cestovného ruchu previada v krgjinach Stredomoria avo
Francuzsku. Napr. Specidlne ulice: ,,Ulicavina®, ,, Syrovaulica“ (Mach ai., 1993).

Skandinavsky typ predstavuje predovdetkym prendjom ubytovacich zariadeni na
vidieku bez poskytovania d’alSich sluzieb, pripadne s obmedzenymi sluzbami. Moze ist
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o prengjom kempingovych pléch alebo prazdninovych domov abytov svlastnym
zésobovanim prengjimatel’ov (Mach ai., 1993).

1.4.1 Vyznam agroturizmu z hPadiska pornohospodar skeho podniku

Otepka, Haban (2007) uvédzaju, Ze agroturizmus je vyznamnym zdrojom prijmov
farmy alebo podniku, ¢o prindSa existencnu istotu, vyraznym spbésobom finalizuje
produkciu podnikatel’skych subjektov tym, Ze vyhodnejSie méZu byt spenazené viastné
produkty, ubytovacie kapacity, dokonca g technologicky proces aprosredie farmy
(hospodérskeho dvora), polia, lUky & krajina. Vytvara podmienky pre hospodarenie g
na menej Urodnych, ¢i dokonca ohrozenych pol'nohospodarskych podnikoch a farméch.
Prevadzkovanie agroturistiky vyZaduje urgity stupen vybavenosti pol'nohospodérske)
usadlosti atym sa zvy&uje celkovy Standard domécnosti v tychto oblastiach a pod.

1.4.2 Poztivne aspekty agroturizmu
Pozitivne aspekty agroturizmu sa prejavuju najma v tychto oblastiach:

- predstavuje  idedlne  spojenie  sluZieb  cestovného ruchu
s pol'nohospodérskym prostredim,

- reSpektuje prirodzené prirodné a Zivotné prostredie,
- prispievak tvorbe zvel'ad’ovaniu krajiny,
- umoZznuje objavovat’ a popularizovat’ miestne krasy atradicie,

- zabezpecuje navrat ¢loveka k prirode, upeviiuje zdravie turistov pobytom

na ¢erstvom vzduchu,

- stimuluje rozvoj d’alSich podnikatel'skych aktivit.

1.4.3 Negativne aspekty agroturizmu

Prevéddzkovanie agroturistickych zariadeni mbZe byt spojené & s nasledovnymi

negativnymi aspektmi:
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- konkurencia v rozloZzeni avyuzivani pracovnych sil — pracovnikov
pol'nohospodérskej farmy: hlavna sezéna cestovného ruchu je v podstate
zhodna s hlavnou sezénou v por'nohospodarstve (zber obilnin, krmovin),

- konkurencia z hradiska umiestnenia volného kapitdlu, (do ake ¢innosti
vlozit' finanéné prostriedky v pripade, Ze potrebujem obidve ¢innosti — do
rozvoja pol'nohospodéarskej vyroby alebo do rozvoja agroturistiky),

- pretazovanie Zien farmarov, na ktorych popri praci na hospodarstve
av domacnosti spociva gj tazisko prace v oblasti agroturistiky.

- mozny je g negativny vplyv na Zivotné prostredie (poskodenie pol'nych
ciest, vyrusovanie zveri, hromadenie odpadkov ap.),

- prilis velka ndvdtevnost’ a neprispdsobenie sa pdvodnej socidlng &truktdre
v dedine méZe znamenat’ z&t'aZ a stres pre miestne obyvatel'stvo,

- mbze dojst’ k Ubytku pddy v dbsledku vystavby ubytovacich zariadeni
adalsSich sicasti infragtruktury cestovného ruchu.

1.5 Ekoagroturistika

Ekoagroturizmus je Specifickou oblastou agroturizmu, ktory poskytuju ekologicky
hospodériace farmy, produkujice bioprodukty. Byvaji umiestnené v zdravotne
priaznivom Zivotnom progtredi. Zakladnou filozofiou ich ¢innosti je to, Ze sa snaZia
hospodé&rit’ v maximalnom stlade sprirodnymi procesmi apodstatnym znakom tejto
formy agroturizmu je nielen ubytovanie v rodine farméra, ale g Ucast’ na atraktivnych
pol'nohospodérskych précach akonzuméacia produktov ich ekologického hospodarenia
(Otepka, Haban 2007).

1.6 Hipoterapiaa hipoturistika

Slovensko je krgjina s idedlnymi travnatymi strdiami, vegetéciou a tradiciou, poskytuje
nav&tevnikom jedinetnd moznost’ splynutia s prirodou - jazdectvo. Tento druh
relaxécie, odpocinku, ale i ndro¢nej skusky vlastnej kondicie sa stédva ¢im d’alg viac
popularnym. Vdaka tomu vznikgju okrem tradi¢ného druhu jazdenia rézne iné
zaujimave discipliny - prechédzky v kogciari, na saniach, terénnom koci a v posednom
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Case skijoring. Pri nom sa ¢lovek na lyZiach chyti lana a nechd sa unéSat’ za beZiacim
konom. Zaroven zisti aka dynamickd a rychla vie byt jazda kona. Konsky chrbét
poskytuje zaujimany pohl'ad na krajinu a nie nadarmo sa hovori, Ze najkrgjSi pohl'ad na
svet je z konského sedla

Hipoterapia (z gréckeho slova hippo — ko), ¢ize liecba pomocou kona, je v sticasne
dobe jednou z ngjdynamickejSie sa rozvijgjucich liecebnych metodik. Vdaka svoje)
komplexnosti je urcend pre Siroku oblast klientov sfyzickymi, psychickymi ¢i
socialnymi problémami, z ¢oho vychadza & jej ¢lenenie do jednotlivych lie¢ebnych
okruhov srozlicnymi cielmi ametodikami <www.bedekerzdraviask>. Jedinecnost

hipoterapie spociva predovdetkym vo vyuziti kona ako zdroja pohybovych impulzov.
Ten sa s pacientom pohybuje spdsobom podobnym Tudskej chédzi. Vplyvom pohybu
kona dochéadza k uvolneniu svalového napétia, odblravaju sa patologické pohybové
stereotypy , dochadza k mimovol'nému zapojeniu reflexov pre rovnovéhu, podporuje sa
vzpriamené drzanie trupu ahlavy. Velkym prinosom hiporehabilitécie je samotny
kontakt dietat’a so Zivym zvieratom, jeho teplo, energia, dotykove podnety a emotivny
vztah, ktory s dieta vytvara. Dieta zablda na bolesti, ktoré pri inych forméch
rehabilitatnych cvic¢eni vnima. Imobilné deti zazivaja vorny pohyb v priestore, ktory
nembZu vykonévat’ na vlastnych nohach. Vlastné Specifikum ajedinecnost hipoterapie
spociva predovsetkym vo vyuziti kona ako zdroja pohybovych impulzov. Ten sa
spacientom pohybuje spésobom podobnym Tudskej chddzi. Vplyvom pohybu kona
dochédza k uvorneniu svalového napétia, odblravaju sa patologické pohybové
stereotypy, dochédza k mimovolnému zapojeniu reflexov pre rovnovahu, podporuje sa
vzpriamené drZanie trupu a hlavy. Kén kladne pdsobi i na psychiku dietat’a.
Hlavné zamery hipoterapie:

- odgtranenie nedovery, ako prejavu, ktory prestupuje radom psychickych

poruch,

- odgtranenie Uzkosti, ako sprievodného javu niektorych poruch,

- nécvik spravneho sebahodnotenia,

- ziskanie sebavedomia

- odgtranenie agresivity a antipatii,

- nécvik kooperacie medzi ¢lenmi skupiny arozvinutie tolerancie,
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- posilnenie intelektovych funkcii, predovsetkym pozornosti a pohotovosti
arozvoj kreativity,
- rozvoj primeranych socidlnych vztahov.
Hipoterapiu indikuje odborny lekér. Vykondva sa v jazdiarni na rovnom teréne.
Liecebna jednotka trva priblizne 15 — 20 minat, v zavislosti od diagnézy, veku
aklinického savu (2 - 3 kra tyzdenne, po dobu 3 mesiacov).
<http://www.ajc.estranky.sk/clanky/hipoterapia/Hippoterapia>

1.7 Liefivérastliny

Lietivé rastliny si vramci rastlinngl vyroby c¢asto zabudnutou skupinou
pestovanych rastlin. Vo velkovyrobe sa u nas pestuju ¢oraz v menSej miere hoci o
obl'dbenosti liecivych rastlin nemozno pochybovat. Objavuju sa v zéhradach a na
menSich poliach. V pomerne vel’kej miere sa pouzivaju pri prevencii apocas réznych
ochoreni. Rastliny, ktoré pomahaju pri lieceni chorbb a pri navrateni zdravia, su
opravnene pomenované ako liecivé. Systematicka botanika popisuje 380 tis. Druhov
rastlin zaradenych do 15 tis. Rodov. Liecivé vlastnosti ma priblizne 15000 druhov
celosvetovej flory. V Eurdpe je znamych asi tisic druhov liecivych rastlin, z ktorych sa
asi 800 pouzivalo v tradicnom ludovom liecitel'stve. V oficidlng medicine sa
v si¢asnosti pouziva priblizne 300 druhov.
<http://www.agroporadenstvo.sk/rv/liecivky/liec_rast.htm>.

Habén, Otepka, Salamon (2008) uvédzaju, Ze na Slovensku ma potreba liegivych
aaromatickych rastlin stdle vzrastajlcu tendenciu. Dnes sa v oficidlnom liecitel'stve
pouziva 150 av 'udovom asi 200 druhov liecivych rastlin. Na vyrobu fytofarmék,
potravinovych avyzivovych doplnkov sa v si¢asnosti na Slovensku vyuZiva viac ako
240 druhov liecivych rastlin. Okrem priameho vyuZitia lieivych rastlin vo
farmaceutickom a potravinarskom priemysle st suroviny ziskavané na béze liecivych
rastlin intenzivne vyuZivané g v kozmetickom priemysle, resp. v d’alSich odvetviach
hospodarstva

V&Sina produkcie liecivych rastlin vo svete pochadza v velkopestovatel'skej
produkcie (viac ako 60%). Volny zber v prirode sa uplatiiuje uz len v malom rozsahu,
resp. v domécnostiach a na vidieku. Za podednych tridsat’ rokov na Slovensku vzrastla
spotreba liecivych rastlin na trojndsobok. Vorny zber z prirodnych lokalit vyskytu
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v slicasnosti nestaci pokryt’ ich potrebu. Jednou zciest zabezpedenia potrebného
mnoZstva tradi¢nych novych druhov liecivych rastlin je ich introdukcia z prirodzenych
lokalit vyskytu do kultirnych podmienok, kde sa mbZe ich pestovanie cielavedome
ovplyvnit’ ¢lovekom <http://www.agroporadenstvo.sk/rv/liecivky/liec_rast.htm>.

Salamon (1999) tvrdi, Ze zber lie¢ivych rastlin je prvym avelmi jednoduchym
krokom k ziskaniu drogy z liecivej rastliny. Vyznam zberu trva a d& sa predpokladat’, ze
trvat’ bude a nad’alel. Zberom sa v naSgj krajine zabezpecuje 60-70 % sortimentu
amnoZzstva liecivych rastlin z ich celkového objemu.

Maloplodné pestovanie liecivych aaromatickych rastlin na vymerach do 0,5 ha vidi
ako vychodisko z nebezpecenstva nadmernej exploatécie prirody ani¢enie porastov
i v chranenych oblastiach amoznost' zvySovania kvality liegivych rastlin aich drog,
ktoré st na ne kladené. Do maloplodného pestovania sa zarad’uju tie druhy, ktoré sa vo
vorng prirode vyskytuju sporadicky (levandula, nechtik, bazalka, puskvorec, ruman,
oman, ndprstnik, estragon, angelika, zemeZl¢...) alebo st chranené (ibis, medvedica).

Verkoplosné pestovanie liecivych aaromatickych rastlin spadd do sféry Specidnej
rastlinngj vyroby apovaZuje ju za jedinl cestu vedlcu k zabezpeteniu potrebného

mnoZstva kvalitnej suroviny pre spracovanie a vyvoz do zahranicia

V Eurdpe za poslednych 25 rokov vzréstla spotreba LAKR na trojndsobok
androky na mnozstvo aakost’ d'alej narastaju. Eurdpa je najdolezitejSim strediskom
svetového trhu s LAKR, kde sa ro¢ne dovéza priemerne 127 230 ton, ztoho aZz 85%
oséva v krajinach EU, Kultdrne sa pestuje v Eurépe priblizne 140 druhov,
k najZziadanegjSim liecivym rastlinam patri pesterec maridnsky, rumancek kamilkovy,
méta piepornd a medovka lekarska. Z aromatickych a koreninovych rastlin je to chmel’
obyc¢ajny, koreninova paprik, fenikel obycajny arasca lu¢na.

D6vodom zvySovania zaujmu o liecivé a koreninove rastliny je predovsetkym v zaujme
o prirodné produkty. Racionalne stravovanie, zaujem o alternativhu medicinu aGsilie
0 vyvézenu ekologiu maju zasluhu na tom, Ze Ucelové pestovanie LAKR sa u nés
v poslednych rokoch kultivuje. Nepriaznivy vedl'ajsi Gcinok niektorych chemickych
progriedkov, farbiv akozmetik dondtil vyrobcov, aby umelé latky zacali nahrédzat’
prirodnymi. Zvy3eny vyskyt alergii je tiez jednou z pricin, preco vzrasta zaujem

o prirodné produkty g na Slovensku. Pri posudzovani pol'nohospodérskej vyroby sa uz
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nekladie taky doraz na maximalizéciu za kazda cenu, ale zdbraziuje sa predovietkym
reSpektovanie agroenvironmentalnych podmienok t.j. vhodné hospodérenie vo vztahu
k Zivotnému prostrediu
<http://www.agroporadenstvo.sk/rv/liecivky/poda alternativy.htm.>

1.8 V¢eéarstvo

Veelarenie je jednym z najstarSich ¢asti udskej ¢innosti. Cloveku najskor prindsalo
véelie produkty, akymi boli med a vosk, neskér sa zacalo vyuZivat' @ priaznivych
acinkov d’alSich produktov, t.j. materskej kaSicky, vcéelieho jedu. Pre svoje
antibakteridlne Gcinky nasSiel uplatnenie g propolis. S postupom intenzity vyuZivania
pody k polnohospodarskym Gcelom ziskavalo véelarstvo vyznam g pri opelovani
rastlin. V¢ely sa vSak podiel’aju @ na udrzani rovnovahy v prirode a tym a na ochrane
Zivotného prostredia (Vesely ai. 2003).

Veelarstvo patri k por'nohospodarskym odvetviam s ngjuzsim vztahom k prirodnym
podmienkam azaroven s mimoriadnym vyznamom pre udrZanie ekologickej stability
krajiny. Stcasne je viak odborom, ktory vel’mi citlivo reaguje na vonkajsie ekonomické
podmienky (Svamberk, 2000).

Pod vyznamom véeldrenia sa vela kré asomylom oznaduje iba vytazok medu. Casto
s ani samotni véelari neuvedomuju, Ze hlavny nédrodohospodarsky vyznam vcelarstva
spociva préve v opelovace] cinnosti véiel, ktora sa podiela cca 90 % na celkovom
Uzitku zo ve¢eldrenia. Bolo zistené, Ze véela medonosna sa podiela sictom priamo
anepriamo 1/3 pri zaistovani Fudskej vyZivy, pricom rozhodujlica je jej opelovacia
¢innost’. Vedra tychto priamych produktov sa dnes povazuje za vel'mi dolezity i vplyv
véely medonosnej na utvéarani Zivotného prostredia, ktorého droven nielen vytvéra,
udrZzuje arozvija, ae taktiez vel'mi citlivo reaguje na jeho zmeny v dosedku
antropogénnych faktorov (toxické imisie, otravy pesticidmi, nevhodné struktura krajiny
asnou spojena jef uzivnost apod.). Veela je bioindikdtorom kvality Zivotného
prosredia, pre svoju zavislost na prirodnych zdrojoch potravy i neocenitelnym
ekologickym  ¢initefom. VyuZiva sezénnu nadprodukciu cukrov abielkovin
produkovanych rastlinami v podobe nektaru apelu apri ich zbere sprostredkuje
opelenie rastlin. Prispieva tak ku gtabilite prirodnych ekosystémov ak zachovaniu ich
druhovej rozmanitosti ( Pridal, 2005).
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2 Ciel préace

Ciel'om bakalarskej préce bolo:

spracovat’ literarny prehl’ad v problematike vidieckeho cestovného ruchu,

syntetizovat’ odborné poznatky o rozvoji vidieka v okresoch PovaZzské Bystrica
publikovanych v odbornej a vedeckej literatare,

literdrne  spracovat’” informécie  sOvisiace  sturistickymi  aktivitami
podporujucimi rozvoj obce Podskalie amikroregionu Strazovské vrchy a
analyzovat progredie v nadvaznosti na moznosti vytvorenia ponuky

v cestovnom ruchu,
zrealizovat’ SWOT analyzu
analyzovat’ rodinnd firmu EKOFARM sr.0. scieflom navrhnit’ rieSenie pre

rozvoj ekoagroturistiky atvorbu ponuky vo vidieckom cestovnom ruchu,
s vyuzitim existujuceho potenciélu.
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3 Metddy prace

Metodickym z&kladom bakaldrskej préce je vytvorenie dostatocénej Udajove)
z&ladne pomocou informécii, ktoré s dostupné v odbornej avedeckej literatlre, tiez
na webovych strankach. Dostupné st i v priamom kontakte so zainteresovanymi 'ud’mi
v okresoch PovaZzskad Bystrica. V niektorych obciach si zriadené turisticko —
informacné kancelérie, v ostatnych obciach si schopni podat’ potrebné informéacie
starostovia obci, mnozstvo informécii je mozné ziskat’ z monografii jednotlivych obci.
Kazda turisticky zaujimava obec ma uz dnes webovu strénku.

3.1 Nadvéaznost’ bakalarskej préace nariesenie projektov

Bakalarska préca bola riesend na Katedre udrZatel’ného pol'nohospodérstva
a herbologie FAPZ SPU v Nitre a nadvézuje na nasledovné projekty:

— Eurdpsky fenomén ,Agroturizmus® ako moznost obnovy vidieckych sidiel
aregionov v SR aCR. (projekt Slovensko- Ceskej medzinarodnej vedecko -
technickej spolupréce: SK — CZ - 02106) vedici projektu za SR: Ing. Pavol
Otepka, PhD.

— VEGA MS SR: 1/441/07: Ekologizécia pornohospodérskych postupov
aenvironmentdlna funkcia polnohospodérstva v intenzivne obrabane]
pol'nohospodérskej krajine (veddci projektu: Dr. Ing. Milan Macék),

VE 3. Pestovanie lietivych rastlin v environmentdlne vhodnych
agroekologickych ~ podmienkach (vedlci VE: Ing. Miroslav Haban, PhD.).

DobarieSenia: 2007 — 20009.

3.2 Metodicky postup vypracovania bakalarskej préace

Bakalarska préca bola vypracovand na zéklade nasledovného metodického
postupu:

1. Stadium literatdry z dostupnych domécich i zahraniénych zdrojov. Najéastejie
pouZzité boli odborné i vedecké ¢asopisy Acta regionalia et environmentalica,
zborniky prispevkov z konferencii a seminarov, odborné knizné publikécie a
webove stranky.
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2. Anayza ziskanych informécii metédou komparécie a metddu vyhodnotenia
kladnych azdpornych stranok pre atraktivity rozvoja vidieka prostrednictvom
SWOT analyzy ajej osnovy, ktorl uvadzaju Haban, Otepka (2004).
Hodnotenymi znakmi su: silné stranky (Strengths), slabé stranky (Weaknesses),
prilezitosti (Oppotunities) a ohrozenia ( Threats).

3. Spracovanie literérnych udajov do préce prebratim a novym zostavenim cudzich
poznatkov metddou kompilécie a spracovanie ziskanych informécii do
systematického celku.

4. Vypracovanie navrhu na vyuZzitie poznatkov a formulovanie ziskanych udajov

do zaveru bakalérskej préce.

Pri analyze dostupnych Gdajov, publikovanych v domécej odbornej i vedecke
literatire bol kladeny déraz na zhodnotenie moznosti skimaného regionu metédou
dekompozicie na prvky — jednotlivé ¢asti — aktivity turizmu rézneho charakteru:

§ viazaného na prirodné prostredie,

§ viazané navytvorené prosredie,

§ viazané na organizacné predpoklady a aktivitu.
Metodicky postup prezentovany Ustavom Gzemného rozvoja Brno bol modifikovany
Ustavom turizmu Bratislava (Weiss et al., 2005) aprispdsobeny pre hodnotenie
potencidlu rozvoja vidiecke] turistiky aagroturistiky v Severopovazskom regione,

konkrétne v okrese PovaZzské Bystrica.
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4 Vysedky praceadiskusia

4.1 Charakteristikaregionu

Obec Podskalie lezi 15 km severozdpadne od okresného mesta PovaZzskd
Bystrica a45 km od kraského mesta Trencin. Katastrdlne Gzemie Podskalie je
charakteristické typickym podhorskym prostredim. Rozprestiera sa na svahoch troch
stibeznych doliniek, pricom takmer 70% Uzemia zaberaju lesy a 23% Uzemia pokryvaju
trvalé trévne porasty.
Dominantou  Uzemia je
skalny Gtvar  Podskalsky
Rohé&g, ktory bol v roku 1993
vyhldseny za  Nérodnu
prirodna rezervaciu. Je to
Uzemie eurépskeho vyznamu

Strézovské vrchy.

Obr. 1. Leteckd snimka obce Podskalie (Zdroj: obec. irad Podskali€)

Celkova rozloha katastra obce je 768,5 ha, pocet obyvatelov k 31.12.2009 bol 121
(Mitas, 2010). To zarad'uje obec Podskalie medzi 1177 obci v Slovenskej republike
spoctom obyvatelov do 500. V takychto malych obciach Zije 6,02 % obyvatel'ov
Slovenska, ¢o predstavuje 323 924 obyvatelov (Zarska, 2006).

V roku 1950 mala obec 322 obyvatel'ov a v sicasnosti ma len 121 obyvatelov. Tento
tretinovy pokles po¢tu obyvatel'ov v priebehu 60 rokov bol zapricineny pozastavenim
novej domovej vystavby v minulosti, désledkom ¢oho bol tnik mladych Tudi z vidieka
do miest.

4.1.1 Turisticka zaujimavosti okolia

V rédiuse 20 km vzduSnou ciarou sa v okoli obce Podskalie nachédza vela
aturisticky pritazlivych miest. Medzi ne patri Maninska aKostolecka tieshava,
Sirovské skaly, Slovensky betlenem v Rajeckych Tepliciach, réazovita obec Ci¢many so
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zachovalymi prvkami ludovej architektary, kupele Nimnica aRajecké Teplice,
lyZiarske strediska Mojtin, Ci¢many, Certov, Podjavornik, vodna nadrz Nosice, hrad
Vré&atec, hrad KoSeca, Povazsky hrad, Sulovsky hrad, kastiel’ Orlové, mnoZstvo jaskyn
na ktoré vyskyt su Strézovské vrchy bohaté, spristupnend je jaskyna Dlpna.

4.2 Historia obce

Obec bola pévodne majetkom Nitrianskej diecézy, ¢o dokazuje nazov uvedeny
v registri pépezskych kolektorov o zaplatenych desiatkoch, ktoré papezskéd kuiria
v Avignone predpisala uzivatelom cirkevnych beneficii v Uhorsku v rokoch 1332 —
1337 — Egyhézas Nédas /egyhaz-cirkev, nédas-tigtie/. Patrocinium kostola sv.
Martinovi-vyznavacovi je doloZzené uz v listine zroku 1392, vydanej nitrianskou
kapitulou. V listine sa uvédza prvy pravdepodobny zistitel'ny svetsky majitel’ Podskalia
— magister MikuléS z Krnce, dvorsky rytier, familiar Stibora zo Stiboric (Sachtici
zKrn¢e boli jednou z vetiev doku Diviackych, patrili k tretej samostatnej vetve, ktora
mala svoje pdvodné sidlo po roku 1258 vo Velkych BoSanoch). Synovia nebohého
magistra MikuléSa Juraj a Jan i v mene svojho neplnoletého brata MikulaSa predali cely
svoj majetok Horné Trstie (uvadza sa g farsky kostol sv. Martina — vyznavaca, ¢o je
nepopieratelny dokaz, 7e ide odnedné Podskalie) Stefanovi, synovi Vavrinca
z Lieskovca. Potvrdzuje to spominand listina vydand nitrianskou kapitulou 21.
decembra 1392. Tak predo Podskalie do vlastnictva rodu Lieskovskych. Stefan, syn
Vavrinca, bol roku 1407 kaselanom hradu KoSeca. 1415 hlavnym Zupanom
Trencianske] stolice. Mal Sest’ synov (Petra, Jakuba, Jana, Stanislava, Ladislava
aStefana), ktori roku 1462 vlastnili KoSecké hradné panstvo. Obec patrila zaias
hradnému panstvu KoSeca, potom zemanom. Zo zemianskych majitelov Podskalia
mbZeme uviest’ nasledovnych: Na prelome 16. — 17. storocia boli vliastnikmi prislusnici
rodu Borcickych. NeskorSimi majitelmi boli prisludnici rodu Trstanskych (Kohut
2006).

Pévodny Podskalsky kostol bol Udajne postaveny v roku 1296, bol to maly dreveny
kogtolik s prvkami gotiky.

Slc¢asny rimsko-katolicky Kostol sv. Martina, tvori dominantu obce a patri do zoznamu
kultdrnych pamiatok bol barokovo prestavany v rokoch 1750-1754.
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Nav&tevnikov prekvapi svojou zachovalou apeknou interiérovou vyzdobou. Okrem

iyl =

hlavného oltara sa v iom nachédzaju
d’aSie tri bo¢né oltére. PGvodny organ
sa nezachoval. Slcasny organ bol
vyrobeny firmou Rieger — Jagerndorf
apochadza zroka 1897.
Zaujimavostou je e pod hlavnym
oltarom sa nachédza krypta.

V extravildne obce sa nachéadza
barokova kaplnka Panny Marie
SneZnej z roku 1760, ktora sice nepatri
medzi kulturne pamiatky, ale mé svoju
historicku a kultdrno-spolo¢ensku
hodnotu.

Obr. 2. Hlavny oltér kostol sv. Martina v Podskali (Zdroj: autor)

4.3 Geologicka skladba uzemia

Cast’ katastrdneho Uzemia je siéastou vlastného Uzemia CHKO StréZovské
Vrchy sdruhym stupiiom ochrany v zmysle z&kona NR SR ¢. 287/1994 Zb. o ochrane
prirody a krajiny. Nachadza sa tu maloplodné chranené Uzemie — Néarodna prirodna
rezervécia Podskalsky Roh&s, vyhldsena MZP SR ¢&. 83 zmarca 1993 scelkovou
vymerou 105,57 ha S piatym stupnom ochrany.
(http://www.sopsr.sk/strazovskevrchy/maloplosky. html#podskalsky_rohac)

Za&kladnym rysom geologickej stavby Uzemia je mohutny vyvoj bazélng litefécie
Zlepencov abrekcii. Tieto st prevazne dolomitové konglomeraty iba s malym podielom
okruhliakov vdpencov. Vytriedenie materidlu je nedokonalé arovnako gj vrstevnatost’ je
nedokonala. Smerom do nadlozia (k JV) mozno sledovat’ zjemiovanie klasického
materidlu aZ k prieskovcovym typom. Povodny materidl zlepencov si strednetriasové
dolomity pomerne slabo opracované, ¢o nasvedcuje pomerne kratkemu transportu.
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Mozno ich  charakterizovat  ako
uloZeniny  podmorskych  sutinovych
tokov. Pévodné si dolomity choéského
astrézovského  prikrovu. Tmel je
karbonaticky (Burkovsky ai., 1987).

Lokalita predstavuje vel'mi vyznamné
Uzemie z hr'adiska geomorfologického a
krajinotvorného. Této cast’ Strézovskych
vrchov patri do provincie Z&padnych
Karpd,  subprovincie  Vnutornych
Karpat, oblasti Zilinskad Kotlina,
podcelok DomaniZzansk& kotlina, celok
Strézovské vrchy, podcelok Zliechovska
hornatina, ¢ast’ Strazov (PHSR 2007).

Obr. 3. Skalné utvary v NPR Podskalsky roha¢ (Zdroj: autor)
Morfologicky vyvoj Uzemia je dany tektonickou predispoziciou, vztyéenim sivrstvi,
materskou horninou ajej tektonicky naruSenim, eréznymi procesmi, pri ktorych
podstatni Ulohu hra a mechanicka odolnost’ zlepencov voéi okolitym horninam.
V sl¢asnosti Uzemie predstavuje vyrazny skalny hreben s pocetnymi skalnymi Gtvarmi,
veZzami, skalnymi rebrami, v ktorych sa miestami nach&dzaju otvory typu skalnych
okien (v&cSina nevelkych rozmerov do 1 metra), tunelov (vznikli prevazne zaklinenim
zruteného bloku do Uzkych rénovych ryh), ale g mohutnymi bralami so skalnymi
i niekol’ko metrov vysokymi strmymi aZz kolmymi stenami. Medzi jednotlivymi
skalnymi skupinami hrebena su ¢asto hiboké sedléd (Burkovsky ai., 1987). Vzhl'adom
k tomu, Ze oblast Strézovskych vrchov je geologicky mladym Uzemim, sformovana
alpinskym erogenom, patri k seizmicky aktivnym oblastiam. Pocetné tektonické
poruchy jednotiek v samotnych Strazovskych vrchoch vytvéraji podmienky pre vznik
zemetraseni. Severnd cast’ Strdzovskych vrchov v okrese Povazska Bystrica, ohranicena
Lieskovom a Durd’ovym predstavuje pasmo s intenzitou 8°, ostatné Gizemie je zaradené
do pasma sintenzitou 7°. Charakter geomorfologickych pomerov Gizemia dava vhodné
predpoklady pre rozvoj eréznych procesov vo vsetkych polohach reliéfu (PHSR 2007).
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4.4 Hydrogeologia a hydrologia

Uzemie patri do povodia Vahu. Rozhodujci
vyznam  zhradiska vyskytu  aobehu
podzemnych véd ako & ich chemického
ZloZzenia maA predovsetkym  prostredie,
v ktorom sa voda nachadza, t.j. jednotlivé
pevné horniny a nespevnené zloZeniny. Pre

akumul&ciu a pohyb podzemnych véd je

Vv riesenom Uzemi najvhodnejSim prostredim
mezozoika, ( trias, jura ) sprevahou
prikrovovych vépencov a dolomitov. Toto
geologické podloZzie sa vyznatuje vel'mi
dobrou puklinovo-krasovou priepustnostou,
¢o podmienilo vznik pocetnych pramenov
svelkou vydatnostou v blizkom okoli. V k.U.
je niekolko prilezitostnych tokov, ktoré
vtekaju do PruZinky, lavostranného pritoku
Véhu (PHSR 2007).

Obr. 4-6. NPR Podskalsky roha¢ (Zdroj:

autor)

4.5 Klimatické pomery

Uzemie je zahrnuté do mierne teple] klimatickej oblasti, ktora je
charakterizovana poc¢tom letnych dni v roku pod 50 apriemernou teplotou vzduchu
v juli nad 16°C. Priemerné teploty v januéri sa pohybuju od -3, 5°C do -6°C. Letnych
dni v roku s maximalnou teplotou vzduchu 25°C aviac je 40, naopak dni, kedy teplota
vzduchu je pod 0°C je v roku 80. NagjniZSie teploty v danej oblasti klesgju na -24°C. Na
z&lade priemerného ro¢ného dhrnu zrézok, ktory ¢ini 800 mm, patri Gzemie NPR do
mierne vlhkej oblasti. ZimnG zréZzkova ¢innost charakterizuje vyska snehove)
pokryvky, ktora dosahuje nad 0,50 m adoba trvania je 140 dni. ZréZkovu ¢innost
ovplyviuje oblagnost’, ktora je v priemere ngjvacsia v decembri (75 %) av septembri
(55%). V oblasti pocas letného azimného &vrtroku prevlidda JZ prudenie vzduchu,
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ktoré dosahuje 16%, kym vroku maju prevahu vetry vanlce zo severu (az 26%)
(Burkovsky ai., 1987).

4.6 Po6dne pomery

V rieSenom Uzemi ma dominantné postavenie na pol’nohospodéarskej pode
rendzina modalna. V men3ej miere sa vyskytuju kambizem rendzinova, kambizem
modalna a pseudoglejova. Lokane na rovinach v blizkosti tokov pod svahmi vznikli
gleje. Pbdy maju vo vSeobecnosti pomerne tenky humusovy horizont a premenlivé
lokélne aj vysoké zastUpenie skeletu. V svahovitych polohach st len mierne néchylné
na pddnu erdziu. V kultdre orngj pddy su vyuzivané najma rovinaté polohy s pril’ahlymi
miernymi svahmi. SvahovitejSie pozemky splytSimi a skeletnatejSimi pddami su
v kultdre trvalych travnych porastov (PHSR 2007).

Tab. 1 Strukttra pody v kat. zemi Podskalie (Zdroj: PHSR obce Podskalie)

Vymera pddy v obci (v ha)

Vymera celkom 768,5

Vymera pol'nohospodérskej pody 202,9
- Ztoho ornéa péda 24,1
- luky a pasienky 178,8

Vymera lesnej pody 527,5

4.7 Rastlinstvo

Podskalsky Roh& je geomorfologicky,
botanicky & esteticky vel'mi pritazlivy a
bohaty na vapencovl fléru. Treba
poznamenat, ze uz univ. prof Dr. F. A.
Novak (1892 -1964) povaZzoval Strézovské
vrchy za najbohatdie floristické (zemie FE%
Slovenska. '

Obr. 7. Poniklec slovensky (Zdroj: autor)
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Prave na tomto Uzemi mozno vystizne demonStrovat’ vzajomné prelinanie horskej
zépadokarpatskej flory s teplomilnou florou pandnskou, a to v plnej miere plati i o
Roh&i. Hoci nadmorské vyska je 720 m n. m., okrem mnohych teplomilnych rastlin sa
tu vyskytuje g dost’ horskych druhov (Runkovi¢ 1985)

Priblizne polovicu zo zalesnenej plochy zaberaju ochranné lesy. UzZitkové lesy st
tvorené na 95% borovicovym porastom. Ochranny les v NPR Podskalsky Rohas tvori
z90% buk azvy%ok je borovica. Na chladnejSich severnych stenéch sa sporadicky
vyskytuje chrdnena drevina tis obycagny. Rastlinstvo CHKO StrédZovské vrchy sa
vyznaguje bohatou vgpencovou flérou so zasttpenim teplomilnych panénskych druhov,
horskych a vysokohorskych karpatskych druhov. Pestré mikroklimatické podmienky
Gzemia umoznili osidlenie teplomilnym druhom na vyhrevnych juzne orientovanych
skalach, zastupcovia horskej flory nasli Utocisko na chladnejSich tienenych skalnych
stenéch a UZl'abindch na severnych svahoch, niekedy a v pomerne malej nadmorskej
vyske.

Podgstatny vplyv na charakter flory ma a severno - juznd orientécia pohoria
Dominantnymi travinnymi druhmi skalnych macinovych spolocenstiev si kostrava
tvrda, ostrevka vpnomilné a ogtrica nizka. Z horskych druhov sa tu nach&dzaju astra
alpinska, hlavé&s leskly, horec Clusiov, chudbbka vzdyzelend, jastrabnik prerastlikovity,
kosatka kaliskata atd. Na vyslnnych juzne orientovanych skalnych stendch rastl
teplomilné druhy ako astra splsska, bodliak kopcovy, cesnak bledoZlty, cesnak sivkasty
horsky, devatorka RS '

rozprestretg, devétornik :

velkokvety,
devétornikovec sivy,
gurdcka bodkovand,

chrastavec Kitaibelov,
jagavka konéristd, kavyl
Ivanov, kavyl' pdvabny,
lan tenkolisty, Tan Zlty,
medni¢ka brvita, nevadza

Triumfettova a podobne.

Obr. 8. Fléra NPR Podskalsky Roha¢ (Zdroj: autor)
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Vdaka véapenatému podloZiu je Uzemie CHKO bohaté na pritomnost’ druhov z
¢elade vstavacovité — orchidei. Z celkového poétu asi 70 druhov rasttcich na Slovensku
satu nachédza okolo 40 druhov. http://www.sopsr.sk/strazovskevrchy/botanika. html

Herceghova (2006) uvadza zistenie 16 druhov z ¢el'ade vstavacovitych v okoli Gzemia
NPR Podskalsky Roh&s. Z tohoto pocétu do kategoérie kriticky ohrozenych taxénov
fléry Slovenska patri 1 druh, do kategorie ohrozenych taxénov patria 3 druhy , do
kategdrie zranitelnych patri 11 druhov a 1 spada do kategorie menej ohrozenych
taxnov Slovenska. Botanici v predchadzajiicom obdobi zaznamenali v tejto oblasti

vyskyt 20 taxénov z ¢el'ade vstavacovitych.

Vstavatovité st vel’mi mladou ¢el'ad’ou jednokli¢nolistovych rastlin. Nachédzaju sa este
v plnom vyvoji, ¢o ma za nésledok, Ze mnohé druhy sii si znacne blizke. To spésobuje
velké tazkosti pri ich uréovani. Casto im chybaju genetické bariéry, takZe nastéava
kriZzenie nielen medzi réznymi druhmi, ale af medzi druhmi r6znych pribuznych rodov.
Niektoré viacndsobné krizence sa natol’ko ugtdlili, Ze sa stali zéakladom pri vzniku
novych hybridogénnych druhov. Obrovska premenlivost umoznila orchideam osidlit’

najrozli¢nejSie stanovidtia, od niZin aZ do vysokohorskych poléh, moc¢ariska, vihké luky

az suché krovinaté strane, od otvorenych sinecnych pléch az do hlboko zatienenych
hustych pralesov (Potticek, Cacko, 1996).

Obr 9. (Zdrqj: autor) Obr 10. (Zdroj: autor) Obr 11. (Zdroj: autor)

pat’prstnica obyéajna vstavaé vojensky vemennik zelenkasty
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4.8 Zivotisstvo

Zivogisstvo CHKO Strézovské vrchy sa vyznaiuje velkou diverzitou. Okrem
lesnych druhov st hojné i druhy vyskytujlce sa v skalnych, lG¢nych, xerotermnych a
mokrad’ovych biotopoch. Vo vapnitych prameniskéch Ziju vzéacne druhy makkysov —
glaciany relikt pimprlik mociarny a pimprlik mokrad’ovy. Obidva si zéroven g druhy
eurépskeho vyznamu. Na xerotermnych lokalitach sa zriedkavo vyskytuje motyl’ jason
cervenooky. K charakterickym chrobdkom bucin patri fuzas alpsky, bystruska fialova,
roh& obycajny. Z obojZivelnikov boli zaznamenané salamandra 3kvrnitd, mlok
bodkovany, mlok horsky, kunka Zltobrucha, ropucha bradavi¢nat, ropucha zelena a
rosnicka zelend Z plazov boli zistené: jasterica bystrg, jasterica Zivoroda, jasterica
muarovd, sleplch ldamavy, uZzovka obojkova, uzovka hladka, uZzovka stromovéa a uzovka
fikanA Na skalné biotopy je viazany sokol stahovavy. Vyskyt orla skalného je
gporadicky. Z d'aSich druhov dravcov bol v CHKO StrdZovské vrchy zistené v
hniezdnom obdobi: sokol lastovi¢iar, sokol mySiar, jastrab krahulec, jastrab lesny,
véelér lesny, mySiak lesny a sovy (vyr skalny, kuvik vrabci, kuvik kapcavy, sova lesnd,
sova dlhochvosta a mysSiarka u3ata. Rozl'ahla sUstava nespristupnenych jaskynnych
priestorov vytvéra idedlne podmienky pre zimovanie netopierov. Bol zaznamenany
vyskyt netopiera obycajného, netopiera vychodného, netopiera brvitého, netopiera
velkouchého, podkovéra krpatého, podkovara &ihlokridleho, netopiera cierneho,
netopiera hvizdavého, netopiera parkového, netopiera severského atd. Z vé&Sich
cicavcov sa v CHKO Strédzovské vrchy vyskytuju napr. vydra riecna, macka lesng, rys
ogtrovid, vik dravy a medved’ hnedy (www.sopsr.sk).

4.9 Technickainfrastruktura

Obec bola plne elektrifikovana v roku 1941 aplynofikovana v roku 2002.
Vereiny vodovod bol dostavany v roku 1980 apostupne presli vietky domécnosti na
tento spdsob zésobovania pitnou vodou. V obci je vel'mi zIé pokrytie internetom, 20 %
domécnosti vyuZiva pripojenie cez telefonicku linku DIAL-UP, ostatné st bez internetu.
Obecny Urad pouziva ISDN linku (PHSR 2007).
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4.10 Doprava

Zakladni komunikagn os tvori cesta 3. triedy 111/06154, ktor4 sa v Dolnom
Lieskove napdja na cestu 3. triedy 111/06150 atdto nésledne na cestu 1. triedy 1/61
(Tren¢in — PovaZzska Bystrica). Toto Uzemie je napojené na dopravny systém Slovenska,
ktory je v sicasnej dobe posiliiovany dial’nicou D1, vedicou celym Povazim. Tadial
vedie i dvojkolgjova elektrifikovana Zelezni¢na traf &. 38 Zilina — Puchov —
Bratislava. Paralelne s ou vedie i spominana &tatna cesta |. triedy 1/61. Lodn& doprava
je planovana v blizkej budicnosti derivacnym kandlom Vahu na pravom brehu jeho

pbvodného koryta.

Cesta Ill. triedy ma charakter zbernej iobsluznej komunikécie, na nu si napojené
miestne komunikécie, ktoré zabezpecuju dopravné napojenie az k jednotlivym
stavebnym parcelam. Obec m& celkom 2 km miestnych komunikécii. Autobusova
doprava, ktoru zabezpecuje SAD PovaZzska Bystrica, 0. z. SAD Trencin, je jedinou
formou hromadnej dopravy vtomto Uzemi. Obcou neprechédza Zelezni¢nd trat,
obyvatelia maju teda moznost’ vyuzit' Zelezni¢nl dopravu v okresnom meste PovaZzska
Bystrica, pripadne v susednom meste Plchov, vzdialenom 16 km (PHSR 2007).

4.11 L esné hospodar stvo

Lesné hospodérstvo v obci obhospodaruje ZdruZenie lesomagjitel'ov, pozemkové
spolocenstvo 0 vymere 245 ha a Urbarska spolocnost, pozemkové spolocenstvo
Podskalie o vymere 252 ha (PHSR 2007).

4.12 Hustota obyvatel’stva

V roku 2006 bola hustota obyvatel'stva obce Podskalie 16 obyvatelov na 1 kn.
Tento ukazovatel’ v medziroénom porovnani vykazuje neustaly pokles. Hodnota hustoty
obyvatel'stva obce patri v regidne medzi najnizSie, nakorko priemer hodnoty tohto
ukazovatel'a pre vidiecke obce okresu v roku 2006 bol 60 obyvatel'ov na 1 kn.

Bytova vystavba sa uskutoc¢nuje vylucne z prostriedkov jednotlivych domécnosti.
V sl¢asnosti sa v obci nachadza spolu 90 bytovych jednotiek, z toho 45 predstavuju
neobyvané domy (PHSR 2007).
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4.13 Podnikatel’ské subjekty

V sl¢asne] dobe sa v Podskali nachadzaju 6 podnikatel'skych subjektov. Jedna
sa 0 malych podnikatel'ov a Zivnostnikov, ktori sa orientujl prevaZzne na poskytovanie
sluzieb obyvatel’om obce a turistom, remeselnej vyrobe a z toho 3 subjekty podnikaju v
pol'nohospodérskej vyrobe. Spolu zamestnavaju 33 zamestnancov (vratane sezdénnych
zamestnancov). Prehl'ad o jednotlivych subjektoch, ich zamerani apoéte pracovnych

miest popisuje tabulka¢.2.

Tab. 2 Podnikatel’ské subjekty v obci Podskalie k 31.12.2009 (zdroj PHSR obce

Podskalie)
Firma Odvetvie Pocet
prac. miest

Remeselné sluzby, Zamognictvo so zvaranim, vyroba 2
Jozef Strichel amontéz lahkych ocelovych kon&rukcii

Predajna potravin 1

Pohogtinstvo 1
EKOFARM sir.o. Spracovanie veelieho medu, chov koni, 4

vyroba cajoy, ...
KQOVLIS, sr.o. Tvarovanie plechov za studena 4
OTO SYSTEM str.o. Ubytovacie sluzby 21
SHR Hercegova Zuzana |Chov oviec a hovédzieho dobytka 2

Potencidl pre zvy3enie zamestnanosti predstavuje podnik AGROPOVA, as., ktory sa
v minulosti venoval chovu oSipanych, disponuje kapacitou ustgjnovacich priestorov 120
prasnic, 840 ks vykrmovych oSipanych azamestnaval 7 pracovnikov. V sicasnogti je

v3ak v tomto podniku pozastavena vyroba.

32



Dolezitym subjektom je OTO SYSTEM, sr.o., ktory poskytuje ubytovacie a
stravovacie sluzby v rekreacnom zariadeni Podskalie.

Rekreaéné zariadenie tvori komplex 16 budov, ktoré si vybudované na pozemkoch o
vymere viac ako 50000 m2. Cely ared je rieSeny oko lesopark s vySe 40000 m2
udrZiavanymi travnatymi plochami. Aredl je vzdialeny od mesta Povazska Bystrica 17
km, 9 km od darnice D1 na trase Bratislava - Zilina
Celkova kapacita zariadenia je 250 posteli. Ubytovanie je poskytované v budovach s
réznou kapacitou (6-35 16Zok), ktoré si nanovo zrekon&truované a vybavené novym
ndbytkom. Stravovanie a spolo¢enské vyZitie je zabezpecované v centrdnel budove s
jeddlnou, krbovou miestnostou a barom, ako & v letngl sezbne v party stanoch.
Kapacita jeddne a ostatnych priestorov umoziuje realizovat' akcie pre 250 osob.
Rekreatné zariadenie je schopné realizovat’ vo svojich interiérovych a exteriérovych
priestoroch hromadné podujatia s po¢tom U¢astnikov aZz do 1500 osbb. Je vybavené
kompletnym gastroservisom a vybavenim pre podujatia v exteriéroch ako su firemné
Sportové hry, kolenia, propagaéné akcie a iné. K dispozicii si party stany, plochy a
zariadenia na opekanie a grilovanie, zahradné sedenia, pivné sety, mobilné vycapné
zariadenia. Parkovanie a odstavné plochy maju kapacitu 150 automobilov.

Aredl aokolie poskytuje idealne podmienky pre rekreatné Sportové vyZzitie. K dispozicii
su dve asfaltové ihriska na volegjbal, basketbal, tenis, travnaté futbalové ihrisko,
badmintonové ihrisko, plaZzovy volejbal, vonkajsi bazén (20 m), stél pre stolny tenis.
http://www.podskalie.sk/

Obr. 12,13. Rekrea¢né zariadenie Podskalie (Zdroj: http://www.podskalie.sk/)
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Funkciu zésobovania obce zékladnym spotrebnym tovarom plni 1 obchod, v obci
sa nachddza 1 pohoginstvo, ktoré vSak neposkytuje stravovacie sluzby. Je vSak
zrekondtruované vo vkusnom vidieckom &yle aposkytuje navdtevnikom prijemné
posedenie. Samostatné reStaurané zariadenie sa v obci nenachadza, avSak turisti
ubytovani v rekreacnom stredisku Podskalie maju moznost stravovania sa priamo
v stredisku.

4.14 Skolstvo a port

V obci sa nenachédza materska ani jedna zé&kladna 3kola v zriadovatel'skej
posobnosti obce. Ziaci dochédzaji do susednej obce PruZina.
Moznosti Sportového vyZitia si v obci obmedzené, k dispozicii je futbalové ihrisko,
ktoré je v&k v nevyhovujucom stave. V budlcnosti obec plénuje vybudovanie
multifunkéného ihriska.
Regién vdak ponuka Siroké spektrum Sportovych aktivit, ktoré sa neviazu na miestnu
Sportova infrastruktaru, ako je cykloturistika, agroturistika, hipoturistika, polovnictvo,
lyZovanie v blizkom lyZiarskom stredisku Mojtin (PHSR 2007).

4.15 Zdravotnictvo

V obci sa nenachadza zdravotné stredisko, obcania vyuzivaji Obvodné zdravotné
stredisko v obci Pruzina. VySSiu zdravotnicku starostlivost’ poskytuju zariadenia
v PovaZzskej Bystrici a Pachove (PHSR 2007).

4.16 Kultara

Zabezpecenie kultary vobci je
dolezité nielen z pohl'adu kultdrno-
spolocenského vyZitia jej vlastnych
obyvatelov, ae & vzaujme
prilékania turizmu. V sic¢asnej dobe
coraz viac turistov uniké z rusného

Zivota miest na vidiek, za tradiciami

Kvalita kultary v obci poukazuje na
spolocenskd droven a kultdrnu vyspelost’ regionu. Obr. 14. Kaplnka (Zdroj: autor)




Je nutné neustale rozvijat' ponuku kultirnych podujati, ako i zabezpecit' vhodné

priestory na ich realiz&ciu aspolupracovat’ so vsetkymi subjektmi v regione na

vytvoreni koordinovangj siete kultdrnych zariadeni a podujati.

Medzi najvyznamnejSie kultdrno-spoloc¢enské podujatia patria Hodové slavnosti

aputnicka svatd om3a pri prileZitosti osldv Sneznej Panny Mé&rie, ktorg je vysvéateni

kaplnka pod podskalskymi
skalami. PUt sa kona
kaZdorocne prvu nedel’u po
piatom auguste. Je hojne
navstevovana veriacimi zo
Sirokého okolia. Poriada sa
priamo pod holym nebom
na Uvrsi nad dedinou, ktory
savola Vépenica

Obr. 15. Pat (Zdroj: autor)

K daldim vyznamnym kultarno-spolo¢enskym podujatiam v obci patri faSiangovy

sprievod, pochovévanie basy, stavanie maja, den matiek, vianocné vinSovanie —

betlehemci, koncorocny vecierok. Zaujimavostou je, Ze vobci so 121 obyvatelmi

pdsobi hudobnd umelecka skola, ktort nav&tevuje 7 deti.

Obr. 16. Betlehemci
(Zdroj: autor)
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4.17 Charakteristika firmy

4.17.1 Higtériafirmy

Firma Ekofarm s.r.o. je mala firma rodinného typu, so sidlom v Podskali, okres
Pov. Bystrica. Bola zaloZzena "
v roku 2000. Zamestnava 4.
pracovnikov. Obhospodaruje
ekologickym spésobom 35
ha pol'nohospodarskej pddy.
Venuje sa radtlinng &
Zivocisne) vyrobe
av posednom obdobi sa

zacina orientovat’ na

ekoagroturistiku.

Obr. 17. Pestovatel’ské plochy LR (Zdroj: autor)

4.17.2 Rastlinnéa vyroba

Rastlinna vyroba je Uzko $pecializovand na produkciu liecivych rastlin a
produkciu sena a krmovin pre Zivo¢isnu vyrobu. V zatiatkoch svojej existencie sa firma
venovala iba pestovaniu a suSeniu liecivych rastlin a predaju nespracovanej suroviny.
Pestovalo sa 4-6druhov liecivych rastlin. Vv roku 2005 sa zacalo s finalizéciou producie

vo forme bylinnych Bl Oc¢ajov.

Obr. 18,19,20. Ruéne zberané lietivé rastliny: echinacea, dez, nechtik
(Zdroj: autor)

Postupne saroz&iroval sortiment sypanych ¢ajov a mnozstvo druhov pestovanych LR az
na dnesna Uroven. Dnes firma pestuje 20 druhov liecivych rastlin a 10 druhov liecivych

rastlin zberd z vol'nej prirody. Zber vykondva prevazne rucne. Rastliny susi, spracovava
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a vyraba z nich 32 druhov bylinnych bio¢ajov. Svoje vyrobky predava vo vlastnej
predajni a distribuje do ¢ajovni a prodajni zdravej vyzivy v regione Trengin, Zilina
Vel'koobchodny predaj do ostatnych ¢asti Slovenska realizuje cez bratislavsku firmu G8
s.r.0. Firma vyuzZiva i internet, ako nastroj predaja a ma zriadenu svoju web stranku
s internetovym obchodom.

V poslednom obdobi sa snazi pomocou rastlinnej vyroby ovplyviiovat’ i véeliu pastvu a
zné3kove prostredie sejbou medonosnych rastlin ako facélia, vicenec vikolisty,
komonica biela, pohanka obycajna

Tab. 3 Prehrad produkcie BIO ¢ajov firmou Ekofarm s.r.o. (Zdroj: autor)

EKOFARM s.r.o0. Podskalie

Bylinné ¢aje - jednodruhove Bylinné ¢aje - mieSané
1 |Echinaceakvet 1 | Babickinetagjomstvo
2 | Fenikel oby¢ajny 2 | Detsky
3 |Jastrabinalekérska 3 | Detsky prieduskovy
4 | Métapieporna 4 | Dobry spanok - na upokojenie
5 |Medovkalekarska 5 |Mocny chlap
6 | Nechtik lekarsky 6 |Napeten
7 | Pamajorén obycajny 7 | Napovzbudenie - ranny ¢aj
8 | Rebricek obycajny 8 | Ocistenie organizmu
9 |Repik lekarsky 9 | Podporaimunity
10 | Slez maursky kvet 10 | Podporakojenia
11 | Salvialekérska 11 | Podskalsky - pre chvile pohody
12 | Tymian 12 | Prieduskovy
13 |Vrbovka 13 | Proti chripke
14 | Yzop lekéarsky 14 | Z&pal mocovych ciest
15 | Zihrava dvojdoma 15 | Zdravé srdce
16 | Zaludogny - horky
17 | Zensky
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Obr 21.
Predajina
Ekofarm
S0 SvOjimi

vyrobkami

(Zdroj: autor)
4.17.3 Chov v¢id

V ramci Zivoc¢isnej vyroby sa firma venuje chovu vciel cca 90 véelstiev, s
ro¢nou produkciou 2,5 t medu. Vyprodukovany med spracovava vo vlastnej prevédzke.
Med ponuka ako hotovy vyrobok vo vlastngj —
malopredajni a distribuje ho do okolitych
predajni. VV oblasti chovu véiel sa firma chee 8
v buddcnosti orientovar’ na d'aldie zvySovanie Ee
pridane hodnoty formou vyroby Podskalskej B8
medoviny, réznych medovych Specialit - §
orechy smedom, pel, jednodruhové medy, :
propolisové tinktdry.... Zaujimavostou je, Ze
firma vyvinula a produkuje jedinecny produkt,
med sdrienkami a pontka ho ako miestnu
Specialitu. Jeto cisty prirodny produkt medu a
drienok bez pouzitia pridavnych aebo
konzervaénych latok. Spojenim dvoch chuti

vznikla zaujimava kombinécia, ktord si na

miestnej Urovni uZ nasla svojich prijaznivcov.

Obr. 22,23. Spracovanie medu (Zdroj: autor)
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4.17.4 Chov jazdeckych koni

V chove jazdeckych koni v sicasnosti firma chova &yri jazdecké kone za

Ucelom rekreacného jazdenia. V katastri
sa nachédza rekreacné zariadenie, kde sa
kaZdoroc¢ne poriadaju detské tébory zname
g ako Twistovo. Jazda na koni na nasej
farme je prijemnym spestrenim ich
pobytu. Okolie Podskalia ponuka vyborné
moznosti pre rekreacnych jazdcov. Pre
sklsenegjSich je moznost’ i vzdialengjSich
tur po Strézovskych vrchoch. V spolupréci
srekreanym zariadenim firma vidi d’alsi
vyznamny potencial V rozvoji
vsak
nezaobide bez investicii do tohoto druhu

agroturistickych  aktivit. To sa

podnikania.

Obr. 24. Podskalsky jazdec (Zdroj autor)

Obr. 25. Hipoturistika v Podskali (Zdroj autor)
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4.18 SWOT analyza

Priroda, ¢isté Zivotné progtredie
Moznosti rekreécie

Nizka kriminalita

Bohat4 historia a kultdrne dedi¢stvo
Ekologické obhospodarovanie pbdy
Produkcia certifikovanych BIO
vyrobkov

Dlhoroé¢na prax a chovom koni
Priestranné pasienky a vybehy pre kone
Existencia rekreacného strediska

v katastri obce

Prebiehajlce pozemkové Upravy
Absencia vel’kych priemyselnych
aktivit

Firma je si¢astou Mikroregionu
Strézovskeé vrchy

Vybudované lesné cesty
Udrziavanie 'udovych tradicii
Dobre zasobeny obchod tovarom

Rozvoj cestovného ruchu

Rozvoj hipoturistiky

Spéjanie kulturnych, Sportovych

a spolo¢enskych podujati

s podnikatel’skymi aktivitami
Ziskanie zdrojov z fondov EU
Ziskanie zdrojov cez Mikroregion
Strézovskeé vrchy

Vysporiadanie vlastnickych vzt'ahov
Rozvoj poI'nohospodérskej vyroby

- Nedostatok vlastného investi¢ného

- Vysoké pociatocné néklady
- Chybajuce stravovacie sluzby v obci
- Neusporiadané majetkové a pozemkové

- Zlé dopravné spojenie

- Nedostato¢ne rozvinuty cestovny ruch

- Obyvatelia a obec neprofituju z turizmu
- Slabé propagécia obce

- Nizky pocet obyvatel'ov

- Vysoky pocet neobyvanych domov

- Chyba priestor na doplnkové Sportové

- Absencia vysokorychlostného

- Absencia optickych datovych rozvodov
- Nérast socidlnej ohrozenosti mlédeze
- Nedostato¢na podpora tradi¢nych

- Nizka ob¢ianska vybavenost’

: - Postupné vymieranie obce
- Odchod mladej generécie
- Vysoké Uverové zat'azenie
- Postupné zarastanie chotéara
- Pasivita a nezaujem obc¢anov
- Konkurencia
- Nizka finan¢né kapacita
- Nedostatok investi¢cného kapitalu
- Rozvoj , tvrdého” turizmu, ktory neberie

kapitdlu, nutnost’ iveru

vlastnicke vztahy

aktivity (ihrisko, viek)

Sirokopadsmového internetu

remesiel

ohl'ad na potreby miestneho
obyvatel'stva a prostredia
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5 Navrh navyuzitie poznatkov

Vysledky bakalarskej préce vytvéaraju prehl’ad odbornych poznatkov z oblasti
vidieckeho cestovného ruchu, mdzu posliZit k rozSireniu aprehibeniu poznatkov
v danej oblasti. Préca mapuje prostredie podhorskej obce Podskalie. Hodnoti atraktivity
sohladom na moznosti rozvoja obce vo vidieckom cestovnom ruchu. Praca dale]
hodnoti firmu EKOFARM s.r.o., ponohospodérsky subjekt pésobiaci v danom tzemi.
Jeho potencidl rozvojav oblasti ekoagroturistiky.

Na zéklade ziskanych poznatkov je mozné diverzifikovat’” nepol’nohospodérske
¢innosti ako racionalne opodgtatnené. Z tohto dévodu navrhujeme vytvorit” ubytovacie
kapacity, resp. nadviazat' uzsiu spolupracu sOTO system s.r.0. rekreacné zariadenie
Podskalie. V chove koni navrhujeme rozsirit a zmodernizovat’ kapacity ustajinovacich
priestorov, orientova sa na prengom ustginovacich boxov avybudovat' krytl
jazdiaren, ¢o by viedlo krozvoju jazdectva ahipoturistiky. V oblasti pestovania
liecivych rastin navrhujeme vyhotovit' tabulky snézvami pestovanych rastlin
abotanickym opisom jednotlivych druhov, aby sa stali zdrojom kvalitnejSieho
poznavania. V oblasti chovu veiel vytvorit uké&zkovi veelnicu aspristupnit’ turistom
nahliadnutie do tajomného sveta véiel. Vytvorit marketingovu stratégiu pre produkt
»Med sdrienkami“ a spropagovat’ tito miestnu Specialitu v SirSom okoli.

Dalej navrhujeme definovat’ a charakterizovat’ cielovil skupinu. Orientovat’ sa
na potenciondlneho zé&kaznika, ktory je environmentdlne uvedomely a tuZiaci po
oddychu, pokoji, prirode, poznévani v spatosti sprirodou, spoznavani vidieckeho
spOsobu  Zivota. Vytvorit marketingové néstroje pre odovenie cielove] skupiny.
Skvalitnit’ propagaciu cez elektronické média. Vytvorit’ koordinovu spoluprécu obec —
podnikatelia — obyvatelia. Podporovat” environmentélne aktivity zamerané na udrzanie
unikédtneho Zivotného prostredia apodporovat’ udrZanie Tudovych tradicii, ktoré
pomahaj udrZiavat'’ narodnu identitu.
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6 Zaver

Na zé&klade dosiahnutych vysledkov préce je mozné fromulovat’ nasledovné zavery:

- Prirodné danosti apodmienky regionu, turistické aktivity podporujlce rozvoj
cestovného ruchu, osobitne ekoagroturistiku v obci Podskalie av mikroregione
Strézovske vrchy si priaznivé, ¢o potvrdilo vyhodnotenie silnych aslabych
strénok metédou SWOT analyzy,

- Zanalyzy rodinng firmy Ekofarm s.r.o. Podskalie mozno kondtatovat’, Ze ma
vysoky potencid uspeSnosti v oblasti poskytovania sluzieb v cestovnom ruchu.
Jgj orientécia na ekoagroturistiku by bola prospesna iz hr'adiska predajnosti
svojich produktov. Mnohé z navrhovanych aktivit su investicne narocné a .
vyZaduju projektove pripravy s dostatoénym financnym zabezpecenie.

- Vysledky bakalarskej préce prispievaju k rozsireniu aprehibeniu poznatkov
o vidieckej turistike. Vo vybranej podhorskej oblasti mapuju miestne atraktivity
aposkytuju névrhy rieSenia pre rozvoj vidieckej turistiky v danej oblasti a
ekoagroturistiky pre firmu EKOFARM s.r.0. Podskalie.

- Pre dadSi rozvoj ekoagroturistiky bude potrebné vypracovat’ podnikatel’sky plan
s moznostou ziskania finnaénej dotécie v rdmci Programu rozvoja vidieka SR na
roky 2007 — 2013, resp. z d’alSich &rukturdlych fondou EU.
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