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Abstrakt

V ramci rieSenia diplomovej prace tému ,Hospodarska hodnota vybranych
genotypov z volne rastiicej populacie bazy c¢iernej (Sambucus nigra L.) v regione
Bardejov* sme zabezpecili prieskum, vyber a zber vzoriek z genotypov volne rastucej
populacie bazy Ciernej (Sambucus nigra, L.) pre urcenie ich hospodarskej hodnoty. Pri
genotypoch  sme  hodnotili 5  hospodarsky  vyznamnych  znakoch. Na
zaklade experimentalneho §tadia sme pri genotypoch urcili priemerni hmotnost’ sukveti
v rozsahu od 0,91 do 17,84 g, hmotnost stiplodi od 4,51 do 65,20 g, priemerna celkovia
dizku suplodi od 101,0 do 222,4 mm, priemernu celkovi hmotnost’ kostkovic v Cerstvom
stave od 2,60 do 58,47 g a priemerny pocet kostkovic v suplodi v ¢erstvom stave od 36,2
do 526,0 ks. Ziskané poznatky a vysledky sa vyuziju krieSeniu medzinarodného
vyskumného projektu ,Netradicné¢ druhy rastlin v socidlno-ekonomickom rozvoji‘
v ramci bilateralnej spoluprace s Ukrajinou, ako podkladové udaje k e-u¢ebnému textu
Baza c¢ierna (Sambucus nigra, L.) pre Specializovany kurz v programe celozivotného

vzdelavania pod ndzvom Netradi¢né druhy rastlin.
KPucové slova: baza Cierna, Sambucus nigra L., hospodarsky vyznam, genotypy,
vol'ne rastuca populacia, hmotnost’ stikveti, hmotnost’ siplodi, hmotnost’ kostkovic, tvar

stikveti a stiplodi



Abstrakt

Within the framework of thesis for topic ,,Commercial value of chosen genotypes
in standard growing population of European Elder (Sambucus nigra L.) in Bardejov
region* we have provided survey, selection and collection of samples from genotypes of
standard growing European Elder (Sambucus nigra, L.) to identify its commercial value.
We have evaluated 5 commercial important signs in genotypes. According to
experimental study we have defined average weight of inflorescence in range from 0,91
grams to 17,84 grams, the weight of infructescence from 4,51 to 65,20 grams, total
average length of infructescence from 101,0 to 222,4 mm, total average weight of drupes
in fresh condition from 2,60 to 58,47 grams and total number of drupes in infructescence
in fresh condition from 36,2 to 526,0 pieces. Acquired information and results will be
used for solving international research project called ,,Unconventional kinds of plants in
social and economical development* within bilateral cooperation with Ukraine as base
data for e-learning text European Elder (Sambucus nigra, L.) for specialized course in
programme of lifetime education called Uncoventional kinds of plants.

Key words: European Elder, Sambucus nigra L., commercial importance,

genotypes, standrad growing population, the weight of inflorescence, the weight of

infructescence, the weight of drupes, the shape of inflorescence and infructescence
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Uvod

V poslednych rokoch sa enormne zvySuje pozornost' aj 0 poznanie zabudnutych,
menej znamych a menej vyuzivanych druhov rastlin. Je to aj jedna z d’alSich ciest rieSenia
potravinovej bezpecnosti pre zvySujuci sa pocet obyvatel'ov na naSej planéte. RozSirovanie
poctu druhov pre pol'nohospodarstvo, vyzivu a ostatné narastajice potreby obyvatel'stva na
naSej planéte ma aj svoj socidlno-ekonomicky vyznam ato hlavne pre zabezpecovanie

novych zdrojov pre potraviny a suroviny pre farmaceuticky, kozmeticky a iny priemysel.

Dokazom tejto skutocnosti je ze Medzinarodny tustav pre genetické zdroje rastlin so
sidlom v Rime (www.bioversityinternational.org/) prijal uz v roku 2000 Strategicky akény
plan pre vyuzitie zabudnutych a nevyuzivanych druhov rastlin. Tento dokument oficialne

prijali a ratifikovali mnohé krajiny sveta, vratane Slovenska a to hlavne za ucelom:
a) rieSenia bezpec¢nosti potravin pre 'udstvo a zlepSenie vyzivy,
b) zlepSenia socialno - ekonomickych podmienok pre farmarov zijucich na vidieku,
¢) upevnenia stability vyuzivanych ekosystémov na nasej planéte,
d) zvysenia kulturnej diverzity.
V podmienkach Slovenska je taktiez mozné revitalizovat pestovanie mnohych

zabudnutych plodin, alebo zaclenit do pestovania druhy, ktoré rastd v prirodnych

podmienkach a je ich mozné pestovat’ aj vo forme monokultur.

Medzi takéto druhy patri aj baza cierna (Sambucus nigra L.), ktora ma Siroké
spektrum praktického vyuzitia. Zarad’'uje sa medzi menej zname ovocné druhy, ktoré sa
pestuji pre ovocie, ale slizia aj na okrasu. V priemyselnej sfére sa zvySuje zaujem
0 susené sukvetie a plody, resp. bazovu $tavu alebo koncentrat.

V podmienkach Slovenska vzrastd zaujem aj O pestovanie bazy Ciernej
Vv monokulturach. Z technologie pestovania a spracovania rastlinnych organov nie st vSak
dostatocné skusenosti. Pre pestovanie je k dispozicii len par odrdd, ktoré nemaju
poZadovanu hospodarsku hodnotu.

Z uvedeného dovodu sa problematika bazy ciernej stala objektom Stidia aj
v predloZenej diplomovej prace, ktorej cielom je zhodnotenie kolekcie genotypov z volne

rasticich populacii pre praktické vyuzitie.


http://www.bioversityinternational.org/

1 Prehl’ad o suc¢asnom stave rieSenej problematiky

1.1 Botanicka taxon6mia

Slovensky nazov: Baza Cierna

Vedecky nazov: Sambucus nigra L.

Botanické zaradenie: Zemolezovité — Loniceraceae
Synonyma:
Sambucus vulgaris Neck. , Delic. gallo.-belg. 1 (1768) 156
Sambucus medullosa Gilib. , FI. lit. inch. 1 (1782) 26
Sambucus pyramidata Lebas in Rev. hortic. (1884) 398
Sambucus florida Salisb. , Prodr. (1796) 172
Sambucus virescens Desf. , Hist. arbr. France 1 (1809) 348
Sambucus alba Raf. , Alsog. Am. (1838) 48
Sambucus laciniata Mill. , Gard. Dict. ed. 8 (1768) no. 2
Sambucus arborescens Gilib. , Exerc. phyt. 1 (1792) 5
(www.mansfeld.com)

Tabul’ka 1: Nazvy bazy Ciernej vo svetovych jazykoch

Svetovy jazyk | Nazov

latinsky Sambucus nigra L
slovensky Baza ¢ierna

anglicky Black elder, Bore tree

USA Elder, European elder
francuzsky Seu, Sus

nemecky Flieder, Schwarzer Holunder
taliansky Sambuco, Zambuco

rusky Oy3uHa yepHas [buzina ¢ernaja]
Spanielsky Sabuco, Sauch, Sauco
Svedsky Sommarflader

(www.mansfeld.com)
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Baza Cierna v 'udovom nazvoslovi:

Baza Cierna: baza, bazak, bazovy kvet, bazek, bes, bez, bez ¢erny, bez ierny, biedza,
bieli bez, Cierna baza gbez, habs, habzina, hular, hularové kozic¢ky, hural, chabzda,
chabzda, chabzd’a, chebst, panbozkova apatieka, psia baza, smerdzaca habZina.

Borsky Svity Mikulas — hural, kozicky, Bratislava / Devinska Nova Ves — bazak,
Bratislava / Raca- hular, Bratislava / Zahorskd Bystrica — bazek, bez, hular, hularové
kozicky, hural, Dlha Luka — habza, Dvorniky — bes, Liptovska Luzna — chabzda, Liptovsky
Hradok — chabzda, Lovinobana - chdbzda, Myjava — bieli bez, Namestovo — baza Cierna,
Nové Mesto nad Vahom — baza ¢ierna, Orava — baza, chabzda, Plavnica — habz, Spisska
Nova Ves — habs, Salkova — chabzd’a, Vaniskovee — habZina, smerdzaca habzina, Vysné

Ruzbachy — chebst, Zamagurie — bez, Zvolen — bazovy kvet (www.zachar.blog.sme.sk).

1.2 Geografické rozsirenie

Baza cierna je najcastej$i druh krikov strednej Eurdpy. Rozsirena je po celej Eurdpe,
Malej Azii, na Kaukaze, v zapadnej Sibiri a dokonca aj v severnej Afrike. V Alpach na fiu
mozno natrafit’ az v strednych horskych polohdch v 1 500 m n. m. Patri medzi eurdpske
prvky s mediterannym charakterom. Po celom Slovensku je Casto rozs$irenym druhom.
Vyhodou je jej robustnost’ a nendro¢nost’. Baza je znacne odolna voci mrazu a dari sa jej v
polotieni, na lesnych €istinkach, alebo okrajoch ciest, najmé v luZznych a inych listnatych
lesoch, hojne sa vyskytuje od nizin po horské pasmo, podobnym spdsobom aj na
druhotnych stanovistiach pri plotoch, na opustenych miestach, rumoviskach, pri domoch,
na rubaniskéach. Rastie na Cerstvych, humdznych, kyprych hlinitych alebo az ilovitych, na
Ziviny a najmé dusik bohatych pddach. (www.wikipedia.sk)

Je to eurdpsky druh vyhladavajuci takmer oceanické klimatické podmienky. U nés je
velmi Castym druhom od nizin az do podhorského stupna. Nitratofilnd drevina mierne
vlhkych stanovist’ - listnatych lesov, sidlisk, parkov i rumovisk, hojnéd od niZin po horsky
stupenl (ndpadne hojnd napr. v podraste agétin). Je zarad’ovana ako charakteristicky druh
ribaniskovych kria¢in ( www.veronica.host.sk ).

Ako uvadza Hoferova (1995) Slovensko je krajina zndma svojimi prirodnymi
krasami, oplyva aj mnoZstvom divo rastucich rastlin, okrasnych, ale aj lieCivych, jedlych aj
inak uzito¢nych. Ich zber ndm dava prilezitost’ aktivne odpocivat’. A tak okrem UZitku pre
zdravie - st zdrojom vitaminov, mineralnych latok a inych potrebnych Zivin pre l'udsky
organizmus, - prinaSaji aj hmotny uzitok. VSimnime si niekolkych rastlin s jedlymi
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plodmi, ktoré nam dava Stedra priroda ,,zadarmo®, pretoze zvicSa rasti vol'ne v prirode
a ¢lovek nema na ich vzniku takmer nijaku zasluhu. PriCom iste netreba zdoraziovat’, aby
ste pri ich zbere postupovali opatrne, neldmali konére, netrhajte rastliny s korenmi,
neplaste zbytocne zver a vtaky. Na ochranu prirody existuji predpisy a ich poruSovanie je

dokonca trestné.

1.3 Biologicka charakteristika

1.3.1 Rastavyvin

Baza Cierna je nenaro¢na na stanoviste. Vyzaduje vSak vlhkejSie pddy s vysokym
obsahom humusu. Najlepsie rastie v piesocnato hlinitych pddach. Na pestovanie bazy st
nevhodné tie oblasti, v ktorych byva v druhej polovici roka sucho. To zna¢ne znizuje urody
(Hri¢ovsky, Smatana, Jurcak, 1993).

Podl'a Hoferovej (1995) baza Cierna rastie v lesoch, v krovi, na rumoviskach, pri
potoku, znaSa aj najhorSie pody, sucho, prudké slnko i tien arastie aj tam, kde sa inym
drevindm nedari. Povazuje sa za burinu, ale d4 sa sformovat’ a moze sluzit ako okrasna

drevina.

Knoll (1991) uvadza ze baza ¢ierna (Sambucus nigra L.) sa v povodnej splanenej
forme nachéadza v porastoch zvIast’ luznych listnatych lesov a hajov, ale aj na medziach, pri
potokoch a riekach, okolo stavenisk, na smetiskach, rumoviskach. Ojedinele sa nachadza

pod stromami roznych cestnych aleji, v blizkosti stipov vysokého napitia a podobne.

Kadarova (1997) odportcéa pestovanie bazy Ciernej (Sambucus nigra L.). Obidve
odrody sa daji pestovat’ v zdhradkach, ale i plantdznickym sposobom. Pomerne dobre sa
rozmnozuju drevitymi odrezkami, ale i polo drevitymi odrezkami vo foliovych krytoch
a pareniskach. Rodit’ za¢ina spravidla v tretom roku po vysadbe. M6Ze sa pestovat’ ako ker

alebo stromcek.

1.3.2 Kvitnutie

Od juna do jala sa objavuju kvety na 30 cm velkom plochom okoliku. Bohaté
sukvetia s kvetmi skoro v jednej rovine vyrastaju na koncoch konarikov. Kvety su drobné,
stopky nevel’ké, plstnaté, s dvoma listencami. Okolik pozostava z bielych alebo mierne

zltkastych kvetov, ktoré su spravidla 5-pocetné. Tvori ich 5 kalisnych listkov, 5 zrastenych
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korunnych lupienkov a 5 voI'nych ty€iniek so zltymi pelnicami a 3 zrastené ¢nelky, ktoré
neskor v plode tvoria 3 zrnka. Mala Cast’ kvetov je vSak aj 4-pocetna. Kalich ma kratku
rarku a 5 zabkov, koruna je lievikovita. Cerstvé kvety bazy nezamenitelne vonaju

(www.wikipedia.sk).

1.3.3 Tvorba plodov

Plody s tmavomodré az Cierne fialové lesklé kostkovicky (5-6 mm dlhé), so silne
farbiacou Cervenou $tavou. Plody zberame v plnej zrelosti. V nezrelom stave poOsobia
toxicky, pretoze obsahuju kyanogenny glykozid sambunigrin (sposobuje Skriabanie v hrdle
a zavraty). V zrelych plodoch sa nachadzaji organické kyseliny, aminokyseliny, alkaloidy
(sambunigrin, sambucin) a cholin. Bliz§ie hodnoty st uvedené v tabul’ke. Priemerna uroda
Z kra alebo Stvrtkmena je asi 20 kg. Po listoch bazy c¢iernej je mensi dopyt, aj ked’ tie sa

pouzivaji v 'udovom liecitel'stve (Kaluzynscy, 1992).

1.3.4 Dozrievanie

Plody bazy c¢iernej dozrievaju obvykle v dobe od polovice augusta do polovice
septembra. Trsy dozrievaju v priebehu 5 az 15 dni a 'ahko sa zberaju. Plody sa vSak nesmu
ponechat’ pri izbovej teplote dlhSie ako 2 aZ 4 hodiny, ina¢ sa prudko zhorSuje ich kvalita

a rychlo podliehaji znehodnoteniu. Troj - Stvorro¢ny ker poskytuje urodu 5,5 az 6,8 kg.

V auguste a septembri sa tvoria spociatku Cervené, neskor Cierne kostkovicky. Su
priblizne 6 milimetrov vel'ké, maji tri semend a Cervenu Stavu, ktord sa z textilii sotva
vyperie. Obsahuju vitamin C. Kym dozrievaju plody, farbia sa aj stopky, na ktorych st
umiestnené, ¢ervenkasto. Plody s po prevareni poZzivatelné, pretoze sa varom odbtra jed
sambunigrin, ktory odstepuje kyselinu kyanovodikovl, nachadzajici sa najmé v zelenych
Castiach rastliny, v listoch, v nezrelych plodoch, ako aj v semenach zrelych plodov.

Rastlina mdéze dosiahnut’ vek az 25 rokov (Ovocnaristvi, 1999).

1.4 Morfologicka charakteristika

1.41 Strom

Baza cierna rastie vo forme krikov vo forme pologul'ovitého tvaru a zriedkavejSie

I mensi strom ktory moze dorast’ az do vysky 8 m. V strede kmena a konarov je pomerne
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hruby a biely strzeii, nazyvany aj "bazova duSa". Borka mladych konérikov je hladka,
zelena s pocCetnymi bradavickami vzdusnych otvorov. Stard borka je rozpukand, hnedasto
siva (www.veronica.host.sk).

Podla Kral'a (1998) sa za najvhodnejsi tvar povazuje Stvrtkmen s vySkou 1 — 1,3 m.
Koruna sa zapestovavame zo Siestich az siedmich kostrovych konarov. Z koruny
kazdorocne odstranuje odrodené dvojro¢né drevo, Cim sa vytvara vyrovnany pomer medzi

rasticim a rodiacim drevom.

1.4.2 Puciky

Paganova (2001) tvrdi ze ptciky st postavené krizmo protistojne, su 7-10 mm x 4-5
mm, valcovité, zahrotené, polonahé, len na baze pokryté zelenkastymi az cervenohnedymi
pucikovymi Supinami, pomedzi ktoré precnievaji zaklady listov. Puciky st casto

akcesorické, zostupné.

1.4.3 Listy

Listy rastt na dlhych stopkach so silnym rozvetvenim, su velké cca 30 cm,
protistojné, neparnoperovité. Prilistky st malé, Ciarkovité. Listy sa rozvijaja v marci alebo
aprili. Rozomleté listy medzi prstami vonaju 'ahko ako kvety, podl'a toho sa mdze baza
rozpoznat', ked’ prave nema kvety ani plody (www.wikipedia.sk).

Jednotlivé listky su vajcovité alebo podlhovasté, na vrchole koncisté a pilkovité

(Zahradkér,1997).

144 Kvety

Kvety st v chocholikovom viacramennom vrcholiku, takmer v jednej rovine. Su
patpocetné. Kalich je zeleny, rurkovity. Korunné lupienky su zltkasto biele. Kvet
poskytuje v¢éelam iba pel’, nemé& medovinu, preto ho hmyz malo navstevuje, opeluje sa 1
sam. Kvitne od zaciatku mdja do polovice jina. Bezne sa zamiena s bazou chabzdovou
(Sambucus ebulus L.), ktora vsak patri medzi byliny. Pomerne dobrym rozpoznavacim
znakom pri kvitnuti st ty€inky. Kym 5 tyc€iniek Ciernej bazy je poliehavych, tak tyCinky
chabzdy st rovné.

Z Cerstvo rozkvitnutych sukveti sa odstrihuju kvety, alebo sa zbieraju celé sukvetia v

mesiaci mdj az jun. Pri zbere sa nesmu stlaCat’ (l'ahko sa zaparia). SuSenie si vyzaduje
14
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trocha rutiny: kvety treba rozlozit’” vedl'a seba stopkami hore, alebo zavesit' za hlavnu
stopku na Spagat do tiefla, na dobre vetrané miesto. Susime do vtedy, kym vyschnu aj
hlavné stopky. Lepsie je suSit’ umelym teplom do 45 stupniov C, nie na slnku. Pri susSeni
smu kvety iba sCasti zozltnut’. ESte ten isty deni sa zdrvuju a preosejui cez hrubé sito. Pomer
zoschnutia je asi 6:1. Droga l'ahko podlieha skaze, preto sa ihned’ odosiela do nakupne,
pripadne sa uskladni v dobre uzatvorenych nadobéch, je citlivd i na najmensie navlhnutie.

Ak sa opatovne dosusuje, stava sa bezcennou (Www.veronica.host.sk).

Stkvetia bazy zberame pred uplnym rozkvitnutim s hlavnou stopkou dlhou asi 10
mm, nechame ich zvddnat, potom jednotlivé kvietky strhame a usuSime. Obsahuju
étericky olej glykozid sambunigrin, rutin, triesloviny, kyseliny ai. V domacnostiach sa
kvety pouzivaju na pripravu sirupu, ¢ajov i nealkoholickych napojov. Vo farmacii sa droga
pouziva na pripravu odvarov a lie¢ivych ¢ajov. Kvety obsahuju glykozid rutin, alkaloid

sambunigrin, silicu, flavonoidy, triesloviny, organické kyseliny a minerdlne soli

(Kaluzynscy, 1992).

1.45 Plody

Kintlerova et al. (1993) opisuji plody ako cierno fialovli, guloviti a leskla
kostkovicu. Zbieraju sa plody so stopkami 1 bez stopiek. Odstrihujeme ich iba s hlavnou
stopkou, ked’ su tmavofialové az Cierne (august - september). SuSime na slnku alebo
umelym teplom do 50 stupiiov C, pomer zoschnutia je asi 8:1. Dokonale suché plody
Cistime vytriasanim na Sikmej dr6tenej ploche alebo na sitach. Skladujeme ich v dobre
uzavretych nadobach. Nezrelé zelené plody mézu vyvolat zdravotné tazkosti. O plody
bazy &iernej bol vicsi zaujem pred 10 az 12 rokmi v potravinarskom priemysle. Cast
produkcie ako mrazend bola zaujimavym vyvoznym artiklom. V sGi¢asnom obdobi sa
V potravinarstve vyuziva len sporadicky. Plody bazy ciernej vzhl'adom na vysoky obsah
antokyanovych farbiv si najvyznamnejSou surovinou na vyrobu koncentratov tychto

farbiv.

Pluhat (1993) upozoriiuje, ze pri zbere plodov vo volnej prirode nezberdme plody
pribuzného rodu chabzdy (Sambucus ebulus L.), ktora ma podobné plody. Plody chabzdy
su mierne jedovaté, nechutné a zapachaju. Obdobne nezberame plody bazy cervenej

(Sambucus racemosa L.). Tieto st jedovaté (podobne aj listy). Obsahuju kyanogenny
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glykozid sambunigrin, farbiva, kyseliny a iridoidné latky. Intoxikacia sa mdze prejavit’
zvracanim, bolestami hlavy a podobne.

Kad’arova (1997) suhlasi, ze praktické vyuzitie plodov a kvetov je vSestranné. Vel'mi
vyznamnou zlozkou bazy Ciernej je antokyanové farbivo, obsiahnuté v zrelych plodoch,
ktoré je intenzivne tmavocervené. Koncentrat tychto prirodnych farbiv sa pouziva hlavne
na prifarbovanie réznych potravinarskych vyrobkov, nealkoholickych i alkoholickych
napojov, cukrikov, cestovin, cukrarenskych vyrobkov apod. Plody sa nekonzumuju
Vv Cerstvom stave, ale zasadne tepelne spracované. Pri zbere vo vol'nej prirode je potrebné
sa vyvarovat’ zamene kvetov a plodov chabzdy (Sambucus ebulus), ktoré nie s jedlé.
Chabzda je odporne zapachajica bylina, ktorej kaZzdoro¢ne nadzemna ¢ast’ odumiera a na
jar vyrastd nova. Baza Cierna je drevina. Plody akvety bazy cervenej (Sambucus

racemosa) sa tiez neodporuca zbierat'.

1.4.6 Poziadavky na pestovatel’ské prostredie

Baza cierna je vytrvald plodina, ktord vyzaduje starostliva pripravu pody pred
vysadbou. Pddne rozbory umoziuju stanovit’ obsah zivin v pdde, a tym vhodnost’ daného
stanovista. Na podach pieso¢natych alebo malo urodnych je treba zapravit do pddy
organicku hmotu, ako je hnoj alebo raSelina, este pred vysadbou, aby sa zvySila schopnost’
pody zadrziavat’ vlahu a podna zasoba zivin. Je treba zaistit” dobré spracovanie pody a jej
dobrt priepustnost’, skor ako sa ukonéi jej vysadba. Podu je potrebné zbavit’ vytrvalych
burin.

Rastliny ¢iernej bazy potrebuju priblizne 25 mm vody kazdy tyZzden od doby kvetov
do konca zberu. Pokial’ nepostacuju prirodné zrazky, je potrebné rastliny pre dosiahnutie
optimalneho rastu 1 vynosy zavlazovat. Zavlaha ja potrebna taktiez vtedy, ked’ sa po zbere

objavi prili§ dlhé obdobie sucha.

V priebehu prvych dvoch rokov nie je obvyklé pre podporu silného rastu potrebny
ziaden alebo len obmedzeny rez. Po druhom roku sa uz prevadza kazdoroéne, a to skoro na
jar. VSetky suché, zlomené a slabé vyhonky sa odstrafiuji. Trojro€né vyhonky sa mozu
taktieZ odstranit’, lebo uz maji menej plodov a st nachylnejSie na poskodenie mrazom.

Odstranenie starych vetvi podpori rast novych a viac plodiacich vyhonkov.

Odstranenie vsetkych vyhonkov Vv plodiacej vysadbe moze byt sposob, ktory

redukuje pracovné naklady a zaroven podpori rast novych vyhonkov. Nevyhodou tohto
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systému su straty na produkcii v nasledujucom roku vzh'adom k obmedzeniu produkcie na

jednoroénych vyhonoch (Ovocnatstvi, 1999).

Vysadzované rastliny musia byt bez chordb. Iked tento druh znasa imenej
starostlivé zaobchadzanie, je potrebné zaistit, aby nedoslo k zasychaniu korenov pred
vysadbou. Vsetky pestované kultivary sa povazuju za ¢iastocne samoopelivé. Opel'ovanie
cudzim pelom vSak zvySuje plodnost’ rastlin, a preto sa ma vysadzat' po dva iviac

kultivarov.

Vzdialenost’ rastlin vrade 1 m amedzi radmi 4 — 5 m. To zaisti vytvorenie
zapojeného riadku (zivého plotu) do troch rokov. V domacich zahradkach sa mézu rastliny
sadit’ hustejSie, najmenej vSak na vzdialenost dvoch metrov vSetkymi smermi

(Ovocnafstvi, 1999).

Podla skusenosti, ziskanych v Rakusku, je osvedCeny nasledovny spdsob rezu: po
vysadbe sa korunka zreze na 2 — 3 puciky. Pri reze v budiicom roku sa v nej ponecha asi 7
silnejiich vzpriamenych vyhonkov, ktoré podas vegetacie vyrastd do dizky 1 — 2 m.
V budicom roku tieto vyhonky vytvoria rodovy obrast. Vplyvom hmotnosti plodov sa
vyhonky ohybaju a vo vnutri koruny vyrastaji nové vzpriamené vyhonky. Kazdoro¢ny rez
potom spociva v odstraniovani vyrodenych a ponechdvani novych vzpriamenych vyhonkov.
Uplatiiovanim tohto spdsobu rezu sa zapestuje a udrziava gul'ovitd koruna, ¢im sa dosahuje

intenzivny rast vyhonkov a bohata rodivost’ (Smatana, 1993).

1.5 Biochemicka charakteristika

1.5.1 Chemické zloZenie

Borka obsahuje étericky olej, fytosterin, kyselinu valérovu, cholin, triesloviny, Zivice
a 1. Kvety obsahuju étericky olej, hor¢iny, alkaloidy, flavonoidy, zZivice, glykozid podobny
rutinu — eldrin, slizovité latky, triesloviny, sacharidy, cholin, vitamin C, organické
kyseliny, glykozidické latky s potopudnym ucéinkom ai. Plody obsahuju glykozid
sambunigrin, vitamin C, sambucin, sambukyaninin, karotén, zelezo, triesloviny, kyselinu
jablénu a vinnud, aminokyseliny, vitaminy zo skupiny B a iné (Zahradkar, 1997).

Podl'a sucasnych stadii sa vo vedeckej literature kladie velky doéraz na ovocie a
zeleninu ako rastlinné materidly obsahujuce rozne antioxidanty. Predpokladd sa, Ze

antioxidanty dokdzu chranit’ biomolekuly pred oxidacnym poskodenim a preto sa davaji
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do suvislosti s niz§im rizikom vyskytu kardiovaskularnych a nadorovych ochoreni (Huang

etal., 2004).

Glasova (1998) povazuje z dalsich menej znamych druhov ovocia s vysokym

obsahom antokyaninovych farbiv aj ¢ierne ribezle, cernice bazu ¢iernu a cucorietky.

Tabul’ka 2: Chemické zloZenie plodov bazy ¢iernej

Zlozka Obsah (g.100 g-")
Susina 18,20 - 21,10
Sacharidy 7,71 - 8,50
Kyselina jabl¢na 0,55- 0,75
Taniny 0,02- 0,14
Vlaknina 510- 7,14
Pektiny 0,37
Dusikaté latky 2,12 - 2,71
Popoloviny 0,71- 0,82
Obsah (mg.100 g-Y)

Vitamin C 0,49
Vitamin B1 0,50
Vitamin B2 0,60
Vitamin B6 0,80

PP - faktor 0,50
Vitamin B12 0,005
Kyselina pantogénova 0,20
Kyselina listova 0,06
Kyselina paraaminobenzoova 0,04
Cholin 10,00
Nozitol 50,00

(Kintlerova, Silhar, Kad’arova, 1993)
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1.5.2 Analyza obsahu vybranych bioaktivnych latok v baze ¢iernej
V sucasnosti st intenzivne Studované tzv. vol'né radikaly a ich vztah k civilizaénym
ochoreniam. Poskodenie, ku ktorému dochadza vplyvom pdsobenia voInych radikalov ma
charakter chemickej reakcie, oxidacie. Latky, ktoré mozu bezpecne vstupovat' do
interakcie s vol'nymi radikalmi a ukonéit' ich retazova reakciu sa oznacuju pojmom
antioxidanty. Pri sledovani a vyuziti obsahovych latok v baze ¢iernej je potrebné uviest, ze
baza je azda jedina rastlina, ktora sa da vyuzit' prakticky cela. Preto pri ich Stadiu je
potrebné zamerat’ sa na jednotlivé Casti rastliny, lebo kazda cast’ - kvety, plody, borka aj
listy obsahujt iné cenné latky, pre ktoré sa prakticky vyuziva. (Habanova, Haban, 2004).
Predpoklada sa, Ze prave ovocné druhy ako st arénia Ciernoploda, zemolez
kamcatsky, zemolez jedly a baza ¢ierna budu pri produkcii aditivnych latok zabezpecovat
surovinové zdroje zodpovedajice svojou kvalitou a urodnostou svetovej arovni (Sidova,
2001).Mnoh¢é fenolické zlu¢eniny tvoria zaklad farbiv. St Géinnou zlozkou mnohych
lieCivych rastlin napr. cucoriedka, baza ¢ierna, Cierne hrozno, malina, jahoda, brusnica,
ibistek ruzovy, ¢akanka obycajna (Heinonen et al., 1998).
Antokyany sa na zaklade svojej Struktary zarad'uji medzi flavonoidy. S vyznamnou
skupinou rastlinnych pigmentov so Sirokou skalou biologickych uc¢inkov:
a) spomal’uji oxida¢nu degradaciu lipidov (Loliger, 1991)
b) zohravaju preventivnu Glohu vo vyvoji rakoviny a srdcovych chordb (Serafini et
al., 1998; Carbonneau et al., 1998)
€) podporujt inhibiciu k LDL cholesterolu a lipozomovu inhibiciu (Heinonen et
al., 1998)
d) antimutagénne u¢inky (Yoshimoto et al., 2003)
e) protirakovinové Uc¢inky napr. pri vredovych chorobach zaludka (Koide et al.
1996; Koide et al., 1997)
f) podporuju opravu poskodenych proteinov v stene krvnych dostic¢iek (Andersen
etal., 1988)
g) ochranny ucinok proti poskodeniu ciev, ktoré vyvolava cholesterol tym, Ze
pOsobia na cievy rovnako ako vitamin P, zmenSuju priepustnost drobnych
vlasocnic a tak zabranuju kapilarnemu krvéacaniu (Andersen et al., 1988). Speviiuju
cievne steny a podporuju vstrebavanie vitaminu C.

h) podporuju adaptaciu oka na Sero po oslneni (Andersen et al., 1988).
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1.6 Choroby a skodcovia bazy Ciernej

Medzi najzavaznejSie choroby bazy Ciernej patri virus krazkovitost’ paradajok. Jeho
faktorom su had’atka. Dal$imi hostitelskymi rastlinami mézu byt ptpava lekarska
a niektoré d’alSie buriny. Napadnutie sa prejavuje oslabenim rastliny, niz§imi urodami, ale
aj thynom rastliny. Pri boji s tymto virusom je potrebné testovat’ podu na obsah had’atka
eSte pre uskuto¢nenim vysadby, a V pripade potreby podu fumigovat. Musia sa taktiez

odstranit’ zle plodiace rastliny ¢iernej bazy v okruhu 30 metrov od tejto plochy.

Odumieraniu kmena a vetviciek spdsobené patogénmi z rodu Cytospora, Nectria
a Sphaeropsis, sa da branit’ odstranovanim vSetkych napadnutych Casti rastlin. V neskorom
lete askorej jeseni moéze vetvicky a plody napadat’ taktiez mucnatka. Menej Casto sa
u Ciernej bazy vyskytuju listové choroby, hniloba korena a huby roku Verticilium.

Najvacsimi zivociSnymi Skodcami Ciernej bazy st vtaci, ktori pozieraji plody. To
moze byt vaznym problémom pri mladych vysadbach. Z ochrannych opatreni sa pouZzivaju
rozne poplasné zariadenia, ale taktiez vCasny zber zrelych plodov. Najucinnejsie je vSak
pouzivanie ochrannych sieti.

Blyskacik (Nitidulideae), dospelé chrobaky st 5 mm dlhé, Cierne, so Styrmi Zltymi
Skvrnami na chrbte. Chrobdky sa stavaji vaznej$im problémom vtedy, ked su plody
poskodené alebo prezrelé, pretoze su pritahované fermentovanymi cukrami. Larvy moZzu

napadnut’ kvety, previtaju sa do bazového kvetu a neskor Ziju uprostred kvetenstva.

Sviluska (Epitrimerus trilobus), tato drobna roztoc¢, viditel'na len pod mikroskopom,
pOsobi stacanie okrajov listov, mo6zu sa objavit’ izlté pruhy. Postreky sa proti nim
prevadzaju v dobe vegetacného pokoja, obvykle vSak nespdsobia zavazné Skody.

V priebehu leta mézu spdsobit’ Skody na listoch Ciernej bazy rézne druhy Skodcov, a
to napr. sviluska chmelova. Pri vysokych populaénych hustotach sa mézu straty na urode
dosahovat’ az 75 %. Medzi d’als$i hmyz napadajlci ¢iernu bazu patri voska (predovsetkym
Aphis sambici), drepcik zemiakovy (Psylliodes affinis), trasnenky, Cerviky (napr. Cervik
San Jose), Podobnik tipulovity (Aegeria tipuliformis) a zlatohlavok (Cetonia aurata).

Burina sa da potlacit’ plytkou, starostlivou kultivaciou v radoch i medzi radmi. Tak
isto mul¢ovanou slamou, pilinami alebo dobre skompostovanym rastlinnym materidlom
rozlozenym okolo rastlin napomaha potlacat’ burinu. TaktieZ spojené rady silnych rastlin

zastavuju rast buriny a jej rozvoj. Rast vytrvalej buriny sa vSak v tejto faze uz tazko
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potlaca, a preto je nutné, aby boli odstranené este pred vysadbou alebo pokial’ sa objavi , aj

pri vysadbe (Ovocnéistvi, 1999)

Baza Cierna sa pouziva aj na odpudzovanie niektorych druhov hmyzu. Stard metdda
na chytanie husenic nocnych motylov spocivala v tom, ze sa do kazdého priateho riadka
pestovanej rastliny umiestnila a zatlac¢ila hrst’ vyhonkov bazy. Hisenice sa zhromazd'ovali

v tejto pasci a potom sa pravidelne zbierali.

Baza je v rastlinnej ri§i mocnym ,,patriarchom*, obmedzuje ostatné rastliny. Zvierata
nemaju rady jej chut’.

Listy bazy su uc¢inné proti krtkom, ktorych odradza prenikava vona. Konare bazy sa
pouzivaju aj proti larvam much. Rozdrvime ich, aby silnejSie vonali, a prehrabeme cez

vysiaty zahon (Riotteova, 2001).

1.7 Vyuzitie bazy Ciernej
1.7.1 Potravinarstvo

Baza cCierna sa mdze pouzivat na Upravu farebnosti réznych potravinarskych
vyrobkov, hlavne na prifarbovanie nealkoholickych a alkoholickych napojov, sirupov,
natierok (dZemov, rosolov, marmelad), cukrikov a vyrobkov mliekarenského priemyslu,
cestovin, pekarenskych a cukrarenskych vyrobkov. Antokydny nachddzaju stale vécsie

uplatnenie aj medicine (www.veronica.host.sk).

Golian (1998) opisuje farbiva do potravin ako prirodné alebo syntetické latky, zmesi
a pripravky uréené na farbenie alebo prifarbovanie potravin pri ich vyrobe, priprave alebo
spracovani, ktoré samé nie su potravinami.

Vyroba potravinarskych aditiv, najmd aditiv prirodného pdvodu, zaznamenava
Vv oblasti potravinarskej produkcie v ostatnych rokoch celosvetovo najrychlejsi index rastu.
Aditivne latky sa pridavaja do vyrobkov za ucelom ich zlepSenia. Su to predovSetkym
prirodn¢ farbivd, aromatické achutovo vonné latky, zahustovadla, amulgatory,
koncentraty stopovych prvkov, vitaminov ainych biologicky vyznamnych latok. Zo
senzorického hl'adiska je farba potravin ddlezitym kritériom, pretoZe zlepSuje atraktivnost

vyrobku, a tym aj fyziologicku odozvu a zdujem konzumenta.

Vzostup civilizaénych choréb sa v celosvetovom meradle do zna¢nej miery

pripisujeme pritomnosti cudzorodych latok v potravinach. Z tohto dovodu sa v maximalnej
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miere pristapilo k obmedzovaniu syntetickych aditiv, ateda i farbiv, do pozivatin

a k pouzivaniu prirodnych farbiv, ktoré su po zdravotnej stranke prijatel'né.

Medzi vel'mi frekventované prirodné farbiva patria bezdusikaté, vo vode rozpustné
cervené¢ az modré antokyaniny, ktoré su zastipené v roznych castiach rastlin.
Najvyznamnej$im zdrojom antokyaninov st drobné, tmavo sfarbené plody bazy cCiernej,

aronie Ciernoplodej, Ciernych ribezli a zemolezu.

Na priemyselntt vyrobu antokyanovych koncentratov je nepredstaviteIné vyuzivat
suroviny od drobnych pestovatelov alebo z divorasticich porastov, nakolko kvalita
vytaznosti farbiv sa meni podla lokality, druhu, kultivaru, stupna zrelosti a podmienok

skladovania (Sidova, Kintlerova, Sidova, 1998).

Matuskovi¢, Pokorna (2003) suhlasia Ze potravinarske farbiva su dolezitou skupinou
potravinarskych aditiv. Priemyselnym spracovanim potravinarskych surovin sa obsah
mnohych prirodnych farbiv v kone¢nom produkte znac¢ne znizuje, ¢im vyrobky stracaju
svoj povodny prirodny vzhlad a preto je potrebné ich prifarbovat. V celosvetovom
meradle stipa zaujem 0 produkciu prirodnych farbiv. Podkladom pre systematické
nahradzanie syntetickych farbiv pouzivanych na prifarbovanie potravin st vyhrady z
hladiska ich zdravotnej rizikovosti, ako aj trend vyroby tzv. prirodnych potravin. V
budicnosti mozno ocakavat’, ze sa bude postupne zvysovat’ tlak na doméacich vyrobcov
potravin, aby sa upustilo od pouzivania syntetickych farbiv. Rozhodujtci podklad pre

cervené rastlinné farbiva predstavuji antokyaniny.

Plekhanova (1986) tvrdi, ze nazhromazdené pigmenty vo vakuolach spdsobujt
sfarbenie korunnych lupienkov, ¢i okvetnych listkov, exokarpu plodov, listov, jarnych
vyhonkov vo vSetkych ¢eladiach krytosemennych rastlin, okrem ¢el'ade Caryophyllaceae,
kde ich nahradzujt betalainy. Celkové sfarbenie zavisi od toho, aké ph ma bunkova $tava.
Vseobecne mdzeme povedat, Ze sa antokyaniny V kyslom prostredi sfarbujti do ¢ervena, v

neutralnom prostredi do modra a v alkalickom do fialova.

Murgova (1981) konstatuje, Zze moderna veda 0 vyzive dokazala, ze aj zdanlivo
bezvyznamna zlozka ovocia ako su farbiva, maji pre ¢loveka vel’ky vyznam. Podporuju
chut’ do jedla a zleps$uju vyuzitie zivin v 'udskom organizme.

Farbiva sice nemaju priamy vplyv na metabolizmus ¢loveka, nepriamo vsak pdsobia

na senzorické vnimanie (Kopec, 1982).

22



Antokyaniny maju priaznivy G¢inok na zrak a z hl'adiska rychlej adaptacii na tmu a
preto nachadzaju uplatnenie aj v oftalmologii na zlepSovanie ostrosti zraku (Kintlerova et
al. 1997).

Na zéklade vedeckych vyskumov sa zistilo, ze zvySené hromadenie volnych
radikdlov sa podiela na patogenéze mnohych civilizatnych ochoreni vratene
onkologickych ochoreni. Oxidacny stres je zapriCineny zvySenou tvorbou volnych

radikélov, €o prevysuje antioxidaéntl ochranu organizmu (Yung et al., 2006).

Tabul’ka 3 Prehl’ad potravinarskych vyrobkov obsahujice extrakty bazy c¢iernej

(Sambucus nigra L.)

Nazov Cast , .
) Ucinky: Zdroj:
vyrobku: | rastliny:
. Potopudné, ]
Sypany ¢aj | kvety http://www.magister.sk/-p-4465.html
mocopudné
. Potopudné, http://obchod.hormonalni-
Sypany caj Kvety )
mocopudné antikoncepce.cz/
Redukuje symptomy
Kvety, : : : .
Sambucol lod askracuje  trvanie | http://www.nutraingredients.com/news
plody
chripky
Bazova Silnd  antioxidacné ) ) )
plody o http://wwwa3.interscience.wiley.com
Stava aktivita

Baza cCierna sa vyuZiva nielen pri vyrobe sladkosti a mliekarenskych vyrobkov v
potravinarskom priemysle, ale aj v textilnom priemysle ako prirodné farbivo. Z plodov
bazy je mozné pripravit mnozstvo potravinarskych vyrobkov ako napriklad dZemy,
kompoty, vino alebo likéry, ktoré pri rozumnom pouzivani maju rovnaké lie¢ivé uinky
ako ostatné drogy (www.veronica.host.sk).

Dokonca uZ okolik sa d4 pouzZit' ako potravina, najznamejSia forma pripravy je
bazovy pampuch (SiSka, dolka, palacinka). Okoliky bazy sa namocia do palacinkového
cesta a oprazia sa v panvici na tuku alebo olivovom oleji. Bazové kvety sa daji pouzit’ aj
k priprave sektu (Sumivého vina).

Pretoze su plody bazy mierne jedovaté (obsahuju sambunigrin), nemdzu sa

konzumovat' surové. Po zohriati sa moézu bez problémov pouzit. NajvhodnejSia
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a najrozsirenejsia forma pouzitia je vyroba zelé alebo lekvaru. V severnom Nemecku sa
vari z plodov bazova polievka, ale uplatnenie najde aj pri peceni a priddva sa aj do réznych
kasi. Rovnako v severnom Nemecku je zvy€ajné pouzitie zahustenej $tavy z plodov
VvV grogu (zmieSané s horicou vodu a rumom). Plody sa daji bez problémov zamrazit'.
Stava z kostkovic je sice pouZivatelna, ale velmi trpka. Preto sa asto mie$a s jablénou
alebo inymi ovocnymi §tavami. Plody bazy sa pouzivaju aj k vyrobe lichovin. V strednej
Eurdpe sa ako z kvetov, tak aj z plodov pripravuje bazovy sirup.

Sekt z kvetov bazy. Koncom maja sa vlozi priblizne 10 stredne velkych, plne
rozkvitnutych kvetenstiev s 5 litrami vody, 500 g (hnedého) cukru a dvomi na platky
nakrdjanymi, nevytlaCenymi citronmi najlepSie do demizénu, ktory sa zavrie vatovou
zatkou. Tento zaklad sa necha 2 az 3 tyzdne na svetlom, teplom mieste odstat’ a kvasit’. Za
normalnych podmienok by sa malo kvasenie spontanne zacat' po asi Styroch dnoch
vplyvom kvasnych spdr pritomnych na kvetoch. V pripade, Ze nezacne, mdze sa na jeho
aktivizéaciu pridat’ za Spicku noza vinnych kvasiniek. (Ak sa nechce alebo nemo6ze dockat’
kvasenie, moze sa prestat’ aj pri bazovej malinovke). Ked’ odznie najsilnejsia tvorba (oxidu
uhli¢itého), je cas odcedit mlady sekt, priCom sa osvedCila kaskdda cedidla, sita
a vyvarenej bavinenej plienky a plnit’ do hrubostennych (najlepsie vinovych) flia$. FTase sa
musia pevne zaStuplovat’ korkovym Stuplom a Stupel’ drotom pevne =zaistit, pretoze
kvasenie sa vo flasiach okamzite nezastavi a vznikd pritom tlak. Naplnené flase sa
skladaju rovno, v chlade a tme. Najlepsie chuti sekt v prvych Styroch mesiacoch, ked sa
pracovalo hygienicky vydrzi aj dlhSie.

Bazovy pampuch. Z 200 g p3eni¢nej miky, Stipky soli, dvoch Zitkov, §tvrt litra
mlieka a polievkovej lyzice medu zamieSat' palacinkové cesto . PrimieSat’ tuhy sneh
z dvoch bielkov. V hrnci rozpalit’ vel'a masla, 10 az 15 stkveti za sebou chytit’ za stonku,
namocit’ do cesta a okamzZite so stonkou hore vlozit' do horuceho tuku a asi 2 mintty
plavajuco vysmazit. Potom vybrat, nechat kratko odkvapkat na papieri, poprasit
praskovym cukrom a eSte teplé servirovat’.

Severonemecka bazova polievka. Y2 kg plodov oddelit’ vidlickou od okolika a dat’
s korou z polky citrona v litri vody polo uvarit. Potom precedit’ cez sito a vmieSat’ 40 g
cukru. Trochu skrobovej micky zmiesat’ s mliekom a vyliat' do polievky. Teraz dochutit
trochou citrona a cukru, bielko vyslahat do tuha, porciovo rozdelit, dat na polievku

a nechat’ 3 — 5 minut.
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Bazovy lekvar (,,Hollerroster — stary rakusky recept). Plody bazy dat’ do hrnca,
celkom zaliat’ mliekom, potom varit’ /2 hodiny s trochou Skoricovej kory. Pripravit’ riedku
zasmazku, pridat’ k tomu a este kratko povarit. Dosladit’ cukrom a dochutit’ §I'ahackovou

smotanou. Nechat’ vychladnit’ a servirovat’ s ¢iernym chlebom (www.wikipedia.sk ).

Vd'aka hojnému obsahu vitaminu A a C, organickym farbivam a cukru sa Cerstvé
zrelé plody spracovavaja na lekvary, sirupy, vina alebo na susenie. Najma v minulosti, ked’
sa v zime eSte nedovazalo ovocie, osvedcili sa pri priprave vina a sirupov ako preventiva
pred prechladnutim. S ucinné aj pri migréne, nespavosti ¢i bolestiach hlavy. Ususené

navyS$e krasne vonajua ( www.velkaepocha.sk ).

Ako svedCia nalezy v kolovych stavbach Mikula (1978), pouzival uz praveky ¢lovek
bazu ¢iernu k priprave lekvarov a k farbeniu svojich primitivnych tkanin. V domacnostiach
sa Vv niektorych krajoch bazou prifarbuji alebo farbia hroznové musty a pod. Kvety sa
obal'uju podobne ako misové rezne, a st chutné, ale pomerne mdlé. Od praveku patri

medzi uznavané a vSestranné lieCivé rastliny.

1.7.2 Farmaceutika

Ako lieCiva rastlina nema baza cierna v stredoeurépskom l'udovom liecitel'stve
konkurenciu. Kvety u€inkuju protizapalovo, potopudné sekrétolyticky a uvolnuji hlieny
pri zapaloch dychacich ciest, prechladnutiach, bronchitide, pneumonii a tuberkul6znom
kasli, d’alej kvety aj plody posobia pri ischiatickych zapaloch, migrénach a ako mocopudny
a ,krv Cdistiaci“ prostriedok. Plody uc€inkuji mierne oslabujuco a listy oslabujico
a mocopudne. Drogy sa predpisuji po zalidocno-Crevnych a pecettovych ochoreniach, pri
zapaloch obli¢iek a moCového mechtra, reumatizme, dne. V 'udovom liecitel'stve sa
pouziva aj pri vysokom tlaku, zaduchu, taZkostiam pri moceni a moceni krvi
(Zahradkar,1997).

Podl'a Thurzovova et al. (1984) je kvet stcastou liekopisnej prehanavej ¢ajoviny
ainych pripravkov, ina¢ ako domace lie¢ivo pri chorobach z prechladnutia (zvySuje
potenie aznizuje horucku). Mladé listy (vyhonky) osozia pri jarnych kurach
napomahajicich latkovii premenu. Stava, pripadne lekvar z plodov dobre pdsobi pri
neuralgii, zavarané plody s vodou davaja osviezujuci chladiaci nédpoj. Chutnit mocopudnt

limonadu pripravime, ked’ asi 5 vel'kych bazovych kvetov, !4 kg kryStdlového cukru a 1
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pokrdjany citrébn v 5 1 flasi zalejeme do plna vodou, uzavrieme zavaracim papierom,

nechdme 8 dni na slnku a precedime do flias.

Stavou z bazy sa prifarbuju Gervené vina alebo sa z nej vyraba vino. PouZiva sa na
vyrobu marmeldd. Korene a borka sa odporucaju ako oslabujice prostriedky pri obezite
a vodnatiel’ke, vytazok z listov pri reumatizme, hemoroidoch akoznych ochoreniach
a plody ako povzbudzujuci prostriedok pri neuralgii. Kvety sa pouzivaju vo forme zaparu.
Dve cajové lyzicky drogy zalejme 250 ml vriacej vody, nechdme vyluhovat' 15 az 30 min.
Precedeny zépar uzivame denne 2 az 3 $alky. Pri nachladnuti pijeme horuci ¢aj spolus 1 az

2 g acetylzalu (Zahradkar,1997).

Baza Cierna patri medzi rastliny s vel'mi Sirokou a pestrou paletou uplatnenia a to
plati samozrejme aj v homeopatii. Pri zhotovovani tinktir sa pouzivaju rovnakym dielom
kvety a listy a niekedy aj Cerstva borka. Podl'a toho sa tiez tinktara vyraba podla 3 s
pouzitim lichu 80%. Zakladnad tinktira sa riedi az do potencie D6 lichom 30%.
Vseobecne sa uzivaju vsetky potencie od D1 do D3, iba potencia D6 sa uziva pre Specidlne
ucely. VSeobecné davkovanie potencii D1 az D3 je 3 krat denne 10 kvapiek, pred jedlom, v
dizke 30 dni. Potencia D6 sa davkuje individudlne pri nadorovych ochoreniach, pri
reumatizme, na podporu tvorby materského mlieka a pod. Potencie D1 az D3 maju v
podstate rovnaké uplatnenie ako v alopatii, ale G€inok je miernejsi, ¢o je v tomto pripade
vyhodné, pretoze Cierna baza sice nie je droga jedovata, ale pri nevhodnom davkovani
moze sposobit’ dost’ neprijemnosti (www.veronica.host.sk).

Plody sa ordinujui v priemernej jednotlivej davke 1,5 g. Obycajne sa vystaci s 1
kavovou lyzickou na Salku zaparu alebo odvaru. Niekedy je potrebné podavat este vyssie
davky: Infusum Fructus sambuci (10-15 g plodov na 1 pohar vody) sa uziva 3-4 krat denne
po 1/4 pohara na povzbudenie potenia a diurézy. Vyrazné analgetické ucinky ma eSte
koncentrovanejsi zapar (15-20 g drogy na 1 pohar vody, po 20 minutach precedit’), ktory sa
podava 1-2 krat denne.

Cerstvo pripravent §tavu prevarime a zmieSame s lichovinou asi 40%. K tomuto
ucelu sa pouziva brandy alebo vodka. Na kazdych 850ml Stavy sa pridava 150 ml
liehoviny a eSte na Spi¢ku gulatého noza kyselina citrénova, cukor sa nepridava. Takto
pripravenu Stavu 15 minut sterilizujeme ako bezny kompdt. Davkovanie Stavy je 8 az 10

polievkovych lyzic denne, obvykle v 14 diovych az 3 tyzdennych kurach. Jednotlivci,
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ktori neznaSaji ani kvapku alkoholu, mozu S§tavu uzivat bez alkoholu, priblizne v

dvojnéasobnych davkach.

Tabul’ka 4 Prehlad farmaceutickych vyrobkov obsahujice extrakty bazy c¢iernej

(Sambucus nigra L.)

Nazov Cast’ , )
] U¢inky: Zdroj:
vyrobku: rastliny:
) ' http://www.bylinky.bi
Krémy listy Protizapalové, regeneracné )
z/kozmetika/1baza.htm
Znizuja riziko srdcovyq http://www.cosmeticsd
Tobolky plody ochoreni u postmenopauzalny( esign-europe.
Zien com/news/ng.
Tabletky plody Enzymatické terapia http://www.fda.gov
Ulava  pri astmatickych
) http://www.pfaf.org/da
Homeopatikum | borka symptomoch a detskom
tabase/plants.php
zaskrte
Kvety, Protizapalovy, ochrana pred | http://www.mdidea.co
Esencialne oleje ] )
listy pecenovymi toxinmi m/products/new
Za pomoci  antioxidantov
Bazovy Kvety, chrani pred posobenim | http://sports_ingredien
koncentrat plody volnych radikalov a zabranuje | t.en.ecplaza.net
poskodeniu buniek

Hoferova (1995) povazuje bazu ciernu ako jedint rastlinu, ktord sa da pouzit
Vv liecitel'stve celd. Z kvetov sa da pripravit aromaticky ¢aj vhodny pri rozliénych
ochoreniach a na vypotenie, Cerstvé sa daju dokonca vysmazit' vo vajcovom cesticku, listy
podla l'udovej tradicie ,,Cistia krv*, korene podporuji vylucovanie mocu, i1 plody maja
nutkavy uc¢inok alieia nervové bolesti, to je hlavné uplatnenie podla l'udového
liecitel'stva. Kvitne uz v maji — zaciatkom juna, ale plody dozrievaju asi v septembri.
Oficidlna medecina vyuziva susené kvety a plody do Sipkového a lipového Caju, ¢im sa

k vitaminu C pridruzia d’al$ie potrebné obsahové latky.
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LieCivé rastliny sa v celosvetovom meradle dostavaju v stale SirSom zabere do
popredia nielen v humannej medicine, ale ivo veterinarnej terapii V potravinarstve,

kozmetike (i lieCebnej), ako aj v ekologizacii Zivotného a pracovného prostredia.

U nas na tento progresivny svetovy trend pohotovo reagovala humanna medicina,
ktora ma v sucasnosti K dispozicii skutocne hodnotné praktické fytoterapeutické
publikécie. LieCivé rastliny zacinaju pomaly prenikat’ i do nasej kozmetiky a stretavame sa
snim iV niektorych naSich potravinarskych vyrobkoch (med, syry a pod.). Oblastou,
ktord unés prakticky doteraz nereagovala na tieto progresivne fytotrendy, je nasa
veterinarna medicina. Je to zdvazny nedostatok, ked’ze je ddlezitym clankom nielen pri
tvorbe aochrane zdravia Uzitkovych hospodarskych zvierat, ale ipri vyrobe potravin
zivoc¢isneho pdvodu pre Tudsku populdciu. A vyroba v sicasnosti propagovanych tzv.
biopotravin ma ako zakladnu poziadavku vylucenie syntetickych chemickych pripravkov
z procesu produkcie a vyroby potravin. Premietnuté do oblasti veterinarnej medeciny to
znamena jej ne chemizaciu, ¢ize vyuZzivanie naturalnych, ekologicky Cistych zdrojov —
liecivych rastlin v terapii i prevencii namiesto syntetickych terapeutik.

Droga bazy ciernej ma hlavne diuretické, diaforetické a laxativne Gc¢inky, okrem toho
posobia i zmékcujuco a protizapalovo. Pouziva sa pri faryngitide, bronchitide, ochoreniach
obli¢iek, mocového mechura, peCene a spomalenej preristaltike ¢riev, pri horucke a pri
ochoreniach z prechladnutia. Z drog sa pripravuje zapar alebo odvar (1 : 10) pre vnutorné

pouzitie (per os) alebo pre vonkajSou aplikaciu (vyplachy, obklady, zabaly).

Pouziva sa samostatne alebo v kombindcii sinymi drogami, napr. na zvySenie
diaforetického ucinku: Flos tiliae, Flos verbasci ainé. Na zvySenie diurézy: Folium
betulae, Herba equiseti, Fructus petroselini a d’alsie. Pre vonkajsie pouzitie kvet bazy
kombinujeme s Flos camomillae alebo Herba euphrasiae (pri konjunktivitidach — odvar).
Davky zaparu (odvaru) z kvetov a plodov: kone 30 — 90 ml, ovce a osipané 15 — 30 ml, psy
2 — 7 ml. Baza ma aj insekticidne vlastnosti (Skalka, 1994).

1.7.3 Kozmetika

Hlava et al. (1986) odporuca vyluh z kvetov (dve hrste kvetov sa preleju 1 litrom
vriacej vody a nechaju sa vyliahovat’ do vychladnutia) sa pouziva na umyvanie uhrovitej
pleti, alebo sa pridava do vanovych kupelov ako celkove posiliiujuca a vzpruzujica

prisada. Odportca sa aplikovat’ v tyzdennych kurach s tyZdennymi prestdvkami asi dva
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mesiace, najlepsie v lete. Pletova maska z kvetov bazy Ciernej, lipy a kamiliek sa odporuca
na radikalne zlepSenie pleti. Susené kvety uvedenych druhov sa zmieSaju v rovnakom
mnozstve aV porcelanovej nadobe sa zaleju horicou vodou, aby vznikla kaSovitd zmes.
Tepli zmes zabalime do hydrofilného obvézu, jemne priloZime na dobre umytd tvar
a miernym tlakom ju vytvarujeme. Po 20 minttach masku snimeme, tvar umyjeme teplou

vodou a do pokozky vklepeme polomastny krém.

Tabul’ka 5 PrehPad kozmetickych vyrobkov obsahujice extrakty bazy Cd{iernej
(Sambucus nigra L.)

Nazov Cast’ , .
] U¢inky: Zdroj:
vyrobku: | rastliny:
] Protizapalové, http://www.bylinky.biz/kozmetika/
Krémy listy
regenerac¢né 1baza.htm
Regeneracné ucinky ) ]
Tobolky plody . . http://www.sciencedaily.com
poskodene;j pleti
Pletové o http://www.cosmeticconnection.co
) kvety Upokojujuce
tonikum m
Pletové o http://www.pfaf.org/database/plant
) kvety Upokojujuce
mlieko s.php
Farba na lod Farbenie tmavsich | http://www.pfaf.org/database/plant
plody
vlasy odtienov vlasov s.php
Kozmetika Regeneracné, http://www.mdidea.com/products/
antokyany .
na tvar upokojujlice new

1.7.4 Remeselnictvo a krajinotvorba

Pestovanie ovocia ma vyznamny podiel na krajinotvorbe, prispieva K zlepSeniu
zivotného prostredia a vytvara trvalé isezonne pracovné prileZitosti. RozmnoZovanie
drobného ovocia sa v sucasnosti riadi (reguluje) dopytom. V roku 1999 to bolo 266 tis. ks,
Z toho najviacsi rozsah predstavuju ribezle (asi 150 tis. ks), ostatné v zostupnom poradi
egrese, maliny, ostruzina Cernicova, lieska velkoplodd, baza Cierna, rakytnik reSetliakovy,
zemolez jedly, aronia, jarabina sladkoploda (www. archiv.mpsr.sk).
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Dreviny, najma stromy a kry, bezpochyby patria medzi najvyraznejSie prirodné
Strukturalne prvky, ktoré nielenze dotvaraju charakter krajiny, ale maju déleziti ulohu aj v
ekologickej rovnovahe prirody. Ako ,,zelené pl'ica™ sa Ciasto¢ne podiel'aju na produkcii
zivotne dolezitého kyslika a rovnakou mierou ponukaji idedlne Zivotné prostredie
mnohym druhom zivych organizmov. Stromy maja spravidla len jednu drevnata stonku —
kmen a vysku neraz presahujucu 6 m. Kry naopak uvedent vysku obvykle nepresahuju a
rozkonaruju sa hned” pri zemi. Polo kry, ktoré pripominaju byliny, rozpozname podla

zdrevnatenej stonky (Remesova et al. 1993).

Tabulka 6 Prehlad remeselnickych vyrobkov obsahujice extrakty bazy Cciernej

(Sambucus nigra L.)

Cast’ i )
Nazov vyrobku: ] U¢inky: Zdroj:
rastliny
| Tlacenie ~ vzduchu  na | http://www.pfaf.org/dat
Duté rurky Konarik .
rozduchavanie ohna abase/plants.php
http://www.pfaf.org/dat

Hudobné néstroje | Konarik
abase/plants.php

_ _ http://lwww.pfaf.org/dat
Mikroskopia Dreint
abase/plants.php

Na zaloZenie bylinkovej luky st vhodné neobrabané plochy pri obytnych domoch
alebo pri hospodarskych stavbach, samostatne situované gazdovské dvory, prilahlé svahy,
medze alebo vécsie vikendové parcely, ktoré sa Casto daji len tazko obrobit’. Na takychto
plochdch moZno zvycajne ndjst’ viaceré druhy hodnotnych lieCivych rastlin alebo divo
rastucej zeleniny, napriklad rumancek, pthl'avu, skorocel a kry, ako baza ¢ierna, divé ruze,
jarabiny a ostruziny. Prave prirodné bylinkové ,,zahrady* zaberaju vicsie arealy vo vol'nej
prirode. Ide spravidla o menej Grodné pddy — thory, opustené kamenolomy, Strkoviska
alebo hliniska, hrby kamenia, pripadne svahy, ktoré sa pol'nohospodarsky len tazko daju

obrobit’.

Trvéace bylinky na spravnom stanovisti netreba ani po niekolkych rokoch presadzat,

ak sa nam pri zoskupovani tychto rastlin podari vytvorit’ jednotné rastlinné spolocenstvo.
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Ak sa do tohto spoloCenstva dostant aj iné druhy rastlin bez nasho pri¢inenia a navzajom
sa budu znasat, pripadne spolocenstvo dokonca podporovat, vtedy treba regulacne
zasiahnut' iba vtom pripade, ak su porasty prili§ prehustené. Z naSej alternativnej
bylinkovej zahradky sa takto relativne rychlo vyvinie vlastny biotop. Celkom iste tu najdu
potrebné zivotné prostredia a svoje trvalé utocisko aj zriedkavé a mozno i1 vzacne ohrozené
motyle a iné Zivocichy (Seitz, 1996).

Ovocné sady a plantdze zabezpeCuju vzhl'adom k svojej biologickej dlhovekosti
trvalé ozelenenie prostredia astavaju sa tak vyznamnym krajinotvornym prvkom

Vv ekologickom systéme (www.archiv.mpsr.sk).

1.8 SPachtenie bazy &iernej

Srachtenie bazy &iernej sa nevenuje dostatoéna pozornost, ¢o konstatuje aj Knoll
(1991). Dosial’ st unas zname raktske odrody Hashberg a Donu a slovenska odroda
Sambo (vyslachtena vo Vyskumnom ustave ovocnych a okrasnych drevin v Bojniciach).
V nasej Listine povolenych odrdd st zaradené odrody Sambo od roku 1983 a Haschberg
od roku 1992. Tieto odrody sa na Slovensku rozsirili. V podniku OSM Stupava vysadili 5
ha v Malackach a v podniku OSM Sabinov vysadili 5 ha v zdvode Lesné. Ojedinele je baza
vysadena aj vo vacsich zahradach, v parkovych upravach a na inych miestach. V zahranici
sa pestuje v Pol'sku, Rakusku, gvajéiarsku, Nemecku, Déansku, v USA, Kanade, Cine
I vinych krajinich. Ako ovocie sa baza pouziva uz tisicro¢ia. Uz v antike platilo, ze
pripravky z nej su lie¢ivé. VSeobecné ocenenie bazy &iernej napriklad v Cine vyjadruje

stary zvrat ,,Pred bazou klobuk dolu!* (Knoll, 1991).

1.9 Charakteristika sticasne pestovanych odrod

a) Sambo

Povod a rozsirenie: Slovenska odroda, ktora bola vyslachtend vo Vyskumnom tustave
ovocnych a okrasnych drevin v Bojniciach a do Listiny povolenych odrdd zapisana v roku
1983 ako novy ovocnych druh (Hricovsky, 1994). Vznikla vyberom hodnych ekotypov

bazy ciernej z prirodnych porastov v lokalite Strazovskej hornatiny (PiStankova, 2002,
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Hricovsky et al., 2001, LPO, 1983). Je rozsirend aj v inych Statoch Eurdpy. Vyslachtil ju
Ing. Jan Simének, CSc. a kolektiv.

Znaky a vlastnosti rastliny: Ker, alebo mensi strom, dorasta do vysky 5 — 8 m. Vzrast
ma stredne bujny, vzpriameny. Neskor sa vyhonky ohybaju. StarSie konare maju borku
sivohnedu, mladé vyhonky zelenkast(i az bledosiva s vyraznymi lenticelami. Uprostred
vyhonkov a konarov je mikky, biely strzen. Listy st protistojné, s kratkymi ploskymi
stopkami, neparnoperovito zlozené s 5 — 7 kopijovitymi, vajcovitymi listkami, s vyraznou
zilnatinou, s nerovnako pilkovitym okrajom. List je matny, bledsi.

Opelovanie: Obojpohlavné kvety su zoskupené v chocholikovych mnohoramennych
vrcholikoch, st drobné, bielo zlté, patpocetné, silno aromatické. Sukvetie je v Case
vytvarania plodu visiace, stopky V Case zrelosti st purpurovo fialové (HriCovsky et al.,
2001). Kvitne koncom maja, zaciatkom jina (Pist'ankova, 2002).

Znaky a vlastnosti plodu: Suplodie je previsnuté, kompaktné (Pistankova, 2002).
Plod je leskla ¢ierno purpurova, gul'atd, 4 — 6 mm vel'ka kdstkovicka. Duzina je Stavnata,
tmavocervena. Priemerna vel'kost’ plodu — 5,99 mm. Priemernd hmotnost’ 5 strapcov je 557
g (Hricovsky et al., 2001). Plody v suplodi nadobudaji zberova zrelost’ v kratkom

gasovom intervale v druhej polovici augusta. Urodnost’ je stredne bohata (Pistankova,

2002).

Pestovatel'ské vlastnosti: Nema osobitné naroky na pddne a klimatické podmienky.
Najlepsie sa jej dari v piesoCnato-hlinitych podach, zasobenych humusom, vlahou,
zivinami, najma dusikom. Je odolna proti zimnym mrazom. Citliva je vo€i virusovym,
mykoplazmovym chorobam, voSkam aroztoom. Do rodivosti nastupuje vo 4. roku,
rodivost’ je pravidelna a vysokd. Po vysadeni sa korunka upravi rezom na 2 — 3 puciky,
v d’alSom roku ponechame 5 — 7 silnych vzpriamenych vyhonkov a potom robime

udrzovaci rez, odstrdnenim dvojro¢nych vyrodenych konarov (Hricovsky et al., 2001).

Zhodnotenie a odportcanie: Mald narocnost’ na ekologické podmienky, bohata
apravidelna rodivost, vyuzitelnost plodov v spracovatel'skom a farmaceutickom
priemysle davaju odrode priestor na vysadzanie do velkych vysadieb i zahradiek
(Hricovsky et al., 2001). Odroda Sambo sa moze pestovat’ vo vSetkych polohach vhodnych
na pestovanie bazy. Vzhl'adom na rézny stupeit samoopelivosti treba do vysadby zaradit’

viac odrod (Pistankova, 2002).
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b) Dana

Povod arozsirenie: Vyslachtend na Slovensku vo Vyskumnom ustave ovocnych
a okrasnych drevin v Bojniciach, kombinacnym krizenim odrod Vyber ¢. 17 x Sambo
a naslednou selekciou v hybridnom potomstve. SPachtitel’kou odrody je Sidonia Kad’arova.
Do LRO bola zapisand v roku 1999. Okrem Slovenska sa zafina rozSirovat’ aj v inych

Eurdpskych Statoch.

Znaky avlastnosti rastliny: Pestuje sa v tvare krika, ale aj stromceka. Rast je
vzpriamenej$i, md vajcovity habitus, ma silnejs$i rast hustejSiu korunu. VysSka a Sirka
rastliny je stredna (1 — 3 m), ma kratSie internddia. List je zeleny, stredne leskly a stopka je
zelena (Hri¢ovsky et al., 2001).

Opelovacie pomery: Zaciatok kvitnutia je skor ako pri odrode Sambo, koncom maja
(Pistankova, 2002). Kvetenstvo je velké, s menSimi drobnejSimi kvietkami, smotanovo
bielej farby, sukvetie je redSie. Je CiastoCne samoopelivd. Vhodny opelovaé je odroda

Sambo.

Znaky a vlastnosti plodu: Stplodie je stredne tazké, zo vsetkych odréd najt’azsie (64
g). Stopka je zelend so slabym antokyanovym zafarbenim. Kostkovicky st strednej
velkosti (5,5 — 6,0 mm), ¢ierne. Duzina je stredne pevna. Plody maju dobru kyslastu chut
bez pachute. Rovnomernost dozrievania plodov v suplodi aj v kriku je velmi dobra.
Dozrievaju od 15. — 25. augusta. Urodnost je vysSia, pravidelna (Pistankova, 2002,
Hriovsky et al., 2001).

Pestovatel'ské vlastnosti: Je to plastickd odroda. Specialne poziadavky na pddne
a klimatické podmienky nema. Vhodna je na pestovanie aj v menSich zahradkach a do
plantdzi sa odportuca vysadzat’ s ostatnymi odrodami.

Zhodnotenie a odporacanie: Ma dobry rodivy potencial. Rodivost’ od odrody Sambo
je 029,8 % vyssia, ¢o je viac o0 3,52 t/ha. Zdravotny stav rastliny je dobry. V priebehu
hodnotenia nebola zistena mimoriadna citlivost’ na vyskyt hubovych chordb a skodcov.

Dobré sa rozmnozuje letnymi zelenymi odrezkami.

Odporuca sa pestovat’ v tvare krika i stromceka v zédhradach i1 na plantazach. Mozno
ju vysadzat do vSetkych lokalit vhodnych na pestovanie bazy (Pistankova, 2002,
Hri¢ovsky et al., 2001).
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c) Bohatka

Povod arozirenie: Vyslachtena bola na Slovensku vo VUOOD Bojnice
kombina¢nym kriZzenim odréd Vyber ¢. 17 x Sambo a naslednou selekciou v hybridnom
potomstve. Slachtitel’kou odrody je Sidénia Kad’arovd. Do LRO bola zapisana v roku
1999. Jej pestovanie sa rozsiruje okrem Slovenska aj do inych §tatov v Europe.

Znaky a vlastnosti krika: Kriky maju vzpriamenejsi vajcovity hybitus, st vzrastné,
hustejSie. Rovnomernost’ dozrievania plodov v stplodi aj v kriku je menej vyrovnana.

Znaky a vlastnosti strom¢eka: Stromcek je stredného az silnejSieho vzrastu, koruna je
gulovitoajcovita az Ciastocne previsnutd. Suplodie je vel'ké, kompaktné a tazké. Listy st
neparnoperovito zlozené, zelené, stredne lesklé az lesklé.

Opelovacie pomery: Je Ciastocne samoopeliva. Vhodné opelovace st odrody Dana,
Sambo, Haschberg. Zaciatok kvitnutia je stredne skory, neskor$i v priemere o 3 dni ako
Sambo. Stkvetie je stredne vel'ké, so stredne velkymi kvietkami, smotanovo bielej farby,
hustejsie.

Znaky a vlastnosti plodu: Kostkovicka ma gulaty tvar, je Ciernej farby. Suplodie je
stredne tazké, priemernd hmotnost’ je 62 g. Farba stopky je fialovobordova. Kostkovicky
su strednej velkosti (6,0 — 6,5 mm), Ciernej farby. Pevnost duziny je stredna.
Rovnomernost’ dozrievania plodov Vv suplodi 1V kriku je menej vyrovnana. Plody
dozrievaju stredne skoro (od 15. do 25. augusta). Sa kyslastej chuti s vel'mi slabou
pachutou. Rodit’ za¢ina v 3. — 4. roku po vysadeni (PiStankova, 2002). M4 dobry rodivy
potencial. Odrodu Sambo prevySuje o 54,0 %, t.j. 0 6,38 t/ha (Pistankova, 2002, Hricovsky
et al, 2001).

Pestovatel'ské vlastnosti: Zdravotny stav ma dobry. Mimoriadna citlivost’ na hubové
choroby a skodcov nebola zistena. Nema Specialne poziadavky na pddne a klimatické
podmienky. Odportca sa pestovat’ vo vSetkych polohéch vhodnych na pestovanie bazy.

Zhodnotenie a odportacéanie. Odroda je vel'mi plasticka. Vel'mi dobre sa rozmnozuje
letnymi zelenymi odrezkami (Pistankova, 2002). Plody i1 kvety maji vSestranné vyuzitie.
Vhodn4 je aj do zahradiek ako okrasny krik, alebo stromcek pre svoje chemické zlozenie

kvetov a plodov je vhodna na plantaznické pestovanie (Hricovsky et al., 2001).
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d) Haschberg

P6vod a rozsirenie: Odroda bola vyslachtena v Rakusku v Klosterneuburgu — Hohere
Bundeslehr — und Versuchsanstalt fur Wein und Obstbau vyberom z prirodného materialu
a naslednym hodnotenim v pokusoch. Na Slovensku sa pestuje od roku 1970 a do LRO
bola zaradena vroku 1992 (HriCovsky et al., 2001). Odrodu prihlasil a udrzovacie
$Pachtenie zabezpetuje VUOOD Bojnice (LPO, 1992).

Znaky a vlastnosti rastliny: Krik, alebo mensi strom dorasta do vysky 6 — 7 m.
V prvych rokoch rastie stredne bujne, v obdobi rodivosti rast spomali. Vzrast je stredne
bujny, vzpriameny az mierne rozlozeny. Borka je sivej farby s mnozstvom lenticel
a uprostred konarov a vyhonkov je mikky biely strzen. Listy st protistojné, tmavozelené,
lesklé, drobnejsie, s kratkymi ploskymi stopkami.

Opelovacie pomery: Kvety st obojpohlavné, usporiadané v plochych
mnohoramennych vrcholikoch 15 — 18 cm Sirokych. Kvietky su drobné, bielozlté,
patpocetné, silno aromatické. Kvitne zaciatkom juna, vytvara vela pelu, opeluje sa
vetrom. Odroda je na 70 — 80 % samoopeliva (Pistankova, 2002, Hri¢ovsky et al., 2001).

Znaky a vlastnosti plodu: Plod je leskla, ¢ierno purpurova, gulata, 4 — 5,5 mm velka
kostkovicka. Suplodie je previsnuté, kompaktné, husté. Kostkovicky vel'mi dobre drzia na
stopke, ktord je v case zrelosti sfarbenda do tmavo bordova. Duzina je Stavnata,
tmavocervend. Semend su hnedasté, vajcovitého tvaru. V zavislosti od stanoviSta
a priebehu pocasia dozrievaju v druhej polovici septembra a vydrzia dlho na strome. St
menSie ako pri odrode Sambo. Priemernd velkost plodov je 5,19 mm, a priemerna
hmotnost’ 5 strapcov 490 g (Hricovsky et al., 2001). Oproti odrode Sambo mé dvojnasobnti
urodu plodov (LPO, 1992).

Pestovatel'ské vlastnosti: Nemd osobitné naroky na pddne a klimatické podmienky.
Najlepsie sa jej dari na piesocnato-hlinitych podach, dobre zasobenych humusom, vlahou
a zivinami (Pistankova, 2002, Hricovsky et al., 2001). Rodivost’ je pravidelna a vysoka
(Pistankova, 2002). Zbera sa ru¢ne. Suplodie odstrihujeme s ¢o najkratSou stopkou.

Pestuje sa v tvare stromc¢eka alebo krika.

Zhodnotenie a odporucanie: Spol'ahlivo sa mnozi zelenymi odrezkami odoberanymi
zaCiatkom augusta. Odroda je citlivej$ia na virusové a mykoplazmové choroby (Hri¢ovsky
et al., 2001), vosku bazovu a roztoca chmelového. Proti roztocovi sa odporii¢a pouzivat’

dravého rozto¢a (LPO, 1992). Do rodivosti nastupuje v 3. roku a rodi pravidelne a dobré.
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Vhodna je na plantaZznické pestovanie. Pri zakladani vysadieb je vhodné zaradit’ asponl dve

odrody sucasne (Pist'ankova, 2002).

1.10 Vyznam pestovania bazy Ciernej

Baza cierna (Sambucus nigra L.) je cenna lieCiva rastlina, ktora sa vyuziva vo
farmaceutickom priemysle, l'udovom liecitel'stve, ale ma svoje uplatnenie aj ako cenna
ovocnd plodina. Jej plody obsahuju velmi intenzivne farbivo, ktoré sa pouZziva
V spracovatel'skom priemysle na prifarbovanie vyrobkov. Toto prirodzené farbivo je
zdravotne nezavadné a teda i ovel'a vhodnejsie ako chemicky vyrobené farbiva. Vyrobky
prifarbené §tavou bazy Ciernej su zaroven obohatené o cenné latky, nachadzajuce sa v jej

plodoch.

V minulosti poziadavky spracovatel'ského priemyslu uspokojoval zber plodov
z divorastucich porastov vo volnej prirode. I ked je vyskyt bazy Ciernej unas velmi
bohaty, pri tomto ovocnom druhu je velkd variabilita nielen v morfologickych znakoch,
ale ivkvalite plodov, nerovnomernosti dozrievania apod. Vaznym problémom je
I podobnost’ plodov pribuzného druhu — chabzdy (Sambucus ebulus L.), ktorého plody st
pre potreby spracovatel'ského priemyslu nevhodné. Z uvedenych dovodov sa v niektorych
krajinach pristapilo ku kultirnemu pestovaniu bazy ciernej. Napriklad v susednom
Rakusku st vysadby tohto druhu na jednotlivych ovocindrskych farméach doplnkom
intenzivneho ovocinarenia. Pestuju tu vlastné vyslachtené kultivary Haschberg a Donau.
Na Slovensku sa tieZ v podmienkach vel'kovyroby uvazovalo s vysadbou asi 250 ha bazy
¢iernej. Produkcia z tejto plochy, spolu so zberom vo volnej prirode, mala zabezpecit
poziadavky spracovatel'ského priemyslu. Tieto zamery sa vSak nerealizovali, a dnes sa
U nas nachadzaju len menSie vysadby na prevaddzkach Ovocinarskeho Statneho majetku

Stupava a pozostatky vysadieb v niektorych lesnych zavodoch (Smatana, 1993).

Remesova, Osvald (1993) sthlasia, ze su to uplne nendrocné dreviny, rastil aj
vV chudobnych pddach a znest sucho aj vlhko, slnko aj tien. Hoci su to pekné solitéry,
mdzeme ich vyuzit’ predovsetkym tam, kde kvoli nepriaznivym stanovistnym podmienkam
sa iné kry nedaria, teda aj v nekvalitnej pode, suchu, na prudkom slnku, v tieni a pod. Bazu

¢iernu mozno vysadzat’ do vacsich zahrad na okrasu aj na GiZitok.

V sucasnom obdobi inapriek usiliu aaktivite ovocinarskych unii v oboch
republikach, zaznamendvame stagnaciu ovocinarstva. Rol'nicke druzstva a Statne majetky
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vzhladom na ekonomicku situdciu a nevyrieSené majetkopravne vzt'ahy nové vysadby
realizuju len ojedinele a vo vel'mi malom rozsahu. Podobne ani zacinajici sukromni
pestovatelia nemaji vytvorené také podmienky, ktoré by im umoznovali zakladanie
intenzivnych vysadieb pozadovanym tempom. Na druhej strane zaznamenavame, najma
pri¢lenenim sukromnych mnozitel'ov, narast vyroby Skdlkarskych vypestkov. Mozno teda
redlne predpokladat, ze pri niektorych druhoch sa vyskytnu prebytky skolkarského

materidlu (Smatana, 1993).

Podla Kitlerovej et al. (1997) na Slovensku prakticky nemézeme hovorit' 0
priemyselnej vyrobe potravinaiskych prirodnych farbiv a preto sa poziadavky
potravinarskeho priemyslu pokryvaji dovozom zo zahrani¢ia. Pritom Slovensko ma tak
bohatt floru, ze je mozné vyuzit volné kapacity polnohospodarstva i konverziu
potravinarstva pre rozvoj prirodnych farbiv ale i onych potravinarskych aditiv, ktorych

ro¢na produkcia vo svete rastie pravidelne o viac ako 10%.

Pri takomto postupe by sa okrem zakladnych ovocnych druhov velkého a drobného
ovocia mohli ako doplnkové vysadzat’ inetradicné ovocné druhy, spomedzi ktorych, je
perspektivna najmé baza Cierna. V susednom Rakusku farmar, vlastniaci 10 — 15 ha
vysadieb jabloni, pestuje bezne na mensej vymere (1 — 5 ha) bazu ¢iernu. Podobne by na

menej vhodnych plochdch mohli tuto ovocnu drevinu pestovat’ aj nasi zacinajuci farmari.

Na takyto doplnkovy spdsob pestovania ma baza Cierna vSetky predpoklady. Je malo
naro¢na na podne a klimatické podmienky, mozno ju pestovat’ i na svahovitych pozemkoch
bez terénnych uprav. NajlepSie sa jej vSak dari na hlinitopieso¢natych podach
s dostatoénym obsahom humusu, dusika a vlhkosti. Nevyhovuju jej oblasti, v ktorych

V Case narastania a dozrievania plodov byva nedostatok zrazok (Smatana, 1993).

Pestovanie bazy ciernej je vzhl'adom na nizke prevadzkové ndklady, pravidelné
a bohaté urody rentabilné, avSak len za predpokladu, Ze dopestované ovocie bude iza
primerané ceny zrealizované. V tomto ohl'ade musi svoje pozZiadavky na jeho spracovanie

jasne a s patri¢énymi zarukami formulovat’ spracovatel'sky priemysel (Smatana, 1993).

Magické a l'udové povery: Pre svoje biele kvety je zasvitena mnohym duchom.
Hovori sa, Ze vo vnutri kru ziju duchovia a Carodejnice, preto poranené drevo krvaca
cervenou miazgou. Nosenim bazy ciernej odrdza utocnikov. Zaveseny nad dverami a
oknami brani zI vstupit’ do domu. M4 tiez moc prinutit’ cernokiiaznika zrusit’ kuzla, ktoré

proti niekomu poslal. Nosenie plodu chrani pred zlom a negativnymi silami. Na zahrade
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chrani pred bleskom. Pouziva sa pri pozehnéavani, zariekavanim pri urcitych chorobéch.
Ked chcete predist’ reumatizmu omotajte pratik bazy tromi alebo Styrmi Spagatikmi a
noste vo vrecku. Krik bazy ¢iernej rastuci pri dome pomaha kI'udnému chodu doméacnosti.
Baza sa pouziva pri svadbach, aby dvojica mala stastie. Mnohi sa domnievaju, ze palit
bazové drevo je nebezpecné. Niektori cigani to prisne zakazuji (www.zachar.blog.sme.sk).

Baza cierna bola kedysi obranny prostriedok proti Ciernej magii a bosorkam. Verilo
sa aj, ze chrani pred ohilom a tdermi blesku. Preto sa pestovala Casto v zahradéach pri dome

a pri stodolach (sk.wikipedia.org).

,,Kto pali na ohnisti bazové drevo, toho budu zuby boliet. — Zmyvkova voda, ked’
odcartivaju kravu, vylieva sa na $ip a bazu. — Na opuchlinu, ktora sa ma nazbierat
a vytiect’, prikladaju naskrabané z mladych pratov bazovych korky so pSenom varené. — Na
potenie uzivaju odvarok bazového kvetu. — Koho od prechladnutia v usiach lape, uvari

bazovy kvet a z odvarku si lievikom vpusta teplu paru do usi* (Holuby, 1958).
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2 Ciel prace

Problematika diplomovej prace je zalenena priamo do rieSenia medzinarodného
projektu ,,Traditional Use of the Non Traditional Plant Species in Food, Agriculture and
Country Development” Vv koordinacii Instititu ochrany biodiverzity a biologickej

bezpecnosti pri Slovenskej pol'nohospodarskej univerzite v Nitre.

Diplomova praca je pokracovanim bakalarskej prace Potencidlne moZnosti vyuzitia

bazy Ciernej (Sambucus nigra L.) na Slovensku z ktorej boli pouzité literarne poznatky.
Hlavnym ciel'om rieSenia problematiky je :
a)  prieskum a vyhl'adanie hospodarsky vyznamnych genotypov z vol'ne rasticich
populacii bazy ¢iernej v regiéne Bardejov,
b)  zhodnotenie vybranej kolekcie genotypov na vybrané hospodarske znaky na
sukvetiach a suplodiach,
C) urCenie stupna variability hodnotenych znakov,

d)  vyber potencialnych genotypov pre praktické vyuzitie
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3 Material a metody
3.1 Biologicky material

Realizacia experimentalnej Cinnosti sme zabezpecili na vybranych genotypoch z
povodne rozsirenej populacie bazy Ciernej (Sambucus nigra L.) vo vybranych oblastiach
regionu Bardejova. V experimentdlnom Stidiu sme pouzili 41 genotypov, ktoré sme

oznacovali poradovymi ¢islami od 61 do 113.

3.2 Pracovné postupy

Pracovny postup 1 : Vyhladavanie hospodarsky vyznamnych genotypov

Vyhladavanie lokalit s roz§irenou populaciou bazy ¢iernej (Sambucus nigra L.) na
uzemi regionu Bardejova sme zabezpecili v obdobi:
a) kvitnutia
b) dozrievania plodov
Genotypy sme Vv ramci prieskumu v nasledovnych obciach: Andrejova, Bardejovska
Dlha Luka, Bardejovska Nova Ves, Bardejovské Kupele, Becherov, Gerlachov Mlyniska,
Hrabské, Chmelova, Mokroluh, Mnichovsky potok, Smilno, Snakov, Sverzov, Sarisské
Cierne, Tarnov, Zlaté, Zborov
Pracovny postup 2 : Obrazova dokumentacia z exteriéru
Obrazové zaznamy o genotype na stanovisti sme vyhotovili digitdlnym fotoaparatom:
a) habitus stromu
c) sukvetie

d) suplodia

Pracovny postup 3: Odber vzoriek z genotypov pre analyzy
a) 5 sukveti z kazdého genotypu
b) 5 suplodi z kazdého genotypu

Pracovny postup 4 : Morfometricka analyza

Urcenie zdkladnych agrofyzikalnych ukazovatelov na rastlinnych Castiach (pocet
merani z genotypu)
a) sukvetie — hmotnost’ (g)
b) suplodie — dizka (mm) a hmotnost (g)
40



¢) kostkovice - hmotnost’ (g), celkovy pocet bobul,

Pracovny postup 5 : Matematicko-Statisticka analyza

Urcenie stupna variability — zakladné Statistické ukazovatele, test normality suborov.

Pracovny postup 6 : Vyber vhodnych genotypov pre praktické vyuZitie

Podl’a ur¢enych hodnot.
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4 Vysledky a diskusia

4.1 Variabilita vybranych znakov pri hodnotenych genotypoch

4.1.1 Variabilita hmotnosti ¢erstvych sukveti (g)

Pri odrode Samba je sukvetie v ¢ase vytvarania plodu visiace, stopky v Case zrelosti
su purpurovo fialové (Hricovsky et al., 2001). Odroda Bohatka sa vyznacuje stredne
velkym sukvetim so stredne velkymi kvietkami, smotanovo bielej farby, hustejSie
(Pistankova, 2002). Ziskané vysledky Vv kolekcii genotypov dokazuju, ze v prirodnych
populaciach  je mozné detekovat’ genotypy s roznou velkostou ako aj tvarom sukveti

(tabul’ka 1).

Tabulka 1 Zakladné Statistické ukazovatele variability hmotnosti sukveti (g)
hodnotenej kolekcie vol'ne rasticich genotypov bazy ¢iernej (Sambucus nigra L.)
Z regionu Bardejov
C. C.

Gen. Gen.
61. |10| 2,73| 8,02 | 420|3486| 62. |10|3,43| 8,83| 595]|30,33
63. |10| 4449|1261 | 763 |3143| 64. |10[3,70|1151| 647 |4114
65. |10| 8,10 16,82 | 11,74 18,60 | 66. |10|5,16|14,60| 8,51 | 35,20
67. |10 397| 630 | 532|1255| 68. [10[3,17| 7,82| 5442916
69. |10| O,71| 243] 1523231 70. [10[228| 4,13| 3,21 |1491
71. | 10| 8,44|22,96|1386|3293| 72. |10[235|11,84| 7,88 38,83
73. 10| 3,18 |1194| 6,32 4096 | 74. |10]|5,61 22,46 | 12,56 | 45,77
75. |10| 3,18 |1425| 6,37 |5243| 76. |10|4,83|10,56 | 6,54 | 29,27
77. |10| 045| 184 | 091|4746| 78. |10|4,72|13,11| 8,38 | 26,44
79. 10| 3,75|11,15] 6,62 |3769| 80. |10|2,78| 8,42 | 454 |4164
8l. 10| 123| 252 | 195|20,98| 82. [10[4,66 1544 | 7,64 |4391
83. |10| 3,66 |10,04| 7,67|26,79| 84. |10|4,34|18,72 | 10,07 | 39,58
8. |10| 401|1563| 7,87 |4285| 86. [10[587|13,01| 8771|2291
87. |10| 1,45| 528 | 3,18 |42,78| 88. |10[3,80| 9,14 | 6,76 | 2557
89. 10| 251| 973| 6,76 |34, 77| 90. [10[457| 931| 6,42 |21,90
91. |10| 4,13|1050| 6,88 |30,20| 92. |10|0,72| 2,46 | 1,40] 33,44
93. |10]1158|2890|17,84|27,70| 94. |10|1,76| 296| 2,42 ]| 16,43
95. (10| 340 | 9,08| 460|3443| 9. |10|1,81|1135| 4,01 73,35
97. |10| 459|20,77| 9,63|5282| 98. |[10|361| 7,36| 525]|27,22
99. |10| 3,34| 6,28 | 4,69|17,24| 100. |10 | 7,60 | 16,03 | 10,38 | 24,66
101. |10| 2,52 | 9,45| 564 |3841| 102. |10|1,81| 7,36 | 4,22 | 42,75
103. |10| 3,20| 9,56 | 5,61|33,32| 104. | 108,70 | 16,47 | 11,79 | 19,33
105. |10| 4,31|16,29| 891|3899| 106. |10|229| 951 | 5,55 | 37,97
107. | 10| 2,36 |12,87| 6,60 | 48,40 | 108. | 10| 4,06 | 10,84 | 6,41 | 32,75
109. |10] 2,95| 8,04 | 548 |27,88| 110. |10|2,84| 9,98 | 6,44 | 3536
111, |10] 0,92 | 2,22 | 1,27|30,14| 112. |10|3,75| 11,58 | 6,50 | 34,34
113. |10| 254 | 7,73 | 4,36 | 38,87

3

n | min | max X V% n | min | max X V %
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V hodnotenej kolekcii 41 volne rastucich genotypov bazy ciernej sme urcili
priemerni hmotnost’ sukveti v ¢erstvom stave v rozsahu od 0,91 g (genotyp 77) do 17,84 g
(genotyp 93). Okrem genotypu 93 sme urcili pomerne vysokl priemerni hmotnost’ sukveti
aj pri dalsich 5 genotypoch ato pri genotype 71 (13,86 @), genotype 74 (12,56 @),
genotype 104 (11,79 g), genotype 65 (11,74 g) a genotype 100 (10,38 g). Hodnoty
variacnych koeficientov pre uvedeny znak sme urcili v rozsahu od 12,55 % (genotyp 67)
do 73,35 % (genotyp 96). Hodnoty dokumentuju nizky az vel'mi vysoky stupen variability
daného znaku (Tabulka 1).

4.1.2 Variabilita hmotnosti ¢erstvych stplodi (g)

Hri¢ovsky et al., (2001) uvadza pri odrode Sambo priemerni hmotnost’ 5 strapcov
557 g. Pistankova (2002) urcila pri odrode Bohatka priemerni hmotnost” stiplodia 62 g.
V nasom experimentalnom subore sme vyS$iu priemernit hmotnost’ ur¢ili pri genotypy 68

(tabul’ka 2).

Tabulka 2 Zakladné Statistické ukazovatele variability hmotnosti stiplodia (g)
hodnotenej kolekcie vol'ne rasticich genotypov bazy ¢iernej (Sambucus nigra L.)
Z regionu Bardejov

4

C. n| min | max X V % C. n| min max X V %
Gen. Gen.
61. |5| 355|16,76 | 9,13 50,67 | 62. |5 | 352 | 16,45| 9,44 | 46,34
63. |5| 3671288 | 8,42 |4324| 64. |5 ]19,19| 33,25 26,25 | 20,49
65. | 522,89 61,00 |3657|3638| 66. |5 |18,46| 22,18 19,88 | 7,10
67. |51]10,31|36,30 | 17,08 | 58,72 | 68. |5 |49,44 | 102,07 | 65,20 | 28,81
69. |5| 6,83|18,31|11,04|39,82| 70. |5 | 526| 1151 | 8,39 31,33
71. |51]10,46 18,01 |14,94 19,11 | 72. |5 |33,06| 57,82 | 45,79 | 20,27
73. |5 7,79|46,05|25,89 60,83 | 74. |5 |17,63| 48,70 | 32,70 | 36,74
75. |5130,30|50,80 42,08 17,39 | 76. |5 |18,90| 51,09 | 36,98 | 31,26
77. |5111,82 (36,72 |21,63|4088 | 78. |5 |12,31| 25,48 | 19,33 | 24,65
79. |5] 4,63|28,11|11,32|7520| 80. |5 |10,46 | 18,01 |14,94 | 19,11
83. |5(11,20 (22,18 |18,12 | 21,26 | 84. |3 |23,38| 42,74 | 32,61 | 24,31
87. |5]1351(19,96 17,33 |13,74| 88. |5 | 9,18 | 21,94 | 15,71 | 27,54
89. |5] 481|2685|14,78 51,14 | 90. |5 |13,91| 24,17 |19,43 | 19,92
91. |5| 465(19,13| 9,63 |51,38| 95. |5 | 6,96 9,84 | 797 |12,77
97. |5] 6,63|2261|16,14 39,83 | 98. |5 | 3,19 | 28,48 | 14,79 | 62,31
99. |51]11,82|36,72|21,63|40,88| 101. |5 |23,89 | 55,33 | 33,29 | 33,71
103. |5| 7,15(1455|11,61 | 27,71 | 104. |5 |13,12| 21,84 | 16,77 | 19,10
105. |5 | 3,32 | 6,81 | 5372293 | 106. |5 | 3,67 | 20,17 | 11,50 | 61,17
108. | 512,96 | 24,11 | 18,83 | 20,34 | 109. |5 | 5,61 | 23,70 | 15,52 | 38,94
110. | 5| 2,27 | 8,83 | 4515290 | 112. |5 |22,03| 65,65 | 38,29 | 38,49
113. | 5| 10,74 | 19,11 | 14,51 | 19,35
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V hodnotenej kolekcii 41 volne rastucich genotypov bazy ciernej sme urcili
priemerni hmotnost’ zrelych stuplodi v ¢erstvom stave v rozsahu od 4,51 g (genotyp 110)
do 65,20 g (genotyp 68). Okrem genotypu 70 sme urcili pomerne vysoku priemernt
hmotnost’ siplodi aj pri d’alSich 5 genotypoch a to pri genotype 72 (45,79 g), genotype 75
(42,08 g), genotype 112 (38,29 g), genotype 76 (36,98 g) a genotype 65 (36,57 Q).
Hodnoty variaénych koeficientov pre uvedeny znak sme urcili v rozsahu od 7,10 %
(genotyp 66) do 62,31 % (genotyp 98). Hodnoty dokumentuju nizky az vel'mi vysoky
stupent variability daného znaku (Tabulka 2). Samozrejme dany ukazovatel' je pre
genotypy len orientacny, pretoze hodnoty daného znaku zavisia od odberu suplodi pre
hodnotenie. VSeobecne je vSak zname, Ze na kazdom kriku je mozné vybrat stplodia
0 roznej hmotnosti.

Uvedeny vysledok dokumentuje, Zze aj v prirodnych populaciach je mozné
vyselektovat’ genotypy vyznacujliicimi so stplodim o pozadovanej hmotnosti.

4.1.3 Variabilita dizky siiplodi (mm)

Tabulka 3 Zakladné $tatistické ukazovatele variability celkovej dizky (mm)
hodnotenej kolekcie vol'ne rasticich genotypov bazy ¢iernej (Sambucus nigra L.)
Z regionu Bardejov

C. n | min | max X V % C. n | min | max X V %
Gen. Gen.
61. 5| 83 (188 |131,8|28,90| 62. 5 | 145 | 226 | 188,2 | 14,11
63. 51116 | 180 | 155,0 | 14,63 | 64. 5 1148 | 223 | 193,0 | 13,12
65. 51205 | 217 |211,2| 6,30 | 66. 5 | 136 | 149 |141,2| 3,51
67. 51118 | 231 |178,6 | 24,40 | 68. 5 |174 | 240 | 209,8 | 11,32
69. 51104 | 188 | 146,8 | 20,46 | 70. 5 |78 |137 |114,6 | 17,06
71. 51136 | 169 |156,4| 7,68 | 72. 5 1194 | 248 | 222,4| 8,51
73. 51105 | 170 |139,6 | 18,50 | 74. 5 135|210 |179,0 | 14,18
75. 51125 | 250 |176,2 | 23,10 | 76. 5 99 | 148 | 130,6 | 13,19
77. 51128 | 219 | 155,6 | 21,02 | 78. 5 |161 | 220 |177,4 | 12,20
79. 51101 | 184 | 146,2 | 19,16 | 80. 5 | 136 | 169 | 156,4| 7,68
83. 51132 | 149 | 141,8| 4,26 | 84. 3 |148 | 217 | 182,3 | 15,45
87. 51164 | 241 |192,0| 14,74 | 88. 5 | 116 | 193 | 158,0 | 15,75
89. 51 90 | 210 |129,0 (34,79 | 90. 5 | 114 | 141 | 132,0| 7,06
91. 51120 | 216 |167,4|22,98 | 95. 5 | 132 | 160 | 148,8| 6,67
97. 51137 | 226 |182,4|17,36 | 98. 5 | 105 | 165 | 145,4 | 15,72
99. 51128 | 219 | 1556|2102 | 101. |5 |138 | 234 |198,6 | 16,83
103. 51118 | 169 |133,2|13,74| 104. |5 |178 | 237 |198,4 | 11,78
105. 5| 77 | 118 |101,0|1352| 106. |5 |110 | 159 |135,2 12,29
108. 51112 | 205 |166,2|2092 | 109. |5 |125 |158 |141,2| 7,45
110. 51123 | 203 | 144,2|20,78 | 112. |5 |165 |184 | 1740 | 3,56
113. 51136 | 186 | 156,4 | 11,75
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V hodnotenej kolekcii 41 volne rastucich genotypov bazy ciernej sme urcili
priemernt celkova dizku suplodi v &erstvom stave v rozsahu od 101,0 mm (genotyp 105)
do 222,4 mm (genotyp 72). Okrem genotypu 72 sme uréili pomerne vysoku celkovu dizku
stiplodi aj pri d’alSich 5 genotypoch a to pri genotype 65 (211,2 mm), genotype 68 (209,8
mm), genotype 101 (198,6 mm), genotype 104 (198,4 mm) a genotype 64 (193,0 mm).
Hodnoty varia¢nych koeficientov pre uvedeny znak sme urcili v rozsahu od 3,51 %
(genotyp 66) do 34,79 % (genotyp 89). Hodnoty dokumentuju nizky az vysoky stupeii
variability dané¢ho znaku (Tabulka 3).

4.1.4 Variabilita v celkovom po¢te kdstkovic v saplodi

Tabulka 4 Zakladné Statistické ukazovatele variability celkom pocte kostkovic
hodnotenej kolekcie vol'ne rasticich genotypov bazy ¢iernej (Sambucus nigra L.)
Z regionu Bardejov

Cislo n | min | max X V % Cislo n | min | max X V %
Genot. Genot.

61. 5| 43 |180 |100,8 |48,47 | 62. 5 67 | 221 | 131,8 | 41,62
63. 5| 27 | 98 65,2 | 42,74 | 64. 5 97 | 185 | 136,4 | 20,74
65. 51151 | 439 |259,6 | 37,86 | 66. 5 |114 | 212 | 158,2 | 22,99
67. 5| 58 | 224 |109,4|5583| 68. 5 | 404 | 847 |526,0 | 31,00
69. 5| 37 | 119 70,4 (42,80 | 70. 5 42 | 142 | 103,8 | 36,50
71. 51113 | 231 |166,4|28,82 | 72. 5 1226 | 500 |332,0127,38
73. 5| 38 280 |152,8|56,95| 74. 5 | 205|569 |393,8 | 33,45
75. 51268 | 420 | 344,6 | 14,43 | 76. 5 |169 | 405 | 311,8 | 29,49
77. 5| 99 | 372 |180,0|54,83| 78. 5 1108 | 300 | 162,0 | 43,83
79. 5| 37 | 151 61,0 | 73,87 | 80. 5 |113 | 231 | 166,4 | 28,82
83. 51 91 198 |150.8|2584 | 84. 3 | 163 | 329 | 248,0 | 27,35
87. 5| 60 | 145 | 107,8 | 26,62 | 88. 5 83 | 173 | 123,2 | 25,57
89. 5| 41 | 159 87,2 150,85 | 90. 5 | 151 | 242 |199,2 | 17,35
91. 5| 40 | 152 69,4 | 60,81 | 95. 5 38 | 63 | 46,8 | 18,55
97. 5| 30 (180 |100,2|50,80| 98. 5 28 | 250 | 129,2 | 59,38
99. 5| 99 | 372 |180,0(54,83| 101. |5 |126 | 368 | 216,8 | 39,31
103. 5| 81 |152 |1158|2055| 104. |5 88 | 138 | 110,6 | 14,84
105. 5| 57| 93 758 | 1745| 106. |5 43 | 242 | 118,8 | 63,61
108. 51(112 | 189 | 146,6 | 18,18 | 109. |5 54 | 303 |173,0 | 48,10
110. 5| 18 | 60 | 36,2|48,62| 112. |5 |122 |481 | 2418 |51,35
113. 5| 77 | 150 | 114,2 | 20,38

V hodnotenej kolekcii 41 volne rasticich genotypov bazy ciernej sme urcili
priemerny pocet kdstkovic v suplodi v Cerstvom stave v rozsahu od 36,2 ks (genotyp 110)

do 526,0 ks (genotyp 68). Okrem genotypu 68 sme urcili pomerne vysoky pocet kostkovic
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v suplodi aj pri d’al§ich 5 genotypoch a to pri genotype 74 (393,8 ks), genotype 75 (344,6
ks), genotype 72 (332,0 ks), genotype 76 (311,8 ks) a genotype 65 (259,6 ks). Hodnoty
varia¢nych koeficientov pre uvedeny znak sme urcili v rozsahu od 14,43 % (genotyp 75)
do 73,87 % (genotyp 79). Hodnoty dokumentuju nizky az vel'mi vysoky stupen variability
daného znaku (Tabul'ka 4).

4.1.5 Variabilita hmotnosti kostkovic v suplodi (g)

Tabulka 5 Zakladné Statistické ukazovatele variability celkovej hmotnosti bobul’(g)
hodnotenej kolekcie vol'ne rasticich genotypov bazy ¢iernej (Sambucus nigra L.)

Z regionu Bardejov

C. n|{ min | max X V % C. n | min | max X V %
Gen. Gen.

61. 5| 3,02]14,89| 7,99 |51,74| 62. 5 2,12 11150 | 6,51 | 48,53
63. 5| 2,27|10,65| 6,65|46,97| 64. 5 |15,49 | 24,58 | 21,48 | 20,69
65. 5119,03 |56,09 | 32,30 | 39,88 | 66. 5 | 14,25 20,70 | 17,47 | 13,49
67. 5| 7,80|32,68|1501|6261| 68. 5 | 48,57 | 94,13 | 58,47 | 31,08
69. 5| 5841|1542 | 9,57 38,08| 70. 5 4,44 110,32 | 7,53 32,14
71. 5| 7,21|13,31|10,57|21,26 | 72. 5 129,35 51,18 | 40,89 | 20,76
73. 5| 6,96 (41,10 | 23,22 | 61,32 | 74. 5 |15,25 43,38 | 28,91 | 37,61
75. 5 129,00 | 46,90 | 39,20 | 16,18 | 76. 5 |16,53 | 46,24 | 33,69 | 31,93
77. 510,27 | 33,08 | 19,06 | 41,68 | 78. 5 110,37 | 22,87 | 16,67 | 25,30
79. 5| 4,08 |24,64| 955|79,90| 80. 5 7,21 | 13,31 | 10,57 | 21,26
83. 510,17 | 20,70 | 16,66 | 22,04 | 84. 3 |21,32 | 40,20 | 30,32 | 25,50
87. 511152 |17,63 | 14,67 | 16,35 | 88. 5 8,38 | 18,40 | 13,62 | 25,27
89. 5| 4,16 | 25,69 | 13,50 | 53,90 | 90. 5 |13,03|22,74 | 18,26 | 19,70
01. 5| 3301|1582 | 7,49 57,70 | 95. 5 559 | 840 | 6,69 | 14,22
97. 5| 538|19,35|13,45|40,68| 98. 5 2,57 | 24,59 | 12,66 | 64,62
99. 510,27 | 33,08 | 19,06 | 41,68 | 101. |5 | 20,25 49,03 | 29,14 | 34,96
103. 5| 6,48 ]12,94|10,22|26,25| 104. |5 |10,28 17,72 | 14,32 | 19,35
105. 5| 3,02| 586| 4,74 |2145| 106. |5 2,84 (17,93 | 10,16 | 64,12
108. 5111,19 | 20,47 | 16,21 | 18,82 | 109. |5 4,29 | 22,28 | 14,10 | 42,53
110. 5| 1,39| 452| 260 |44,60| 112. |5 |18,82|60,12 | 33,17 | 42,98
113. 5| 9,74 17,14 | 13,16 | 19,46

V hodnotenej kolekcii 41 volne rasticich genotypov bazy cCiernej sme urcili
priemernu celkovi hmotnost’ bobul’ v ¢erstvom stave v rozsahu od 2,60 g (genotyp 110) do
58,47 g (genotyp 68). Okrem genotypu 68 sme urcili pomerne vysokt celkovi hmotnost’
bobul’ aj pri d’alsich 5 genotypoch a to pri genotype 72 (40,89 g), genotype 75 (39,20 g),
genotype 76 (33,69 @), genotype 112 (33,17 g) a genotype 65 (32,30 g). Hodnoty
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variacnych koeficientov pre uvedeny znak sme urcili v rozsahu od 13,49 % (genotyp 66)
do 79,90 % (genotyp 79). Hodnoty dokumentujii nizky az vysoky stupen variability
daného znaku (Tabulka 5).

4.2 Variabilita v tvare krikov, sukveti a suplodi

Pri $tadiu variability znakov sme urcili vyrazné rozdiely medzi genotypmi aj v tvare
koruny a habituse rastlin (obrazok 1). Tieto rozdiely si vSeobecne zname aj s literarnych
poznatkov. Odroda Sambo vytvara ker alebo mensi strom, dorastd do vysky 5 — 8 m.
Vzrast ma stredne bujny, vzpriameny. Odroda Dana sa pestuje v tvare krika, ale aj
stromceka. Rast je vzpriamenej$i, ma vajcovity habitus, ma silnej$i rast hustejSiu korunu.
Vyska a Sirka rastliny je strednd (1 — 3 m), ma kratSie internodia (Hricovsky et al., 2001).
Kriky odrody Bohatka maju vzpriamenej$i vajcovity habitus, su vzrastné, hustejsie.
Stromcek je stredného az silnejSieho vzrastu, koruna je gulovito vajcovita az Ciastocne
previsnuta. Krik odrody Haschberg, alebo mensi strom dorasta do vysky 6 — 7 m. V prvych
rokoch rastie stredne bujne, v obdobi rodivosti rast spomali. Vzrast je stredne bujny,

vzpriameny az mierne rozlozeny.

Vyznamné rozdiely sme urcili medzi genotypmi aj v tvare, velkosti, farbe stkveti
a kvietkov. Nazorne to dokumentuje aj ukazka na obrazku 2. Literarne poznatky tieto
vysledky potvrdzuju. Kvetenstvo odrody Diana je vel'ké, s mensimi drobnej$imi kvietkami,
smotanovo bielej farby, stikvetie je redsie (Pistankova, 2002). Sukvetie odrody Bohatka je

stredne vel'ké, so stredne vel'kymi kvietkami, smotanovo bielej farby, hustejsie.

Rovnako vyznamné rozdiely sme urcili aj v tvaroch, velkosti suplodi, v pocte
kostkovic v stiplodiach a ich sfarbeni, o dokumentuje aj ukdzka na obrazku 3. Ziskané
poznatky st v stlade s literarnymi poznatkami. Odroda Sambo tvori suplodie je previsnuté,
kompaktné (Pistankova, 2002).

Plod je leskld c¢ierno purpurova, gulatd, 4 — 6 mm velkd kostkovicka. Suplodie
odrody Diana je stredne tazké, zo vSetkych odrod najtazsie (64 g). Stopka je zelena so
slabym antokyanovym zafarbenim. Kostkovi¢ky st strednej velkosti (5,5 — 6,0 mm),
¢ierne (Pistankova, 2002, Hricovsky et al., 2001). Plod odrody Haschberg je leskld, Cierno
purpurova, gulatd, 4 — 5,5 mm velkd kostkovicka. Suplodie odrody Haschberg je
previsnuté, kompaktné, husté. Kdstkovicky vel'mi dobre drzia na stopke, ktora je v Case

zrelosti sfarbena do tmavo bordova.
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Obrazok 1 Porovnanie vybranych genotypov bazy

kmenov
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Obrazok 2 Porovnanie vybranych genotypov bazy ¢iernej v tvare, velkosti sukveti a

kvietkov
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Obrazok 3 Porovnanie vybranych genotypov bazy Ciernej v

k

&

velkosti suplodi a

b

tvare

ostkovic

50



4.3 Vyber potencialnych genotypov pre praktické vyuzivanie

Tabul’ka 6 Zakladné Statistické ukazovatele variability hmotnosti stiplodia (g)

hodnotenej kolekcie voPne rastucich genotypov bazy Ciernej (Sambucus nigra L.)
Z regionu Bardejov

C. Hmot. Hmot. Potet | o . | C. Hmot. Hmot. Pocet Skére
Gen. stiplodia stikvetia | kostkovic Gen. stiplodia sukvetia | kostkovic
61. 9,13(36) 4,20(44) | 100,8(31) | 37 62. 9,44(35) 5,95(31) | 131,8(22) | 29,3
63. 8,42(37) 7,63(17) 65,2(38) | 30,6 64. | 26,25(10) 6,47(25) | 136,4(21) | 18,6
65. | 36,57 (6) 11,74 (5) | 259,6 (6) | 5,6 66. | 19,88(14) 8,51(11) | 158,2(17) | 14
67. | 17,08(20) 5,32(37) | 109,4(28) | 28,3 68. | 65,20 (1) 5,44(36) | 526,0 (1) | 12,6
69. | 11,04(33) 1,52(50) 70,4(36) | 39,6 70. 8,39(38) 3,21(46) | 103,8(30) | 38
71. | 14,94(26) 13,86 (2) | 166,4(14) | 14 72. | 4579 (2) 7,88(13) |332,0 (4 |63
73. | 25,89(11) 6,32(30) | 152,8(18) | 19,6 74. | 32,70 (8) | 12,56 (3) | 3938 (2) |43
75. | 42,08 (3) 6,37(29) | 3446 (3) | 11,6 76. | 36,98 (5) 6,54(23) | 3118 (5) |11
77. | 21,63(12) 0,91(53) | 180,0(12) | 25,6 78. | 19,33(15) 8,38(12) | 162,0(16) | 14,3
79. | 11,32(32) 6,62(21) 61,0(39) | 30,6 80. | 14,94(25) 4,54(41) | 166,4(15) | 27
81. 1,95(49) 49 82. 7,64(16) 16
83. | 18,12(18) 7,67(15) | 150.8(19) | 17,3 84. | 32,61 (9) | 10,07 (7) | 2480 (7) | 7.6
85. 7,87(14) 14 86. 8,71(10) 10
87. | 17,33(19) 3,18(47) | 107,8(29) | 31,6 88. | 15,71(23) 6,76(20) | 123,2(24) | 22,3
89. | 14,78(28) 6,76(19) 87,2(33) | 26,6 90. | 19,43(16) 6,42(27) | 199,2(10) | 17,6
91. 9,63(34) 6,88(18) 69,4(37) | 29,6 92. 1,40(51) 51
93. 17,84 (1) 1 94, 2,42(48) 48
95. 7,97(39) 4,60(40) 46,8(40) | 39,6 96. 4,01(45) 45
97. | 16,14(22) 9,63 (8) | 100,2(32) | 20,6 98. | 14,79(27) 5,25(38) | 129,2(23) | 29,3
99. | 21,63(13) 4,69(39) | 180,0(11) |21 100. 10,38 (6) 6
101. | 33,29 (7) 5,64(32) | 216,8 (9) | 16 102. 4,22(43) 43
103. | 11,61(30) 5,61(33) | 115,8(26) | 29,6 104. | 16,77(21) | 11,79 (4) | 110,6(27) | 17,3
105. 5,37(40) 8,91 (9) 75,8(35) | 28 106. | 11,50(31) 5,55(34) | 118,8(25) | 30
107. 6,60(22) 22 108. | 18,83(17) 6,41(28) | 146,6(20) | 21,6
109. | 15,52(24) 5,48(35) | 173,0(13) | 24 110. 4,51(41) 6,44(26) 36,2(41) | 36
111, 1,27(52) 52 112. | 38,29 (4) 6,50(24) | 2418 (8) | 12
113. | 14,51(29) 4,36(42) | 114,2(27) | 32,6

Vysledky v tabul’ke 6 dokumentujii prehl'ad o hodnotenych znakoch vo vybranej

kolekcii genotypov. Pre urCenie poradia genotypov sme zvolili skore, ako priemer

z poradia jednotlivych znakov pri hodnotenych genotypoch. Z vysledkov vyplyva, zZe

medzi potencialne hospodarske vyznamné genotypy je mozné zaradit’ genotyp 68 pri

ktorom sme urcili najvys$iu hmotnost’ suplodia a pocet korkovic v stplodi; genotyp 72

s hmotnost'ou suplodia 45,7 g a poc¢tom kostkovic 332,0 a d’alSie.

Vysledky jednoznacne dokumentuju,

ze v prirodnych populdciach je mozZné

vyselektovat’ genotypy, ktoré je mozné tuspesne vyuzit ako potencidlne nové odrody.

Tymto spdsobom boli ziskané aj odrody Sambo, ktora vznikla vyberom hodnych ekotypov

bazy ciernej z prirodnych porastov v lokalite StraZzovskej hornatiny (PiStankova, 2002,




Hricovsky et al., 2001). Rovnako bola ziskand aj odroda Haschberg vyslachtena
v Rakusku v Klosterneuburgu — Hohere Bundeslehr — und Versuchsanstalt fur Wein und

Obstbau vyberom z prirodného materialu a naslednym hodnotenim v pokusoch.
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5 Navrh na vyuzitie poznatkov

Ziskané poznatky a vysledky z rieSenia diplomovej prace na tému ,,Hospodarska
hodnota vybranych genotypov z voPne rastiicej populacie bazy ciernej (Sambucus
nigra L.) v regione Bardejov sa vyuziju:

a) sucast’ rieSenia medzinarodného vyskumného projektu ,,Netradicné druhy rastlin
Vv socialno-ekonomickom rozvoji“ v ramci bilateralnej spoluprace s UKrajinou,

b) podkladové udaje k e-u¢ebnému textu Baza ¢ierna (Sambucus nigra, L.) pre
Specializovany kurz v programe celozivotného vzdelavania pod nazvom Netradicné
druhy rastlin,

c) podkladové tudaje K priprave odbornej publikacie ,,Baza Cierna — biologia,

pestovanie a vyuzivanie®,
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6 Zaver

RieSenim diplomovej prace na tému ,,Hospodarska hodnota vybranych genotypov

Z vol’ne rastucej populacie bazy ciernej (Sambucus nigra L.) v regione Bardejov*

sme ziskali nasledovné poznatky a vysledky:

a)

b)

d)

f)

V experimentalnom §tadiu sa vybralo a zhodnotilo 41 genotypov z bazy Ciernej
z vol'ne rastucej populacie vregione Bardejov v 5 hospodarsky vyznamnych
znakoch.

Priemernti hmotnost’ stikveti sme uréili v rozsahu od 0,91 g (genotyp 77) do 17,84
g (genotyp 93) so stupniom variability od 12,55 % (genotyp 67) do 73,35 %
(genotyp 96).

Priemernti hmotnost’ suplodi sme ur¢ili v rozsahu od 4,51 g (genotyp 110) do 65,20
g (genotyp 70) so stupniom variability od 7,10 % (genotyp 66) do 62,31 % (genotyp
98).

Priemernt celkova dizku stiplodi v Cerstvom stave sme urcili v rozsahu od 101,0
mm (genotyp 105) do 222,4 mm (genotyp 72) so stupiiom variability od 3,51 %
(genotyp 66) do 34,79 % (genotyp 89).

Priemernu celkovii hmotnost’ bobul’ v ¢erstvom stave sme uréili v rozsahu od 2,60
g (genotyp 110) do 58,47 g (genotyp 68) so stupfiom variability od 13,49 %
(genotyp 66) do 79,90 % (genotyp 79).

Priemerny pocet bobul’ v suplodi v ¢erstvom stave sme urcili v rozsahu od 36,2 ks
(genotyp 110) do 526,0 ks (genotyp 68) so stupnom variability od 14,43 %
(genotyp 75) do 73,87 % (genotyp 79).
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