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ABSTRAKT

Predmetom bakalarskej prace bolo vytvoritt navrh Sportovo-rekreaéného arealu
atraktivneho pre vSetky vekové skupiny obyvatel'ov mestskej ¢asti Diely v Nitre.

V sucasnosti je clovek obklopeny velkym mnoZzstvom vydobytkov techniky, ¢o znizuje
podiel jeho pohybu v zamestnani aj v domécnosti. Prirodné prostredie obytnych suborov preto sluzi
obyvatel'om hlavne ako miesto aktivnej a pasivnej rekreacie.

Cielom prace bolo poukdzat’ na moznosti rekreacného vyuzitia medziblokového priestoru
na zaklade vyvojovych trendov a analyz sGCasného stavu zelene a stavebnych prvkov. Na
vypracovanie boli pouzité podkladové materialy z r6znych zdrojov a materialy ziskané na zaklade
terénneho prieskumu uzemia. Analyza drevitej vegetacie na zaujmovom Uzemi bola realizovana na
zéklade metodiky inventarizacie drevin podl'a Machovca (1982). Vysledok analyzy poukazuje na
celkom dobry zdravotny stav zelene s priemernou sadovnickou hodnotou. Napriek tomu musi byt’
Cast’ porastov tvorena naletmi odstranena kvoli nizkej sadovnickej hodnote a znacnej zanedbanosti.
Analyza stcasného stavu stavebnych prvkov a analyza pozitivnych a negativnych prvkov odhalili
tiez viacero nedostatkov plochy.

Koncepcia budiceho navrhu bola in$pirovana Sportovo — rekreaénymi parkami v zahranici
(parky Ceskych miest). Boli stanovené hlavné ciele revitalizacie a humanizacie rieSeného uzemia.

Praca by mala sluzit' ako podklad pre buduci navrh Sportovo- rekrea¢ného komplexu na

sidlisku Diely v Nitre.

KPacové slova: zelen, dreviny, obytny subor, rekreacia, Sportovo-rekreacné arealy, Nitra, sidlisko

Diely



SUMMARY

The subject of the thesis was to create a design of sport — recreational areal which is
atractive for all age’s categories of residents in settlement Diely in Nitra.

The man is surrounded by a lot of technical matters in the present, which decreases interest
of his movement in the job and also in the household. That’s the reason why natural environment of
residential complexes is used as the place of active and passive relaxation.

The main goal of the thesis was to refer the possibility of recreational use in the block area
on the basis of developments and analysis of present verdure state and building blocks. For
elaboration were used supporting documentation from different sources and materials which were
got from the basis of the field surveys of the area. The analysis of woody vegetation in this area
was realized by the inventory methodology for woody plants by Machovec ( 1982). The result of
analysis shows up good green health by average of landscaping value. At the same time the part of
undergrowth formed by spontancously woody plants must be removed because of the low
landscaping value and significant neglect. The analysis of present building blocks and analysis of
positive and negative elements show up a lot of deficiencies of the area.

The conception of future design was inspired by sport — recreational parks abroad ( the
parks in Czech cities). The main goals of the revitalization and humanization of area were also set
up.

The thesis should be used as the base of the next design of sport — recreational complex in

the settlement Diely in Nitra.

Key words: verdure, woody plants, residential complex, recreation, sport — recreational areal,

Nitra, settlement Diely



OBSAH
ZOZNAM SKRATIEK A ZNACIEK
UVOD
1 PREHLCAD RIESENEJ PROBLEMATIKY
1.1 Zeleii v sidlach
1.1.1 Historicky vyvoj zelene v sidlach
1.1.2  Funkcie zelene v mestskom prostredi
1.1.3  Vyznam zelene
1.1.4 Limity pre rast drevin v sidlach
1.2 Obytné sibory
1.2.1 Historia a sucasny stav
1.2.2  Struktira obytného stiboru
1.2.3  Zelen sidlisk
1.2.4 Humanizacia a revitalizacia sidlisk
1.3 Rekreacia a Sportové aktivity
1.3.1 Rekreacia a §portové aktivity v urbanizovanej krajine
1.3.2 Sportovo - rekreaéné stavby
1.3.3 Zelen rekrea¢nych zariadeni, Sportovisk a detskych ihrisk
1.3.4 Rekreacia na sidliskach
1.4 Charakteristika vybranych $portovo rekrea¢nych parkov v Cesku
2 CIEL PRACE
3 MATERIAL A METODIKA PRACE
3.1 Podkladovy material
3.2 Charakteristika rieSeného izemia
3.2.1 VSeobecna charakteristika mesta Nitra
3.2.2 Historia osidlenia mesta Nitra
3.2.3 Charakteristika prirodnych pomerov
3.2.3.1 Geologické a pedologické pomery
3.2.3.2 Klimatické pomery
3.2.3.3 Hydrologické pomery
3.2.3.4 Sidelnd zelen v Nitre
3.2.4 Vymedzenie a charakteristika ziujmového tizemia

3.2.5 Sicasna demograficka Struktira mesta

10
10
11
14
17
18
18
18
19
22
24
25
26
27
29
31
32
36
37
37
37
37
38
40
40
41
41
42
43
43



3.3 Metodika prace
4 VYSLEDKY PRACE
4.1 Analyza sucasného stavu rieSeného uizemia
4.1.1 Analyza sticasného stavu zelene
4.1.2 Sucasny stav stavebnych prvkov
4.1.3 Priestorovo-funkéna analyza uzemia
4.1.4 Pozitivne a negativne prvky rieSeného tizemia
4.2 Hlavné ciele budiiceho navrhu
5 DISKUSIA
6 ZAVER
7 PREHI’AD POUZITEJ LITERATURY
PRILOHY

45
49
49
49
52
53
53
54
57
58
60
63



ZOZNAM SKRATIEK A ZNACIEK

apod. — a podobne

atd’. — a tak d’alej

napr. — napriklad

resp. — respektive

prip. — pripadne

tzv. — takzvanej

n. l. — nasho letopoctu
stor. — storocCie

s.§. — severna Sirka

v.d. — vychodna dizka

m n. m. — metrov nad morom
cm — centimeter

m — meter

m? — meter Stvorcovy

km? — kilometer §tvorcovy
ks — kusov

Z. z. &. — Zbierka zakonov ¢&islo



UVOD

Formovanie prostredia pomocou zelene ma bohatt histériu siahajiicu az do obdobia pred
naSim letopoctom. Plochy zelene vznikali subezne so stavebnymi architektonickymi objektmi.
Medzi biotickou a abiotickou zlozkou mesta, v priebehu historického vyvoja sidiel, vznikli silné
vzajomné vézby, nie vzdy vSak mali obe zlozky v tychto vdzbach rovnocenné postavenie.

V sucasnom prostredi mestskych sidiel prevazuje vertikalna vystavba, z toho vyplyva, Ze aj
hustota obyvatel'stva je vysoka. Zmena Struktury ploch a pocetnejSie zastipenie urbaniza¢nych
prvkov oproti prvkom prirody spdsobuju vysoké zatazenie prostredia imisiami a hlukom. Nové
zmenené podmienky prostredia kladi aj nové naroky na zelen.

Pri vystavbe sidlisk a obytnych suborov vznikli mnohé nedoriesené problémy z dosledku
rychlej realizacie. RieSeniu zelene sa tak nedostalo velkej pozornosti.

Interiér obytnych suborov je v sucasnosti zanedbany a znehodnoteny. Pre vicsSinu
obyvatel'ov st medziblokové priestory malo pritazlivé, fadne, nedostato¢ne alebo jednotvarne
vybavené a s nevhodnymi mikroklimatickymi podmienkami. Preto ma zelen interiéru aj exteriéru
obytnych suborov vel'mi vyznamnu ulohu po estetickej aj ekologickej stranke.

V zivote ¢loveka ma vyznam pohybu nezastupitelni ulohu. Pokrok vo vede a technike ale
znizuju jeho naroky na pohyb, preto sa stale dolezitejSou sucastou vol'ného ¢asu obyvatel'stva stava
aktivna rekreacia. Rekreatné prostredie by malo zabezpedit ni¢im neruSeny odpocinok
aregeneraciu fyzickych a dusevnych sil. Zakladanim Sportovych ploch a ihrisk prispievame
k spravnej vychove mladeze vo vztahu k prirode a vedieme ho k navykom zdravého Sportovania.

Doteraz stale mnoho obytnych suborov nema vyhovujuce rekreacné prostredie, preto
jednym z novych trendov skvalitnenia prostredia je revitalizacia, regeneracia a humanizacia sidlisk.
Ide o dosiahnutie harmoénie Ucelovych, prevadzkovych a vytvarnych poziadaviek na prostredie.
Dolezita je spétost’ prvkov malej architektiry, ktord zvysSuje umelecké a architektonické hodnoty

s obytnym stiborom.



1 PREHIAD RIESENEJ PROBLEMATIKY

1.1 Zelen v sidlach

Zelen — zahima vSetky trvalé ale aj kratkodobé vegetacné a technické prvky, ako su stromy,
kry, kvety, travnik, mobilna zelen, stresné zahrady, hospodarske plodiny, cesty, schodiska, bazény,
plastiky, oporné muriky a pod., usporiadané podl'a zdsad sadovnickej estetiky s viacfunkénou
kompoziciou, ktora dopliita alebo zobytiiuje dané prostredie. Je spojena so zastavanym tizemim,
priemyslom a obhospodarovanou ¢ast’'ou krajiny.

Tieto plochy zelene st zdmerne za nejakym ucelom zakladané, udrziavané, rozvijané.

Vegetacia — predstavuje vegetatny kryt zeme, ktory je schopny autoregulaciou
a sukcesnym vyvojom zabezpecit’ svoju trvall existenciu aj bez zasahu ¢loveka.

Tieto plochy sa vyskytuji predovsetkym mimo zastavané uzemie (Rézova, 2002).

Vegetaciu ako krajinotvorny prvok charakterizuju jej vlastnosti, schopnosti a vyrazové
znaky, ktoré Supuka (2008) zhrnul do nasledovnych kategorii:
e  Vegetacia je priestorotvorny prvok (najmé drevinova)
e  Ma schopnost’ rast’, menit’ plochu
e  Dynamicky meni biologické prejavy
e  Tvori réznorodé tvary, textaru a Struktaru
e  Tvori farebnost’ priestoru
e  Ma kontinualnu plosnu, priestorova a tvarova formovatelnost’
e  Tvori a ochranuje diverzitu flory a fauny
e  Posiliyje ekologicku stabilitu krajiny
e  Produkuje biomasu a utilitarne hodnoty pre ¢loveka a organizmy

e  Tvori krajinny obraz, priestory pre liecbu a rekreaciu

Z hladiska priestorotvornej funkcie rozdeluju Machovec, Hrubik, VreStiak (2005)
sadovnicky pouzivané dreviny do piatich zakladnych kategorii:

1. zakladné (kostrové) dreviny

doplnkové dreviny

vyplnoveé (docasné) dreviny (sadovnicka vata)

podrastové dreviny,

AN

kroviny (pokryvné dreviny)
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V sadovnickej a urbanistickej praxi sa pouziva nasledovné triedenie zelene (Hurych,1984):
e  verejnd zelen — zelen pristupna vsetkym obanom bez obmedzenia

e vyhradena zelen — zelen pristupna len urcitej vymedzenej skupine 'udi

e sukromna zelen — plochy zelene vyuzivané na sikromnych pozemkoch

o zelen osobitného urcenia — zelen s osobitym vyznamom

e hospodarska zelen — s hospodarskym vyznamom

e frajinna zelern — zelen mimo urbanizované prostredie

1.1.1 Historicky vyvoj zelene v sidlach

Dejiny zahradného umenia siahaji k samotnym zacGiatkom civilizacie. Clovek uZ od
pradavna zlepSoval okolie svojho obydlia, vysadzal stromy, uzitkové a okrasné byliny. So
vzrastajucou kultirnou troviiou zadal jednotlivé zahradné prvky dopliiat drobnymi stavbami,
sochami, vazami a pod. Zahradna tvorba sa vyvijala subezne so stavebnou architekturou a d’alSimi
odbormi vytvarného umenia. Ovplyviiovali ju spolocensko-politické, hospodarske, nabozenské

pomery, narodné tradicie, vzt'ah I'udi k prirode, klimatické podmienky a pod. (Hurych, 1984).

Starovek

Prvé vyrazné premeny krajinnej struktiry spojené s cielavedomym vyuzivanim prirodnych
zdrojov su zretel'né v civilizaciach staroveku. Zname st kultary Blizkeho vychodu, severnej Afriky
(Mezopotamia, Egypt), azijské kultary (Cina, India, Mongolsko), ¢ Severoamerické (Inkovia
a pod.) (Feriancova - Slampova, 2008).

Nilska a malodzijska kulturna oblast (Egyptania, Feniania, Babyloncania, Asyr¢ania,
Sumerovia, Perzania, Zidia, Indovia) - spoloénym znakom zéhrad, ktoré tu vznikali bol pravidelny
podorys a mirmi ohrani¢eny priestor. Cesty, vodné priekopy, zahony a Zivé ploty zo vzdyzelenych
rastlin ¢lenili zahradu na menSie geometrické obrazce. V strede zahrady byval pravidelny bazén,
nieckedy doplneny fontanou. Pouzivali sa rastliny v nadobach a zdhrady boli doplnené o stavebné
prvky, ako pavilony, altdnky, plastiky. Na svahoch sa budovali terasovité zdhrady so schodistami.
Medzi najznadme;jsie patria visuté zahrady kral'ovnej Semiramis.

Vychodoazijska kulturna oblast — jej kultura je priblizne tak stard ako egyptska. Vyvijala sa
izolovane az do 19. storocia bez vplyvu Eurdpy. Zahradna tvorba je ovplyvnend tizkym vzt'ahom
k prirode a budhizmom.

Japonci prevzali ¢insku kultaru, ktort si vSak prispdsobovali svojim podmienkam (Hurych,
1984). Cinske a japonské zahrady s bud’ rozsiahle prirodné parky alebo malé zahrady, najmi

japonské miniatirne zahrady (Razickova, 1980), v ktorych sa zdoraziiovala jednoduchost’, intimita
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a krasa prirodného materialu. Zvlastnym druhom boli takzvané kamenné zahrady bez vegetacie.
Sucastou kompozicii bola drobna architektira (ajové pavilony, pagody, mostiky, studne, vaza
a pod. Nedostatok pddy dal vznik miniatirnym zahradam. Japonci vynikli taktiez v pestovani
miniaturnych drevin, tzv. bonsajov.

Europska antickda kultura — velkého rozmachu dosiahla v Grécku a v Rimskej risi a
v obdobi renesancie najviac ovplyvnila kultarny vyvoj zvysku Europy.

Grécke zahrady boli pravidelné podl'a perzského vzoru. Vyraznym prvkom mestianskych
domov bol zahradny dvor - peristyl, zdobeny kvetinami, okrasnymi drevinami a uprostred
doplneny studnou. Okolo ciest sa vysadzali tienisté stromoradia, upravovali sa okolia chramov,
divadiel, kasarni, ihrisk a $kol. V pokojnych ¢astiach zahrad vyucovali niektori filozofovia.

Rimske zdhrady vznikali pri palacoch aj mestskych domoch, tieZ sa upravovali verejné
priestranstva (Hurych, 1984). Vyskytovali sa uz 4 typy zahrad: zdhrady domace, vilové, strechové
averejné¢ (Ruzickova, 1980). Mestské zahrady boli rozSirenym obytnym priestorom, obsahovali
atria, peristyly, niekedy i solaria (stresné zahrady). Obzvlast’ prepychové boli zahrady pri sidlach
velmozov. Vyznamnymi prvkami boli aj akvadukty vysadené stromoradiami, verejné sady- fora

(Hurych, 1984).

Stredovek

Mestské sidelné utvary v eurépskom kontexte mozeme rozdelit’ z hl'adiska vzniku do troch
zakladnych skupin - mesta vznikajice na troskach antickych miest a castier, prirodzene vyvinuté
stredoveké mesta s novymi funkénymi principmi a novozalozené kolonizacné mesta (Vodrazka,
2001).

Byzantska a islamska kultura - po rozpade Rimskej riSe r. 476 n. 1. nastal na Uzemi
Eurépy kulturny a hospodarsky tpadok a t'azisko kultary sa prenieslo opat’ na Vychod.

Kultira Byzantskej rise bola ovplyvnena Orientom. Zahrady si zachovali pravidelny
podorys, ale zvysila sa ich nadhera. Preslavili sa aj rozmanitymi vodnymi efektmi.

Délezitym znakom islamskych- maurskych zahrad bola ornamentika geometrickych
arastlinnych motivov. Hlavnym kompoziénym znakom bola voda ako symbol zivota.
K najcennej§im architektonickym suborom patri Alhambra v Granade a Generalife, ktory
obdivujeme eSte po mnohych storociach.

Europska romanska a goticka kultura - v 11. stor. doSlo k upevneniu feudalneho
hospodarskeho systému a tak sa vytvoril zaklad pre kultirny Zivot. Zakladajii sa mesta, ktoré su ale
v dosledku castych vojen opevnené. Pre zahrady nebolo z tohto dévodu dostatok miesta. Zahradné
umenie sa tyka klastornych zahrad, ktoré pozostavali z pravidelného podorysu, centralnej fontany
a uzitkovej zahrady so zeleninou, ovocim, vinicom a lieCivymi rastlinami. V mestskych zahradach
sa zakladali macinové lavicky, besiedky s ruzami, kamenné fontanky. Boli to takzvané ,rajské

zahrady“ (Hurych, 1984).
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Novovek

S nastupom renesancie uz stredoveké mesta nevyhovuju hospodarskym a politickym
poziadavkam, ale ani novému zivotnému Stylu. Prestavba sa prejavila v prenikavych zmenach
mestskych priestranstiev namesti a ulic. V tomto obdobi je zdéraznena uloha malej doplnkove;j
architektary, napr. fontan, pomnikov, schodist’ a podobne. S vystavbou reprezenta¢nych palacov a
vil pre nové potreby spolo¢nosti nachadzajii v meste uplatnenie zahrady, ktorych rieSenie
zachovava slohovu jednotu s architektonickym rieSenim stavieb.

K prispevkom baroka patri déraz na pracu s priestorom, mierkou a usilie o spojenie s
krajinou. Prostriedkom znasobenia vytvarnych uc¢inkov je zamerné vyuzitie kontrastu svetla a tiena,
perspektivneho skreslenia ale i terénu a vegetacnych prvkov. Rozvoj miest je poznamenany rastom
podlaznosti stavieb, celkovej hmotnosti a monumentality solitérov i celych blokov. (Stencel a kol.,
1983).

Barok vniesol vel'ké zasahy do organizmu miest. Dominantnym kompozi¢nym znakom bol
princip trojzubca, ktory spajal relativne nezavislé urbanistické subory do velkého celku.
NajvyznamnejSou zmenou oproti stvarneniu stredovekého mesta bol zvySeny zaujem o prirodu v
podobe vnutromestskych sadov. Mimo povodného pddorysu miest sa stavali rezidencie a letné
sidla panovnikov a $lachty, na ktoré nadvézovali parky a zvernice. Cez aleje stromov prechadzali
do volnej prirody. (Vodrazka, 2001).

Nové spolocensko-ekonomické podmienky obdobia 18. a 19. storocia si vynutili d’alSiu
prestavbu miest. Klasicisticka prestavba sa prejavila v zakladani velkorysych mestskych
komunikacnych systémov, vo vytvarani novych typov verejnych priestranstiev i v podriadeni
architektonickych prostriedkov jednotiacemu a monumentdlnemu urbanistickému zameru. V
uliciach sa objavuju nové prvky (napr. verejné osvetlenie, sprievodné stromoradia), povrchova
uprava jednoznac¢ne rozliSuje vozovku a chodnik.

Vybrané trasy, Casto v nadvdznosti na vznikajuci systém mestskej zelene, st dopliované
$pecifickym vybavenim a slazia ako promenady a korza. Parky sa stavaju nutnou si¢astou mesta
nielen ako vytvarny prvok, ale tiez ako Cinitel' zabezpecujuci obytné a rekreacné funkcie mesta i
jeho hygienu. Zaroven sa objavuju i prvé verejné Sportoviskd a detské ihriska. Systém zelene
dopiitajit vo vnitornom meste paréiky okolo vyznamnych objektov obéianskeho zariadenia
(Stencel a kol., 1983).

Oproti akademickému klasicizmu sa Coraz viac presadzoval novy umelecky smer -
romantizmus - vyzdvihujuci pravo c¢loveka na osobni slobodu. Priniesol zvySeny zaujem o
zachranu architektonickych pamiatok, prispel vytvorenim anglickéeho parku ako volne
komponovanej skladby prirodnych prvkov voci geometrickym zavislostiam franctizskej zahrady

(Vodrazka, 2001).
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Jeho kompozicia sa vyznaCuje volnou dispoziciou s prirodzenej$im vedenim ciest,
naznacenim prirodnej konfiguracie terénu. Porasty st rozmiestiiované v skupinach alebo solitérne,

aby boli vyuzité ich prirodzené vlastnosti a dosiahnuty pozadovany pomer svetla a tiena.

19.- 20. storocie

Na prelome 19. a 20. storocia rychla industrializacia vyvolala zna¢ny tlak na rast miest a
ich modernizaciu. Hustota blokovej zastavby a rast podlaznosti eSte viac znizili kvalitu byvania
v centralnych Castiach miest. Narastali naroky na likvidaciu odpadov, ktoré ¢asto znehodnocovali
ulice i vnutrobloky, z ktorych sa vytratila zelenn a eSte viac sa zhorSili svetelné a hygienické
pomery. (Stencel a kol., 1983).

Urbanisti si vSetky javy a ich désledky zacali uvedomovat’ uz koncom 19. storocia. Vznikli
teoretické predstavy, ktoré sa formovali az do 30. rokov 20. storo¢ia a mozno ich zhrnit’ do tychto
zékladnych tendencii:

e tvorba satelitov a zdhradnych miest
e  pasova decentralizacia miest
e  dezurbanizacia (rozloZenie miest do urbanizovanej krajiny)
e  superurbanizacia (zhust'ovanie osidlenia miest vertikalnymi stavbami)
e  regeneracia existujucich miest (sem mdézeme zahrnit’ aj starostlivost’ o historické jadra miest)
(Vodrazka, 2001).
Rozvoj zaznamenali mestské parky urCené pre oddych, ktoré su zakladané ako prirodne
krajinarske parky. Taktiez vznikali zdhrady pri domoch a vilach, ktoré st skor pravidelného tvaru
s mnozstvom kvetinovej vysadby. Tento smer pretrvava dodnes, avSak vyuzivanim novych

dizajnérskych prvkov (Hurych, 1984).

1.1.2 Funkcie zelene v mestskom prostredi

Clenenie funkcii nie je podl'a jednotlivych autorov zhodné, mozno viak povedat, Ze jadro
funkéného posudzovania musi byt, ale aj je rovnaké, odlisné byva obycajne poradie dodlezitosti,
hierarchia ¢lenenia a stupen jeho podrobnosti (Supuka a kol., 1991).

Zelen je nenahraditelnou sG¢astou mestského organizmu. Jej vyznam je dolezity
z hladiska (Bortel, Jan¢ova, Slavikova, 1993):

a) bioklimatického
b) hygienického
¢) ochranného a izola¢ného

d) architektonického a estetického
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e) kultarno-vychovného

f)  rekreacného

Bencat’ (1979) pouziva thto klasifikaciu funkcii zelene:
a) renaturalizacna (sprirodiovacia)

b) meliora¢na (zlepSovacia)

¢) asanacna (ozdravovacia)

d) rekultivacna

e) izolacna (ochranna)

f)  architektonicka (stavebnd)

g) socialna (spolocenska)

h) psychologicka

Tab ¢. 1 - Klasifikacia funkcii vegetacie v urbanizovanej krajine (Zachar 1977; Supuka 1987):

Funkcia Funkéna ucinnost’ Funk¢na charakteristika
priama nepriama
renaturalizatna  |ochrana pody pred |skladba fauny |zvySenie poctu zivoc¢isnych druhov
erdziou skladba flory zvysenie poctu rastlinnych druhov
autoregula¢ny [stabilita biotopu
vplyv
melioracna uprava klimy uprava teplota, vlhkost’, slnecné Ziarenie
pody odvodnenie pddy transpiraciou
asanacna produkcia kyslika zlepSovanie hygieny ovzdusia
volativne latky zlepSovanie hygieny ovzdusia
redukcia polutantov zlepSovanie hygieny ovzdusia
izolacna ochrana pred: redukcia:
vetrom rychlosti vetra
hlukom hladiny hluku
Ziarenim Ziarenia
zapachom zapachu
prachom prachu v ovzdusi
architektonicko- |vytvarna stupen biologickej estetiky a
esteticka esteticka estetického stvarnenia
maskovacia zakrytie neziaducich prvkov sidla




socialna kultarna historicka a slohova hodnota
vychovna sortiment rastlinnych druhov
vedecka bohatost’ a vzacnost’ druhov
rekreac¢na biologicka hodnota a vybavenost’

psychologicka vplyv na Cloveka |psychohygiena ¢loveka

a)

b)

d)

g)

Renaturaliza¢na (sprirodiiovacia) funkcia: je vyznamna zhladiska posiliiovania
prirodnych prvkov v urbanizovanej krajine. V priamom ucinku ide o ochranu pody pred
erdziou, rozsirenie a posilnenie druhovej skladby fléry a fauny.

Meliora¢na (zlepSovacia) funkcia: funkcna zelen aznej najmd drevinova zlozka
transpiraciou spdsobuje Upravu vlhkosti pddy a Gpravu vlhkostnych pomerov ovzdusia.
Svojim priestorovym objemom a asimilacnou biomasou aktivne upravuje aj d’alsie prvky
klimy, ako je teplota, slnecné ziarenie, ¢i prudenie vzduchu.

Asana¢na (ozdravovacia) funkcia: je charakterizovana podielom zelene na zlepSovani
hygienickych pomerov ovzdusia a to produkciou kyslika, produkciou volativnych latok,
absorpciou a naslednou detoxikaciou polutantov. Ro¢nu spotrebu kyslika 1 obyvatel'om by
teoreticky mohla pokryt plocha cca 75 m? funkénej zelene sidla.

Izola¢na (ochranna) funkecia: funkci zelene z hl'adiska ochrany pred Skodlivymi latkami
(plynnymi, tuhymi a aerosolovymi), hlukom, vetrom, ziarenim a pod.
Architektonicko-esteticka funkcia: vyuzivanie zelene na kompozi¢no-priestorové
dotvaranie estetického, kultirneho a zdravotne zodpovedajuceho obytného, vyrobného
arekreaéného prostredia urbanizovanej krajiny. Uginok tejto funkcie moze byt
kompozi¢no-vytvarny, esteticky, kryci, maskovaci a pod.

Socidlna (spolocenskd) funkcia: zahriuje v sebe Siroky stbor vplyvov aucinkov na
Cloveka ajeho spoloCnost. Pomocou zelene je mozné vytvarat prostredie so
zodpovedajtiicou kultirno-vychovnou, poznavacou a estetickou hodnotou.

Psychologicka funkcia: sa vysvetluje komplexnym pdsobenim a vplyvom na psychiku
¢loveka. Dominantnym javom je pocitovanie zdravotne nezavadného a hygienického
prostredia, vnimanie jeho priestorovej kompozicie, vytvarno-umeleckej hodnoty, farebnosti

a celkovej kultarnosti jeho stvarnenia (Supuka a kol., 1991).
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1.1.3 Vyznam zelene

Esteticky vyznam zelene

Zelen priestor zjednocuje do kompozi¢ného celku. Vysoké stromy vytvarne a esteticky
modeluju celt krajinu a davaji mu neopakovatelny charakter. Aj technické prvky obkolesené
vegetaciou stracaju hranatost, chladnost’ a strnulost’. Zelen svojimi estetickymi prvkami pozitivne
poOsobi na psychiku ¢loveka a sprijemnuje jeho prostredie.

Zdravotny vyznam zelene

NezastupiteIny vyznam v hygiene zivotného prostredia Cloveka maju hlavne vysoké
stromy a vel'ké plochy travnikov. Zelen ozdravuje ovzdusSie tym, Ze pri asimilacii spotrebuje vel'ké
mnozstvo oxidu uhli¢itého, ktory ¢lovek vydychuje ako splodinu zivotnych procesov a zaroven
vylucuje kyslik, ¢im urychl'uje jeho kolobeh v prirode. Husté zoskupenie listov v korune stromov
posobi ako filter, ktory zachytava prach vo vzduchu. Stromova zeleni pohlcuje nadmerny hluk.
Dreviny upravuju vlhkostné pomery ovzdusia, klimu, teplotu vzduchu, slnecné ziarenie a pradenie
vzduchu.

Psychologicka funkcia zelene sa vysvetluje komplexnym posobenim a uc¢innym vplyvom
na psychiku cloveka. Preto je vel'mi dolezité, aby zelen bola v blizkom kontakte s ¢lovekom a tak
mu vytvarala vhodné pracovné a Zivotné prostredie.

Hospodarsky vyznam zelene

Zelen ma bezprostredny vplyv na produkciu polnohospodarskych kultar. Stromy, kry a
travnaté plochy su prirodzenym regulatorom pdodnej i vzdusnej vlhkosti. Dodlezity vyznam ma
zelen ako vyhladavané miesto upokojenia a miesto hniezdenia uzito¢ného vtactva. Aj okrasné
stromy a kry su z hospodarskeho hl'adiska uzito¢né.

Spolocensky vyznam zelene

Zelen ma velky vyznam v spoloCenskom zivote Cloveka. Z historie vieme, Ze zelen
zohravala doélezita ulohu v sikromnom aj verejnom zivote. Cely spolocensky vyvoj je uzko spéity s
vyuzivanim zelene. Je potrebné stale zacleniovat’ zelenn do obydlia aj do pracovného prostredia.
Zelent ma priamy vychovny vyznam, lebo ak sa s nou ¢lovek denne stretava, v§ima si zivot rastlin,
hodnoti ich krasu a bude si ju vazit’ a ochranovat'.

Vplyv zelene na organizmus ¢loveka

Celkovy vzhlad krajiny vyvoléva v cloveku urcité nalady. Zeleni pdsobi v kazdom pripade
priaznivo, vyvolava pocit spokojnosti.

Zelen zoskupena podl'a vytvarnych zasad pdsobi priaznivo na zrak, sluch, hmat a ¢uch. Aby sme sa
v zeleni prijemne citili, nestaci len vidiet’ pestrost’ farieb, ale krajina musi pdsobit’ komplexne na

vSetky zmysli (R6zova, 2002).
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1.1.4 Limity pre rast drevin v sidlach

Mesta boli budované za G¢elom prezitia 'udi, preto potreby rastlin a zivo¢ichov neboli vo
vnutri mestskych aglomeracii reSpektované. Zmenené mestské prostredie neposkytuje rastlindam
vhodné podmienky pre Zivot a vyvolava stres. Najvaznej§imi oblastami zmien vo vztahu k
rastlindm st zmeny mestskej mezoklimy, podnych pokryvov a zneCisteného prostredia (Rozova,

2002).

Supuka (In: Rézova, 2002) blizsie Specifikuje limity pre rast drevin v sidlach:

e  Priestorové - dreviny si v nadzemnom i podzemnom raste obmedzované nadzemnymi i
podzemnymi technickymi dielami a inzinierskymi sietami (spdsobuju fyzikalnu deformaciu
vegetanych organov a habitusu dreviny, charakter technickych diel a umelych hmot pdsobi
chemicky destrukéné na vyzivovy proces drevin)

e  Klimatické - spoc¢ivaju v odchylkach klimatickych charakteristik od pril'ahlej krajiny (meranim
sa zistilo, ze v mestach je vSeobecne vysSia teplota a odliSny svetelny rezim)

o Imisné (pre ovzduSie) - reprezentuju koncentracné hladiny imisii v ovzdusi, pri ktorych
dochadza cca k 30% poskodeniu asimilacnych organov, redukcii rastu a znizeniu odolnosti
voci chorobam a Skodcom.

e  Pédne (fyzikalno-chemické) - pody su pre dreviny vyznamné z hladiska vyzivového,
vlhkostného a kotviaceho rezimu (rozhodujici je obsah vody, zivin, vzduchu, humusu,
cudzorodych latok, zrnitosti, hibky a hutnosti pody)

Niektoré druhy drevin st schopné rast’ aj na suchych degradovanych a plytkych stanovistiach,

z nich mnoh¢é (cudzokrajné) sa chovaju invazne.

1.2 Obytné sibory

Sidlisko je velkd mestska Stvrt na uzemi mesta alebo jeho okraji, charakteristicka

monokultarou obytnej zastavby (Adamczewska - Wejchert, 1989).

1.2.1 Historia a sucasny stav

Najznamejsi smer v urbanistickej tvorbe — tvorba novych miest (vznikol v Anglicku). Prvad

koncepcia navrhuje rozvolnent nizku zastavbu prostredi zahradného mesta. Druha koncepcia sa
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priklana k rozdeleniu tizemia mesta podla funkcie na obytna zoénu, zénu vybavenosti a priemyselnu

Druhym in$pirujicim smerom bol vznik satelitnych miest, ktoré spolu s obytnym stiborom
tvorili element vzniku novych urbanistickych suborov v okoli velkych miest. Casto sa pouZivala
vysSia zastavba, ktora umoznila lepSie vyuzit' uzemie (Adamczevska - Weichert, 1989). Su
budované v dobrom prirodnom prostredi, ktoré umoznuje kratkodobt rekreaciu. Satelity sa stavaji
a planuju v okoli Pariza, Moskvy, Petrohradu, Washingtonu a d’al§ich miest (Supuka a kol., 1991).

Tretim inSpirujucim smerom bol vznik velkych mestskych stvrti na izemi vel'komiest alebo
na ich okraji. Ich vznik bol protikladom vo vzt'ahu k tvorbe novych miest. Mierka, rozsiahlost
arychla realizacia mestskych Stvrti zapriCinili mnoho nepredvidanych vedlajSich javov
(Adamczevska - Weichert, 1989).

Hospodarsky rozmach a nova vlna industrializacie v povojnovom obdobi je v naSich
mestach spojena s koncentraciou a prilivom obyvatel'ov z dedin do miest. To prinasa so sebou nové
poziadavky na bytova vystavbu, rozvoj obc¢ianskeho vybavenia a sluzieb. Prevazna Cast je preto
rieSena ako sustredend vystavba vicsich obytnych stiborov, organizovana do obytnych skupin,
okrskov a obvodov s odpovedajucim rozsahom potrebnych sluzieb a vybavenosti. Ich urbanistické
rieSenie sa odliSuje od uplne zovretého blokového systému zastavby a vytvara novy urbanisticky
utvar — sidlisko. Pri vel'komestach sa sidliska umiestiiuji prevazne na okrajoch a na obvode miest.
Stavaju sa preto i novym prvkom vytvarajicim prechod mesta do volnej krajiny (Stencel a kol.,
1983).

Negativnym rysom tychto sidlisk je schématicky zastavovaci systém, nevyrazna
architektira, nevyhovujiica obcCianska vybavenost, celkova neestetickost’ okolia a nedostatocne
rozvinuta vegetacia (Supuka a kol., 1991).

Stcasny vyvoj miest potvrdzuje, Ze v utvarani prostredia a nového Zivotného $tylu su
doposial’ eSte znacné a nevycerpatelné moznosti. Hladanie novych foriem zodpovedajucich
sucasnym zivotnym podmienkam je vyraznym znakom mestskych sidiel v celom stcasnom svete

(Stencel a kol., 1983).

1.2.2 Struktira obytného siiboru

PeSie komunikacie

Pri pesich trasach sa neriesi iba prevadzka, ale tiez obytnost’ priestoru a esteticka stranka
prostredia. Vyberom okrasnych druhov rastlin zdoraznime rytmus trasy a ucelne ju doplnia
odpocivadla, kose na odpadky, detailné osvetlenie. Minimalna Sirka chodnikov je 1,5 m , optimalna
2,4 m. Nedodrzanie Standardov pri realizacii chodnika Casto patri k pri¢inam okrajovych devastacii

zelene a ku celkovej neupravenosti medziblokovych ploch (Stencel a kol.,1983).
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V obytnych vnutroblokoch prebiehaju pesie komunikacie prevazne v ulicnom priestore, ich
frekvencia je ovplyviiovana umiestnenim zastavieck MHD, obchodov, $kol, skdlok a dalSich
objektov (Rozova, 2002).

Parkoviska

Uplatiyje sa princip vacSieho poctu malych parkovisk viazanych na obytné domy. Zasadne
by nemala byt ponechavana realna moznost’ k zaberaniu jazdnych pruhov, chodnikov a dalsich
ploch pre parkovanie.

Garaze

Pri velkych sidliskach musia byt poziadavky uspokojované vystavbou hromadnych garazi
v kombindcii s centralnym parkoviskom. Pri vysokych plosnych narokoch a pri obmedzenych
moznostiach danych realizovanou zastavbou bude pravdepodobne hlavnym vychodiskom vystavba
podzemnych garazi (Stencel a kol.,1983).

InZinierske siete

Inzinierske siete, vytvaraju ,neviditelnu* Struktiru volnych ploch a vyclenuji znacny
podiel zelene z funkcie. Pri opravach dochadza k velkoplosnej likvidacii vegetaéného pokryvu a
k devastécii okolia (Subr a kol., 1990: In Rozova, 2002).

Ukladanie domového odpadu

Zariadenie pre ukladanie domového odpadu vyrazne nepriaznivo ovplyviuje kvalitu
vnutorného obytného prostredia. Vyber materialu bude urcovat’ schopnost’ tychto zariadeni
harmonizovat’ s ostatnymi komponentami okolitého prostredia (Brath, 1986).

Ak ho nemdzeme umiestnit mimo vnutroblok, umiestiujeme ich podla poziadaviek
odvozcov a suCasne uzivatelov na dobré a bezpecne pristupné miesto s kratkou dochadzkovou
vzdialenostou. Zariadenie treba oddelit’ od ostatnych casti vnutrobloku stenami, zelenymi alebo
aspon zivymi plotmi, pripadne konstrukciami s popinavymi rastlinami (Rézova, 2002).

Plochy a zariadenia na suSenie pradla

Pri lokalizacii ploch a zariadeni na suSenie pradla su dolezité prevadzkové, hygienické a
vytvarné vztahy (Stencel a kol.,1983). Vyzaduji umiestnenia na slneénom a dobre prevetravanom
mieste, a tym konkuruje umiestneniu zakladnych obytnych aktivit vo wvnutrobloku, ktoré
preferujeme.

Stojany na prasenie kobercov

Prasiaky na koberce su drobnym prvkom medziblokovych ploch. Pri ich umiestneni je

potrebné vyvarovat’ sa blizkosti okien a vchodov, odpocivadiel a suSiakov na pradlo. Potrebné je

oddelenie zariadenia vysadbou zelene, ktora zachyti lietajiice prachové Castice (R6zova, 2002).
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e  Dotvaranie obytného siuboru malou architektirou a inymi ipravami

Monoténnost’ naSich sidiel sa odraza v nevyuzivani vonkajSich priestorov, ktoré su
vacsinou holé a prazdne. Medzi hlavné designerské problémy sidiel teda zarad’'ujeme aj problém

dotvarania urbannych priestorov malou architektiirou (Brath,1986).

Plastiky

Prostredie sa dopliia rozliénymi umeleckymi doplnkami, ktoré posobia na nase city,
navodzuju nalady. V sadovnickych upravach su to predovsetkym plastiky (Hurych, 1984). Dolezita
je velkost’ plastiky a jej priestorovy ucinok, pri ktorom treba prizerat’ na namet, vyraz, material a
vzt'ah k okolitym predmetom alebo miestu. Plastika ma byt dobre vnimatel'na.
Voda

Je vel'mi dolezité vypracovat’ spdsob, ako uplatnit’ prvok vody v obytnom prostredi. Mozné
je napriklad vyuzit’ mnohoraké hl'adiska pohybu vody, alebo riesit’ padanie vody v kvapkach, alebo
svetelny odraz vo vode, ¢i padanie vody v ucelenych plochach, kde vznika rozny stupen farebne;j
svietivosti a priezracnosti. Vodné prvky umjestitujeme do rekreacnej a odpocinkovej Casti.
Osvetlenie

Pri celkovom rieSeni osvetlenia urbanistickych priestorov treba mat’ na pamaéti aj aspekt
spolocenskej kontroly urbannych priestorov vo vefernych a no¢nych hodinach. Osvetlenie vSak
nesmie naruSat intimnost’ uritych ploch, ktoré tato intimnost’ vyzaduji. Svetlo podporuje
trojrozmerné priestorové videnie, vytvara dojem priestoru, modeluje tvary, zdoraziuje plastickost’
povrchu (Rézova, 2002). Osvetlovacie telesa sa vacsinou umiestiiuju pozdiZ cestnych komunikécii,
pesich tras a na namestiach.
Dlazba

Dlazba by mala poméhat usmeriiovat’ pohyb pesich chodcov a vozidiel. Okrem tejto
funkcie mé dlazba aj vytvarny vyznam, ten spociva v odstraneni fadnosti a monoténnosti pesieho
priestoru a ulice pre chodcov (Brath, 1986). Kombinaciou rézneho druhu dlazby z hl'adiska tvaru a
farby, je mozné funkcne Clenit’ urbanisticky parter, ¢i zvyraznit’ niektoré dolezité miesta. Pri rieSeni
dlazby je dolezité zabezpecenie pohodlia chodze a bezpecnosti parteru (Roézova, 2002).
Lavicky

Lavi¢ky v odpo¢inkovych priestoroch mesta spiiaju okrem funkénych poziadaviek aj
poziadavky estetické. Mali by byt zosuladené s prostredim. (Brath, 1986) Lavicky je nutné fixovat’
v teréne napevno, aby sa zabranilo odcudzeniu, a taktiez musia byt vysoko odolné voci vandalizmu
(R6z0va,2002). Povrch laviciek ma byt’ rovny, s miernym jednostrannym spadom, aby voda mohla
ahsie odtekat’ (Hurych, 1984).
Nadoby na odpadky
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Nové tendencie kladu doraz na ucelnejsie a vyhodnejSie rieSenie odstranovania odpadkov.
Mali by byt viditené, maju mat’ jednoduchy utilitarny vzhl'ad a celkovy navrh ma vychadzat
z vyhladovych kritérii. Malé nadoby na smeti (odpadové kose) treba viditelne umiestiiovat’ pri
krizovatkach hlavnych pesich tras, v blizkosti laviciek a v rekreaénych a oddychovych zonach
mesta.
Zastavky mestskej hromadnej dopravy

Stcasny trend v tejto tvorbe poskytuje len pristresie. Spravna tendencia by bola, keby sa
zastavky mestskej hromadnej dopravy riesili na urovni designu (Brath, 1986).
Farebné rieSenie fasad

Treba zohladiiovat’ kontext, v ktorom sa objekt nachadza. Povrchové upravy maju jednak
funkciu ochrannu, jednak esteticku. Farebné rieSenie fasad napomaha presvetleniu a oziveniu
priestoru, posiliiuje individualitu jednotlivych vnutroblokov, zjednocuje alebo odliSuje zastavbu.
Na farebnost’ fasadd mozno Uc¢inne naviazat' farebnostou drobnej architektary, zelefiou a d’alSimi

doplnkami (Rézova, 2002).

1.2.3 Zelen sidlisk

Na sidliskdch by mala prevazovat obytna funkcia zelene — kratkodoby odpocinok
obyvatelov, hry deti. Okrem toho sluzi aj na dotvorenie komunika¢ného spojenia blokov
s nakupnymi centrami, §kolami, zdravotnymi zariadeniami, stanicami mestskej hromadnej dopravy
(Ruzickova, 1980).

V zeleni na sidlisku byvaju umiestnené pristreSky na kontajnery, stojany na praSenie
kobercov, ¢i susiaky na bielizent. Ugelova vybavenost’ musi byt vhodne umiestnena a pohl'adovo
izolovana tak, aby nekazila vzhl'ad okolia a nespdsobovala devastaciu vegetacie.

Detské ihriské sa umiestiiuju priamo v medziblokovej zeleni, aby bolo na ne vidiet’ priamo
z okien. Thriskd pre starSie deti sa situuju v obrovskom parku alebo na obvode obytného suboru
(Hurych, 1984).

Pri rieSeni zelene je potrebné zhodnotit,, aka zeleni sa v izemi uz nachadza. Je potrebné ju
vnimat’ ako organicku sti¢ast’ obytnej zony, pretoze nedostatok zelene sa nedd kompenzovat’ inymi
prostriedkami a rekreanymi moznostami mimo sidla. Zelein by mala vytvorit’ uceleny systém
navzajom prepojenych ploch, ktore je potrebné s krajinnou. Minimalne je nutné rezervovat’ plochy

pre zelen v ramci obytného siboru (Dobrucka, 2008).

Zeleni obytného obvodu
V nasich podmienkach sa pocet obyvatel'ov obytného obvodu pohybuje od 3 — 7 tisic.

Okrem upravy ulic a namesti st u vacsich sidel, pozostavajucich z viac obytnych obvodov, aj iné
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plochy verejnej zelene - ako centrdalne alebo obvodové parky alebo aspon do obytného priestoru
plochy zasahujtce.

Velkost” sadovnickych tiprav v obytnom okrsku je zavisld na vyske zastavby, mnoZstve
prirodnej zelene, mnozstve obyvatelov apod. Prevladat’ ma zelena farba vo vsetkych odtienioch
s prevahou travnatych svetlych ploch zelene. Neutralnu zelen predstavuji opadavé listnaté stromy a
kry, tmavy prvok — stalozelené listnaCe a ihlicnany, ktorych nema byt viac nez 1/3. Kvety a ruze
pouzivame v kultirnych a spolo¢enskych centrach a ich mnozstvo nema presahovat’ 1%.

V obytnom obvode prevazuju budovy, ktoré nahradzaji tien stromov. Tie zaberaji z
celkového priestoru sidliska asi 23 — 27%. Preto je rozlozenie jednotlivych komponentov a ich
zastapenie v sadovnickej Uprave zavislé na velkosti priestoru medzi jednotlivymi budovami alebo
blokmi a ich vyske. Cim vicsie budu plochy a ¢im nizsie budu budovy tym viac stromov moZzeme
v kompozicii pouzit’.

Vyhradena zelefi obytného bloku

,»Nazov obytny blok je z fazy urbanistického vyvoja, ked’ budovy boli zoskupované tak, ze
vytvarali vo vnutri zastavby uzavreté priestory, ktoré sa mohli upravovat ako obytné dvory.
Uzavretu zastavbu nahradzame nepriepustnymi kulisami stromov a krov, pripadne i vkusnym
oplotenim.*

Svetelné pomery urcuji velkost a tvar bloku, expoziciu, vysku zastavby, reli¢f a sklon
terénu a pritomnost’ zelene. Najvyhodnejsie st bloky stvoruholnikového tvaru s pomerom stran 1:2.
Z hladiska rozlozenia mnozstva slneéného svitu vo vnutrobloku rozliSuje Rézova (2002) tri
zékladné zony:

e  z6nu uplného zatienenia (kam nikdy v priebehu roku nedopada priame slne¢né svetlo)
e  z6nu prechodu (kde doba svitu narasta od 0 po urcitu hodnotu)
e  z6nu maximalneho osvetlenia (kde ma doba oslnenia ur¢iti nemenna hodnotu)

Sadovnicke podmienky st tu podobné ako u obvodového parku. Vyskova gradaciu a
dostatocnu plastickost’ svetla a tiena zaistuji obytné budovy a modelovanie terénu, preto
zastupenie vysokych drevin méze byt mensie. Vo vacSine pripadov nevysadzame v bloku mohutné
stromy, pouzivame ich kramovaniu budov a kdocieleniu potrebného tiena odpocivadiel.
Pouzivame prevazne vysoké kry, ktoré dostato¢ne tlmia zvuky a zachytavaju Skodlivy prach.
Pomer listnacov k ihli¢nanom je 3 : 1.

Cesty musia byt v stlade so siloCiarami pohybu, inak si obyvatelia vysliapu vlastné.
Véicsina plochy by mala byt oslnend (najvyuzivanejSie su ihriska pre deti od 1 do 6 rokov medzi
15. az 17 hodinou), ¢ast’ by mala byt chranena pred slne¢nym tpalom, tieto priestory by mali byt’
blizko seba. Okrem budovania detskych zariadeni nezabiidame na to, Ze aj starsi l'udia sa radi

hraju napr. kolky, kartové hry, o sa da praktizovat’ aj vo vol'nej prirode.
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Zeleni obytnej ulice

Prvoradym poslanim obytnej ulice je rekreacia, peSia prechadzka, chddza s mnohymi
zastaveniami, moznost’ posedenia a komunikacie medzi jednotlivcami aj skupinkami l'udi. Tomuto
ciel'u sa musi podriadit’ aj sadovnicka Uprava vysokej kompozic¢nej hodnoty s G¢innou hygienickou
posobnostou, priestor farebne nerozbijame. Mali by sa vytvorit’ podmienky pre uplatnenie zelene
vSetkych vyskovych kategorii (stromy, kry, trvalky), tam kde to z technickych dévodov nie je

mozné, sa uplatiuje mobilna zelen (Rézova, 2002).

1.2.3 Humanizacia a revitalizacia sidlisk

Doteraz stile mnoho naSich obytnych suborov nema vyhovujice rekreacné prostredie.
Nedostatky st v kvalite rekreacného mikroprostredia, prevlada uniformita a priliSna technizécia
mestského prostredia na ukor rekreacnych a vytvarnych hodndt (Brath, 1985).

Humanizacia sa zacina prehodnocovanim celého radu hodnot, zamyslenim sa nad tym, ¢i
vyzor prostredia, vybavenie infrastruktirou, ulicnd ¢i parkova zelen, bariéry v pohybe
handicapovanych spoluobcanov, detské ihriska, nadoby na odpad ¢i hrozivé désledky vandalizmu -
zodpovedajil na§im moznostiam a predstavam o obytnom prostredi, v ktorom by sme chceli zit'.

Dalej treba brat’ aj do uvahy, ¢i aj vzajomné vztahy obyvatel'ov odkazanych na spoluZitie v
tomto prostredi, su také, aké by sme si zelali. Jedno i druhé sa navzajom prepdja a posobi na kvalitu
zivota Cloveka (Pasiak, 1999).

Na zdokonalenie rekreac¢nej hodnoty sidlisk je treba uskuto¢nit’ hierarchizaciu rekreaénych
priestorov, vytvorit’ priestory pre rozmanité aktivity a pre jednotlivé vekové kategorie obyvatelov,
budovat arealy vol'ného Casu, Sportové arealy, parky, vytvarat’ stvislé pasma prirodného prostredia
— tzv. rekreacné zony obytnych suborov (Brath, 1985).

Jednym z novych trendov skvalitnenia prostredia je revitalizacia, regeneracia a
humanizacia sidlisk. Ciel'om procesu regeneracie sidlisk by mala byt koncepcna premena sidliska
na prijemné, ucelne usporiadané, ekologické a bezpetné miesto pre zivot obyvatelov s Co
najvacsim moznym rozsahom potrebnych funkcii. Sucastou regeneracie sidlisk je i vytvorenie
ekologicky optimalneho Zivotného prostredia - a to ako vonkajSieho (mikroklima sidliska), tak aj
vnutorného (mikroklima budov a Standard bytov).

Dalsi vyvoj na sidliskach vSak nie je mozné ponechat volnému priebehu bez reélnej
koncepcie v ramci programu tizemného rozvoja, formulované obcou prostrednictvom uzemnych
planov, ktord by pomohla usmeriiovat’ spontanne dianie smerom ku vSeobecne spoloCensky

ziaducim vysledkom celkového vyvoja obci a miest (Dobrucka, 2008).
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Problémy panelovych sidlisk na Slovensku st dostatoéne zname. Je to najmi ich
uniformita, Sedivost’, anonymita, nedostatok obc¢ianskej vybavenosti a najméi nedostatok zelenych
ploch, vratane $portovisk, ihrisk a oddychovych ploch.

Na strane druhej mnohé z nich uz za viac ako 20 — 30 rokov svojej existencie zmenili svoj
vyzor. Dorastla zelen, dobudovali sa zariadenia obc¢ianskej vybavenosti, mnohé bytové objekty sa
zateplili — stratili svoju fadnost’ a Sedivost. Napriek tomu ich obytné prostredie vola po
humanizacii.

Medzi pozitivne priklady, kedy sa k vysadbe sidliskovej zelene pristupovalo na uzemi
Slovenska koncepcne, patria sidliska, ktoré vznikli v 70. rokoch min. storocia, napr. Chrenova

v Nitre, Foncorda v Banskej Bystrici a Zlaty potok vo Zvolen (Feriancova, 2009).

1.3 Rekreacia a Sportové aktivity

Vyznam pohybu v Zivote cloveka ma nezastupitelni tlohu. Pokrok vo vede a technike
znizuju podiel aktivneho pohybu nevyhnutného na plnenie pracovnych uloh v zamestnani aj
v domacnosti. Pohybova rekredcia a telesnd vychova sa stavaju stale délezitejSou sucast'ou vol'ného
Casu obyvatelstva. Pohyb by mal sluzit ako prevencia pred dnes uz alarmujucim stavom
civilizacnych chorob, ako st degeneracné choroby krvného tlaku, zniZzovanie svalovej sily,
zvySovanie praceneschopnosti vplyvom niz$ej odolnosti organizmu, poruchy srdcovej a dychacej
¢innosti atd’.

Zakladanim ihrisk a parkov pre zabavu a hry deti predskolského veku a Skolopovinnych
deti prispejeme k spravnej vychove mladeze, najmi Co sa tyka ich vztahu k prirode a zdravého

Sportovania (Rozova. 2002).

Funkcie voI'ného Casu vo vztahu k zivotnému prostrediu podl’a Hustaka (1978):
e  Odpocinok a regeneracia organizmu

e  Rozvoj osobnosti v prostredi

e  Zibava a rozptylenie v prostredi mesta

e  Spolocensky styk v prostredi mesta
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1.3.1 Rekreacia a Sportové aktivity v urbanizovanej krajine

,,Odpocinok sa chape ako prirodzend stcast’ Zivotnych cyklov ¢loveka prejavujuca sa
snahou o obnovu dusevnych i fyzickych sil. Jeho podstatu a uZzito¢nost’ dokumentuju napr. slova
antického basnika: ,Dopraj si odpocinok. Pole, ktoré si odpocinie, bohato vrati, co ti je dlzné.’
(Publius Ovidius Naso). Schopnost’ zmenit’ druh aktivity a Casto i zmenit prostredie sa pritom
povazuje za zakladny predpoklad schopnosti cloveka odpocivat’.*

Z tohto pohl'adu mé rekreacny potencial kazdé prostredie, ktoré ¢loveku umozni unikntt’ z
rutiny. V takto Siroko ponatej ponuke zaujima krajina ako miesto na rekreaciu vysadné postavenie

(Reichrtova, E - Supuka, J — T¢Sitel, J, 2001).

,Historia, zivotné skusenosti, ale aj mnohé literArne pramene dokumentuji, ze zivot
¢loveka prebieha v troch principialnych cykloch: v praci, byvani a odpocinku (rekreacii) (Supuka,
2001).

e praca predstavuje fyzicky aj dusevny vykon spojeny s ekonomickym ziskom, pocitom
sebarealizacie

e  byvanie zahrnuje biologické ukony(spanok, jedlo), starostlivost o seba irodinu, rodinny
kontakt s priatel'mi a pribuznymi

e odpocinok (rekreacia) zahrnuje aktivity spojené s udrziavanim a obnovovanim fyzickych a
psychickych sil (r6zne druhy pobytovych, pohybovych a Sportovo-rekreacnych aktivit,
prostrednictvom ktorych sa uskutoctiuje relaxacia, regeneracia, posilnenie, rozptylenie,
spolocCensky a kultarny Zivot ¢loveka). NajcastejSie sa realizuje v pévodnom prirodnom
prostredi.

[ ]

Supuka (2001) spomina tri zakladné skupiny predpokladov na rekreacné aktivity:

e  Socidalne - subor spolocenskych, kultarnych, navykovych, ekonomickych, legislativnych
fenoménov vratane l'udovych tradicii a schopnosti osvojit’ si aj novodobé prvky a formy
rekredcie.

e  Prirodné - zahriiuju prirodny rekreacny potencial spocivajici v klimatickych a geografickych
podmienkach, vodnych prvkoch, zahriiuje mineralne a termalne pramene, prirodné vytvory,
chranené prirodné Gizemia, prvky rastlinstva a ZivociSstva a pod.

e  Antropogénne
1. Stavebné pamiatkové objekty a rekreacné centra - tvori ich vel'mi Siroké a pestré spektrum

artefaktov od pradavnej minulosti az po sticasné objekty modernej architektury.
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2. Kultirna vegetacia - predstavuje cielavedome obhospodarované a udrziavané trvalé
vegetacné prvky, ich zéklad tvoria drevinové porasty lesného, okrasného a plodonosného

charakteru.

Priestory na rekreaciu v sidlach a kontaktnych zénach

Na kratkodobu dennu rekredciu a oddych obyvatel'stva sidel mestského charakteru sluzia
parkové objekty, zariadenia a strediskd s vyraznym podielom kultirnej vegetacie. Su v
dostupnosti 500 - 800 m od obydlia, resp. peSou chédzou priemerne 10 - 15 mintt.

Na poldennu, a najmd vikendovu rekredciu v kontaktnych zdénach mesta slizia hlavne
primestské lesné parky a parkové lesy, arealy kupel'ov, termalnych kupalisk a primestskych
chatovych stredisk. K pozitivnym javom a trendom v tvorbe rekreanych zariadeni miest patri
zriad'ovanie objektov agroturistiky, obnova historickych parkov a kastielov, budovanie
arealov golfovych ihrisk, stredisk Sportovej a rekreacnej jazdy na konoch a pod. (Supuka,

2001).

1.3.2 Sportovo - rekreaéné stavby

Sportovo - rekreaéné stavby delime na:

nekryté - detské ihriska, Sportové ihriska, arealy zdravia, nekryté Stadiony, nekryté kapaliska
kryté (poskytuju optimalne podmienky pocas celého roka) - telocviéne a Sportové haly,
plavarne, zimné Stadionys,...

ostatné Sportové a rekreacné stavby - zabavné alebo oddychové parky, verejné zahrady,
golfové aredly, kolkarne, zariadenia pre vodné Sporty, jazdectvo, cyklistiku, Sportova strel’bu,
zariadenia pre Sporty na snehu (Bihuniova - Hrebikova, 2008).

Pri umiestnovani nekrytych zariadeni su rozhodujice klimatické podmienky (smer

prevladajucich vetrov, prasnost, hluk, ¢as oslnenia — najmenej 3 hodiny denne).

Detské ihriska

Celkovou koncepciou a vybavenim musia vyhovovat’ réznorodej pohybovej ¢innosti deti

a maju ich podnecovat’ k novym napadom a hram. Detské ihriskd s navrhované pre rézne vekové

kategorie deti. Jednotlivé prvky by mali byt z kvalitnych materialov, ktoré odolavaji

poveternostnym vplyvom (Statelova, 1990).

Statelovej (1990) diferenciécia detskych ihrisk podl'a vekovych kategorii:

deti do 1 roku — kit s travnatou plochou, ¢ast’ plochy zatienena vysokou zeletiou
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e  deti vo veku od 1 do 3 rokov — pieskovisko, naradie do vysky 40 cm
e deti vo veku od 3 do 6 rokov — zelené a spevnené plochy pre loptové hry, pieskovisko, naradia

do maximalnej vysky 150 cm, kolobezkova ¢i bicyklova draha

Detské ihrisko pozostava z plochy k loptovym hram a zariadenia k hram akéhokol'vek
druhu. Plocha ma byt travnata s odborne udrziavanym travnikom, ktory je zarukou hygienickosti
prostredia. Doplnkom je aj detské “brodisko* alebo aspon rozprasovace alebo rozstrekovace vody
umiestnené v travniku.

Z ostatného zariadenia k hram je najdoleZitejsie pieskovisko. Dalsimi pouzitymi prvkami
moézu byt napr.: hojdacky, rebriky a Splhadla, zoskakovacky z réznej vysky , koloto¢ a pod. Na
dostato¢ne rozlahlych detskych ihriskach byva vybudovany idetsky tenisovy dvorec, ¢i
kolobezkova draha. Okrem uvedenych klasickych predmetov, by sa nemalo zabudnat ani na
kresliacu stenu, vhodné st tiez Zivé Sachy, miesto pre stolny tenis, upraveny travnik na badminton.

Pri zakladani ihrisk vyhladavame priestory s hotovou vysokou zeletiou a s rozmanitou
topografiou, kde vhodne umiestnime rozne hracie plochy s naradim.

Pri zariad’ovani detskych ihrisk by sa mali sledovat’ tieto faktory:

e  Bezpecnost’

e  Design hernych prvkov

e  Funk¢nost

e  Respektovanie veku deti.

e  Ohlad na zivotné prostredie
e  Sprievodna zelen

e  Podklad ihriska

e  Pravidelna kontrola a udrzba

e  Ekonomické hl'adisko (Rézova, 2002)

Sportové ihriska
Thrisko pre mladez je svojim programom prispdsobené ich psychickej a fyzickej vyspelosti.
Hrami sa snazime rozvijat’ ich prirodzenu fantaziu (Rézova, 2002).
Tvoria ho vicsie stibory, ktoré st umiestiiované na zaklade klimatickych podmienok (nemoézu sa
situovat’ v strede alebo na zaveternej strane prevadzok - produkuju skodlivé exhalaty a zapach).
Popularne su ,,robinsonovské ihriska", ktoré nikdy nestratia svoju pritazlivost. Dalej sem
patria ihriska na basketbal, volejbal, hadzanarske ihriska, tenisové, bedmintonové, nohejbalové,
futbalové, hokejbalové ihriska, ihriskd na pozemny hokej, spevnené plochy na jazdu na

kolieskovych korculiach a bicykloch (Bihuniova - Hrebikova, 2008).
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Aredly zdravia
okruhu obyvatelov na jednom mieste, ¢im sa zmenSuje celkovy zaber ploch (Bihuiova -
Hrebikova, 2008).

Statelova (1990) charakterizuje arealy zdravia ako stibor detskych ihrisk a ihrisk na loptové
hry pre mladez a dospelych. Ich sucastou mézu byt oblerstvovacie zariadenia, klubovne, priestory
na menej naro¢né hry. Dalej to mozu byt trasy pre kolieskové koréule, kolobezky a trasy pre
kondi¢ny beh.

Jednotlivé $portové plochy maju byt od seba dostatocne vzdialené a zvukovo izolované
dostatocnym priestorom. Vysoké porasty sustredené najmd na severnej, severozapadnej
a severovychodnej strane chrania ihriska proti prevladajucim vetrom, pricom od juhu ponechame
priestor otvoreny. Ak je ihrisko blizko komunikacie, vysadzame kulisu stromov a krov ako
prachovy filter. Pri vol'be drevin dbame na to, aby opadavajtce listie dlho neznecistovalo povrch

ihriska (R6zova, 2002).

Telocvi¢ne

Telocvicne sa vyuzivaji na pripravu aktivnych Sportovcov, ako aj na Skolskil a masovu
telesnt vychovu. Byvaju sucastou Sportovych a rekreacnych aredlov, $kol, krytych plavarni,
zimnych Stadionov a pod. Prvé objekty telocvicni u nés sa stavali ako samostatne stojace objekty,

ktoré mali funkciu dne$nych univerzalnych hal.

Sportové haly
Zvycajne sa nevyuzivaju na rekrea¢nt telesnt vychovu. Buduju sa pre §portové stretnutia a
sitaze za ucasti divakov, priCom prevadzka cviciacich a divakov musi byt v Sportovych halach

oddelena (Bihunova - Hrebikova, 2008).

1.3.3 Zelen rekreaénych zariadeni, Sportovisk a detskych ihrisk

Podla Ruzickovej (1980) je zelen nevyhnutnym doplnkom ihrisk a Sportovisk.
Predovsetkym rozmanita vysadba drevin, ktoré maji zabranit’ priliSnému pradeniu vetra.

Hurych (1984) zdéraziiuje mimoriadny mikroklimaticko-hygienicky vyznam zelene pri
Sportovych a rekreacnych strediskach, pretoze organizmus ma pri Sportovom vykone zvysené
naroky na dostatok kyslika a bezprasné prostredie.

Tieto objekty by mali byt vzdialené od frekventovanych ulic a priemyselnych objektov,

alebo aspon chranené kompaktnou zelenou clonou. Po obvode sa dava prednost’ nepravidelnym
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vysadbam, kde je malo priestoru sa uplatiiuju aleje alebo zivé ploty a kvetinové zdhony pouzivame

len v blizkosti budov (Bihunova - Hrebikova, 2008).

Detské ihriska a ihriska pre mladez

Detské ihriska sa dnes podl'a Roézovej (2002) stavaji najdolezitejSou sucastou mestskej
zelene. Zelen vytvara v priestoroch detskych ihrisk zdravé bezpra$né prostredie pre deti, ma
zaberat’ asi 60 percent plochy.

Na zlepSovanie mikroklimy treba na ihriskdch v maximalnej miere vyuzivat' zelein a
Clenitost’ terénu. Zelen mozno vyuZzivat' na zniZzovanie hluku. Ak nie je mozné vysadit' zelen,
pouzivajui sa protihlukové pevné bariéry. Pred hlukom vznikajicim na ihriskach treba chranit’ aj
okolitu zastavbu dodrziavanim minimalnych vzdialenosti. Samotné ihriskd treba chranit’ pred
nadmernym hlukom z okolia, neumiestiiuji sa v blizkosti Zeleznic, hlu¢nych priemyselnych
zévodov, pri dial'niciach a pod. (Bihuiiova - Hrebikova, 2008).

Na vysadzanie detskych ihrisk pouzijeme podla moznosti starSie stromy, odolné a
vyhovujuce miestnym podnym a klimatickym podmienkam (Rézova, 2002). Volime dreviny so
zaujimavymi kvetmi a plodmi, avSak nejedovaté. Ihrisko by malo byt rozdelené podla veku.

VAR

V priame;j blizkosti obydlia umjestiiujeme ihriska pre najmensie deti (Ruzickova, 1980).

Sportové §tadiony

,»Komplexy Sportovych Stadidnov su vyznacné uzemné celky, ktoré maju byt citlivo
zakomponované do organizmu sidla.*

Ak ide o viac Sportovych ploch, zelen sa pouzije ako zvukova a vizualna kulisa. Zelene by
malo byt ¢o najviac. Existuji vyhrady voc¢i opadu listia na hracie plochy, ¢o spdsobuje ich
znecCistenie (Bihunova - Hrebikova, 2008). Preto s najvyhodnejsie ihlicnany, ktoré su hygienicky
pOsobivé aj v zime, a potom listnaté stromy, ktoré zhadzuju list po prvych mrazoch. Nevhodné su
stromy, ktoré silne zneCistuju okolie pri opade kvetov alebo plodov. V blizkosti ihriska
nevysadzame topole (Rézova, 2002).

Sport by mal byt neoddelitelnou su¢astou Zivota ludi. (Hustak, 1978). Vytvorenim
rekreaéného prostredia v meste podl'a Vaniceka (In Bihunova - Hrebikova, 2008) obyvatelstvo
dostava prilezitost’ na zotavenie priamo v mieste bydliska, ¢o prispieva k zlepSeniu jeho zivotnych

podmienok.

Obvodové linie zelene okolo Sportovych centier a hracich ploch

Liniové stromové prvky su vyznamnym kompozi¢nym a klimatickym fenoménom
Sportovych aredlov miest. Vegetatné prvky tvoria pristupové a obvodové linie, ktoré zjemiuja,
zakryvaji a zapdjaju technické dielo do organizmu mesta. Tieto linie by mali byt vhodne

prerusSované priechladmi v zavislosti od typu, velkosti a celkovej priestorovej Struktiry Sportového
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arealu. NajcCastejSie si vysadzané jedno- alebo viacradové aleje stromov s podsadbou, alebo bez

podsadby krovin (Supuka, 2008).

1.3.4 Rekreacia na sidliskach

Na sidliskach vznikd nahodné zoskupenie obyvatelov, ktori kvoli prestahovaniu museli
prerusit kontakty so znamymi, kamaratmi, ¢i opustit oblibené miesta svojich vychadzok,
priestory, ktoré mali radi. Cez to vSetko vytvaraju obyvatelia sidlisk skupiny, ktoré maji spolo¢né
rysy a charakteristiky (Jarkovsky, 1987).

Obzvlast’ dolezité je poukdzat’ na naroky starSich ziakov, mladeze a dospelych ako na
svojbytné kategorie vyzadujuice si Specificky pristup. Nepodceiiuju sa ani naroky na rekreaciu
starych a prestarlych obcanov, ktori maju zasadne iny vztah k vyuzivaniu vol'ného ¢asu nez ostatné
vekové kategorie.

Herné plochy a rekreacno-Sportové priestory v obytnom stbore maju Siroky dosah
v uspokojovani potrieb obyvatel'ov. Slizia na oddych, rekreaciu, hry deti, mladeze i dospelych a na
nadvédzovanie kontaktov. Vybavenost rekreacnych priestorov treba volit' tak, aby umoznili
sebarealizaciu deti pri hrach

Pri celkovom rieseni samotnych rekreacnych priestorov vychadzame ztoho, ze kazdy
z nich by mal mat’ svoj Specificky, neopakovatel'ny charakter.

VolIné, nezastavané plochy v interiéroch obytnych mikropriestorov sa stavaju doménou
deti, kym pre ostatné vekové kategorie obyvatel'ov je potrebné budovat’ v exteriérovych Castiach
suborov rekreacno-Sportové priestory alebo polyfunkéné arealy vol'ného ¢asu, umoziujice vhodna
kumulaciu duSevnych a fyzickych aktivit.

Hlavnou funkciou prirodného prostredia obytného suboru je jeho rekrea¢no-oddychova
funkcia v spolupdsobeni s prisluSnymi hernymi a oddychovymi priestormi a zaroven potlaca
zariadenia z hladiska architektonického (hospodarska cast hernych priestorov, socialne
zariadenia).

Treba dosiahnut’ rovnovahu socidlno-biologickych potrieb spolocnosti a cielavedomejsie

zabezpecit prostredie ¢loveka v nadvéznosti na jeho sukromie, jeho domov (Brath, 1985).
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1.4 Charakteristika vybranych $portovo rekreaénych parkov v Cesku

Mestské parky

Mesto Kladno v ramci skvalitnenia oblasti zivotného prostredia, kultirneho rozvoja a
zlepSovanie podmienok pre zivot obyvatel'ov realizuje od roku 2001 rekonstrukciu sucasnych a
vystavbu novych parkovych ploch na izemi Kladna. Jednymi z tychto ploch st aj Parky Trilobit a

Sitenské udoli.

Park Trilobit

Parkova plocha medzi ulicami Vaclava Rabase a LeoSe Janacka v centre Kladna bola
vytvorena v rokoch 2000 — 2001. Prepojuje dve urbanisticky nesurodé mestské casti — sidliskova
zastavbu a obchodné centrum mesta.

Navrhnuté motivy fosilnych organizmov a pouzity sortiment drevin symbolizuju ducha
mesta a jeho okolia vztahujiceho sa k prvohornému obdobiu karbonu a permu. Kovové
konstrukcie su tvarované ako skupiny stromovitych plavinov v réznych fazach rastu. V letnych

diioch st konstrukcie sCasti zatienené popinavymi drevinami, ktorymi s obrastené. Preliezka

kombinovana s fontanou pripomina chrbat karbonskeho plaza Edaphosaurusa.

Obr. 1 Park Trilobit

Zdroj: www.mestokladno.cz
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Oddychové miesto s lavickami, ktoré zase pripomina tvarom a spoésobom vydlazdenia
skamenent ulitu, nadvézuje na parkovu cestu, ktora spaja obchodné centrum s bytovou zastavbou a
s d’al$imi zelenymi plochami v meste. Svojim architektonickym rieSenim je park navrhnuty pre

Sportové vyzitie sa priaznivcov skateboardu, in-line kor¢ulovania a pod.

Park Sitenské udoli

Je situovany uprostred Kladna v udoli spramenmi potokov, kde sa kedysi na
severozapadnych svahoch nachadzali vinice a neskor sady. V 70. a 80. rokoch sa lokalita premenila
na zanedbant ¢ast’ mesta.

Koncom roku 2007 bola dokoncend prva etapa revitalizacie tohto tzemia, kedy zostali
zachované takmer vsetky zlozky povodného vysoko-kmenného sadu. Doslo k uprave brehového
opevnenia potoka a to jak plochymi kamefimi, podvalmi i zeminou. Na fiom vzniklo jedno vel'ké a
tri malé jazierka a niekolko drevnych mostikov. Park pretinaji nové cesty s nespevnenym

povrchom, kopirujice pévodne vyslapané cesticky.
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Obr. 2 Park Sitenské adoli

Zdroj: www.mestokladno.cz

Za zapadnym okrajom udolia vzniklo parkovisko, ned’aleko ktoré¢ho vyuziva najmladsia

generacia detské ihrisko s hernymi prvkami z prirodnych materidlov, hlavne dreva. Sucastou
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zébavnej Casti parku su bezpecnostné dopadové zony a pititko. Dal$imi zaujimavymi prvkami st
kamenné stavby "Styri zivly", 17 kamennych mil'nikov, ohnisko ohrani¢ené kamenmi, lavicky, atd’.

Hlavné cesty su osvetlené. (www.mestokladno.cz)

Skoda Sport Park - Plzeii

Park bol vybudovany na volnych pozemkoch pod vodariiou Plzeni. Koncom roku 1999 sa
sem nains$talovali prvé dve skateboardové prekazky. Koncom roku 2005 areal zaplnili ihriska a
Sportoviska pre rozne druhy Sportov. Je tu napr. d’al§ia skateboardova prekazka, dve asfaltové
ihriskd, dve ihriska na nohejbal a volejbal, ovalna in-line draha, ojedinela lezecka stena, ihrisko na
petanque, malé a velké beachvolejbalové ihrisko. Najnovsie pribudli detské ihriskd a niekolko
lavigiek. Daldim vyraznym znakom areélu je lezecké centrum v tesnej blizkosti veZe.

Jedinou podmienkou na vyuzivanie aredlu je, ako u vSetkych otvorenych Sportovisk,
priaznivé pocasie. V letnych mesiacoch je k dispozicii moznost’ oplachnutia sa a pititko. Este
predneddvnom bolo v prevadzke obcerstvenie s WC - dnes sa pracuje na odstraneni nasledkov

vandalizmu. Cely aredl je osvetleny. (www.skodasportpark.cz)
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Obr. 3 Skoda Sport Park

Zdroj: www.skodasportpark.cz
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Na mapovanie parkov v zahrani¢i som si zvolila parky v ¢eskych mestach. Na zéaklade
spolo¢nej minulosti, podobného sociadlneho zazemia a d’alSich faktorov sa domnievam, ze potreby
obyvatel'ov nasich sidlisk, s podobné, ak nie totozné, ako potreby nasich zapadnych susedov.

Ceské mestd sa vydali cestou modernizicie a revitalizacie ploch zelene a $portovo-
rekrea¢nych ploch podla vzoru modernych trendov. Vyuzivaji povodnua vegetaciu a snazia sa o jej
udrzanie na tychto plochach. Do mestského prostredia a do prostredia sidlisk vnasaju zelen, prvky
zéhradnej architektiry s vyuZzitim prirodnych materialov a snazia sa o vytvorenie harmonického
priestoru, ktory slizi potrebam obcanov.

Uz aj vnaSich mestach sa vramci Uzemného planovania zadinaji vyvijat' podobné
tendencie vnasania prirody do mestského prostredia. Taktiez prebieha revitalizadcia a humanizacia

uz jestvujucich parkov a prvkov zelene.
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2 CIEL PRACE

Ciel'om bakalarskej prace je:
e vyhodnotenie stavu zelene medziblokového priestoru sidliska Diely
e analyza a zhodnotenie sucasného stavu tohto Gizemia
e na zaklade informacii ziskanych z podkladov a z terénneho prieskumu vytvorit névrh
Sportovo-rekreacného aredlu atraktivneho pre vsetky vekové kategoérie obyvatel'stva casti

Diely Nitre
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3 MATERIAL A METODIKA PRACE

3.1 Podkladové materialy

Ziskané podkladové materialy:

e  mapové podklady: mapa inzinierskych sieti, mapa parciel (poskytnuté na Mestskom urade v
Nitre)

e  Uzemny plan mesta Nitry

e literarne zdroje

e informacie z internetovych zdrojov

e fotodokumentacia
3.2 Charakteristika rieSeného izemia
3.2.1 VSeobecna charakteristika obce Nitra

Nitra ma vel'mi vyhodnu polohu zemepisni polohu a vhodné prirodné podmienky. Mnohi
domaci aj zahrani¢ni navstevnici ju oznacuju za mesto s jedine¢nou panoramou, ktoru vykresl'uju
pocetné vyvySeniny, ako si Zobor, hradny vrch s opevnenim, biskupskym paldcom a katedralou,
komplex piaristického gymnazia na visku, kostol a ostatna zastavba na Kalvérii, Sibeni¢ny vrch
alebo Borina a Lupka. To je dovod, preco osidlenie tizemia mesta siaha az do praveku (Vontorcik,
1988).

Poloha mesta je dana tymito krajnymi suradnicami:

48 17°18"" severnej sirky (Cermati)
4820715 severnej Sirky (Zobor)

18 04°00"" vychodnej dizky (Mlynarce)
18 06"30""vychodnej dizky (mesto Nitra)

Nadmorska vyska:

Najvyssi bod: 587 m n. m. (vrch Zobor)

Mesto Nitra plni funkciu administrativno-spravneho, hospodarskeho a kultirneho centra
Nitrianskeho kraja a okresu. Poloha sidelného utvaru v celkovej Struktare osidlenia SR, jeho
funkcie hospodarskeho a spolocenského centra urcuju jeho nadregionalny vyznam (vysoké skoly,
vedecko-vyskumné ustavy, vystavisko Agrokomplex a d’alSie institacie). Nitra je sidlom najstarsej

cirkevnej provincie v SR.
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V stcasnosti sidelny utvar Nitra tvoria mestské casti: Dolné Krskany, Hormé Krskany,
Staré Mesto, Cermaii, Kloko¢ina, Diely, Parovské Haje, Kynek, Mlynarce, Zobor, Drazovce,

Chrenova, Janikovce.

3.2.2 Historia osidlenia mesta Nitra

NajstarSie stopy pritomnosti ¢loveka na uzemi Nitry siahaju az do starSej doby kamenne;j,
obdobia 30 000 - 20 000 rokov pred naSim letopoctom. Nositelia tzv. gravettskej kultury sa tu
utaborili v jaskyni pod dneSnym hradom, ale rozsiahlejSie sidlisko vytvorili na spraSovych
ibo¢iach Cermana. No od mladiej doby kamennej (5 - 4 tis. rokov p.n.l.) uz niet ani jedného
obdobia davnoveku, v ktorom by nebolo archeologickymi nalezmi potvrdené osidlenie
rozmanitych spolocenstiev. (Hresko a kol., 2006).

Prichod Slovanov v 5. Storo¢i znamena novu kapitolu mesta, ktora sa piSe az po stiasnost’.
S rozvojom hmotnej kultury a hospodarskej vyspelosti obyvatel'stva vyrastali na tzemi dnesnej
Nitry viaceré hradiské a Nitra sa postupne stavala spravnym centrom (Vontor¢ik, 1988).

V prvej polovici 9. storo¢ia Nitra uz bola metropolou vznikajuceho Nitrianskeho
kniezactva, ktorého existencia je zachytena i v pisomnych pramenoch. V roku 829 sa prvykrat
vynara v pisomnej sprave mesto pod nazvom Nitrava. Pribinove Nitrianske kniezactvo je prvym
slovanskym $tatnym utvarom. No uz v roku 833 je Pribina z Nitry vyhnany moravskym kniezatom
Mojmirom 1. a pripojenim Nitrianskeho knieZactva k Moravskému vznikol novy S$tatny utvar,
oznaCovany ako Velka Morava. Nitra sa stala jednym z tzv. hradnych miest Velkej Moravy -
skuto¢nych centier politického, cirkevného a hospodarskeho Zivota. Nitra vo velkomoravskom
obdobi predstavovala rozsiahly sidliskovy utvar (Hresko a kol., 2006).

Rastislav povolal vr. 863 byzantsk(i misiu, bratov Konstantina (Cyrila) a Metoda, ktori
polozili zéklad slovanskej pisomnosti a literatiry vytvorenim prvého slovanského pisma —
hlaholiky.

Zaciatkom 10. storocia po vpade koCovnych Madarov doslo k rozpadu Velkomoravskej
riS$i atrvalo celé tisicrocie, kym bola Nitra zaclenend do upeviiujliceho sa arpadovského
vcasnofeudalneho Statu (Vontorcik, 1988). Po zacleneni juhozapadného Slovenska do Uhorského
kralovstva, si Nitra vdaka svojmu strategickému a hospodarskemu vyznamu a prezivajucim
tradiciam udrzala nad’alej prioritné postavenie (Hresko a kol., 2006).

S Nitrou sa spajaju najstarSie, jediné hodnoverné dokumenty na nasom uzemi, tzv
Zoborské listiny z rokov 1111 a 1113. Poskytuji obraz osidlenia nie len v okoli Nitry, ale aj na
velkej Casti zapadného Slovenska a mnozstvo d’alSich udajov neocenite'nych pre poznanie doby

(Vontor&ik, 1988).
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V roku 1241 sa mesto ubranilo pred Tatarmi a poskytlo pomoc a ochranu kralovi Belovi
IV.. Za tato pomoc udelil v roku 1248 mestu vysady kralovského mesta. Charakter mesta mala
vSak Nitra aj pred udelenim mestskych vysad.

Nitra si napriek svojej dlhodobej a bohatej historii zachovala neumerne malo stavebnych
pamiatok. Je to vSak sposobené vyvojom od 13. storocia:

e vrokoch 1271 - 1273 po spore krala Stefana s Pfemyslom Otakarom II. boli hrad aj mesto
znicené

e vroku 1320 vojska Matusa Caka vypalili hrad a zburali hradby

e v obdobi 30-ro¢nej vojny boli hrad i mesto vydrancovang,

e najvicsia pohroma vsak stihla Nitru v roku 1663, ked’ sa mesta zmocnili turecké vojska,

katastrofu prezili iba 3 domy (Hresko a kol., 2006).

Vojnovu skazu mesta ihradu zavfsili boje o Nitru pocas protihabsburského povstania
Frantiska Rakocziho II. (1703 — 1704). Po odtiahnuti kuruckych vojsk vypukli dve morové
epidémie, ktoré dodnes pripomina marianske susosie pred hradom zndme ako morovy stip
(Vontorcik, 1988).

V 18. storoci sa zacinal rozvijat’ aj kultirny Zivot a posiliiuje sa tradicia Nitry v suvislosti s
vel’komoravskymi dejinami a cyrilometodskou myslienkou. V roku 1793 zacala pdsobit’ expozitura
Slovenského uceného tovari$stva v barokovej stavbe biskupského seminara.

V druhej polovici 19. storocia pokracoval urbanisticky rozvoj mesta, ktoré bolo nad’alej
sidlom zupy a stalo sa vyznamnym administrativnym strediskom. Je to obraz doby, ktora mala za
nasledok budovanie priemyslu, vystavby zelezni¢nej siete a zosilnenie obchodu (Hresko a kol.,
2000).

20. storoCie poznamenané dvoma svetovymi vojnami zasadne ovplyvnilo d’al§i vyvoj
mesta. Vznik Ceskoslovenského Statu v roku 1918 obnovil slovensky charakter mesta (Vontor¢ik,
1988).

Dobovy tsek po tomto roku znamena epochu najvacsieho teritoridlneho rozsirenia Nitry. Mesto sa
stalo dblezitym urbanizacnym strediskom, zintenzivnel tu rozvoj obchodu a priemyslu, pribudali
sily z vidieka, rozvinul sa intenzivny stavebny ruch. Postupne vznikd aglomerécia Nitry - Vel'ka
Nitra. Pre toto obdobie je charakteristicka vystavba troch druhov sidelnych jednotiek:

e velké ndjomné domy, Cinziaky (na obvode byvalych palisad)

e zadhradné rodinné domy, vily (na Kalvarii, starom letisku a pod Borinou)

e robotnicke a nidzové domy (na Cermani, v Mlynarciach, Nova Chrenova)
Stavebny rozmach zasiahol aj iné Casti izemia Nitry (Hresko a kol., 2006).

Rozvoj sucasnej Nitry datujeme od oslobodenia mesta Sovietskou armadou 30.marca 1945

(Vontorcik, 1988) a Nitra presla do obdobia budovania socializmu. Mesto sa rozsirilo pripojenim
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okolitych obci. Priemysel sa rozsiril o nové podniky, ale nezaostavalo ani $kolstvo, kultura,
doprava atd’. Mesto sa stalo vyznamnou krizovatkou v cestnej sieti (Hresko a kol., 20006).

Zaciatkom 60. rokov sa podstatne zvysilo tempo novej vystavby, ked’ prekonala prirodné
hranice urcené obtekajucou riekou architektonicky vel'mi dobre rieSenym sidliskom Chrenova na
vychode ana juhovychode novou vyraznou architektonickou dominantou — arealom vtedajsej
Vysokej skoly polmohospodarskej. V sucasnosti sa nova vystavba koncentruje na Klokocinu
a Diely (Vontorcik, 1988).

Spolo¢ensko-politické zmeny na Slovensku v poslednej faze, trvajucej do sti¢asnosti, mali
za nasledok konecné zastavenie komplexnej hromadnej vystavby sidliska Diely v roku 1992, ktora
sa eSte niesla v Style socialistického obdobia. Skoncila sa vel'ka plosna expanzia mesta a bytova
vystavba sa v poslednom obdobi vyrazne spomalila a obmedzila sa na novsie formy hromadného
byvania, s mensimi kapacitami a podstatnym zvySenim kvality, realizdciou vyplnenia nevyuzitého
priestoru v intravilane mesta. TaktieZ sa renovuju starSie formy byvania.

Vyznamnym fenoménom v tomto obdobi je expanzia velkoplosnych obchodnych retazcov
a najnovsie aj priemyselnych parkov, zial’ na vel'mi kvalithom pddnom fonde. Mesto Nitra v tomto
obdobi teda nerastie, ale formuje svoj vnutorny raz, vzhladom na o najefektivnejSie vyuzitie

priestoru pre uspokojovanie potrieb obyvatel'stva (Hresko a kol., 2006).

3.2.3 Charakteristika prirodnych pomerov

3.2.3.1 Geologické a pedologické pomery

Uzemie je su¢astou dvoch zékladnych geomorfologickych celkov - Podunajskej
pahorkatiny a Tribeca. Vyvoj relié¢fu okolia mesta Nitra je uzko spidty s vyvojom
geologickych Struktr, budujicich toto tzemie. Sucasnd tvarnost’ reliéfu je vysledkom
dlhodobého pdsobenia endogénnej a exogénnej modelacie.

Zasahy Cloveka do reliéfu izemia mesta Nitra maju svoje pociatky uz v staroveku a
prebiehaju az do sucasnosti. V suvislosti so zabezpeCovanim stavebnych surovin boli
vytvorené kameniolomy, taZzobné a kutacie jamy, haldy, hliniskd a Strkoviska. Vrcholové
Casti Zobora a Zibrice nesti znaky kamennych a zemnych obrannych valov a opevneni.
Antropogénne celkom pretvorena je najméd oblast Klokoc¢iny a Dielov. Odlesnenie
erozie.

Paody
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Priestorova diferencidcia podneho krytu k.a. mesta Nitra je prejavom podsobenia
najmé geologického substratu a reliéfu, ich vplyvom sa vyvinuli genetické podne typy v
dnesnej podobe. Hnedozeme niziny prechddzaji do luvizemi na okraji pohoria, hlbsie v
pohori sa vyskytuji kambizeme a rendziny - prejavy tzv. predhorskej zondlnosti pod

(Hresko a kol., 2006).

3.2.3.2 Klimatické pomery

Katastralne iizemie mesta Nitra mozno rozdelit’ do dvoch zékladnych klimatickych
oblasti:

o Tepld klimaticka oblast’ - zahfna uzemie patriace do Podunajskej niziny a okrajové
Casti pohoria. Charakterizované je teplou nizinnou klimou s dlhym az vel'mi dlhym,
teplym a suchym letom, kratkou, mierne teplou, suchou az vel'mi suchou zimou s
vel'mi kratkym trvanim snehovej pokryvky.

o  Mierne tepla klimaticka oblast - zahtna centralnu ¢ast’ pohoria nad 250 - 300 m n.m.
Charakterizovana je mierne teplou horskou klimou s dlhym, teplym a suchym letom,
kratkou, mierne teplou, suchou zimou s kratkym trvanim snehovej pokryvky (Hresko a

kol., 2006).

3.2.3.3 Hydrologickeé pomery

Povrchove vody
Uzemie mesta patri celé do povodia rieky Nitra. Podl'a charakteru dolinovej a
riecnej siete ho delime do niekol’kych oblasti:

e Oblast pohoria - nie je priamo odvodiiovand ziadnym tokom, doliny su pomerne
kratke, malo rozvetvené.

e Oblast Nitrianskej a Zitavskej pahorkatiny - dolinova siet je tvorena malo
rozvetvenymi suchymi uvalinami a bocnymi tvalinovitymi dolinami bez staleho
vodného toku.

e Oblast nivy a teras Nitry - na fluvidlnej rovine sa vyskytuju stale vodné toky.

V k.. mesta Nitra a v bezprostrednom okoli sa vyskytuje niekol’ko vodnych ploch a

jazier (nddrz Korytnik, dva rybniky v Dolnej Malante, jazierka v mestskom parku v Nitre a
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v areali Agrokomplexu, Strkoviskéa v Ivanke pri Nitre, jazierko v byvalom lome v mestske;j
Casti Zobor).
Podzemné vody

Vlastnosti podzemnych vod oblasti mesta Nitra zavisia najmd od geologického
podlozia.

e Podzemné vody pohoria - celkovo je vo vrchovinnej Casti katastra Nitry znamych 9
stalych pramefiov (napr. pramefi pri lie¢ebnom ustave, pramen Sindolka, pramefi
potoka Kadaii v Stitaroch).

o Podzemné vody nivy Nitry - st vyznamnym zdrojom podzemnej vody Strkopiescité
fluvidlne sedimenty.

e Podzemné vody pahorkatiny — sa vyskytuji v dolinach potokov. Sedimenty su
nepriepustné, s vyskytom zvodnenych vrstiev pieskov az Strkov s artézskymi

vodami prevazne s negativnou hladinou (Hresko a kol., 2006).

3.2.3.4 Sidelna zelen v Nitre

Pri celkovom hodnoteni ma mesto Nitra dostatok ploch zelene(cca 140 m?/obyvatela).
Jednotlivé plochy vykazuju roéznu pokryvnost vysokou zelefiou a kvalitu porastov. Priemerna
pokryvnost’ je 45% plochy zelene vyznamnej z hl'adiska systému sidelnej zelene. NajvyznamnejSie
plochy s pokryvnostou az 100% su stary mestsky park (Sihot), hradny kopec (svah) a Sibeni¢ny
vrch (Borina). NajmenSia pokryvnost’ je zistené na cCasti sidliska Chrenova (okolie Fatranske;
ulice), Diely a Klokocina - sidliskové plochy. Tym je znizena i stabilita tohto uzemia.

Trendy v systéme sidelnej zelene su k zlozke sidelnej Struktiry nepriaznivo naklonené.
Dochadza k zastavovaniu volnych ploch zelene (zahustovanie vysadby a nové plochy zelene
parkového typu sa nezakladaju) a zaroven sa sustavne podhodnocuje vyznam udrzby, v désledku
coho plochy zelene degraduju. Na zelen ma tiez negativny vplyv zmena mikroklimy a zat'aZenie
zivotného prostredia zneCistujucimi latkami. Je zrejmé, Ze ploch sidelnej zelene i stromov
v zastavanom uzemi ubuda a zhorSuje sa ich kvalita. Za nasledok to ma aj fakt, ze sa vysadzali
prevazne stromy kratkoveké, pripadne stromy strednoveké, avSak nevhodné do danych
klimatickych podmienok, ¢o ma za nasledok postupny uhyn tychto drevin. Uvedeny fakt bude mat’
za nasledok v kratkodobom horizonte (cca 20-30 rokov) hromadny tthyn drevin v zastavanom
uzemi. Vzhl'adom na uvedené je predpoklad, Ze pokial’ sa neza¢ne s rekonstrukciou ploch zelene,

kvalita prostredia sa za¢ne silne zhorSovat' (SAN-HUMA 90 s. 1. 0., 2003).
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3.2.4 Vymedzenie a charakteristika zaujmového uzemia

Vymera: priblizne
Parcela: ¢. 462/3

Parcela ¢. 462/3 sa nachadza v katastralnom izemi Mlynarce. RieSenym tizemim je plocha
verejnej zelene obytného suboru Diely v Nitre, ktoré je ohranic¢ené ulicami Kmetova - Popradska -
Zvolenska.

Nachadza sa vo svahovitom teréne a ma tvar nepravidelného lichobeznika. Plocha je
kompaktné, urena pre zelen, rekreaciu a Sport. Vznikla vd’aka nedostavaniu sidliska podla
povodnych zastavovacich planov. Preto ma vel’ky vyznam v husto zastavanom tizemi bez moznosti
doplnenia novych pléch podobného charakteru.

Areal je ohrani¢eny cestnou komunikaciou po celom svojom obvode. Je pristupny zo
vSetkych stran, ato peSo, ale aj sukromnou i verejnou dopravou, nakol’ko vsa v jeho okoli
nachadzaju parkoviska a autobusové zastavky MHD.

Parcela je vyuZzivana ako volnad zatravnena plocha urcena na oddych , na ktorej su
zrealizované detské ihrisko, dve Sportoviska a asfaltova plocha s U - rampou. V rohu krizovania
ulic Popradska a Kmetova je zrealizované mensie asfaltové a vicsie ihrisko s umelym povrchom.
V juznej Casti sa nachadza drevené detské ihrisko. Uzemie je vyuzivané obyvatelmi okolitych
domov, najma mladezou a det'mi.

V centralnej Casti sa nachadza ocel'ova konstrukcia zvonice a javiska z obdobia navstevy
papeza. Vo vychodnej Casti arealu sa nachadzaju betonové plochy, pozostatky zakladov azylovych
domoch.

Zaujmové Uzemie obkolesuju: obytna Cast’ zastavand rodinnymi domami so zahradami,
vojensky cintorin; materska $kélka, potraviny a pohostinstvo, hromadna bytova vystavba prevazne
6np.

Plocha je zatrdvnena zmesou trav a vytrvalych burin, porastena novymi vysadbami a
spontannou zelefiou vo forme zmieSanych krikovych skupin. Obvodovy porast ndletovych drevin v
juhovychodnej Casti predstavuji najma krikové porasty.

Uzemim vedie viacero vyslapanych chodnikov obyvatel'mi, ktoré su nepraktické hlavne

pocas zlého pocasia.

3.2.5 Sicasna demograficka Struktira mesta

V roku 2008 byvalo v sidelnom utvare Nitra 84 070 obyvatelov. V Struktire obyvatel'stva
podl'a pohlavia prevladaju v meste Nitra zeny. V roku 2008 Zilo v Nitre 43 728Zien, ¢o predstavuje

52,01% z celkovej populécie, na 1000 muzov pripada 1084 Zien.
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Tab. ¢. 3 - Obyvatel'stvo podl'a pohlavia a veku pre rok 2008 — Nitra

vek muzi zeny
Predproduktivny vek (0-14) spolu 10978
Produktivny vek (15 54 —Z, 15 59 — M) 28 909 26241
Poproduktivny vek (55+ Z, 60+ M) 17 942

Spolu 40 342 43 728

Demografia (31.12.2008) - Zdroj udajov: Statisticky urad Slovenskej republiky - Mestska a obecna
Statistika (http://portal.statistics.sk/mosmis/sk/run.html)

Vekova struktara obyvatel'stva Nitry sa postupne meni v prospech starSich vekovych
kategorii a sucasne sa znizuje podiel obyvatelstva v predproduktivnom veku. Najvacsi podiel
obyvatel'ov v predproduktivnom a produktivnom veku je v PFCelku Klokoc¢ina, Diely a Chrenova.
Najvacsi podiel obyvatel'ov v poproduktivnom veku je v PFCelok Chrenova, Parovce a Klokocina.

Struktura obyvatel'stva podla narodnosti preukazuje vy$e 95% prevahu slovenskej
narodnosti a S$truktura obyvatel'stva podla nabozenskych vierovyznani preukazuje prevahu
rimskokatolickeho vyznania (vySe 74%), evanjelické vyznanie len takmer 3%, velka skupinu

tvoria obyvatelia bez vyznania (vyse 17%) (SAN-HUMA 90 s. r. 0., 2003).

Tab. ¢. 4 - Obyvatel'stvo podl'a pohlavia a veku - Priestorovo-funkény celok Diely (2001):

vek obyvatel’stvo
0-14 2616

15 —59 muzi a 15 — 54 Zeny 5734

> 60 muzi a > 55 Zeny 411
Spolu (obyv.) 8 761
Hustota (obyv. / km?) 5154

(SAN-HUMA '90's. 1. 0., 2003)
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3.3 Metodika prace

Inventarizacia drevin — je vychodiskovy podkladovy dokument pre navrh obnovy,
rekons$trukcie a novych vysadieb v sidle. Na jeho zaklade moéze byt spracovany plan oSetrovania
a starostlivosti o dreviny; plan vyrubu chorych, starych a nevhodne vysadenych; projekt novych

vysadieb; ocenenie drevin v pripade imyselného posSkodenia; spolo¢enska hodnota drevin.

Pouzité vyskumné metédy pri inventarizacii drevin
Pre inventarizaciu je mozné pouzit’ viacero metodik hodnotenia drevin, pouzita je metodika

podl'a Machovca (1982), ktory pri inventarizacii sleduje tieto znaky:

e obvod kmeiia (cm) - merany vo vyske 1,3 m, ak nie je mozné odmerat’ obvod v uvedenej
vyske, uvedie sa v poznamke vyska, v akej bola hodnota namerana. V pripade viackmennej
vegetacie, meriame obvod vsetkych kmenov, do poznamky — pocet kmetov

e vyska dreviny (m) - vysku zistujeme vySkomerom

e Sirka koruny (m) - aritmeticky priemer Sirky koruny v dvoch na sebe kolmych smeroch,

u krikov pddorysna plocha porastu

e vek dreviny - podl'a Machovca uvadzame pomocou vekovych kategorii 0-10, 10-20, 20-40,
40-60, 60-100, 100 a viac rokov. Doplilujuce idaje ako napr. novovysadené jedince, dozivajuce

jedince a pod. sa uvadzaju do poznamky.

e Sadovnicka hodnota - je sucastou Standardnej metodiky podla prof. Machovca a urcuje sa
pomocou 5-bodového klasifikatora nasledovne:

e 5 bodov — absolutne zdrava drevina, neposkodend, habitus odpovedajici druhu a kultivaru,
v plnom raste a vyvoji, koruna najmenej %2 vySky stromu. Drevina tejto kategorie musi mat’
predpoklad plnit’ svoju funkciu eSte po celé desatroCia. Je potrebné drevinu ponechat’
v maximalnej moznej miere aj za cenu pretvorenia sadovnickeho priestoru.

e 4 body — dreviny zdravé, alebo nepatrne posSkodené s tvarom typickym danému taxonu,
alebo malymi tvarovymi odchylkami. Ojedinely vyskyt chordb a Skodcov, ¢iastocne
presychanie stromu do 1/3 objemu koruny, na kmeni dutiny ale len ojedinele a malych
rozmerov, stabilita stromu nenaruSena. Drevina ma dobry predpoklad pre d’al$iu existenciu.
Aj tito skupinu drevin je potrebné ponechat’ a chranit’, k odstraneniu pristupujeme len vo
vynimo¢nych pripadoch.

e 3 body — dreviny s naru§enym tvarom koruny, koruna pomerne kratka, nepravidelna, alebo

netypickd. Vplyv chordb a Skodcov, preschnutie, alebo odumretie casti koruny do Y2
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objemu koruny, na kmeni stredne vel'ké dutiny sposobené drevokaznymi hubami, alebo
mechanickym poskodenim. Drevina prevazne zdrava, alebo Ciasto¢ne poSkodena, vyzaduje
upravu a osetrenie

e 2 body — drevina netvarna, poSkodena, deformovana, neperspektivna, zdravotne zadvadna,
neestetickd. Choroby, Skodcovia, alebo abiotické Cinitele vyvolali usychanie konarov
v objeme 2/3, prevaha poSkodenia hlavnych konarov, na kmeni vyskyt velkych dutin,
zniZzena stabilita v dosledku rozkladu a rozpadu dreva drevokaznymi hubami. Je urcena
k postupnej, alebo okamzitej likvidacii. Drevina je chord, nie je mozné zlepsit jej kvalitu
a tak sa urcuje na vyrub, pripadne sa ponechdva na dozitie a nasledne na vyrub.

e 1 bod — drevina vyrazne chora, uplne sucha, alebo uschynajica, ohrozujuca bezpecnost
chodcov ¢i dopravy. Ide o Gplne suchy, alebo usychajici strom v rozsahu nad 2/3 objemu
koruny. Rozsiahle dutiny a hniloby kmena spdsobené chorobami. Stabilita stromu vyrazne

naru$ena, drevina absolltne nevhodna, odporuca sa na vyrub.

Tab. €. 2: Znacenie sadovnickej hodnoty

Sadovnicka hodnota Grafické oznacenie Farebné oznacenie

5 bodov dve hrubé ¢iary po obvode stromu

4 body vonkaj$ia Ciara hruba, vnltorna tenka

3 body jedna hruba c¢iara po obvode stromu
2 body dve tenké Ciary po obvode

1 bod jedna tenka ¢iara po obvode 7Ita

e zdravotny stav (podla Juhasovej, 2002):

e 5bodov — Gplne zdrava drevina bez chorob, Skodcov a priznakov poskodenia

e 4 body — ojedinely vyskyt skodcov a chorob, Ciastocne presychanie dreviny do 1/3 objemu
koruny

e 3 body — vplyvom chorob a skodcov preschnutie, alebo odumretie Casti koruny, na kmeni
stredne vel'ké dutiny sposobené drevokaznymi hubami, alebo mechanickym poskodenim

e 2 body — choroby, Skodce, alebo abiotické Cinitele vyvolali usychanie konarov v objeme
2/3, poSkodené hlavné konare, na kmeni vyskyt rozmernych dutin, znizena stabilita
v dosledku rozkladu a rozpadu dreva drevokaznymi hubami

e 1 bod - uplne sucha alebo vysychajuca drevina v rozsahu nad 2/3 objemu koruny,

rozsiahle dutiny a hniloby kmena spdsobené chorobami, stabilita vyrazne naruSena.
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e sposob posSkodenia — podla metodiky Juhdsovej sa uvadzaju len tie hodnoty

inventarizacnej tabul’ky, ktoré sa vyskytujii na danej vegetacii:

1

o L N N U AW
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skvrny na listoch spdsobené mikroskopickymi hubami
kalusovanie ran po oreze korin dobré

kalusovanie ran po oreze korun slabé

hniloba v mieste rozkonarenia

hniloba kmena

dutina na kmeni

drevina netvarna, deformovana

stabilita stromu zla

drevina neperspektivna, nevhodne umiestnena
usychanie konarov, ihlic, listov

kmen a konare napadnuté hubovym ochorenim
nevhodny, neumerne silny orez konarov, neprimerana redukcia koruny
na listoch sa vyskytuju vosky a ini zivocisny skodcovia
polamané a nespravne oSetrené konare

zle zapestovana koruna

pnové vymladky

viackmen

ploskacik pagastanovy

nevhodna lokalizcia dreviny

zastavovita koruna

mechanické poskodenie bazy kmena kosenim

do

e sposob osetrenia - podl'a metodiky Juhasovej sa uvadzaju len tie hodnoty do inventarizacnej

tabul’ky, ktoré st potrebné vykonat’ na danej vegetacii:

1
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10
11

orezat’ suché a napadnuté konare

orezat’ konstruk¢éné konare

oSetrit’ rany

osetrit’ dutiny

zakryt dutiny

vyvazit’ korunu (sadovnicky orez koruny)
oSetrit’ rany po odlomenych konaroch

opravit’ staré rezné rany

osetrit’ korene

odstranit’ asti napadnuté drevokaznymi hubami

oSetrit’ inak napadnuté Casti
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12 navrh na chemickt ochranu

13 néavrh na vyrub

14 zviazat konare v korune stromov

15 okamzity orez konarov (hrozi nebezpecie odlomenia a padu)
16 znizit korunu zrezanim vrcholovej Casti

17 vyhrabavanie spadaného listia

18 odstranit’ koreiiové vymladky

19 odstranit’ pnové vymladky

20 ponechat’ nadejny vymladok na zapestovanie
21 odstranit’ nalet

22 drevinu postupne zmladit’

23 stanovit rozsah hniloby na baze kmena

24 okopat’, prihnojit’ drevinu

25 presadit’ na vhodnejsie stanoviste
e spolocenska hodnota zikladna (EUR) — je urCena na zéklade druhu dreviny a obvodu kmena
(resp. vysky dreviny), konkrétnu hodnotu najdeme v prilohe €. 1 (Z. z. €. 579/2008) k vyhlaske ¢.

24/2003 Z. z., nie je ovplyvnena prirazkovymi indexmi.

e spolocenska hodnota upravena (EUR) — =zakladna spolocenska hodnota ovplyvnena

prirazkovymi indexmi.
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4 VYSLEDKY PRACE

5.1 Analyza siucasného stavu rieSeného izemia

5.1.1 Analyza sucasného stavu zelene

Plocha je zatravnena zmesou trav a vytrvalych burin (travnik byva viackrat do roka
koseny) porastena novymi vysadbami a spontdnnou zelefiou vo forme zmieSanych krovitych
skupin. Obvodovy porast naletovych drevin v juhovychodnej Casti predstavuju najma krikové
porasty.

Z funkénych typov zelene sa na rieSenom uzemi nachadza:

o  Sprievodna zelen komunikacii a parkovacich ploch — tvori ju jednoradova liniova vysadba
platanov pozdiz Kmetovej ulici, vysadba je eSte mladd a zatial neplni hygienicky,
protihlukovu, protiprachovi a izola¢na funkciu. Dalej ju tvoria naletové dreviny ktoré s¢asti
izoluju plochu od komunikéacii na juznom obvode arealu.

o Zelen detskych ihrisk — detské ihrisko je zasadené do vegetacie, ktord vznikla spontanne. Od
cestnej komunikacie ho oddeluju naletové krovité porasty a stromovu etaz tvori hlavne
Eleagnus angustifolia, nevhodny druh pri detské ihrisko. Pri Sportovych plochach zelen chyba.

o  Newyuzivané plochy — zaberaji podstatni Cast’ uzemia. Jednad sa o travnikové plochy, bez
stromov a krovinovej etaze alebo plochy naletovej zelene. Tieto plochy st zvycajne

nevyuzivané, alebo vyuzivané len docasne.

Na riesenom uzemi Sportovo-rekreacnej plochy bolo zinventarizovanych 74 solitérnych a
skupinovych drevin. Inventarizacia bola zrealizovana na jar v roku 2009 v mesiacoch april — maj.
Z celkového poctu 53 ks drevin predstavuju listnaté stromy 45 ks (85%), ihlicnaté dreviny 8 ks
(15%). Z toho 34 stromov je z novej vysadby. Dalej bolo zmapovanych 21 ks zmie$anych
listnatych porastov roézne velkej plochy, spolu tvoria 2 052,75 m? vegetacie. Medzi dreviny s
najvacsim zastipenim patria predovsetkym z listnatych Platanus acerifolia, z ihlicnatych Picea
abies. V naletovych krovitych porastoch boli najCastejSie zastipené rody Rosa sp., Prunus sp

a Malus sp.
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Graf ¢. 1 - Percentualne zastiupenie drevin (Luzbet’akova, 2010)
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\ Listnaté stromy

B [hli¢naté stromy
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Na zéklade vysledkov sadovnickych hodnét pri inventarizacii, sme zistili, Ze dreviny so
sadovnickou hodnotou 5 a 4 sa na uzemi vobec nenachadzaju. Ma to za nasledok mlada vysadba,
ktora este nie je dostatoCne vyvinuta a zapojend do Struktary sidelnej zelene. Najpocetnejsia bola
priemernd sadovnicka hodnota — sadovnicka hodnota 3 (66%). Sadovnicka hodnota 2 bola

zastupena 25% a sadovnicka hodnota 1 predstavovala 9%.

Graf ¢. 2 - Percentualne zasttpenie drevin podla sadovnickej
hodnoty (Luzbetakova, 2010)
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Aj pri sadovnickej hodnoteni krov a krovitych porastov sme rovnako pouzili metodiku
Machovca (1982) a jednotlivé porasty sme zaradili do troch skupin. Najvyssiu sadovnicku hodnotu
predstavovala hodnota 3, ti nedosiahol ani jeden porast , podobne ako v stromovitej etazi. Tu to ma
za dosledok pocetny vyskyt naletovych porastov - neudrziavané, s nizkou estetickou hodnotou.
Najpocetnejsia bola jednoznacne skupina porastov ohodnotena sadovnickou hodnotou 2, 95%

porastov a sadovnicka hodnota 1 bola zastipend jednym kusom 5%.
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Graf ¢. 3 - Percentualne zastupenie krovitych porastov podl’a
sadovnickej hodnoty (Luzbet’akova, 2010)
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Zdravotny stav sme hodnotili 5 bodovou stupnicou, priCom priemerny zdravotny stav
predstavoval hodnotu 3. Najviac drevin dosiahlo najvyssiu hodnotu zdravotného stavu (mladé
vysadby) 49%. Dreviny s hodnotou 4 boli druhou najpocetnejSou skupinou a tvorili 36%.
Priemerny zdravotny stav vykazovalo 4% drevin. Hodnotu 2 dosiahla jedina drevina, ¢o je 2% a na

asanaciu s najnizs§im zdravotnym stavom bolo zaznamenanych 9% jedincov.

Graf ¢. 4 - Zdravotny stav drevin (Luzbet’akova, 2010)
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Graf ¢. 5 - Zdravotny stav porastov (Luzbet’akova, 2010)
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U porastov bol najviac zastipeny zdravotny stav s hodnotou 4 (81%), hodnotu 3 dosiahlo

5% krovin a hodnotu 2 - 14%. Hrani¢né hodnoty nedosiahol Ziaden jedinec.
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Poskodenie vegetacie je spdsobené hlavne nedostatocnou tdrzbou. Drevindm usychaju
konare, ihlice, ¢i listy, si Casto polamané a nespravne oSetrené. Tvoria pnové vymladky
a viackmene.

Pri tvorbe grafov sme vychadzali z nameranych hodnot, ktoré boli zamerané pri terénnom
prieskume a zaznamenané v inventarizacnych tabul’kach (vid’ Prilohy).

Celkova spolo¢enska hodnota upravena vsetkych zinventarizovanych drevin predstavuje

hodnotu 29 557,64 EUR.

5.1.2 Sucasny stav stavebnych prvkov

Vybavenost’ arealu je nedostatocna. Nachadza sa tu mobiliar ako su lavicky, ¢i odpadkové
kose, ale v nedostatocnom pocte. Chybaju napriklad stojany na bicykle. Je potrebné dobudovat
verejné osvetlenie, ktoré je zrealizované len po obvode parcely.

Detské ihrisko — ,,vtacie® ihrisko, ktorého autorom je Jozef Klisky, plni svoju funkciu a aj
po estetickej stranke je atraktivne pre svojich navstevnikov. Drevené preliezky st vhodnym
rieSenim v prirodnom prostredi, vzhladom na prirodzeny charakter dreva. Na druhej strane vSak
chyba podkladovy materidl a nema vybudované pristupové komunikacie, ¢o zneprijemnuje jeho
navstevnikom pobyt na ihrisku v nepriaznivom po&asi. Po bezpeénostnej stranke nespiiia europske
normy STN EN 1177 a STN EN 1176 (napriklad kriticka vyska padu — absencia podkladového
materidlu).

Asfaltové ihrisko a ihrisko s umelym povrchom st tieZ relativne mladé stavby a spiiiaju
svoj ucel. Chyba im vSak vybavenost okolia o prvky drobnej architektury a pristupové
komunikéacie. IThrisko s umelym povrchom je dokonca opatrené vlastnym osvetlenim. Asfaltové
ihrisko pod U — rampou by malo prejst’ rekonstrukciou (vyspadovat), tak isto ako oplotenie
asfaltového ihriska (potrhané pletivo).

Po obvode lemuju parcelu pesie icestné spevnené komunikécie doplnené o parkovacie
miesta. Na Kmetovej ulici je umiestnena zastavka mestskej hromadnej dopravy. Vlastnym tizemim
arealu prechadzaju nespevnené komunikacie, vyslapané od obyvatel'ov sidliska. Jednotlivé budovy
ohranicujuce izemie z juznej juhozapadnej a zapadnej strany st prikladom typickej vystavby 80.

rokov.
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5.1.3 Priestorovo-funk¢éna analyza izemia

Uzivatel'ov zaujmovej plochy je mozné rozdelit’ do 4 hlavnych skupin:

1.

Deti a mladez - navstevuju obe ihriskd (multifunkéné ihrisko a asfaltové ihrisko) a tiez U-
rampu

Mamicky s det'mi — zdrzuju sa v okoli dreveného detského ihriska

Psickari — vyuzivaji na prechadzky so svojimi psikmi travnata ¢ast’ s vyslapanymi chodnikmi
ale tiez obvodovi komunikaciu aredlu

Dalgiu skupinu tvoria obyvatelia sidliska, ktori si prechodom cez areal len kratia cestu

k svojmu ciel'u, ti vyuzivajua splet’ vysl'apanych chodnikov

Podra tychto skupin je Gzemie rozdelené do funkénych zon:

Aktivna rekreacia - detské ihrisko
- Sportové ihriska pre mladez

Pasivna rekredcia - vol'na plocha vyuzivana na prechadzky a prechod arealom

5.1.4 Pozitivne a negativne prvky rieSeného uzemia

Pozitivne prvky:

vyznamna plocha v husto zastavanom uzemi s vysokym potencialom vyuzitia pre rekreacné
a Sportové ucely

dostato¢ne vel'ka rozloha priestoru

dobry pristup zo vsetkych stran

moznost’ peknych vyhl'adov do krajiny (Nitriansky hrad, Zobor, Drazovsky kostolik)

detské ihrisko a Sportové plochy

Negativne prvky:

absencia mobilidru, prvkov drobnej architektury, spevnenych komunikacii, verejného
osvetlenia

$portoviska vystupuju ako samostatné celky — nejednotnost’, rozbitost’ — netvoria harmonicky
celok

haldy po stavebnych pracach a ruderalne spolo¢enstva

neudrziavana naletova vegetacia

poval'ané nové vysadby

vandalizmus
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e skladky komunalneho odpadu v porastoch
e  pozostatok ocel'ovej konstrukcie podia

e  betonova plocha (zakladova platiia po uz neexistujucej budove)

5.3 Hlavné ciele buduceho navrhu

Hlavna idea navrhu je, ¢o najviac sa priblizit prirode, preto aj prvky pouzité pri
zariad'ovani obytného exteriéru by mali mat’ v stilade s tym prirodny charakter.
e Aktivna rekreacia

Koncepcia detského ,,vtacieho ihriska by sa mohla preniest’ aj na d’alSie prvky pre hru
deti. Rozsirenie atrakcii pre deti by na jednej strane odlahcilo zataz v stcasnosti pouzivanych
preliezok, ktoré nestacia na kapacitu sidliska, ale ¢o je dolezitejsie, Ze vhodné a zaujimavé herné
atrakcie rozvijaju u deti fantaziu, vztah k prirode, k $portu, v kolektive si deti rozvijaju osobnost,
sebavedomie.

K U-rampe sa dobuduje skateboardova draha a skateboardovy bazén. Do aredlu by sa mali
zakomponovat’ aj narocnejSie preliezky, pre starSie deti a mladez, ako napriklad fit drahy alebo
opicie drahy, a spolu s existujucimi ihriskami tak vytvoria komplex pre $portové vyzitie sa tejto
vekovej kategorii, ktord tizemie najviac navstevuje.

V neposlednom rade by ulohou aredlu malo byt navedenie aj strednej a starSej generacie
k aktivnej rekreacii. K tomu ucelu budu do aredlu umiestnené prvky prirodného fitness.

e Pasivna rekreacia

Na oddych arekredciu budu sluzit' intimnejSie priestory, odizolované (napriklad
vegetacnymi prvkami) od Sportovisk. Mali by byt doplnené o prvky malej architektury, hlavne
dostato¢nym poctom laviciek. Praktické, hlavne v lete, je aj pouZzitie drevenej pergoly nad takymto
posedenim. V kombinacii s popinavymi drevinami bude pergola vytvarat prijemné intimne
prostredie a poskytovat’ ukryt pred slnkom. V oddychovej zone mdézeme umiestnit’ napr. aj ihrisko
na petang.

V takomto komplexe by si naSlo svoje uplatnenie aj menSie ,,namestie” s nejakou
dominantou, napr. zaujimavy vodny prvok. Sluzilo by na stretavanie, ale aj na oddych, posedenie
si. Formalnejsi charakter tohto priestoru poskytuje moznost’ pouzitia aj zaujimavejSej sadovnickej
upravy, ¢o by pridalo na estetike prostredia.

Taktiez treba dorieSit komunikacie a prepojenia jednotlivych objektov navzajom.
Roztrusené funkéné plochy zakomponovat’ do jednotného celku, ale zaroven zachovat’ ich intimitu.

Potla¢it fadnost’ a spravit tzemie zaujimavym a ldkavym, aby sa nan l'udia radi vracali.
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Komunikacie sadovnicky dotvorit apomocou kresby v dlazbe, budi chodniky navadzat
navstevnikov do jednotlivych zakuti arealu.
e Sadovnicke tpravy

Plocha vykazuje zna¢ny deficit kvalitnej zelene. Navrhovaniu novych vysadieb by sa mala
venovat’ zna¢na pozornost. V nedavnej minulosti boli snahy o vytvorenie prirodzenej bariéry
medzi multifunkénym ihriskom a cestnou komunikaciou, kedy boli na svah vysadené krovité
dreviny, netspesne. Preto zvolené druhy drevin by mali byt odolné vo¢i nepriaznivym
a zmenenym podmienkam v obytnej zone. Ale zaroveit by mali spiiat’ aj estetické poziadavky.
Kombinaciou vhodnych drevin mézeme zabezpecit' premenlivost’ prostredia, ¢im by sa vyrazne
potrela jeho fadnost.

Po obvodoch $portovych ihrisk buda doplnené liniové vysadby drevin (Platanus acerifolia
v nadviznosti na sucasnu vysadbu; Acer sp., Tilia sp.) s podsadbou krovin, aby rychlejsie plnili
mikroklimatickq, protiprachovu, protihlukova a izolacnu funkciu. Po zapojeni stromovej etaze do
kompozicie, mozu byt kry, ktoré doCasne plnia spominané funkcie, z iprav odstranené. Detské
ihrisko taktiez odizolujeme pomocou zelene od rusnych Sportovisk aj od komunikacie. Pouzité by
tu mali byt nejedovaté dreviny bez tifiov.

Linie peSich komunikécii aoddychové plochy doplnime o dreviny kombinacii s
detailnej$imi Gpravami, napr. extenzivne vysadby alebo rozvolnené trvalkové zahony. Pravidelné
zédhony by v tomto prostredi posobili umelo a boli by aj naro¢nejSie na udrzbu. Rovnaké upravy
uplatnime aj na ploche v centralnej ¢asti arealu.

Dalej uplatiiujeme aj solitérne a skupinové vysadby drevin umiestnenych na roznych
miestach parcely, vertikaly pri pergolach (napr. Lonicera , Hedera helix).

e Dreviny napr.: Acer campestre,A. platanoides, A. pseudoplatanus, A. sacharinum, Tilia
cordata, Fraxinus excelsior, Betula pendula, Aesculus hippocastanum, Quercus rubra,
Liriodendron tulipifera, Prunus cerasifera "atropurpurea’,...

o Kry napr.: Acer tataricum, A. ginala, Spiraea vanhouttei, Pyracantha coccinea, Ligustrum
vulgare, Cotoneaster sp., Berberis thunbergii, Cornus Florida, C. mas, Viburnum lentago a
iné
Neoddelite'nou sucastou budiuceho navrhu sadovnickych Gprav by mal byt plan tdrzby

zelene. Casto dochadza k vypadkom jedincov z vysadieb kvoli nedostatoénej, respektive Ziadnej

d’alSej starostlivosti po vysadeni, comu by sa malo predchadzat’.

Hlavné ciele a zameranie budticeho navrhu:
e lepsie rozvinit' potencidl uzemia na Sportové arekreacné aktivity (pasivna aj aktivnva
rekreacia)

e vytvorit pre obyvatel'ov sidliska plochy na kratkodobt rekreaciu
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e  zabezpelit bezpednejsie a atraktivnejsie ihriska pre deti

e prilakat’ do aredlu aj starSie vekové generacie obyvatel'stva

e  poskytnit’ obyvatel'om priestor na spoloCensky styk, aktivity v spolo¢enskych zénach
e  vzbudit v 'udoch zaujem o prirodu, $port, rekreaciu

e  zlepsit hygienu a estetiku prostredia

e  skvalitnit’ vegetaciu a venovat’ viacej pozornosti jej udrzbe

e  vyriesit nedostatky drobnej architektary, verejné osvetlenie, pesie komunikacie

e oprava a obnova uz jestvujucich Sportovych zariadeni, ich zapojenie do komplexu

e  zjednotit tvar Uzemia

Hlavnym zdmerom névrhu je vytvorit' plnohodnotny Sportovo - rekreacny areal pre vsetky

vekové kategorie obyvatel'ov sidliska.
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5 DISKUSIA

Ulohou humanizacie sidlisk by mala byt premena sidliska na prijemné, ekologické a
bezpecné miesto pre zivot obyvatelov. Interiér aj exteriér obytnych suborov by mali pontkat’
obyvatel'om ¢o najvac¢si mozny pocet potrebnych funkcii.

Ako ingpiraény zdroj pre navrh nam sluzili $portovo-rekreaéné parky v Cechach. Poniikaju
nam uz overené principy koncipovania hernych ploch, vyberu materialov, ¢i pouzitia zelene v ich
okoli.

V porovnani s vybranymi Ceskymi parkami mal poévodny aredl na Dieloch velké
nedostatky, ¢o sa tyka vybavenosti, udrzby aj zelene. Herné plochy st zasadené v teréne bez
akychkol'vek koncepcnych vzt'ahov. Nie st navzajom prepojené, nevytvaraju jednotny celok. Toto
prepojenie sme v §tadii dosiahli pomocou komunikacii a zelene, ktoré maju sucasne aj navadzaci
charakter, ¢o sa prejavilo v kresbe dlazby.

Vybavenie zaujmového tzemia sa zameriava len na urcité vekovo jednotné skupiny, oproti
tomu spominané parky ponukajui plochy pasivnej aj aktivnej rekreacie pre vsetky vekové kategorie.
Vo vyty€eni ciel'ov si tento problém kladieme medzi prvé, ktoré treba v komplexe vyriesit.

Rovnako ako v ¢i uz ¢eskych alebo zahrani¢nych parkoch pouzivame pri navrhu hlavne
prirodné materialy (drobna architektira — drevo v kombinéacii s kamenom, kovom, drevena pergola
a pod.).

Voda sa objavuje vo vSetkych troch mapovanych objektoch. Na rieSenom tzemi sa ziaden
vodny prvok nenachiddza a ztohto dévodu bol zakomponovany do navrhu ako dominanta
centralneho priestoru komplexu.

Sidliskova plocha je klasicky vybavena detskym ihriskom, asfaltovym ihriskom
a multifunkénym ihriskom. My sa sem snazime vniest’ aj troSku netradi¢nejsie a naro¢nejsie prvky
pre deti a mladez (napr. fit drahy, opiCie drahy, skateboardovy bazén,...) a aj starSie generacie
(prirodné fitness).

Objekt planujeme vybavit’ dostatoénym mnozstvom lavi¢iek, odpadkovych nadob, stojanov
na bicykle atd’., vy$lapané komunikacie spevnit. Clovek by sa tu mal citit’ bezpeéne aj v noénych
hodinach, ¢o zabezpecime vybudovanim verejného svetlenia, ktoré sa nachadza momentalne len po
obvode plochy. S problémom ako je vandalizmus si G¢inne nevedia poradit’ ani v ¢eskych parkoch.

Navrhujeme roézne drevinové (skupinové, solitérne, liniové) a trvalkové (rozvolnené,
extenzivne) vysadby. Tiez vyuzivame vertikalnu zelen, ktora sa uplatni pri planovanych pergolach.

Stcasné rieSenie priestoru neposkytuje vSetkym skupinam obyvatel'ov rovnako hodnotny
priestor na rekreaciu. Nevyhnutné je aj dosiahnut' zlepSenie stavu zelene na ploche, atak
zabezpecit' kvalitu zivotného prostredia. Preto je potrebné vypracovanie komplexného navrhu na

humanizaciu a revitalizaciu tejto Sportovo-rekreacnej plochy.
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6 ZAVER

Tato bakalarska praca ma sluzit’ ako podklad pre diplomovl pracu, ktorda by na fiu mala
nadviazat' podrobnym navrhom na humanizaciu a revitalizaciu rieSeného Sportovo- rekreacného
komplexu. Preto hlavnym ciel'om prace bolo zmapovanie a naslednd analyza izemia.

Sportovo-rekreaény areal Popradska — Kmetova sa nachadza v objati tychto dvoch ulic.
Rozprestiera sa na ploche verejnej zelene obytného suboru Diely v Nitre - plocha s velkym
vyznamom pre husto zastavané tizemie, urena pre zelen, rekredciu a Sport.

Na zmapovanie zelene bola pouZzita inventarizacia drevin. Dreviny boli urcené rodovo
i druhovo, d’alej boli vykonané terénne merania ako obvod kmena, vyska stromu, priemer koruny.
Taktiez bola ur¢ena sadovnicka hodnota, zdravotny stav, sposob poskodenia a oSetrenia. Namerané
hodnoty boli zazna¢ené do inventariza¢nych tabuliek, ktoré st obsahom priloh. Tabul’ky obsahuji
aj vycislené spoloc¢enské hodnoty drevin.

Praca obsahuje analyzu Uzemia z viacerych aspektov. V prvom rade je to analyza
vegetacnych Struktur Gzemia, ktora poukazuje na rézne nedostatky zelene, ¢i uz kvantitativne, ¢i
kvalitativne. Je to pomerne mlada plocha bez pdvodnej vegetacie. Zeleny pokryv tvoria z vicésej
Casti travne spoloCenstva s naletmi krovin a spontdnne vyrastené dreviny. Novu zlozku tvoria
cielené vysadby drevin, ktoré viak e$te nespliiaju funkcie kladené na sidelnu zelei, &i zelen
rekreac¢nych arealov.

Vysledky inventarizacie taktiez poukazuju na tieto fakty. Mlada vysadba je sice vitdlna
a dosahuje najvyssiu hodnotu zdravotného stavu, ale na druhej strane dosahuje len priemernt
sadovnicku hodnotu. Rovnako celkova sadovnicka hodnota tohto iizemia je priemerna a zdravotny
stav vegetacie ma hodnotu 4. Spontanne porasty vykazuju vysoku hodnotu zanedbanosti ré6zneho
druhu a stupnia (suché, polamané, neodborne osSetrené konare, vymladky, viackmene).

Analyza sucasného stavu stavebnych prvkov a analyza pozitivnych a negativnych prvkov
poukazali na viaceré nedostatky arealu. Najhlavnej§imi st nevybudované peSie komunikacie
a nedostatok drobnej architektary (lavicky, odpadkové kose apod.). Dal§im problémom je
nedisciplinovanost’ a netcta l'udi k prirode. Na tzemi sa nachadza mnozstvo skladok komunalneho
odpadu v porastoch alebo na okrajoch porastov, ¢i v okoli $portovych ihrisk.

Funkéno-priestorova analyza nam bola napomocna pri koncipovani vnutornej Struktary
arealu (Pre koho? Kde?). Poukazala aj nato, ktoré skupiny obyvatel'ov izemie navstevuju a ktoré
nie. Uzemie je v si¢asnosti vyuzivané na kratkodobu rekreaciu hlavne star§imi detmi a mladeZou.
Navitevuju $portové plochy. Dalfou skupinou st mami¢ky s detmi, ktoré sa zdrzuju v okoli
detského ihriska. Dalsie dve skupiny nevyuZivaju konkrétnu plochu arealu, su to psickari
a obyvatelia sidliska, ¢o uzemim len prechadzaju. Co sa tyka $portu a rekreacie, nie su zatial

vytvorené ziadne plochy pre aktivity strednych a starSich generécii obyvatel'stva. Preto jednym
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z cielov budiceho navrhu je rozsirit okruh navstevnikov o dalSie vekové kategorie napr.
zakomponovanim fitness strojov do prirodného prostredia. Tiez vytvorenim oddychovych zén
a centralnej Casti s prijemne pdsobiacim vodnym prvkom.

K hlavnym ciel'om patri aj potreba vzbudit’ v 'ud'och zaujem o prirodu, Sport a rekreaciu;
poskytnut’ im priestor na spoloCensky styk; zleps§it hygienu a estetiku prostredia, ¢i skvalitnit’

vegetaciu a venovat’ viacej pozornosti jej drzbe.
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Tabulka inventarizacie drevin

- Obvod | Vyika Sirka 2 g _‘g e g = § - SHD SHD
Nazov dreviny kmefia | dreviny | koruny | Vek | 25 | 85| 25| €8 | &5 | zikladna |Index| upravens Pozndmka
[em1 | tm1 | 1m eS8 |7E[”3 € €
1 |Platanus acerifolia 22 45 15 10-20 2 3 5 149.37 11 164.31 Imladé vysadba
2 IPIatanus acerifolia 21 45 17 10-20 2 3 5 149.37 11 164.31 Imaladé vysadba
3 IPIatanus acerifolia 31 5 35 10-20 2 3 5 199.16 11 219.08 Imladé vysadba
4 IPIatanus acerifolia 21 4 17 10-20 2 3 5 149.37 11 164.31 Imladé vysadba
5 IPIatanus acerifolia 23 45 25 10-20 2 3 5 149.37 11 164.31 Imladé vysadba
6 IPIatanus acerifolia 18 5 15 10-20 2 3 5 132.77 11 146.05 Imladé vysadba
7 IPIatanus acerifolia 22 45 18 10-20 2 3 5 149.37 11 164.31 Imladé vysadba
8 |p|atanu5 acerifolia 23 5 25 10-20 2 3 5 149.37 11 164.31 Imladé vysadba
9 JRosa canina, Clematis vitalba / 2 5m? 0-10 / 2 2 1 79.66 0.8 63.73 Ikrovity porast
10 |Platanus acerifolia 34 6 25 0-10 2 3 5 199.16 11 219.08 Imladé vysadba
11 IPIatanus acerifolia 37 6 35 0-10 2 3 5 232.35 11 255.59 Imladé vysadba
12 |piatans acerifolia 29 6 3 0-10 2 3 5 165.97 11 18257 |miada vysadba
13 JRosa canina / 2 3m? 0-10 / 2 4 1 79.66 0.8 63.73 Ikrovity porast
14 Jvatus sp. 32 3 25 10-20 4 2 2 6,7 1 199.16 0.8 159.33
15 Ip|atanu5 acerifolia 31 6 35 10-20 2 3 5 199.16 11 219.08 Imladé vysadba
16 JRosa canina, Clematis vitalba / 15 4m? 0-10 / 2 2 1 53.11 0.8 42.49 Ikrovity porast
17 Jpratanus acerifolia 13 25 1 0-10 2 3 5 82.95 11 91.25 Imladé vysadba
18 [pratanus acerifolia 14 45 1 0-10 2 3 5 82.95 11 9125  [mladavysadba
19 IPIatanus acerifolia 16 45 15 0-10 2 3 5 99.58 11 109.54 Imladé vysadba
20 IPIatanus acerifolia 16 45 1.7 0-10 2 3 5 99.58 11 109.54 Imladé vysadba
21 IPIatanus acerifolia 15 4 13 0-10 2 3 5 99.58 11 109.54 Imladé vysadba
22 IPIatanus acerifolia 17 3 16 0-10 1 3 5 132.77 11 146.05 ImladéV)'/sadba
23 IPIatanus acerifolia 15 4 1.6 0-10 1 3 5 99.58 11 109.54 Imladé vysadba
24 IPIatanus acerifolia / 15 0,25 m? 0-10 1 1 2 14,16 6.63 0.4 2.65 Imladé vysadba, zlomeny
25 IFraxinus excelsior 18 3 16 0-10 1 3 5 132.77 11 146.05 Imladé vysadba




Tabulka inventarizacie drevin

b Obvod | Vyika Sirka e g4z - § " SHD SHD
.C. L = c
Nazov dreviny kmetia | dreviny | koruny Vek c2|s2|s8| &8 82| samada |index| upravens Poznamka
T 3 S 3 S @ o X~ o o p
>z |g2 | s a3 | o8
[cm] [m] [m] & N = € €
26 IFraxinus excelsior 12 3 0.8 0-10 1 3 5 66.38 11 73.02 Imladé vSlsadba
27 MAcer pseudoplatanus 15 4 15 0-10 1 3 5 99.58 11 109.54 Imladév;’/sadba
28 JPicea abies 10 2.4 0.5 0-10 1 1 1 10 13 33.19 0.4 13.28 Imladé vysadba, usyché
29 Ipicea abies 9 2 0.5 0-10 1 1 1 10 13 33.19 0.4 13.28 Imladév;’/sadba, usycha
30 IPicea abies 9 2 0.5 0-10 1 1 1 10 13 33.19 04 13.28 Imladé vysadba, usycha
31 Ipicea abies 12 2.4 1 0-10 1 1 1 10 13 33.19 0.4 13.28 Imladé vysadba, usyché
32 Ipicea abies / 0.8 0.5 0-10 1 1 1 10, 14 13 33.19 0.4 13.28 Iml. vys., uschnuty, zlomeny
33 [salix caprea 20 -45 5 5 10-20 3 3 4 16, 17 1 199.16 0.8 159.33 viackmeti v
34 JMalus sp. 36,41 4 3 10-20 3 2 4 7,16,17 21 232.35 0.8 185.88 2-kmeni v 55 cm
35 IMa|u3 sp. 34, 37, 42, 49 5 6 10-20 3 3 4 16, 17 1 232.35 0.8 185.88 4-kmeni v 45 cm
36 IMaIus sp. 25-40 35 3 10-20 3 3 4 16, 17 1 199.16 0.8 159.33 viackmeni v 21 cm
37 IMa|us sp., Lycium halimif. / 3 140 m2 0-10 / 2 4 1 1,85865 0.8 1486.92 Ikrovit)'/ porast
38 IMalus sp., Prunus ceraz. / 3 36 m? 0-10 / 2 4 1 477.95 0.8 382.36 IkI‘OVit)’l porast
39 ILycium hal., Lonicera sp. / 15 100 m? 0-10 / 2 4 1 1,327.61 0.8 1062.09 Ikrovity porast
40 ILycium hal., Lonicera sp. / 15 150 m2 0-10 / 2 4 1 1,991.41 0.8 1593.13 Ikrovity porast
41 IEIaeagnus angustifolia 47,65 8 6.5 10-20 4 3 4 17 1 431.52 0.8 345.22 2-kmeni v 10 cm
42 Elaeagnus angustifolia 36,41 5 35 10-20 3 3 4 17 1 232.35 0.8 185.88 2-kmeii v 32 cm
43 IE|aeagnus angustifolia 25, 28, 34, 39 4.5 5 10-20 3 3 4 17 1 199.16 0.8 159.33 4-kmeii v 25 cm
44 IEIaeagnus angustifolia 35,38 6 45 10-20 3 3 4 17 1 232.35 0.8 185.88 2-kmeni v 56 cm
45 IP|atanu5 acerifolia 18 45 1.6 10-20 2 3 5 132.77 11 146.05 Imlada V)'/sadba
46 IFraxinus excelsior 16 3 1 0-10 1 3 5 99.58 11 109.54 Imladé V)'/sadba
47 IFraxinus excelsior 15 3 0.8 0-10 1 3 5 99.58 1.1 109.54 Imlada v§lsadba
48 IFraxinus excelsior 14 3 0.8 0-10 1 3 5 82.95 11 91.25 Imlada V)'/sadba
49 IMaIUS sp. 30, 31, 36, 54 6.5 5 10-20 3 3 4 16, 17 1 232.35 0.8 185.88 4-kmeni v 34 cm
50 IMaIus sp. 33 25 2 10-20 4 2 4 7 1 199.16 0.8 159.33




Tabulka inventarizacie drevin

- Obvod | Vyika Sirka 2 g _‘g e é = § - SHD SHD
Nazov dreviny kmefia | dreviny | koruny | Vek | 25 | 85| 28| €8 | €5 | zikadna |Index| upravens Pozndmka
> 5 g = - (] ]
[em] [m] [m] & N <3 © € €
51 JRosa canina, Clematis vitalba / 3 10 m? 0-10 / 2 4 21 132.77 0.8 106.22 Ikrovity porast
52 Jauglans regia / 3 10 m? 0-10 2 2 4 16 21 132.77 0.8 106.22 Ikrovity porast
53 Jauglans regia / 25 5m? 0-10 2 2 4 16 21 79.66 0.8 63.73 Ikrovity porast
54 JRhus typhina / 3 2,5 m2 0-10 1 2 4 21 79.66 0.8 63.73 Ikrovity porast
55 Jpinus syivestris 38 7 2 10-20 3 2 3 10 1 331.93 0.8 265.54 Imladé vysadba
56 Ipinus sylvestris 42 8 4 10-20 3 3 4 1 398.33 11 438.16 Imladé vysadba
57 |pinus sylvestris 37 6.5 4 10-20 3 2 3 10, 14 1 331.93 0.8 26554  |miada vysadba
58 Jauglans regia 36 9 3 10-20 3 2 4 16 1 232.35 0.8 185.88
59 Jauglans regia 33,39 9 35 10-20 3 2 4 16, 17 1 232.35 0.8 185.88 2-kmeti v 40 cm
60 Juglans regia 25,43 9 3 10-20 3 2 4 16, 17 1 199.16 0.8 159.33 2-kmen v 38cm
61 Juglans regia 45 10.5 45 10-20 3 2 4 16 1 298.74 0.8 238.99
62 Jauglans regia 33,42, 47 10.5 3 10-20 3 2 4 16, 17 1 298.74 0.8 238.99 3-kmeti v 65 cm
63 Juglans regia 38, 46 11 6 10-20 3 2 4 16, 17 1 298.74 0.8 238.99 2-kmen v 20 cm
64 Juglans regia 48 10.5 45 10-20 3 2 4 16 1 365.13 0.8 292.10
65 [* krovity porast / 5 1500 m? 0-10 / 2 3 21 18,719.17 0.8 14975.34 Ikrovity porast
66 [Malus sp. / 2 2,5m? 0-10 / 2 4 21 79.66 0.8 63.73 Ikrovitf/ porast
67 JRhus typhina 18 2 1 0-10 1 2 4 16 21 132.77 0.8 106.22
68 Jauglans regia / 3 5 m?2 0-10 2 2 4 21 79.66 0.8 63.73 Ikrovity porast
69 Juglans regia / 0.5 0,5 m? 0-10 1 2 4 16 21 4.97 0.8 3.98 Ikrovity porast
70 IMaIus sp. / 25 4 m2 0-10 / 2 4 21 79.66 0.8 63.73 Ikrovity porast
71 IPrunus cerasifera / 3 5m? 0-10 / 2 4 21 79.66 0.8 63.73 Ikrovity porast
72 |suglans regia / 2 5m2 0-10 2 2 4 16 21 79.66 0.8 63.73 Ikrovity porast
73 IMaIus sp., Lycium h., Rosa c. / 4 50 m2 0-10 / 2 4 21 663.81 0.8 531.05 Ikrovity porast
74 IMaIus sp. / 4 15 m? 0-10 / 2 4 21 199.15 0.8 159.32 Ikrovity porast
* Malus sp., Rosa canina, Lycium halimif., Juglans regia, Prunus avium, Syringa vulgaris, Sambucus nigra, Chaenomeles sp., Clematis vitalba Spolu: 29557.64 EUR
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