SLOVENSKÁ POĽNOHOSPODÁRSKA UNIVERZITA V NITRE

FAKULTA ZÁHRADNÍCTVA A KRAJINNÉHO INŽINIERSTVA

2117696
SADOVNÍCKO-ARCHITEKTONICKÉ ÚPRAVY REKRAČNÉHO STREDISKA ORAVICE

2010























        Marika Pavlová, Bc.
SLOVENSKÁ POĽNOHOSPODÁRSKA UNIVERZITA V NITRE

FAKULTA ZÁHRADNÍCTVA A KRAJINNÉHO INŽINIERSTVA

SADOVNÍCKO-ARCHITEKTONICKÉ ÚPRAVY REKRAČNÉHO STREDISKA ORAVICE
Diplomová práca

	Študijný program:
	Záhradná a krajinná architektúra

	Študijný odbor:
	6.1.17 Krajinná a záhradná architektúračíslo a názov

	Školiace pracovisko:
	Názov katedry

 REF \h Katedra  \* MERGEFORMAT 
Katedra  záhradnej a krajinnej architektúry

	Školiteľ:
	Ing. Gabriel Kuczman, PhD. 

	
	

	
	

	MestoNitra 20102009
	                                                                                                                                                                                                 Marika Pavlová, BcTitul

  ASK  menoAutora "Zadajte MENO autora"MenoPriezvisko.


SLOVENSKÁ POĽNOHOSPODÁRSKA UNIVERZITA V NITRE

FAKULTA ZÁHRADNÍCTVA A KRAJINNÉHO INŽINIERSTVA

Katedra záhradnej a krajinnej architektúry

Akademický rok: 2009/2010

ZADÁVACÍ    PROTOKOL   DIPLOMOVEJ  PRÁCE

Študent: Marika Pavlová

Študijný odbor: Záhradná a krajinná architektúra

Študijná špecializácia: Záhradná a krajinná architektúra

V zmysle 3. časti, čl. 21 Študijného poriadku FZKI SPU v Nitre z roku 2004 Vám zadávam tému diplomovej práce: 

Sadovnícko-architektonické úpravy rekreačného strediska Oravice

Cieľ práce: 

1. zozbieranie dostupnej literatúry a jej štúdium, vytvorenie súvislého textu o danej problematike v logickom kontexte

2. terénny prieskum a zozbieranie informácií o záujmovom území

3. analýzy územia (funkčno-prevádzková, dopravná, kompozičná, vegetačná)

4. vytvorenie návrhu na základe informácií získaných z podkladov a z terénneho prieskumu

Rámcová metodika práce:

Rekreácia a oddych človeka sa uskutočňuje v prírodných parkových alebo sídelno-architektonických priestoroch. Je významnou činnosťou životného cyklu človeka. Termálne a minerálne pramene tvoria okrem iných ťažiskový potenciál pre tvorbu priestorovej rekreácie a liečby. Účelom práce je zhodnotiť rekreačný potenciál strediska Oravice  a navrhnúť krajinárske úpravy komplexného centra s dôrazom na využitie termálneho zdroja. 

Rozsah grafických prác: ... strán

Rozsah textovej časti: ... strán

Literatúra:

1. HURYCH, Václav. 1984. Sadovnictví 1. Praha : Státní zem. naklad., 1984. 389 s. 

2. RÓZOVÁ, Zdenka – HALAJOVÁ, Denisa. 2002. Parková tvorba, Vydala SPU v Nitre, 2002. s. 131, ISBN 80-8069-103-7

3. SUPUKA, Ján et al. 2004. Krajinárska tvorba : Pre študentov SPU. Ľubica Feriancová, Tatiana Schlampová, Peter Jančura. 1. vyd. Nitra : Slovenská poľnohospodárska univerzita, 2004. 256 s. ISBN 80-8069-334-X. 

4. SUPUKA, Ján et al. 2008. Vegetačné štruktúry v sídlach : parky a záhrady. 1. vyd. Nitra : Slovenská poľnohospodárska univerzita, 2008. 499 s. ISBN 978-80-552-0067-5. 

5. VALTÝNI, Július. 1986. Zásahy hospodárenia v kúpeľných a rekreačných lesoch SSR. Bratislava : Príroda, 1986. 122 s. Lesnícke štúdie. 1986/2.

Vedúci diplomovej práce: Ing. Gabriel Kuczman, PhD.

Dátum zadania diplomovej práce: február 2009

Harmonogram postupu prác:

Príprava metodiky:

október 2009

Literárna rešerš:

december 2009

Terénny prieskum:

november 2007 - apríl 2010

Vlastné riešenie práce:
marec 2010

Odovzdanie DP:

máj 2010

Dátum odovzdania diplomovej práce: 15.máj 2010

prof. Ing. Ľubica Feriancová, PhD.



















doc. Ing. Karol Kalúz, CSc.

Vedúci katedry






















Dekan

ABSTRAKT
Pojem „krajina“ má svoje dávne historické korene, pričom vždy súvisel s činnosťou človeka na zemi. Má rôzne podoby výkladu, teda aj rôzny obsah, čo závisí aj od profesie človeka, ktorý krajinu popisuje a charakterizuje. Cieľom diplomovej práce „Sadovnícko-architektonické úpravy rekreačného strediska Oravice“ je na základe súčasného stavu vypracovať analýzy a vytvoriť sadovnícko-architektonický návrh rekreačného strediska s ohľadom na ochranu prírody. Vlastnému hodnoteniu, analýzam a tvorbe návrhu predchádzalo preštudovanie adekvátnej odbornej literatúry, preskúmanie záujmového územia v teréne, oboznámenie sa s jeho prírodnými podmienkami a históriou. V areáli kúpalísk bol vykonaná inventarizácia drevín. Bolo zistených 15 ks ihličnatých drevín rodu Picea abies (L.) H. Karst. a 24 ks novovysadených ihličnatých drevín rodu Picea abies (L.) H. Karst. Ostatné plochy zelene boli hodnotené komplexne. Pri návrhu zelene sa prihliadalo na vhodný výber vegetácie, na ekologické nároky, hlavne mrazuvzdornosť a prirodzený výskyt v riešenom území. V návrhu sa zohľadňovala veľkosť rekreačného územia, dostupnosť, atraktívnosť a možnosť ďalšieho perspektívneho rekreačného využitia. Pri úprave a návrhu sa okrem iného bral do úvahy celkový vzhľad a estetika krajiny.

Kľúčové slová: krajina, rekreácia, zeleň, kúpeľné a rekreačné lesy, Oravice
ABSTRAKT
The term "country" has its ancient historical roots, and always was associated with human activities on the ground. It has various forms of interpretation, and therefore different content, depending on the profession and a man who described and characterized the country. The aim of this thesis Landscaping-architectural treatment Oravice recreation center „is the current state of analysis and develops a proposal for landscaping and architectural recreation center with respect to nature conservation. Own assessments, analysis and creation of adequate study follows the literature, review of areas of interest in the field, familiarity with its natural conditions and history. There were pools made an inventory of plants. It found 15 pieces of conifers of the genus Picea abies (L.) H. Karst. and 24 pc new conifer species Picea abies (L.) H. Karst. Other green areas have been assessed comprehensively. When designing the green, it was considered a suitable choice of vegetation to environmental demands, especially frost and natural occurrence of the area. The proposal takes into account the size of the recreational area availability, accessibility, and attractive to other prospective recreational uses. When editing a draft, inter alia, take into account the overall look and aesthetics of the country. 
Keywords: landscape, recreation, green, health, recreational forests, Oravice
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ÚVOD
Niekedy človeku trvá dlhšie, kým si uvedomí, že krajina, v ktorej žije, a ktorú využíva, zároveň ovplyvňuje i jeho. Pretože až keď do nej vstúpi ľahkým krokom, s otvorenou mysľou, môže uvidieť a začať skutočne spoznávať na prvý pohľad často neviditeľné vzťahy a súvislosti. Ona mu ich určite rada odkryje. Človek potrebuje cítiť krajinu. Tak ako potrebuje vodu, vzduch, slnko, priestor, spev vtákov, blízkosť druhého človeka..., lebo toto všetko je krajina. Nekonečná spleť vzťahov bytostí, dejov a tých najrozličnejších foriem živej i neživej hmoty, neustále sa vyvíjajúca v čase a priestore. 

 Je veľká škoda, že si mnohokrát nie len neuvedomujeme hodnotu krajiny, ale často ju i zanedbávame. Nemáme pred ňou rešpekt a potom sa čudujeme, keď ho ani ona nemá. Toto vedie k narušovaniu rovnováhy v prostredí, v ktorom žijeme, ale i v nás samotných. Spôsobov, ako túto rovnováhu znovu nadobúdať, je niekoľko. Jedným z nich môže byť rozširovanie a prehlbovanie si poznania, napríklad aj objavovaním a reflektovaním minulosti. Keď sa okolo seba rozhliadneme naozaj otvorenými očami, môžeme skutočne uvidieť nečakané súvislosti.

Orava, môj rodný kraj, je vyhľadávaným miestom domácich i zahraničných turistov vďaka svojim prírodným krásam a pestrej histórii. Množstvo kultúrnych pamiatok a architektonických skvostov, svedčí o jej bohatej histórii.

Turisticko-rekreačný areál Oravice je založený na prítomnosti termálneho zdroja. Minerálna voda v Oraviciach patrí medzi liečivé minerálne vody, je vysoko mineralizovaná sodno-vápenato-horečnato-síričitá s vysokým obsahom železa. Biologické účinky minerálnej vody je možné využívať ako liečivé pri zdravotných indikáciách nervových chorôb, chorôb pohybového ústrojenstva, chorôb obličiek a močových ústrojov. Geotermálna voda s teplotou 57 °C, vyvierajúc z 1606 m hlbokého vrtu s výdatnosťou 120 litrov za sekundu. Oravice sú jedinou lokalitou na Orave s prírodnou geotermálnou vodou. 

Táto oblasť slúži na krátkodobú ako aj víkendovú rekreáciu s možnosťou ubytovať sa. V letnej sezóne sú tu široké možnosti nenáročnej i vysokohorskej turistiky, ale aj cykloturistiky po vyznačených chodníkoch. Malebné sú zákutia dolín Tichá, Juráňova, Bobrovecká, Suchá a Mihulčia, s mnohými roklinami a bystrinami. Oravice sú obkolesené Západnými Tatrami – vápencová dominanta Osobitá, Skorušinskými vrchmi a Oravskou Magurou. Silueta tejto vápencovej dominanty – Osobitá je použitá ako logo vo výkresovej časti.
Špecifické prírodné podmienky umožnili vznik jedinečným spoločenstvám flóry a fauny. 

Rekreačná oblasť Oravice poskytuje svojim návštevníkom dokonalý relax v spojení letnej turistiky a cyklistiky, zimnej lyžovačky a celoročným oddychom v termálnych vodách s masážami tela. 
1 PREHĽAD O SÚČASNOM STAVE RIEŠENEJ PROBLEMATIKY

1.1 Krajina

Pojem „krajina“ má svoje dávne historické korene, pričom vždy súvisel s činnosťou človeka na zemi. Má rôzne podoby výkladu, teda aj rôzny obsah, čo závisí aj od profesie človeka, ktorý krajinu popisuje a charakterizuje. Krajina mala v prvom rade demografickú podstatu. Spájala sa s miestom narodenia človeka, s prostredím, v ktorom prežil svoj život, svoje pôsobenie. Často sa označovala ako „kraj“; „oblasť“; „územie“ (Supuka et al., 2004).

Krajina je veľmi široký a obsiahly pojem, preto sa aj charakteristiky naň rôznia.

Demek (1990) definuje krajinu ako reálne existujúcu časť povrchu planéty, ktorá tvorí celok kvalitatívne odlišný od ostatných častí krajinnej sféry. Má prirodzené hranice a vyznačuje sa vnútornou rovnorodosťou, individuálnou štruktúrou a zákonitým súhrnom procesov a javov. 
Krajinu možno teda charakterizovať ako priestorový útvar, ktorý je hierarchicky štrukturovaný (Drdoš et al., 1995).
Krajina je heterogénna časť zemského povrchu, skladajúca sa zo súboru vzájomne sa ovplyvňujúcich ekosystémov, ktorý sa v danej časti povrchu v podobných formách opakuje (Forman - Gordon, 1993).

Má svoje priestorové parametre, na ktorých sa podieľajú krajinné prvky a krajinné zložky. Vytvára na pohľad reprezentatívny krajinný obraz, ktorý človek vníma a posudzuje rôzne, podľa úrovne a teoretickej vyspelosti v oblasti estetiky a kompozície (Coeterier, 1996).
Krajina má svoje hodnoty, z utilitárneho hľadiska posudzované ako prírodné zdroje, avšak nielen pre potreby človeka, ale pre existenciu života (bioty) vôbec. Je predmetom hodnotového posudzovania, optimalizácie krajinnej štruktúry, racionálneho a plánovitého využívania (Ružička - Miklóš, 1982).

Krajina nie je javom statickým, ale jej tvárnosť sa neustále mení. Je výslednicou jednotlivého i komplexného pôsobenia činiteľov abiotických a biotických vrátane človeka. Po dlhé storočia bola krajina pomerne stabilná, no z hľadiska súčasných zmien môžeme vnímať predchádzajúce zmeny v krajine ako veľmi pomalé (Šindelářová, 1978).

1.1.1 Rekreačná krajina

Přikryl (1974) pod pojmom rekreačná krajina rozumie také územie, kde kladné biologické (krajinné) prvky majú jednoznačnú prevahu nad prvkami negatívnymi. Za hlavné pozitívne biologicko-krajinné prvky považujeme predovšetkým zelené plochy, teda lesy, lúky, pastviny, záhrady, sady, vinice a pod. Ďalej plochy vodné, teda rybníky, priehrady, jazerá, vodné toky všetkého druhu, taktiež všetky druhy vodných nádrží, aj keď neslúžia priamo rekreačným účelom. Avšak za kladné prvky ich možno považovať iba vtedy, ak ich kvalita nie je narušená inými vplyvmi, najmä znečistením všetkého druhu.

Podľa Supuku (2004) je rekreačná krajina typ krajiny, ktorá vznikla len v druhej polovici nášho storočia. Prírodná rekreačná krajina je ideálnym prostredím pre regeneráciu psychických i fyzických síl človeka, preto musí spĺňať všetky podmienky pre plnenie rekreačnej funkcie. Prevládajú v nej prírodné skupiny krajinných prvkov a zložiek a čiastočne sa prekrýva s kultivovanou lesnou, poľnohospodárskou aj sídelnou krajinou.

Kultivovaná rekreačná krajina - predstavuje typ krajiny, ktorá je zámerne budovaná pre plnenie rekreačnej funkcie (napr. budovanie parkov, lesoparkov a iných formácií vegetácie). Prírodné krajinné prvky sú doplnené umelými krajinnými prvkami, ktoré nenarúšajú jej pôvodnú hodnotu, ale zvyšujú jej rekreačný potenciál a rekreačnú hodnotu.

Narušená rekreačná krajina - vzniká vtedy, keď neregulovaná návštevnosť rekreačnej krajiny negatívne ovplyvňuje jej prvky a zložky. Po obmedzení vstupu na narušené lokality je reálna prirodzená regenerácia ekosystémov do pôvodného alebo pozmeneného stavu, alebo revitalizácia krajinných zložiek, vegetačných formácií a prvkov tvorivou ľudskou činnosťou.

Devastovaná rekreačná krajina – nedefinujeme ju, pretože tento pojem je v rozpore s plnením funkcie rekreačnej krajiny (Supuka et al., 2004).

1.1.2 Krajinný obraz, krajinná scenéria a krajinný ráz

Snaha identifikovať krajinu komplexne (holisticky) a nielen ako materiálny, objektívne merateľný systém, vyúsťuje do hodnotenia krajiny ako subjektívnej reality existujúcej a vzťahujúcej sa k individuálnemu vedomiu človeka. Používa objektivisticko-subjektivistické metódy a vyúsťuje k hodnoteniu krajinného obrazu, krajinnej scenérie a krajinného rázu (Štefunková, 2000).

Vizuálne charakteristiky krajiny je možné špecifikovať podľa spôsobu, akým na nás pôsobia, ako sa javia z pohľadu objektívneho a subjektívneho vnemu. Stupeň informačnej určitosti je najvyšší pri hodnotení krajinnej štruktúry. Pri pozorovaní krajiny si však uvedomujeme aj potrebu popísať jej celkové priestorové pôsobenie. Časť našich vnemov tvoria pocity a aj tie sú formou informácie o skúmanej realite. Preto okrem štrukturálnych charakteristík hovoríme o krajinnom obraze, krajinnej scenérii a krajinnom ráze (Supuka, 2004).
Krajinný obraz - ak hovoríme o krajinnom obraze, máme vždy na mysli priestorové charakteristiky a štruktúrne prvky krajiny. Môžeme  ho ponímať v dvojakom zmysle. Ako zdroj, t.j. hodnotu, symbol a informačný nositeľ určitého počtu emocionálnych, zmyslových a konkrétnych priestorových daností pre prežívanie krajiny a ako faktor využívania, motivovaného individuálnymi a skupinovými potrebami trávenia voľného času v prírode (Drdoš, 1995).

Je vonkajším prejavom geografických podmienok, vzťahov a procesov krajinnej štruktúry (Horký, Vorel, 1995). 
Vnímanie krajinného obrazu je prvým spontánnym prejavom kontaktu človeka s určitým územím. Môže ho vnímať a následne hodnotiť. Krajinný obraz tvoria formy využitia zeme, vegetačné formy, sídelné útvary, transportné línie, toky alebo iné krajinné objekty (Supuka, 2004).
Jančura (2000) súhlasí a dodáva, že krajinný obraz reprezentuje predovšetkým priestorovo-vizuálne vlastnosti krajiny. Prevažná časť hodnotenia môže byť objektívna, ale subjektívny faktor sa nedá „eliminovať“.

Krajinná scenéria - obsahuje pohyby a zmeny v krajine. Nielen dlhodobé, ale aj okamžité a krátkodobé dianie v krajine (Marenčák - Jančura 1996). 

Vyjadruje dramatický, dejový význam, ktorý rozlišuje krajinný obraz o odohrávajúce sa aktivity, významy, obsahy, formy a z nich vyplývajúc podnety. Môžeme ju považovať aj za výsek krajinného priestoru, viditeľný z jedného alebo len málo voliteľných bodov priestoru (Langer, 1990, in Drdoš, 1995).

Krajinný ráz - vyjadruje regionálne a lokálne špecifiká krajinného obrazu. Určitý krajinný svojráz, originalitu, neopakovateľnosť (krajinný charakter) je vyjadrením konfigurácie vyplývajúcej z prvotnej krajiny prírodných krajinných typov, kompozície vyplývajúcej z ľudských artefaktov a z usporiadania súčasnej krajinnej štruktúry (Supuka, 2004).
Vzťahuje sa vždy ku konkrétnemu miestu a je určený bodovými (dominanty), lineárnymi (reliéfy, koridory) a plošnými (plôšky) tvarmi skladajúcimi krajinnú mozaiku (Kučera, 1997). 
Jančura (2000) vhodne dopĺňa, že reprezentuje všetky vlastnosti krajinného obrazu a jeho hodnotového významu a opakované (typické) zovšeobecnené znaky krajinnej scenérie. Reprezentuje prírodnú, kultúrnu a vývojovo-historickú charakteristiku regiónu alebo miesta.

Základnou potrebou súčasných prístupov ku krajine je prepojiť teoreticko-scientelistické poznatky s aplikáciou v územno-plánovacích procesoch s projektovo realizačnými výstupmi. Ďalej prekonanie úzkej špecializácie a nájdenie „spoločného“ jazyka všetkých zainteresovaných profesií (Jančura, 2000).

1.2 Rekreácia

1.2.1 Základné pojmy

Rekreácia je slovo latinského pôvodu. Creo (-are) znamená „tvoriť“; „plodiť“; „splodiť“; „bez nútenia tvoriť“. Recreo (-are) znamená „znovu tvoriť“; „opäť oživiť“; „obnoviť“; „osviežiť“; „občerstviť“; „zotaviť sa“. Recreatio (-onis) sa vysvetľuje ako „osvieženie“; „zotavenie“ (Pražák et al., 1948).

Používanie pojmu „rekreácia“ nie je jednoznačné. V hovorovej reči, v dennej tlači, v rôznych publikáciách, ako i v odbornej literatúre je tento pojem používaný na vyjadrenie rozmanitých druhov činností, na označenie rôznych časových úsekov, na charakteristiku prostredia alebo objektu a pod. (Přikryl, 1974).

Existuje niekoľko desiatok definícií, z ktorých mnohé sa navzájom podstatne líšia, podľa toho, z akých hľadísk autori pristupujú k ich vymedzeniu.

Rekreácia - je účelná činnosť, ktorá využitím faktorov prirodzeného alebo umelého upraveného prostredia smeruje k obnove telesných a duševných síl ľudského organizmu (Přikryl, 1974).

Rekreácia – pojem chápaný vo význame obnovy a ďalšieho rozvoja. Aktívny proces, v ktorom sa človek zameriava na seba samého, cieľom je obnova telesných a duševných síl človeka, prostredníctvom aktívneho, tvorivého zainteresovania sa na činnostiach, pri vykonávaní ktorých nielen prijíma, ale i reprodukuje alebo tvorí nové hodnoty, čo mu prináša zotavenie a radosť z uplatnenia svojich schopností. Zásadne sa odlišuje od pasívneho trávenia voľného času, od pasívneho odpočinku, ktorému chýba zámerne, vedomé obnovovanie a ktorý je menej efektívny, ako aktívna rekreácia. Jediná „výhoda“ pasívneho odpočinku je typicky ľudská – nemá na človeka žiadne nároky, je vyjadrením pohodlia a pohodlnosti, čo sa o rekreácii povedať nedá (Hodaň, Dohnal 2005).
Rekreácia - podľa Supuku (2000) je proces, ktorého cieľom je obnova telesných a duševných síl človeka, prostredníctvom aktívnych, tvorivých a zainteresovaných činností. Zahŕňa v sebe parciálne procesy:

· odpočinok (oddych) - pasívna relaxácia,

· regeneráciu (obnovu) - fyziologických a duševných síl,

· posilňovanie - fyzických a duševných síl,

· sociálnu rekreáciu - kultúra, estetika, vzdelávanie,

· šport - rôzne typy a úrovne.

Rekreácia je súčasťou životných cyklov človeka: práca, bývanie, rekreácia. Tvorí funkčnú zónu sídel a funkčný krajinný typ
Rekreácia - Polena (1985) ju definuje ako taký spôsob činnosti alebo odpočinku, ktorý prináša fyziologické zotavenie a psychické uvoľnenie, uplatňujúci sa ako protiváha nepriaznivých vplyvov životného prostredia (pracovného a obytného).

Rekreačný priestor - je definovaný ako ucelený ekosystém, ktorý je charakterizovaný štruktúrou a funkciami hlavných prvkov, dynamikou ich vzájomných vzťahov a pôsobením rôznych okolitých vplyvov. Rekreačným priestor vo funkčnom pojatí je „prevádzkovou“ jednotkou rekreačnej krajiny, reprezentovanou navonok napr. rekreačným strediskom (Sum et al.,1981).

Rekreačný priestor - v zmysle terminológie územného plánovania a hierarchie územných celkov je geograficky lokalizované územie s priaznivými bioklimatickými, hygienickými a estetickými podmienkami, ktorý má dobré prístupové možnosti a schopnosť sústreďovať na seba záujemcov o rekreáciu vo voľnej prírode. Tento priestor obsahuje tie krajinné prvky, ktoré sú priamymi nositeľmi rekreácie a niektoré civilizačné prvky pre pobyt a činnosť návštevníkov (Jurča, 1983).

Rekreačná oblasť - územný celok s vhodnými prírodnými a klimatickými faktormi pre rekreáciu, v ktorej sú rozmiestnené sústredené a rozptýlené formy rekreácie.

Rekreačné stredisko - samostatná sídelná jednotka s rekreačnými objektmi a zariadeniami charakteru obce či mesta a sebestačná v základných službách. Z urbanistického hľadiska je funkčným centrom rekreačného priestoru, zatiaľ čo rekreačný priestor je záujmovým územím rekreačného strediska (Jurča, 1983).

Rekreačná zóna - časť sídelnej jednotky s vymedzenou rekreačnou funkciou.

Rekreačná lokalita - zoskupenie rekreačných objektov, závislých na blízkej sídelnej jednotke, vybavená základnými službami (Komárek et al., 1991).

1.2.2 Vývoj rekreácie

Rekreácia a odpočinok majú svoju historickú opodstatnenosť. Už starí Gréci organizovali svoj spôsob života tak, aby v ňom bolo miesto a čas nielen na boj s nepriateľom a na prácu, ale i hry, slávnosti, tanec a s tým spojenú zábavu (Supuka et al., 2000).

Aristoteles pred viac ako 2000 rokmi venoval týmto otázkam pozornosť a rozlišoval čas potrebný na prácu a čas potrebný na znovu získanie fyzických a duševných síl a rovnováhy. K využitiu voľného času odporúčal čítanie poézie, počúvanie hudby, rozhovory s priateľmi, hry, tance (Koleň, 1953).

Aj v našej spoločnosti sa v priebehu historicky známeho obdobia uplatňovali znaky akejsi rekreačnej činnosti, Čo sa však týkalo predovšetkým vládnucich tried. Tak vo feudalizme si dokázali príslušníci vyšších kást zaistiť často zábavné a prospešné využívanie určitých činností na osvieženie a pod. Jednak to boli rôzne druhy pobytu vo voľnej prírode, na statkoch, najmä pri loveckej zábave, avšak i pri rôznych kultúrnych akciách. K demokratickejším náznakom rozvoja rekreačnej činnosti však došlo omnoho neskôr a to v 18. a 19. storočí, kedy sa týmito otázkami začal zaoberať širší okruh ľudí vrátane odborníkov rôznych profesií (Jurča, 1983).

Taktiež aj v našom stredoeurópskom regióne, sa už v minulosti uplatňovali určité rekreačné aktivity, ktoré postupne prerástli až do novodobých moderných foriem. Prvé formy horskej turistiky z 19. stor. prerástli v 20. stor. do expanzívneho budovania horských športovo-rekreačných a liečebných stredísk. Rekreačné a liečebné poslanie plnili lesy v ČR najmä v okolí Karlových Varov a Mariánskych Lázní už v r. 1830 -1850, na Slovensku najmä v okolí Piešťan, Sliača, Bardejova, Trenčianskych Teplíc a pod., využívanie teplých prameňov a minerálnych vôd na liečbu, a regeneráciu organizmu dokumentujú historické záznamy už v 13.-15. storočí (Supuka, 2000).

Cieľavedomé budovanie priestorov na rekreáciu v mestských sídlach a ich kontaktných zónach na Slovensku sa začalo v 70. rokoch 20. storočia v súlade s celoeurópskymi trendmi po 2. svetovej vojne v rámci všeobecného socio-ekonomického rozmachu. To dokazuje aj rozvoj výskumu zameraného na socio-ekonomické aspekty rekreácie a na rekreačný potenciál krajiny, na teóriu a prax plánovania, projektovania a tvorby priestorov rekreácie (Ároch - Schloserová, 1978; Bortel, 1977; Papánek, 1978; Slávikova, 1975; Supuka - Vreštiak, 1984 a ďalší).

V roku 1973 rada vlády pre životné prostredie schválila Koncepciu budovania lesoparkov na Slovensku do roku 1990 a v roku 1989 aj novú Koncepciu budovania lesoparkov do roku 2000 (2005). Komplexný prístup krieseniu Rozvoja rekreácie aturizmu je spracovaný na MŽP SR a schválený vládou SR (uznesenie č. 903/1997) ako súčasť územného rozvoja Slovenska (Klinda et al., 1998).

1.2.3 Rekreácia ako fenomén životných cyklov človeka

Úhlavným kameňom diskusie je vymedzenie pojmov „odpočinok“ či „rekreácia“. Odpočinok sa chápe ako prirodzená súčasť životných cyklov človeka prejavujúca sa snahou obnovu duševných i fyzických síl. Jeho podstatu a užitočnosť dokumentujú napr. slová antického básnika: „Dopraj si odpočinok . Pole, ktoré si odpočinie, bohato vráti, čo ti je dlžné“ (Publius Ovidius Naso). Schopnosť zmeniť druh aktivity a často i zmeniť prostredie sa pritom považujú za základný predpoklad schopnosti človeka odpočívať (Reichrtová, 2001).

Viacerí autori ako Bortel (1977); Supuka - Vreštiak (1984); Supuka et al., (2000) a pod. sa stotožňujú s tvrdením, že život človeka prebieha v troch principiálnych cykloch: v práci, bývaní a odpočinku (rekreácii).

· práca predstavuje fyzický aj duševný výkon spojený s ekonomickým ziskom, pocitom sebarealizácie i celospoločensky využiteľným efektom,

· bývanie zahrňuje biologické úkony, ako je spánok, jedlo, starostlivosť o seba i rodinu ako aj rodinný kontakt s priateľmi a príbuznými,

· odpočinok (rekreácia) obsahuje aktivity spojené s udržiavaním a obnovovaním fyzických a psychických síl. Ide o rôzne druhy pobytových, pohybových a športovo-rekreačných aktivít, prostredníctvom ktorých sa uskutočňuje relaxácia, regenerácia, posilnenie, rozptýlenie, spoločenský a kultúrny život človeka.

Přikryl (1974) má podobnú predstavu o živote človeka, ktorý sa pohybuje v dvoch základných sférach: v sfére práce a v sfére voľného času. I keď zmysel života je predovšetkým v práci, možnosti uplatnenia tvorivých síl, hrajú významnú úlohu i ostatné ľudské potreby: potreba oddychu, potreba sociálneho a rodinného kontaktu, potreba emocionálnych a estetických zážitkov, potreba poznania.

Vymedzenie a ohraničenie pojmu voľného času nie je jednoznačné. Najčastejšie sa posudzuje ako čas, ktorý nám zostane po splnení všetkých každodenných povinností, a to pracovných, rodinných a spoločenských, ako aj povinnosti voči sebe samému. V priebehu pracovného dňa jeho rozsah kolíše od 30 min. u zamestnanej ženy, do 5,5 hodiny u zamestnaného muža. V kategóriách vzrastá objem voľného času úmerne k dĺžke pracovného pokoja (Supuka et al., 2000).

Jurča (1983) dodáva, že ľahký pohyb na voľnom, jasnom, chladnom, sviežom a čistom vzduchu má takú moc v ochrane pred určitými chorobami, môžeme so súhlasom všetkých lekárov usúdiť, že jedinečným a najbezpečnejším všeliekom sú vychádzky na vzduchu, na ktoré si má človek zvyknúť za účelom rekreácie tela i ducha.

V poslednom čase vystupuje do popredia viac psychická únava ako fyzická, ktorá vyplýva z vysokého životného tempa a z ďalších nepriaznivo pôsobiacich činiteľov (nevhodné pracovné a obytné prostredie, akými sú hluk, prašnosť, zlé osvetlenie a nízka hygiena prostredia) (Supuka et al., 2000).

1.2.4 Klasifikácia rekreácie

Rekreácia sa kategorizuje podľa rôznych faktorov a keďže sa touto problematikou zaoberá aj veľa autorov, uvádzame rozdelenie od Supuku (2000):

· podľa miesta vo vzťahu k bydlisku rekreanta

- vo vnútri sídla

- v záujmovom území

- v spádovom území sídla

- v ostatných územiach
· podľa dĺžky trvania

- krátkodobá 

- každodenná (dostupnosť do 10 min MHD)

- poldenná (dostupnosť do 30 - 45 min MHD)

- jednodenná (dostupnosť do 30 km)

- víkendová (trvanie 2-3 dni s prenocovaním)

- dlhodobá (viac než 3 dni)

· podľa štruktúry účastníkov na rekreáciu

- individuálna

- rodinná

- hromadná
- skupinová

· podľa možnej účasti v rekreačných zariadeniach

- verejne dostupné zariadenie

- zariadenie vyhradené pre určitú spoločenskú kategóriu
· podľa termínu realizácie v priebehu roka

- celoročná

- sezónna

- čiastočne celoročná

· podľa druhu aktivít
- prechádzky a kľudový odpočinok

- pohybová rekreácia

- rekreačné športovanie

- poľovníctvo a rybárstvo

- zber plodín 

- iné formy rekreácie (horolezectvo a pod.)

1.2.5 Športové areály a rekreačné centrá a stavby
Rekreačné územia (areály, zóny), ale i jednotlivé objekty (štadióny, haly) a verejná zeleň majú veľký význam v urbanistickej tvorbe mesta, najmä ak ide o rozľahlé plochy, plochy odlišného charakteru od zastavaného územia (otvorené plochy s ihriskami so zelenou), objekty rozľahlé, atypicky alebo originálne riešené.

Vaníček (1990) píše, že rekreačno-športovými plochami možno prerušiť jednotvárnosť zástavby, priestorovo a funkčne oddeliť alebo spojiť jednotlivé územné celky. Veľkorozmerné plochy zotavenia majú aj ekologicky význam. Umožňujú prevetranie územia a zastúpenie zelene. Rekreácia a šport využívajú aj menej hodnotne, často až devastované územia: inundačné, neúnosné, územie po ťažbe a pod., u ktorých sa prostredníctvom novej rekreačnej funkcie dosiahne ich rekultivácia.
Športovo-rekreačné stavby delíme na:

· nekryté
- slúžiace na pohybovú rekreáciu povinnú i neorganizovanú (detské ihriská, športové ihriská, areály zdravia, nekryté štadióny, nekryté kúpaliská),

· kryté 

- poskytujú optimálne podmienky na maximálne výkony počas celého roka (telocvične a športové haly, plavárne, zimné štadióny,...),

· ostatné športové a rekreačné stavby
- zábavné alebo oddychové parky, verejné záhrady a ostatné vonkajšie zariadenia zahŕňajúce horské stavby, golfové areály,

- kolkárne, zariadenia pre vodné športy, jazdectvo, cyklistiku, športovú streľbu, zariadenia pre športy na snehu (lyžiarske trate a vleky, skokanské mostíky, sánkárske a bobové trate).

1.2.5.1 Základné delenie športu

Šport poznáme:

· organizovaný (jednotlivec sa zameriava spravidla na jednu alebo dve formy športovania),

· neorganizovaný (určujú ho voľne prístupné športové zariadenia. Patria sem športové hry - volejbal, futbal, a športy, ktoré možno vykonávať vo voľnej prírode - terénne behy, plávanie, lyžovanie a pod.).

Športové disciplíny Hušták (1978) delí na:

· halové športy (gymnastika, halové hry, zápasenie, box, judo, kolky, šerm, vzpieranie,..),

· atletika (behy, vrhy, hody,...),

· vodné športy (plávanie, potápanie, veslovanie, skoky do vody, vodné lyžovanie, vodné hry, vodný motorizmus, jachting,...),

· zimné športy (lyžovanie, bežkovanie, sánkovanie, snowboarding, hokej,...)

· vzdušné športy (športové letectvo, parašutizmus,...),

· loptové hry (futbal, hádzaná, basketbal, volejbal, baseball, tenis, pozemný hokej,..),

· motorizmus (motocross, rally, rýchlostné preteky, ...),

· cyklistika ( cestná, dráhová, horská),

· jazdectvo (parkur, steeplechase),

· streľba,

· horolezectvo a športová turistika, 

· poľovníctvo a rybárčenie.

Toto delenie môžeme doplniť o nové atraktívne a obľúbené športové aktivity ako sú napr. golf, paragliding, tandemové lietanie, akrobatické lietanie, lety balónom, zoskoky z lietadla, paintball, snowrafting, snowparagliding, snowtubing, psie záprahy....

Podľa charakteru prevádzky môžu byť športové zariadenia prístupné verejnosti:

· nepretržite,

· v určitom časovom rozmedzí,

· prístupné iba pre evidovaných členov.

1.2.5.2 Detské ihriská

Svojou celkovou koncepciou a vybavením musia nielen vyhovovať rôzno​rodej pohybovej činnosti, ale majú deti podnecovať k novým nápadom a hrám. Detské ihriská navrhujeme pre rôzne vekové kategórie detí, čomu zodpovedá ich vybavenosť. Jednotlivé prvky by mali byť z kvalitných materiálov a pra​videlnou údržbou.

1.2.5.3 Športové ihriská

Program ihriska pre mládež má byť prispôsobený ich psychickej a fyzickej vyspelosti. Tvoria ho väčšie súbory, lokalizované 15 - 20 minút od obydlia. Populárne sú „robinsonovské ihriská“ (s rôznou modifikáciou, napr. partizánske, indiánske tábory,...), ktoré nikdy nestratia svoju príťažlivosť.

Nevyhnutné je vytvoriť čo najpríťažlivejší program.

Ďalej sem patria ihriská na basketbal, volejbal, spevnené plochy na jazdu na  kolieskových korčuliach, bicykloch, hádzanárske ihriská, basketbalové ihriská, volejbalové, tenisové, bedmintonové, nohejbalové, futbalové, hokejbalové ihriská, ihriská na pozemný hokej. Ďalej ihriská na gorodky, rugby, minigolf, ale i golfové ihriská a atletické zariadenia.

Pri umiestňovaní týchto zariadení sú rozhodujúce klimatické podmienky. Nemôžu sa situovať v strede alebo na záveternej strane prevádzok, ktoré produkujú škodlivé exhaláty a zápach. Pri ich situovaní treba brať do úvahy smer prevládajúcich vetrov, silu vetrov, prašnosť, hluk, čas oslnenia, ktorý má byť najmenej 3 hodiny denne od 9.00 do 17.00 hod. v období od 15. III. do 15. X. 

1.2.5.4 Areály zdravia

Priestory, ktoré majú návštevníka nenásilnou formou prinútiť k pohybu. Pre výstavbe jednotlivých stanovíšť a cvičebného náradia je použité zásadne drevo, jednotlivé druhy náradia obsahujú prvky atletiky, gymnastiky a prvky branné. Areály majú obmedzenú kapacitu, aby nerušili lesné prostredie a s ohľadom na to i volenú trasu. Náradie je taktiež umiestené na slnečných polohách, alebo v chládku, aby si mohol každý vybrať (Kroutil, 1988).

Umožňujú racionálnejšie využitie voľného času, väčší výber činností na jednom mieste, väčšiu efektívnosť prevádzky než pri samotnej lokalizácii zariadení, čím sa zmenšuje celkový záber plôch, usmerňujú sa cesty návštevníkov na rekreáciu a tým sa znižujú aj nároky na dopravu (Vaníček, 1990).

Areály zdravia poskytujú najmä možnosti na každodennú pohybovú rekreáciu čo najširšiemu okruhu obyvateľov. Ich funkčná náplň závisí najmä od miestnych zvyklostí, finančných a územných možností v sídle, ale aj od aktivity a iniciatívy obyvateľov.

Z funkčného hľadiska uvádza Vaníček (1990) nasledovné druhy areálov: 
· areály voľného času s pomerne rovnomerným zastúpením kultúrno-spoločenských i rekreačno-športových aktivít s prednostným využitím pre neorganizovanú verejnosť, 
· areály zamerané na rekreačno-športové aktivity s náplňou univerzálnou, špecializovanou alebo špecifickou, 
· areály športové, zamerané pre organizovaných športovcov, 
· špeciálna forma areálov: záhradkárske osady, ale i výstaviska. 
Pri areáloch voľného času je nutná väzba na verejnú zeleň.

Statelová (1990) charakterizuje areály zdravia ako súbor detských ihrísk a ihrísk na loptové hry pre mládež a dospelých, ktorých súčasťou môžu byť občerstvovacie zariadenia, klubovne, priestory na menej náročné hry ( biliard, stolný tenis, kolkárne, posilňovne a pod.). Ďalej to môžu byť trasy pre kolobežky, kolieskové korčule a trasy pre kondičný beh s prepojením na okolitú prírodu alebo parky. Väčšie areály zdravia sa môžu rozšíriť aj o rekreačné a detské bazény, rehabilitačné zariadenia, sauny a pod.

Ak areály zdravia nemajú priamu nadväznosť na byty, treba ich doplniť základným sociálnym vybavením (WC, šatňami, skladmi).
Odporúča sa areály zdravia stavať pri rekreačných strediskách, centrách cestovného ruchu a vhodných lokalitách využívajúcich prírodné danosti (Statelová, 1990).

1.3 Zeleň športovo-rekreačných stredísk
Prvou podmienkou pre rekreačnú oblasť je samozrejme vysoká krajinárska hodnota územia. Využívanie rekreačných oblastí závisí pochopiteľne nielen na ich vzdialenosti od sídlisk, ale aj na podmienkach vybavenosti územia.

K dispozícií má byť dostatočná rozloha plôch vhodných na slnenie, doplnených skupinami stromov v kombinácií s krami a voľnými plochami trávnika. Vhodnou zeleňou by mali byť oddelené aj ihriská (Kavka - Šindelářová, 1978).

Podľa Hurycha má zeleň športových a rekreačných stredísk mimoriadny význam mikroklimaticko-hygienický, pretože organizmus športovca pri športovom výkone má zvýšené nároky na dostatok kyslíka a bezprašné prostredie.


Tieto objekty sa umiestňujú na okrajoch väčších mestských parkov alebo v odľahlejších častiach mesta vhodne začlenené do krajiny. Mali by byť vhodne začlenené do krajiny. Mali by byť vzdialené od frekventovaných ulíc, priemyselných objektov alebo aspoň chránené kompaktnou zelenou clonou. Túto ochranu je treba zistiť rovnako zo strany studených a prevládajúcich vetrov.


Vnútorné zariadenie športového strediska pozostáva hlavne zo systému rôznych ihrísk a trávnatých plôch, ktoré sa oddeľujú vyššou zeleňou s podrastom krov. Zeleň má prenikať celým areálom strediska tam, kde je málo priestoru, formou živých plotov alebo alejí. Po obvode sa dáva prednosť nepravidelným výsadbám. Kvetinové záhony sa používajú iba v blízkosti budov, pokiaľ je zaistená ich údržba. V strediskách vodných športov a na kúpaliskách sa vyžadujú väčšie plochy udržiavaných trávnikov.


Pri výbere drevín ja potrebné dbať nato, aby opadávajúce listy dlho neznečisťovali povrch ihrísk a vodnú hladinu. Preto sú najvhodnejšie ihličnany a z listnáčov tie, ktoré zhadzujú listy naraz po prvých mrazoch (lipa, javor, sofora, pagaštan a pod.) (Hurych, 1984).


Športoviská musia byť chránené proti prevládajúcim vetrom, a preto vysoké porasty sústreďujeme najmä na severnej, severozápadnej a severovýchodnej strane, pričom od juhu ponechávame priestor otvorený. Aj hracie a športové plochy vysadíme stromami tak, aby nezavadzali športovým aktivitám, ale aby v nich bol chládok v poludňajších i odpoludňajších hodinách, keď je páľava najväčšia. Ak je ihrisko blízko komunikácie s rušnou premávkou, vysádzame kulisu stromov a kríkov ako prachový filter. Okolitú zástavbu a priestory treba chrániť pred hlukom vznikajúcim na ihriskách, ale aj samotné ihriská treba chrániť pred nadmerným hlukom z okolia. Pri voľbe drevín treba dbať na to, aby opadávajúce lístie dlho neznečisťovalo povrch ihriska. Preto sú najvýhodnejšie ihličnany, ktoré sú hygienicky pôsobivé aj v zime a majú brzdiaci účinok na rozvoj škodlivých organizmov a potom listnaté stromy, ktoré zhadzujú lístie po prvých mrazoch (Rózová - Halajová 2002).
Sadovnícka problematika sa sústreďuje hlavne na menšie objekty a aktivity, napr. detské ihriská, detské športové areály, komplexné areály mládeže. Rozsiahle investície, ako sú napríklad športové štadióny, sú investične náročné stavby a prevažujú tam práce stavebného charakteru. Sadovnícka činnosť tu len dotvára priestor (Supuka et al., 2008). 

1.3.1 Zeleň vodných tokov

Na brehoch vhodných viacúčelových nádrží sa pri rekreácií využívajú ochranné vegetačné pásy, lesné porasty aj ostatná zeleň. Pretože sú pri ochranných pásoch najdôležitejšie ich pôdoochranné, mikroklimatické, vodohospodárske, resp. iné účinky, vyžaduje sa pri nich špeciálne rozmiestnenie a priestorové usporiadanie vyhovujúcich druhov rastlín. Toto rozmiestnenie obyčajne nevyhovuje estetickým, a najmä rekreačno-zdravotným požiadavkám návštevníkov (Valtýni, 1972).

K doplneniu súčasných plôch zelene a k zakladaniu nových výsadieb v rekreačných oblastiach sa majú používať predovšetkým domáce druhy drevín (Kavka - Šindelářová, 1978).

1.3.2 Zeleň detských ihrísk a ihrísk pre mládež

Statelová (1990) vysvetľuje, že na zlepšovanie mikroklímy treba na ihriskách a v iných nekrytých zariadeniach v maximálnej miere využívať zeleň a konfiguráciu terénu. Zeleň možno využívať na znižovanie hluku, pričom sa jej však vyžaduje pomerne veľká plocha. Najmenšia šírka zeleného pásu tlmiaceho zvuk je 10 m. Ďalej na znižovanie hluku vplýva aj hustota a výška zelene. Ak nemôžeme vysadiť zeleň na potrebnej ploche, použijú sa na zníženie hluku protihlukové pevné bariéry.

V priestoroch detských ihrísk má zeleň zaberať asi 60 % plochy, za účelom vytvárať bezprašné prostredie. V jarných dňoch deti vyhľadávajú viac trávnatej plochy na slnku. V lete však pri prudkom slnečnom žiarení vyhľadávajú nielen deti, ale aj dospelí príjemný chládok v tieni stromov. Veľké plochy bez porastov s ohľadom na vysokú zeleň treba riešiť tak, aby sa svetlo a tieň pravidelne striedali. Pri výbere rastlinného materiálu prihliadame na to, aby boli stromy odolné, vyhovujúce miestnym pôdnym a klimatickým podmienkam. Vhodné sú aj staré stromy a kry, ktoré vzbudia u detí pozornosť svojimi kvetmi alebo plodmi, ale nesmú byť jedovaté (Rózová - Halajová 2002).
Pred hlukom vznikajúcim na ihriskách treba chrániť okolitú zástavbu a priestory, ale aj samotné ihriská treba chrániť pred nadmerným hlukom z okolia. Z tohto dôvodu sa ihriská nemajú umiestňovať v blízkosti železníc, hlučných priemyselných závodov, pri diaľniciach a pod. (Supuka et al., 2008).

1.3.3 Zeleň kúpalísk

Prírodné kúpaliská v intravilánoch sídiel sú podmienené zdrojom vody - rieka, rybník, priehrada, atď. Mali by mať prírodný charakter, mali by byť súčasťou verejnej zelene – tzn., že sú prístupné všetkým občanom. Ich okolie by malo byť upravené a svojím záhradno-architektonickým návrhom by mali byť zapojené do krajinného obrazu sídla. Voľba drevín je v prvom rade závislá od vegetačného stupňa, v ktorom sa nachádzajú. Ďalšími kritériami výberu drevín sú:

· uprednostňovanie domácich druhov drevín,

· prevaha listnatých drevín nad ihličnatými,

· vytváranie skupín drevín - hlavne po obvode kúpaliska a solitérov,

· prevaha voľných trávnatých plôch.

Podľa Hušťáka (1978) ja šport alebo by mal byť neoddeliteľnou súčasťou života ľudí. Utváranie a udržiavanie fyzickej kondície, otužovanie organizmu, pestovanie charakterových vlastností tvorili v minulosti jeden zo základných predpokladov všestrannej prípravy človeka na život. Postupom času sa pôvodný význam športu ako preventívnej ochrany ľudského zdravia zmenil a jeho výchovná funkcia ustúpila do pozadia. Význam však nadobúda jeho komerčná stránka, dejová dynamika a atraktívnosť.
Vytvorením rekreačného prostredia v meste sa najmä koncom týždňa zníži aj tlak obyvateľstva na okolitú krajinu. Hlavným prínosom tvorby prostredia pre rekreáciu na území miest je to, že obyvateľstvo dostáva príležitosť na zotavenie priamo v mieste bydliska, čo prispieva k zlepšeniu jeho životných podmienok (Vaníček, 1990).

1.3.4 Kompozičné zásady tvorby rekreačných a liečebných lesov

V rekreačných a liečebných priestoroch lesnej krajiny sa najčastejšie vyčleňujú 4 funkčné zóny, ktorým zodpovedá kompozičná štruktúra a funkčná náplň rekreačného využívania lesa (Korpeľ et al., 1991; Supuka - Vreštiak 1984). 

Zóna I.- tvorí stredisko infraštruktúry s ubytovacími, stravovacími, obslužnými zariadeniami a vysoko estetickými úpravami charakteru lesných parkov až parkových úprav.

Zóna II.- tvorí pásmo pre aktívne športy dvorcového a ihriskového charakteru s adekvátnymi kompozičnými úpravami, prevažne skupinami, solitérmi a malými plochami členitých porastov a riedkolesia a zvýšeným podielom otvorených (trávnatých) plôch.

Zóna III.- tvorí pásmo prevažne pasívnej rekreácie (vychádzky, obhliadky, behy, slnenie, zberateľská činnosť), kde je vyšší podiel porastov ako otvorených plôch, stupeň premeny prírodných lesov na parkové je pomerne nižší, kompozícia má charakter parkových lesov.

Zóna IV.- predstavuje les hospodársky alebo inej kategórie, ktorý má aj rekreačné využitie. Je popretkávaný komunikačnými sieťami, vyhliadkovými bodmi, prípadne demonštračnými plochami a objektmi súvisiacimi s manažmentom lesa. Nemá zámerne pretvárané lesné porasty pre požiadavky estetiky a rekreácie.

V zónach I.- III. z krajinotvorného, priestorotvorného a estetického hľadiska je možné uplatňovať nasledovné, pestované a manažérske postupy:

· zmenu štruktúry lesa (priestorová, veková, druhová)

· zmenu porastových prvkov a otvorených priestorov (solitér, skupina, riedkolesie, porast, lúka, vodná plocha)

· využitie prírodných prvkov a prírodných výtvorov

· tvorba zámerných hospodárskych a kompozičných postupov (krajinárske ruby, obnovené kompozičné ruby, tvorba porastových okrajov, stien a bariér, úprava okrajov ciest a chodníkov, úprava vyhliadok, priehľadov, výhľadov, úprava okolia významných a vzácnych stromov, prezentácia vekových štruktúr porastu, pôdnych sond, prírodného riečneho toku, prezentácia bylinnej flóry lúk, vytváranie zverníkov a pod.) (Supuka, 2004).

1.3.4.1 Úprava okolia rekreačných objektov

S narastaním voľného času a s uspokojovaním rekreačných potrieb obyvateľstva výstavba rekreačných objektov nadobudla značný rozmach. Aby sa zabránila živelnosti a anarchii pri výstavbe individuálnych rekreačných chát, rieši sa budovanie týchto zariadení v územnom pláne. V záujmových rekreačných oblastiach (v blízkosti priehrad, v peknom krajinnom prostredí) sú vymedzené lokality, kde sa sústreďuje väčšie množstvo chát. Sú tu vybudované príjazdové cesty, zavedený elektrický prúd, pitná voda a pod. Nie je tu však bezprostredný  styk s prírodou ako pri jednotlivých chatách roztrúsených v lesnom prostredí. Zabráni sa však devastácii krajiny. 

Hurych (1984) konštatuje, že zvláštnu pozornosť je potrebné venovať správnemu typu chaty s vhodným zastrešením, tak aby architektonicky vhodne zapadala do krajiny.

Sadovnícka úprava pri individuálnych chatách má sledovať čo najmenšie zásahy do pôvodného terénu a prírodného prostredia. Pre výsadbu sa vyberajú výlučne domáce druhy drevín. Pozemok by sa nemal oplocovať, prípadne nízkym dreveným plotom alebo voľne rastúcim živým plotom. 

Dnes sú veľmi rozšírené rekreačné objekty, ako sú chalupy na území obcí, zvlášť pahorkatín a hôr. S úbytkom pracovných síl v hospodárstve sa mnoho niekdajších budov, hlavne v malých obciach premenilo na individuálne rekreačné objekty obyvateľov mesta. V mnohých prípadoch to bola jediná možnosť na udržanie  stavebného fondu. Všetky úpravy vrátane záhrad je nutné prevádzať citlivo s ohľadom na tradíciu a miestne podmienky.

Sadovnícka úprava pri podnikavých chatách je podobná úprave pri sanatóriách. Zo spoločenského hľadiska je výhodnejšie budovať tieto objekty, pretože je tu možnosť lepšieho vybavenia, využitia a celkovej úpravy okolia. Plocha sa tu člení na okrasnú a hospodársku časť.

Okrasnú časť tvorí udržiavaný trávnik lemovaný výsadbou z domácich drevín. Kvetinová výzdoba je vhodná vtedy, ak je možnosť ju udržiavať. Takmer výlučne sa používajú trvalky alebo vo vhodných podmienkach malá skupina vresoviskových rastlín. Cesty majú byť výlučne vedené, spevnené a môžu pokračovať lesnými chodníkmi. Na vyvýšenom mieste s peknou vyhliadkou sa môže vybudovať odpočívadlo.

V časti nadväzujúcej na chatu sa vybuduje terasa na slnenie, bazén so sprchou, menšie detské ihrisko pre dospelých, primerané parkovisko a pod. (Hurych, 1984).

1.3.5 Kúpeľné a rekreačné lesy

Kúpeľné a rekreačné lesy poskytujú človeku prostredie priaznivé na regeneráciu jeho telesných i duševných síl. V tomto zmysle sa využívajú predovšetkým danosti špecifickej lesnej mikroklímy.

Valýni (1986) hovorí o uplatňovaní jemných spôsobov obhospodarovania pri plnení liečebnej funkcie kúpeľných lesov, rekreačnej funkcie prímestských lesov a lesoparkov i vodohospodárskej funkcie lesov v ochranných pásmach prírodných liečivých zdrojov. V kúpeľných a rekreačných lesoch sa nepovoľujú holoruby, obmedzuje sa v nich používanie ťažkých mechanizmov poškodzujúcich lesné porasty, ako aj pôdu, najmä počas dažďov a jarného topenia snehu. Spravidla je v nich potrebné budovať prechádzkové chodníky, odpočívadlá i špeciálne telocvičné zariadenia, čo si vyžaduje vyššie finančné náklady a viac pracovníkov, potrebných nielen na stavbu, ale aj na následnú údržbu zariadení.
Kúpeľné a rekreačné lesy, ktoré patria do kategórie lesov osobitného určenia, vyžadujú si okrem osobitného spôsobu obhospodarovania aj vhodné členenie územia a vybaveností, ktorá je podmienená špecifickými spoločenskými požiadavkami na funkciu priestoru (napr. rekreačné priestory, liečebné alebo so zmiešanou funkciou). Zásadné stanovisko k vyčleneniu lesných celkov na rekreačné, liečebné, ochranné a iné účely zaujíma príslušný orgán štátnej správy lesného hospodárstva. Opiera sa pritom o schválenú územnoplánovaciu dokumentáciu, v ktorej sa navrhuje funkčné využitie územia a v zmysle stavebného zákona č. 50/1976 Zb. vydané rozhodnutie o využití územia, rozhodnutie o chránenom území alebo ochrannom pásme. Špecifické hospodárske opatrenia sa uplatňujú v praxi prostredníctvom lesných hospodárskych plánov a bioprojektov (Valýni, 1986).

S prihliadnutím k rekreácii v lese Samek a Šindelářová (1979) rozlíšili tri základné kategórie: 

I.  Účelové lesy rekreačné
- sú lesy, v ktorých je alebo by malo byť určitým spôsobom limitovanou požiadavkou zvyšovať rekreačnú hodnotu lesa. Táto kategória môže byť členená do troch tried:

a/ rekreačné lesy I. triedy, s veľmi intenzívnou prevádzkou a veľmi vysokou rekreačnou hodnotou
b/ lesy s intenzívnou prevádzkou a s vysokou rekreačnou hodnotou
c/ lesy s intenzívnou, až veľmi intenzívnou prevádzkou, ale s určitými závadami
II. Účelové lesy iného poslania

a/ prakticky s neobmedzenou možnosťou rekreácie (ale s obmedzenou možnosťou rekreačného vybavenia)
b/ s obmedzenou možnosťou rekreácie

c/ s vylúčením rekreácie
III. Výnosové lesy
a/ využívané na rekreáciu (ale prakticky špeciálne nevybavované)
b/ nevyužívané na rekreáciu
1.3.5.1 Kúpeľné lesy
Všetky pestovné opatrenia sa zameriavajú na vytváranie zmiešaných porastov ihličnatých a listnatých drevín. Pre dané stanovište sa majú vybrať len tie dreviny, ktoré zaručujú vytvorenie porastov zdravých, prirastajúcich, ako aj schopných priaznivo ovplyvňovať ovzdušie uvoľňovaním kyslíka, ionizáciou vzduchu, vylučovaním éterických olejov, fytoncídov a pod. (borovica, lipa, brest, topoľ balzamový). V niektorých prípadoch treba vylúčiť dreviny, ktoré produkujú alergény. Rubná i obnovná doba porastov sa predlžuje.

Ojedinele je prípustný aj výmladkový porast. V zónach relatívne bližších k liečebným zariadeniam sa les spestruje porastmi s rôznym stupňom zakmenenia až po riedkolesia, prípadne menšie holé plochy so solitérmi. Okraj holých plôch (lúčok) je zvlnený. Na okrajoch lesa treba vytvoriť porastový plást. Častiam porastov v dosahu priehľadov vyhliadkových miest, otvorených a krytých odpočívadiel sa má venovať osobitná pozornosť. Treba v nich vytvárať estetickú kompozíciu drevín, najmä druhov produkujúcich fytoncídy, prípadne z nich vylúčiť dreviny, ktoré spôsobujú alergické ochorenia (Valýni, 1986).

1.3.5.2 Rekreačné lesy

O zaradení porastu do rekreačných lesov rozhoduje atraktívnosť miesta, jeho prístupnosť, nižšia bonita stanovišťa a hľadisko lesného závodu. Sem je nutné zaradiť porasty pri vodných nádržiach, niektoré porasty a lúčky pri potokoch, vyhliadkové miesta, zaujímavé prírodné partie. Tam kde sa dá, majú sa voliť porasty na horších bonitách , prípadne s pôdou menej náchylnou na devastáciu. Na vhodných dostupových miestach sa musí umiestniť parkovisko primeranej rozlohy a v jeho blízkosti, vo vzdialenosti 50 – 80 m dať k dispozícii voľnú plochu na piknik alebo na stanovanie (Mezera, 1979).

Rekreačný les má predstavovať zdravotne a esteticky psychicko-emociálne prostredie (od športových areálov a parkových lesov až po zónu ticha).

Zásady na podporenie rekreačnej funkcie lesa sa v podstate zhodujú so zásadami pre kúpeľno-liečebnú funkciu. Iba výkon hospodárskych opatrení je v rekreačných lesoch do určitej miery sťažený a narúšaný väčšou hustotou návštevníkov, niekde až sústredenou chatovou zástavbou. V takých podmienkach je aj ochrana lesa náročnejšia a obťažnejšia.

Prirodzená obnova porastov je v rekreačnom lese vítaným estetickým prvkom. Malebnosť porastov zvýšime vysadzovaním vhodných, esteticky pôsobivých drevín pozdĺž porastových okrajov a okolo lesných ciest. 
V rekreačných lesoch sa vytvára viac holín, napr. oddychových plôch a lúčok, výhľadov na krajinu a pod. V porovnaní s kúpeľnými lesmi a s lesmi v ochranných pásmach prírodných liečivých zdrojov v nich treba rátať aj s väčšími stratami dreva (Valýni, 1986).

Mezera (1979) vymedzuje v rekreačných oblastiach už len dva stupne rekreačných lesov, podľa intenzity ich rekreačného využívania. Hojne využívané časti lesov v blízkosti nejakého strediskového bodu rekreácie, napr. rekreačný rybník, rieka, zaujímavý prírodný útvar a podobne, budú zaradené do prvého stupňa, ako rekreačné lesy prvej intenzity. Budú zaradené do účelových lesov II., kde sa ťažobný etát stanoví podľa pestovateľskej potreby. Nebudú tu rozľahlé plochy lesov, ale skôr plochy menšie, s rozlohou 2 až 10 ha, často od seba oddelené a rozložené podľa vhodnej trasy. Menej navštevované lesy sa označia ako rekreačné lesy druhej intenzity.

V takýchto typoch lesov sa s osobitým dôrazom uplatňujú popísané postupy takého obhospodarovania a priestorového usporiadania lesa, aby v ňom vynikli biologicko-estetické vlastnosti, priestorová a habituálna štruktúra porastov a jednotlivých drevín, ale aj vhodný pomer porastených a otvorených plôch a biodiverzity najmä lúčnych porastov.

1.3.6 Vybavenie kúpeľných a rekreačných lesov

Vybavenosť kúpeľných a zdravotno-rekreačných lesov zahŕňa zariadenia stavebno-technického alebo biotechnického charakteru, ktoré účelovo dopĺňajú alebo upravujú kúpeľné a zdravotno-rekreačné lokality a rozširujú spôsoby ich účelového využívania. Rozsah vybavenosti určuje význam miesta, t.j. intenzita a škála využívania, najvýznamnejšia funkcia lesa, miestne podmienky (technické podmienky výstavby), vzdialenosť od pobytového miesta, druh rekreačných a liečebných aktivít a pod.

Medzi vybavenie zdravotno-rekreačných a kúpeľných lesov patrí komunikačná sieť (obslužné a pešie komunikácie), ihriská a cvičiská, pobytové miesta (soláriá, tienne miesta, miesta určené na priamy odber liečivých vôd pri pitných kúrach, miesta s kultúrno-spoločenským poslaním a pod.), drobné stavby a zariadenia (kryté a otvorené odpočívadlá, kryté a otvorené ohniská, vyhliadky, informačné a smerové tabule, sedací nábytok, nádoby na odpadky, upravené prameniská atď.). Okrem toho k vybaveniu treba rátať aj trvalé alebo dočasné zariadenia zaisťujúce bezpečnosť a ochranu návštevníkov alebo existujúcich zariadení (oplotenia, zábradlia, zvodidlá a i.), úpravy brehov vodných tokov a nádrží, lávky, mosty a pod.

Pri projektovaní a prevádzkovaní (obhospodarovaní) uvedených LOU sa musia dodržiavať ekologické zásady (neporušiteľnosť stabilnosti ekosystémov), zásady racionálnosti úprav priestorov a voľby doplňujúceho vybavenia (podľa významu a lokálnych podmienok), estetické a kompozičné zásady (harmonizácia prostredia), zásady progresívnych technických riešení a využitia stavebných materiálov zodpovedajúcich prostrediu (Valýni, 1986).

1.3.6.1 Obslužné a pešie cesty

Sieť peších komunikácií v rekreačných a kúpeľných lesoch musí zabezpečovať plynulý pohyb v priestore. Cesty musia byť smerované účelne, musia byť dobre schodné za každého počasia, udržiavané a bezpečné. Všetky sprievodné prvky a stavebné úpravy majú byť adekvátne účelu a nemajú byť v rozpore s prírodným prostredím a rázom krajiny.

Konštrukcia peších komunikácií vychádza z prírodných podmienok a miestnych podmienok (podmienky zakladania a údržby), z prevádzkových nárokov (frekvencia pohybu, bezpečnostné požiadavky) a významu miesta (vzťah k objektom). Podľa spôsobu povrchových úprav možno pešie cesty rozdeliť na cesty s trávnatým, pieskovým (mlatovým), betónovým, živičným a dláždeným povrchom.

1.3.6.2 Lavičky a mostíky

Lavičky a mostíky sa zriaďujú na preklenutie neschodných miest. Z bezpečnostného hľadiska musia ma zábradlie a ako celok sa majú konštruovať na prípustné zaťaženie napr. ľahkou mechanizáciou, vozidlami lekárskej pomoci a pod. Zásadne sa používa (okrem odôvodnených odchýlok) prírodný materiál (kameň, drevo), iba niekedy, výnimočne, sa využijú prefabrikované prvky. Ľahké premostenia predstavujú drevené konštrukcie, pričom na spodnú stavbu sa môže použiť kameň (Valýni, 1986).

1.3.6.3 Odpočívadlá

Dôležitou súčasťou vybavenia rekreačných a kúpeľných lesov sú odpočívadlá. Budujú sa ako samostatné objekty, ktoré majú kompozične, materiálovo a obsahovo nadradenú formu oproti typom, ktoré vznikli rozšírením komunikácií, úpravou križovatiek ciest a pod. Odpočívadlá sa budujú všade tam, kde sa má dosiahnuť dobrá priepustnosť komunikácií a umiestenie lavičiek by bránilo plynulosti pohybu. Pri zriaďovaní odpočívadiel sa berú na zreteľ nároky návštevníkov na pokojný oddych, dôležitá je vizuálna izolácia lokality, záujmový rozptyl návštevníkov atď.

Najjednoduchšie odpočívadlá sú lavičky umiestené na okraji pešej komunikácie. Odpočinkové zariadenia sa osadzujú buď na okraji cesty, alebo sa cesty na určených úsekoch rozširujú o pás primeranej šírky, na ktorý sa umiesti niekoľko lavičiek.

Materiálovo a konštrukčne sú zásady zriaďovania odpočívadiel podobné ako pri komunikáciách. Samostatné odpočívadlá, na ktorých sa sústreďuje mnoho návštevníkov, môžu byť aj z iného materiálu, umožňujúceho jednoduchšiu výmenu alebo väčšie zaťaženie. Vnútri takýchto odpočívadiel sa môžu osadiť pútače alebo tienidlá.

Kryté odpočívadlá sa zriaďujú ako jednoduché stavby na miestach, kde sa predpokladá dlhší pobyt návštevníkov, ale sú vzdialená od zariadení, ktoré zabezpečujú ochranu návštevníkov alebo pacientov pred nepriaznivými poveternostnými vplyvmi. Na ich výstavbu sa využíva prírodný materiál, adekvátny danému prostrediu a architektonickej i kompozičnej náročnosti. Základným stavebným materiálom je zväčša drevo a kameň (Valýni, 1986).
1.3.6.4 Ostatné drobné stavby a zariadenia

V kúpeľných a rekreačných lesoch sa zriaďujú zariadenia na občerstvenie (predajné stánky, bufety a reštaurácie). Môžu byť prechodné alebo stabilné. Podľa toho sa na ich stavbu volí stavebný materiál. Z hygienického hľadiska je potrebné objekty zabezpečiť vodou a elektrickou energiou. Občerstvovanie stánky sa zriaďujú v rekreačných lesoch vo funkčnej zóne I, v kúpeľných lesoch (podľa významu kúpeľného miesta a hustoty návštevníkov) sa zriaďujú predajné stánky. Ich prevádzka je zladená s liečebným režimom.

Medzi ostatné drobné zariadenia patria informačné a smerové tabule, koše na odpadky, upravené pramene a studničky. Informačné a smerové tabule sú jednoduché zariadenia, ktoré poskytujú rôzne informácie a usmerňujú pohyb návštevníkov. Pri ich zriaďovaní sa využíva prevažne prírodný materiál, ktorý musí byť citlivo remeselne spracovaný. Ak ide o dielenské výrobky (z kovu, plastov ap.), musí byť ich použitie potrebné, odôvodnené a musia sa designersky spracovať.

Studničky a prameniská poskytujú občerstvenie kvalitnou vodou. O spôsobe využívania vody má návštevníka informovať patričný nápis. Prameniská a studničky musia byť upravené tak, aby sa zabránilo znečisteniu vodného zdroja a použitá voda riadne odtekala. Pramene minerálnych a liečivých pitných vôd sú zvyčajne na odber prispôsobené, podchytené vrtom, zabezpečené vyústením a zaústením pretekajúcich vôd. Pri prameňoch určených na pitné kúry alebo občerstvenie sa môžu budovať odpočívadlá chrániace návštevníkov pred nepriaznivým počasím, prípadne ich aj dopĺňať zariadením na rehabilitačný telocvik a usmerňované športové činnosti (Valýni, 1986).
1.3.7 Estetické a kompozičné zásady úprav kúpeľných a rekreačných lesov

Valýni, (1986) konštatuje, že rozsah úprav je rozdielny. Najintenzívnejšie sa upravujú centrálne časti a strediská; so vzdialenosťou od centier intenzita úprav a vybavenosť klesá. Zásady kompozičných postupov majú rešpektovať významovosť miesta, no súčasne majú byť zladené s rázom okolitej krajiny. Pri úpravách platia také estetické a kompozičné zásady, ako pri zriaďovaní lesoparkov.

Drobná stavby a prvky malej architektúry sú hmotovo malé, ale musia sa architektonicky i technicky dôkladne zvládnuť. V danom prostredí sú zvyčajne dominantami z hľadiska svojho výrazu, účelu a kontrastu s okolím. Z hľadiska priestorovej organizácie ovládajú priestor, sústreďujú záujem a vo vzťahu k okoliu sú aktívnym prvkom. To si vyžaduje v celkovom výraze použitie adekvátneho materiálu, tvaru, veľkosti a počtu prvkov. Preto je dôležité, aby každé stavebné dielo a technická alebo biotechnická úprava rešpektovali ráz krajiny, rozvíjali jej elementy a zodpovedali určitej technickej, výtvarnej a prevádzkovej kvalite. Musí sa dodržiavať zásada správneho určenia účelu, hmoty (rozmerov), konštrukcie, technického zvládnutia materiálu a vzhľadu (architektonické pojednanie). Drobné stavby a biotechnické úpravy nesmú byť vo vzťahu k svojmu okoliu náhodné, naopak, musia naň citlivo reagovať a spolupôsobia pri vytváraní nového krajinného prostredia (Valýni, 1986).

1.3.8 Negatívne vplyvy rekreácie na krajinu
Celospoločenské aktivity vo voľnom čase sa podľa Kolektivu (1981) prejavujú väčšinou týmito javmi (ktoré ďalej vyvolávajú negatívne vplyvy a účinky na krajinu):

· nadmerné sústreďovanie obyvateľstva a rekreačných aktivít do určitých oblastí

· koncentrácia materiálne technické základne rekreácie a cestovného ruchu, nadmerná hustota a početnosť zariadenia a činností slúžiacich k zaisteniu rekreácie, premena prírodných oblastí na vysoko urbanizované celky

· degradácia krajiny a zmenšovanie ich rekreačných hodnôt chatovou zástavbou
· nadmerná produkcia odpadu v rekreačných oblastiach, prostredie nie je väčšinou na ich likvidáciu pripravené ani prírodnými podmienkami, ani technickými predpokladmi a zariadeniami

· doprava za rekreáciou, rekreačná migrácia,  okrem bežných negatívnych vplyvov dopravy (hluk, výfukové plyny, záber plôch pre parkoviská) to znamená i smerovanie dopravy do oblastí, ktoré by inak boli týchto účinkov ušetrené
· hluk - okrem dopravy sa na ňom podieľa rada športových a rekreačných zariadeniach a činnosti (športové štadióny, vodný motorizmus, nadmerne koordinované užívanie motorových nástrojov a zariadenia v rekreačných oblastiach, reprodukovaná hlasitá hudba, športová streľba atď.
· možnosť zvýšeného pôsobenia rôznych kriminálnych aktivít, vyvolaných alebo

umožňovaných cestovným ruchom a rekreáciou
Moderný cestovný ruch sa nezaobíde bez zásahu do krajiny, čím podľa Gavlovského (2002) dochádza k negatívnym vplyvom. Tieto zásahy musia však do budúcnosti byť šetrne a riešené tak, aby krajinu skôr zdobili ako ju narušovali:

· výstavba komunikácií – diaľnic, železníc, parkovísk, lanoviek

· výstavba objektov – hotely, chaty, reštaurácie a pod. by mali byť riešené v štýle, ktorý nadväzuje na tradičné stavby, zároveň s výstavbou objektu je potrebné riešiť energetické otázky (kúrenie) a odpadové hospodárstvo
· samotný turista svojím vstupom do krajiny narušuje ich stabilitu – zašľapávanie pôdy, tlak osoby ležiacej je 0,38 N/cm², stojacej 2,0 N/cm², pri zostupe strmým terénom 560 N/cm²
· hluk, trhanie kvetov a zber lesných plodín, kŕmenie zvierat, tzv. lyžiarska erózia,

odhadzovanie odpadkov vplyv moderných športov ako horská cyklistika, paragliding a pod.
Ložek (1973) dopĺňa, že odhadzovanie odpadkov v lese je jedným z veľmi smutných sprievodných javov rekreácie. Tak tomu býva nielen v rekreačných oblastiach, ale taktiež pri lesoch priľahlých k hlavným komunikačným ťahom.

Konvenčne môžeme negatívne javy v rekreácii zhrnúť do nasledujúcich skupín (Samek, 1974): straty produkčnej plochy, škody, vzniknuté požiarmi, mechanické poškodenie drevín, krádeže dreva a drevín, poškodenie prevádzkových zariadení, odstraňovanie odpadkov, ohrozenie poľovníctva, škody vzniknuté prevádzkou motorových vozidiel, iné negatívne vplyvy.

Hlavné negatívne javy v letnom období sú spojené s rekreáciou pri vodných plochách a majú obecné spoločné znaky. Môžeme ich zhrnúť do nasledujúcich úsekov: 
· kumulácia dvoch protichodných záujmov, teda rekreácia a využitie vody k pitným účelom tam, kde sú vody z nádrží upravované na vodu pitnú alebo využitie vody na hospodárske účely pri intenzívnom chove rýb
· riešenie dopravy s nedostatočnou kapacitou príjazdových komunikácií s najmä nedostatočnou kapacitou pre dopravu „v pokoji“, chýbajú záchytné a účelové parkoviská
· takmer vo všetkých oblastiach s väčšími vodnými plochami je v plnej sezóne celková kapacita územia preťažená, ubytovacie možnosti v trvalých objektoch, kempoch, osadách a táboroch nestačí, dochádza k preplňovaniu a k núdzovým riešeniam.

· vo väčšine rekreačných oblastí s vodnou plochou je nedostatočne riešená likvidácia odpadových vôd, čo prináša druhotné hygienické problémy
· pre obdobie, kedy nie sú vhodné podmienky na kúpanie (počasie), nie je v uvedených lokalitách dostatok priestoru a zariadení pre iné telovýchovné aktivity.

· v ubytovacích areáloch s vysokou koncentráciou rekreantov je vážny problém dodržiavania nočného kľudu ako podmienky pre odpočinok (Komárek, 1991).
2 CIEĽ PRÁCE

Hlavným cieľom práce sú sadovnícko-architektonické úpravy rekreačnej oblasti a termálneho kúpaliska Oravice. Samotnému rozboru územia predchádzalo zozbieranie dostupnej a odbornej literatúry a jej štúdium. Na základe terénneho prieskumu sa zozbierali informácie o záujmovom území a jeho súčasnom stave. Následne sa pristúpilo k analýzam záujmového územia. A to konkrétne k funkčno-prevádzkovej, dopravnej, kompozičnej a vegetačnej. Na základe výsledkov inventarizácie sa vypracoval sadovnícko-architektonický návrh. Zo sadovníckeho hľadiska sa pri výbere drevín brali do úvahy ekologické nároky drevín, a to hlavne mrazuvzdornosť. Z architektonického hľadiska sa v návrhu riešili plochy so športovými aktivitami, nástupná plocha turistického chodníka Skorušiná a ostatné prvky drobnej architektúry súvisiace s vybavením komplexu termálnych kúpalísk (lavičky, smetné koše, slnečníky, informačné tabule, smerníky...).
3 METODIKA PRÁCE

Na dosiahnutie stanoveného cieľa diplomovej práce sme si zvolili nasledovný metodický postup jej vyhotovenia.

Výber lokality

Výber lokality je na základe vlastného úsudku, nakoľko sa táto rekreačná oblasť nachádza v blízkosti môjho bydliska a na základe častých návštev termálnych kúpalísk.
Terénny prieskum
Prieskum rekreačného strediska a termálneho kúpaliska Oravice pozostával zo zozbieraní informácií o záujmovom území a jeho súčasnom stave, následne vypracovanie analýz,  percentuálne zhodnotenie porastov a inventarizácia drevín v samotnom areáli.
Popis pracovných postupov

· Vymedzenie riešeného územia.

· Funkčno-prevádzková analýza.

· Dopravná analýza.

· Kompozičná analýza.

· Inventarizácia drevín v areáli termálnych kúpalísk a inventarizácia porastov ich okolí.

· Grafické spracovanie a vyhodnotenie drevín.

Spôsob získania údajov

· Odborná literatúra získaná z knižnice SPU Nitra, z domáceho archívu p. Antona Kociana.

· Podklady z Mestského kultúrneho strediska Tvrdošín (MSKS).

· Geodetické zameranie z katastrálneho úradu Tvrdošín.

· Údaje z Atlasu krajiny.

· Údaje z internetových stránok.

· Poznatky návštevníkov Oravíc.

· Vlastné postrehy.

Použité metódy vyhodnotenia a interpretácie výsledkov

· Mapové spracovanie v CAD systéme.

· Vizualizácie v Sketch-UPe.

3.1 Inventarizácia drevín

Inventarizácia bola vykonaná podľa Machovca v časovom období dvakrát. A to na jeseň v roku 2007 a následne v roku 2009, pomocou nadobudnutých vedomostí z dendrológie, meracieho pásma a odhadu boli zisťované nasledovné parametre:

· rodové a druhové určenie
· priemer/obvod kmeňa
· priemer koruny

· výška dreviny

· určenie vekovej kategórie

· sadovnícke hodnotenie
· zdravotný stav dreviny

· druh a charakter poškodenia

· návrh spôsobu ošetrenia

· spoločenská hodnota drevín

· prirážkový index

Rodové a druhové určenie
Každá zameriavaná drevina musí byť rodovo a druhovo správne určená. Presné druhové určenie je dôležité hlavne preto, že na jeho základe sa riešia hlavné prestavbové zásahy zameriavaných porastov. Pokiaľ sa dreviny neurčujú jednotlivo, je potrebné aby boli zachytené všetky druhy, ktoré tvoria príslušný inventarizovaný porast.


Priemer/obvod kmeňa

Meria sa v prsnej výške , t.j. v 1,3 m. Pokiaľ sa v tejto výške merať nedá (strom je napr. rozvetvený nižšie), meria sa tam, kde je to možné, ale táto skutočnosť sa v tabuľke musí uviesť. Najjednoduchším spôsobom je meranie obvodu pomocou krajčírskeho metra, (tam, kde sú stromy väčších hrúbok, použijú sa dva spojené) a s pomocou prepočítavacej tabuľky sa prevedú na priemer. Tento údaj je možné kategorizovať, pretože hrúbka kmeňa nie je zo sadovníckeho hľadiska určujúcou hodnotou. Najmenšie stromy (podľa priemeru kmeňa), ktoré bývajú evidované samostatne, dosahujú spravidla najmenšieho priemeru 50 mm, výnimočne 100 mm Podľa priemeru kmeňa sa dreviny kategorizujú nasledovne:


0 -5 cm, 5 - 10 cm, 10 - 20 cm, 20 - 40 cm, 40 - 60cm, 60 - 80 cm, 80 - 100 cm, viac ako 100 cm (unikátne a mimoriadne vzrastlé exempláre je možné uvádzať v presných rozmeroch)


Priemer koruny
Meria sa ako pôdorysný priemet koruny na terén. Zásadou je, že sa meria v dvoch na seba kolmých smeroch. Ich aritmetický priemer potom udáva hodnotu priemeru kruhu, ktorý koruna stromu zaberá teoreticky. Tento údaj je dôležitý pre zakresľovanie do inventarizačných plánov. Kruhový priemer bol zvolený preto, že zachytiť koruny drevín v ich nepravidelnosti by bola v praxi takmer neriešiteľná úloha. Namerané hodnoty sa zoraďujú do veľkostných kategórií, ktoré umožňujú priame optické rozlíšenie veľkostných skupín na pláne. Na základe mnohoročných skúseností boli určené rozmedzia takto:


0 - 2 m

4 - 6 m

8 - 10 m

15 - 20 m

25 m a viac 


2 - 4 m 
6 - 8 m 
10 - 15 m

20 - 25 m






Do inventarizačných plánov sa zakresľujú krúžky, ktoré vyjadrujú v príslušnej mierke stredné hodnoty uvádzaného rozmedzia. Tým je umožnené aby jednotlivé veľkostné kategórie boli rozlíšiteľné priamo na pláne. 

Výška dreviny
Zisťuje sa najlepšie pomocou Blume- Leisovho výškomera. Týmto prístrojom je možné pri opakovanom meraní zistiť výšku stromu s presnosťou 0,5 m. Pre praktické použitie je však taká presnosť zbytočná, pretože osobitne mladšie dreviny sa každoročne výškovo menia. Výhodné je zmerať pomocou tohto prístroja niekoľko dobre viditeľných drevín v rôznom výškovom rozmedzí a k týmto hodnotám potom dreviny rastúce v bezprostrednej blízkosti prirovnávať. V praxi postačí, keď sa výška drevín vyjadrí v rozmedzí odstupňovanom po 5 m, t.j.  0 -5 m, 5 -10 m, 10 - 15 m, 15 -20 m, 20 - 25 m, 25 - 30 m, 30 - 35 m, 35 - 40 m. Vyššie dreviny sa v našich porastoch vyskytujú iba zriedka. Pokiaľ tam sú, potom je vhodné ich vyznačiť presnou výškou. Pretože v pôdorysných plánoch sa výška nevyznačuje, slúžia namerané alebo kvalifikovane odhadnuté údaje iba pre tabuľkový prehľad. Pri mladých porastoch do výšky 5 m sa niekedy osvedčuje ich členenie po 1 m.
Určenie vekovej kategórie


Tento údaj, ktorý je taký veľmi potrebný pre rozhodovanie ako s hodnotenou plochou zelene zachádzať, je údajom, ktorého zisťovanie býva niekedy veľmi obtiažne. Najjednoduchšie je, keď máme k dispozícii údaje o dobe založenia porastu. V tom prípade stačí iba rozlíšiť, čo bolo vysadené dodatočne, alebo čo sa v priebehu doby objavilo ako nálet. Tam, kde sú porasty mladšie, zhruba do 40 -50 rokov, ktoré zahŕňajú prasleňovito rastúce ihličnaté dreviny, je možné vekovú kategóriu určiť veľmi presne odpočítaním počtu prasleňov. Túto metódu je možné použiť aj pri starších porastoch, je však potrebné počítať s tým, že sa môžeme dopustiť aj pomerne veľkej chyby, hlavne tam, kde k určeniu máme iba malý počet jedincov.

Ako nepriamu ale pomerne presnú metódu môžeme využiť skutočnosť, že niektoré dreviny boli z porastu vyrúbané a zostali po nich pne (musia to byť ale pne čerstvé), na ktorých sa dá pomocou letokruhov vek priamo odpočítať. Ako pomocnú a doplnkovú je možné použiť metódu odpočítania ročných prírastkov pri všetkých drevinách , ktoré majú jedinú výraznú dobu rastu v každom vegetačnom roku. V tomto prípade je potrebné postupovať od vrcholu koruny smerom dovnútra. Týmto spôsobom sa dá pomerne dobre určiť posledných 20 rokov. Porovnaním veľkosti dreviny rovnakého druhu, ktorá rastie za rovnakých podmienok neďaleko, je možné postupne získať dosť presný odhad dĺžky veku. Je potrebné povedať, že táto metóda vyžaduje dosť veľké skúsenosti, a predsa nie je až taká presná. 


Pre potreby praxe úplne postačí, keď sú dreviny zoradené v mladom veku po 20 -tich rokoch. Vo vyššom veku sa rozmedzie podstatne zvyšuje. Prvé dvadsaťročie je niekedy vhodné rozdeliť na polovicu. Najčastejšie zoradenie do vekových kategórií vyzerá takto: 


0 - 20 rokov, 20 - 40 rokov, 40 - 60 rokov, 60 - 100 rokov, 100 a viac rokov (0 - 10, 10 - 20)


Sadovnícke hodnotenie


Toto kritérium zahrňuje v sebe zjednocujúcim spôsobom prakticky všetky kvality drevín, ktoré nebolo možné vyjadriť nameranými hodnotami. Je to vlastne klasifikátor, ktorý definuje kvality drevín podľa stupňa ich účinnosti ako účelové  a funkčné zložky prírodnej časti životného prostredia.

· 5 bodov - najhodnotnejšie dreviny


Dreviny absolútne zdravé a nepoškodené, tvarom aj celkovým habitusom koruny zodpovedajúce danému druhu, bez pozorovateľných poškodení, zavetvené až k zemi, veľkostne už plne rozvinuté, ale ešte v plnom raste a vývoji. Do tejto kategórie patria dreviny, u ktorých je vzhľadom k predpokladanej dĺžke veku predpoklad, že môžu svoju sadovnícko-krajinársku funkciu plniť ešte niekoľko desaťročí. Pri riešení priestoru, na ktorom sa takto vyhodnotené dreviny nachádzajú, je potrebné vychádzať zo zásady, že ich je treba zachovať v maximálne možnej miere aj za cenu prehodnotenia a pretvorenia sadovníckeho priestoru, preriešenia plánovanej plochy pre výstavbu a pod. Tieto dreviny by sa mali zachrániť vo všetkých prípadoch.
· 4 body - veľmi hodnotné dreviny


Zdravé dreviny, typického tvaru, ktorý zodpovedá danému druhu alebo kultivaru, v celkovom habituse iba veľmi málo porušené alebo poškodené (napr. bez vetiev najspodnejšieho poschodia, mierne nahnuté alebo s menšími voľnými priestormi v korune a pod.). Veľkostne by mali byť rozvinuté aspoň tak, aby dosahovali približne polovicu tých rozmerov, ktoré sú na danom stanovisku schopné maximálne vytvoriť. Rovnako ako v predchádzajúcej kategórii musia mať dreviny predpoklad pre svoj rozvoj pre niekoľko ďalších desaťročí, pri udržaní dosiahnutej kvality. Rovnako aj tieto dreviny je potrebné v maximálne možnej miere chrániť aj za cenu pretvárania kompozície priestoru, na ktorom sa nachádzajú. Odstrániť ich je možné až po vyčerpaní všetkých aj pomerne nákladných riešení a iba vo veľmi výnimočných prípadoch.

· 3 body - dreviny priemernej hodnoty


Dreviny zdravé, iba málo preschnuté ale bez chorôb a škodcov, ktorí by sa mohli rozširovať. Dreviny v tejto kategórii sa môžu tvarovo aj veľmi podstatne líšiť od  pôvodného typu. Patria sem napr. dreviny vysoko vyvetvené, ale také, u ktorých je predpoklad obrastania po osvetlení kmeňa, prípadne také , ktoré si držia svoje estetické a funkčné hodnoty aj pri silnom vyvetvení. Patria sem dreviny s jednostrannou ale stabilnou korunou, dreviny tvarovo aj vzhľadovo typické ale doposiaľ menšieho vzrastu, ktorý nedosahuje ani polovicu normálnych rozmerov daného druhu na posudzovanom stanovisku. Tiež tu musí byť predpoklad dlhodobého vývoja. Sú to dreviny, pri ktorých je možné predpokladať, že si svoje sadovnícke hodnotenie dlhodobo udržia alebo také, ktoré sa môžu ďalej rozvíjať a dosiahnu aj väčšieho počtu bodov. Veľmi často, hlavne v porastoch, ktoré neboli dlhodobo systematicky udržiavané  tvoria základný materiál z ktorého je možné postupne vymodelovať kvalitnejšie porasty. Pri riešení sadovníckych úprav sa pri tejto kategórii počíta s tým, že sa dreviny podľa potreby buď ponechajú k ďalšiemu vývoju a tam, kde to vyžaduje zámer alebo výchovné opatrenie, sa odstránia. 
· 2 body - dreviny podpriemernej hodnoty


Patria sem dreviny dosť poškodené, dreviny veľmi vysoko vyvetvené, bez predpokladu obrastania, po presvetľovacích prebierkach, dreviny staré a málo vitálne, výrazne preschýnajúce, duté, prípadne inak veľmi poškodené. Predpoklady ďalšieho vývoja sú veľmi obmedzené ako v čase tak aj v kvalite. Patria sem hlavne také dreviny, pri ktorých sa nedá predpokladať zlepšenie ich kvality. Nemôžu to však byť dreviny, ktoré ohrozujú bezpečnosť ľudí alebo porastov. Pri výhľadových úpravách porastov sa počíta s ich postupným odstránením. Výnimky tvoria iba dreviny mimoriadnej dendrologickej hodnoty /unikáty/, dreviny, ku ktorým sa viažu nejaké pamätné udalosti, chránené stromy alebo torzá veľmi malebne pôsobiace, ktoré sa nechávajú na dožitie. 

· 1 bod - dreviny nevyhovujúce


Dreviny veľmi silne poškodené, choré, silne napadnuté škodcami osobitne takými, kde hrozí nebezpečenstvo ich rozšírenia na ostatné porasty, dreviny odumierajúce a odumreté, dreviny, ktoré ohrozujú bezpečnosť návštevníkov (napr. nebezpečenstvo zrútenia sa na cestu), dreviny, ktoré svojou existenciou výrazne poškodzujú kvalitu cennejších exemplárov (napr. dreviny vrastajúce do korún kvalitných a osobitne svetlomilných druhov), a dreviny inak bezprostredne ohrozujúce daný priestor a jeho vývoj. V tejto kategórii sú dreviny bez akýchkoľvek predpokladov pre ďalší vývoj. Pri výhľadovom riešení plôch a sadovníckych úprav je nevyhnutné tieto dreviny okamžite alebo v čo najkratšom čase odstrániť. Sú to dreviny, ktoré v porastoch zavadzajú a ktoré je potrebné rýchle likvidovať, bez ohľadu na to, aký zámer je pri ďalšej výchove porastov uplatňovaný. 


Tabuľka
Aby bolo možné sa  na plánoch okamžite orientovať, a aby sa z nich dalo čo najzrozumiteľnejšie prečítať o kvalitách drevín zaradených do jednotlivých kategórií, boli vypracované grafické aj farebné systémy pre označovanie jednotlivých kategórií, ktorých prehľad ukazuje nasledujúca tabuľka:

	Sadovnícka hodnota
	Grafické označenie
	Farebné označenie

	5 bodov 
	Dve hrubé čiary po obvode koruny
	Červená

	4 body
	Vonkajšia čiara hrubá, vnútorná tenká
	Modrá

	3 body
	Jedna hrubá čiara po obvode koruny
	Zelená

	2 body
	Dve tenké čiary po obvode koruny
	Hnedá

	1 bod
	Jedna tenká čiara po obvode koruny
	Žltá


Zdravotný stav dreviny

5 bodov – úplne zdravá drevina bez chorôb, škodcov a príznakov poškodenia

4 body – ojedinelý výskyt škodcov a chorôb, čiastočné presychanie dreviny do 1/3 objemu koruny

3 body – vplyvom chorôb a škodcov presychanie, alebo odumretie časti koruny, na kmeni stredne veľké dutiny spôsobené drevokaznými hubami, alebo mechanickým poškodením

2 body – choroby, škodcovia, alebo abiotické činitele vyvolali usychanie konárov v objeme 2/3, poškodené hlavné konáre, na kmeni výskyt rozmerných dutín, znížená stabilita v dôsledku rozkladu a rozpadu dreva drevokaznými hubami

1 bod – úplne suchá alebo vysychajúca drevina v rozsahu nad 2/3 objemu koruny, rozsiahle dutiny a hniloby kmeňa spôsobené chorobami, stabilita výrazne narušená

Druh a charakter poškodenia

1. škvrny na listoch spôsobené mikroskopickými hubami

2. kalusovanie rán po oreze dobré

3. drevina nevhodná z hľadiska kompozície návrhu, resp. rekonštrukcie, revitalizácie parku

4. suchá drevina určená na výrub

5. nevyvážená koruna

6. dutiny na kmeni

7. drevina netvárna, deformovaná

8. polámané a nesprávne ošetrené konáre

9. drevina neperspektívna, nevhodne umiestnená

10. usychanie konárov, ihlíc, listov

11. kmeň a konáre napadnuté hubovými ochoreniami

12. na listoch sa vyskytujú vošky alebo iní živočíšni škodcovia

13. výskyt koreňových výmladkov

14. výskyt pňových výmladkov

Návrh spôsobu ošetrenia

1. orezať suché napadnuté konáre

2. návrh na výrub

3. odstrániť pňové výmladky

4. ošetriť dutiny

5. zakryť dutiny

6. vyvážiť korunu

7. vyhrabávanie spadnutého lístia

8. odstrániť koreňové výmladky

9. návrh na chemickú ochranu

10. odstrániť časti napadnuté drevokaznými hubami

11. odpratanie odpadkov

Spoločenská hodnota drevín


Spoločenská hodnota drevín vyjadruje biologickú, ekologickú a kultúrnu hodnotu a je vyjadrená v EUR. Spoločenská hodnota drevín sa upravuje indexmi v závislosti na stupni ochrany územia, v ktorom drevina rastie, dlhovekosti dreviny, zdravotnom stave alebo na ploche lokality v sídle alebo krajine, pričom sa zohľadňuje ich biologická, ekologická alebo kultúrna hodnota.

Prirážkový index

Spoločenská hodnota drevín sa upravuje prirážkovým indexom takto:

· 0,4 – ak je drevina poškodená alebo je iným spôsobom znížená jej fyziologická hodnota v rozpätí nad 60 % (ťažké poškodenie)

· 0,6 – ak je jednoznačne preukázaný nepriaznivý vplyv dreviny na statiku objektov a budov alebo drevín a ohrozenie prevádzkyschopnosti inžinierskych sietí, zatienenie nad hodnoty povolené normami a spôsobenie nadmernej vlhkosti obytných a iných objektov

– ak je drevina poškodená alebo je iným spôsobom znížená jej fyziologická hodnota v rozpätí 26 – 60 % (stredné poškodenie)

· 0,8 – ak ide o drevinu z náletu alebo výmladkov a ak jej výskyt nie je v súlade s využívaním konkrétnej plochy územia

– ak je drevina poškodená alebo je iným spôsobom znížená jej fyziologická hodnota v rozpätí 11 – 25 % (slabé poškodenie)

· 0,9 – ak ide o krátkoveké dreviny

· 1,1 – ak ide o dlhoveké dreviny

· 1,2 – ak je vek stromu vyšší ako 100 rokov

– ak ide o dreviny v okolí priemyselných, poľnohospodárskych a iných hospodárskych objektov

– ak rastú v špecifických objektoch, ako sú areály škôl, zdravotnícke zariadenia, vyhradené areály cintorínov, religiózne objekty a pietne miesta

· 1,3 – ak ide o dreviny v brehových porastoch, vo vetrolamoch, v opustených ťažobných priestoroch vrátane háld, výsypiek a odvalov a o dreviny pramenísk a rašelinísk

· 1,4 – ak ide o dreviny v parkoch, verejných sadoch a záhradách, v stromoradiach alebo ak sú súčasťou historických jadier miest a centrálnych mestských zón

· 1,5 – ak rastú v botanických a zoologických záhradách, arborétach, historických parkoch, okrem prípadov uvedených v písmene h), v priestoroch kúpeľov a liečebných zariadení a ak nie sú vyhlásené za chránené územia

– ak predstavujú taxóny a taxonoidy (druhy a ich premenlivé formy) guľovitého, previsnutého a vertikálneho tvaru a taxóny s odlišnosťou v tvare a farbe listov a farbe kvetov, alebo vzácne z hľadiska introdukcie, pomaly rastúce a zakrslé, alebo taxonomicky a geograficky vzácne

– ak rastú v chránenej krajinnej oblasti a v ochrannom pásme s druhým stupňom ochrany

· 2,0 – ak rastú v národnom parku a v ochrannom pásme s tretím stupňom ochrany

· 2,5 – ak rastú v chránenom areáli, prírodnej rezervácii, prírodnej pamiatke, chránenom krajinnom prvku, chránenom vtáčom území a v ochrannom pásme so štvrtým stupňom ochrany

· 3,0 – ak sú vyhlásené za chránený strom

- ak rastú v národnej prírodnej rezervácii a v národnej prírodnej pamiatke

3.2 Vymedzenie a predstavenie riešeného územia

Turistické stredisko Oravice patrí do katastra mesta Tvrdošín. Je to enkláva mesta Tvrdošín v katastrálnom území obce Vitanová.
Nachádza sa na severe Slovenska v regióne Orava, pričom administratívne patrí do Žilinského vyššieho územného celku a od júla 1996 je sídlom okresu Tvrdošín. Katastrálne územie mesta Tvrdošín tvoria mestské časti Tvrdošín, Krásna Hôrka, Medvedzie a Oravice.
Stredisko leží v nadmorskej výške 720 až 950 m.n.m. s plochou 2008 ha (500 parciel). Najsevernejší bod katastra má súradnice 19º 44` východnej geografickej dĺžky, 49º 29` severnej geografickej šírky, najjužnejší bod má 19º 45` východnej geografickej dĺžky, 49º 24` severnej geografickej šírky, najvýchodnejší bod má 19º 48` východnej geografickej dĺžky, 49º 25` severnej geografickej šírky, najzápadnejší bod má 19º 42` východnej geografickej dĺžky, 49º 27` severnej geografickej šírky.
Katastrálne územie Oravíc predstavuje horská kotlina, ktorú tvoria údolia piatich potokov ústiacich do rieky Oravica. (Lukniš, 1985)

Tri storočia patrí toto územie mestu Tvrdošín. Územie turistického strediska Oravice bolo prepísané obci Vitanová v roku 1977. Od r. 1996 územie Oravíc prislúcha do mesta Tvrdošín. Obyvateľstvo Oravíc je začlenené do obce Vitanová. Má 19 obyvateľov.

Enkláva v k.ú. Vitanová zvaná „ Oravice – Oravické lúky“ tvorí II. diel chotára obce Tvrdošín. Všetok nehnuteľný majetok tejto enklávy je zavedený v pozemnoknižných zápisniciach obce Tvrdošín. Podľa štatistiky je na Slovensku 35 takýchto enkláv.

Podľa odborníkov sa tu nachádza najvýdatnejší prameň termálnej vody na Slovensku, ktorá má vyše 50 ºC a vyviera z 1 606 metrov hlbokého vrtu s výdatnosťou 120 litrov za sekundu. Oravice sú jedinou lokalitou na Orave s prírodnou geotermálnou vodou. Voda je sírano-vápenato-horečnatá s vysokým obsahom železa. Má liečivé účinky najmä na choroby pohybového ústrojenstva, močových ciest a obličiek.
Od roku 1995 k mestským termálnym kúpaliska pribudli nové moderné areály - aquapark a Skipark, ktoré poskytujú služby návštevníkom v každom ročnom období. Parametre areálu sú úctyhodné: celková dĺžka lanovky 1050 m, prevýšenie 235 m, dĺžka zjazdovky 1300 m, kapacita 2400 osôb za hodinu. Lyžiarske stredisko Meander SkiPark Oravice sa nachádza na náveternej strane masívu Západných Tatier, čo zaisťuje spolu so studenou klímou dostatok snehovej pokrývky po veľkú časť zimy. Štvorsedačková osobná visutá lanová dráha obežného systému s vyhrievanými lavicami sa nachádza 50 m od aquaparku Meander park. 
Z Oravíc sa stáva kúpeľne mestečko s najmodernejším vybavením, ktoré sú v súčasnosti dostupné. Postupne pribúdajú nové atrakcie a možnosti pre ďalší rozvoj Oravíc.
Jedinečnosť tohto objektu spočíva v spojení termálnych kúpalísk a lyžiarskeho strediska.

3.3 História

Súčasťou mesta Tvrdošín sú mestské časti Krásna Hôrka (575 m.n.m.), Medvedzie (590 m.n.m.) a Oravice (789 m.n.m). Dnešné Oravice, pôvodne osadu Bystrá založilo v roku 1643 oravské panstvo. Listinou vydanou Štefanom Thökölym r. 1659, bol mestu Tvrdošín prinavrátený chotár osady Bystrá, dnešné Oravice a odovzdaný so všetkými právami i povinnosťami (Tvrdošín. Október 2005, ročník XX, číslo 10, str.3).
3.3.1 História od najstarších čias do r. 1870

Názov Oravice sa podľa Kavuljaka (1955) pôvodne vzťahuje na riečku Oravicu, ktorá sa prvýkrát spomína v r. 1371 pri popise hraníc Trstenej.
Ako spomína citovaný autor, Oravicu, pôvodne pralesmi pokrytý kraj začali kolonizovať Trstenčania, keď už v r. 1608 dal palatín Juraj Thurzo šoltýsovi Martinovi toto územie na vyklčovanie a do užívania. Na týchto miestach potom vznikla menšia osada, ktorá sa však nikdy nevyvinula, a tak čoskoro zanikla.

Kavuljak (1955) ďalej píše , že pri prameňoch Oravíc bola v r. 1643 založená nová valašská osada menom Bystrá, ktorá v r. 1647 pri spisovaní port sa už počítala medzi zdanené dediny. 

Po prenajatí hole Lúčna v Bystrej sa obyvatelia Tvrdošína dozvedeli o pomeroch v tejto osade, najmä však o tom, že šoltýs nevládal platiť poddanské dávky. Preto sa v roku 1658 obrátili s prosbou na direktora oravského panstva, Thökölyho, ktorý dňa 31. mája 1658 potvrdil, že od 1. januára 1659 dáva do užívania bystriansky chotár obyvateľom Tvrdošína za ročný poplatok 240 zlatých (Bušša, 1967).

Podrobne o tejto skutočnosti píše Bušša (1967), ktorý súčasne konštatuje, že príslušné podmienky o odovzdaní Bystrej (Oravíc) do užívania obyvateľom Tvrdošína boli potvrdené 6. júna 1659 v  latinskej listine (nazývanej „donáciou Thökölyho na Oravice“) a udáva aj jej slovenský preklad.

Podľa Kavuljaka, A., (1955) spišská biskupská vrchnosť dňa 12. septembra 1816 vydala povolenie, že Tvrdošín môže postaviť v Oraviciach kaplnku sv. Anny s tou povinnosťou, že ju bude udržiavať vždy v dobrom stave. Kaplnka bola postavená v r. 1817-1820, obnovená v r. 1864 (Kavuljak, 1955). 

V rokoch 1828- 1837 sa tu nachádzali dva domy, 16 obyvateľov a 1 vodná píla a tiež konštatuje, že Oravice majú v nájme obyvatelia Tvrdošína od oravského panstva, ktorí tu okrem svojho dobytka môžu vypásať aj prenajatý dobytok, z  esov si môžu brať drevo, a pritom môžu ročne predať do 50 pltí úžitkového dreva.

Po zrušení poddanstva zákl. čl. IX z r. 1848 sa obyvatelia Tvrdošína stali vlastníkmi Oravíc, takže celé územie niekdajšej Bystrej, podľa urbárskej dohody z 9. XII. 1867 prešlo do vlastníctva urbárnikov obce Tvrdošín (Kavuljak, 1955).

3.3.2 História od r. 1870 do r. 1920

Od roku 1870 do roku 1885 pôsobil v Oraviciach ako horár Antoni Kocyan. S rodinou býval v peknej drevenej horárni, na mieste dnešnej lesnej správy. Okrem svojich pracovných povinností, vykonával v Oraviciach prírodovedné (meteorologické), ale najmä ornitologické a mamaliologické výskumy, o ktorých napísal viacero vedeckých  prác a poskytol cenné vedecké údaje. V prírodovednom svete bol známy ako  výborný znalec tatranskej vertebratofauny a peparátor. Bol pohostinný a rád poskytoval cenné informácie nielen z Oravíc, ale aj z Roháčov. Ako konštatujú Kocian, A., Kocian, Ľ. (1983), že v Ottovom turistickom sprievodcovi Die Hohe Tatra je pri návrhoch na túry do Roháčov poznámka, že „horár Kocyan rád poskytuje viaceré turistické informácie.“ A tak nečudo, že  A. Kocyana často a veľmi radi navštevovali významné osobnosti prírodovedného aj kultúrneho sveta nielen z rodného Poľska, ale aj z celej strednej Európy. Niekoľkokrát do Oravíc a do r. 1885 aj do Zuberca , kde sa Antoni Kocyan presťahoval so svojou rodinou, zavítal univerzitný profesor medicíny z Varšavy Tytus Chalubinski, ďalej v polovici 80- rokov minulého storočia aj spisovateľ Henryk Sienkiewicz, ktorý na Oravice spomína takto: „Kocyanova horáreň je v Oravici, a Oravica- to sú tri chalupy. Tu sa pán Kocyan usadil a tu píše o svojich vtákoch. Pokoj, krása, človek zabúda na svet “(Majchrowski, S., 1977).
V r. 1967 pri príležitosti celoslovenského tábora ochrancov prírody, odhalili Antonovi Kocyanovi pamätnú tabuľu na budove dnešnej lesnej správy v Oraviciach.  Pamätná tabuľa je kultúrnou pamiatkou, zapísanou v zozname kultúrnych pamiatok stredoslovenského regiónu.

Na prelome storočí Oravice sporadicky navštevovali turisti, či ďalší vedeckí pracovníci a milovníci tohto prekrásneho kúta Slovenska. Za zmienku stojí údaj, ktorý uvádzajú Kocian, A. a Kocian, Ľ., (1983) o prvom známom zimnom výstupe na Osobitú v r. 1906. Uskutočnil ho zakladateľ a prvý náčelník poľskej horskej služby TOPR, M. Zaruski s priateľmi.

Oživenie záujmu o turistiku v Roháčoch i v Oraviciach, priniesli dvadsiate roky tohto storočia, kedy bol na Orave zriadený Klub československých turistov.

3.3.3 História od r. 1920 do r. 1945

Založením Klubu československých turistov na Orave sa zvýšil záujem o oblasť Oravíc a Roháčov. Podľa Kociana, Ľ.,(1988) sa tak stalo 23. marca 1920, a to skôr ako bol celoštátne vyhlásený. Podľa citovaného autora Klub československých turistov vznikol 28. marca 1920. Oravský klub mal hneď v prvom roku svojej existencie 76 členov (Kocian, Ľ., 1988). Už v začiatkoch jeho činnosti sa popri dolnooravských milovníkoch prírody a turistiky do práce Klubu zapájali aj niektorí obyvatelia Tvrdošína. Boli to predovšetkým práce v Roháčoch ako značkovanie turistických chodníkov, ale aj práce na výstavbe prvej Ťatliakovej chaty.

Podľa Hubu, (1993) bol údajne v tomto období po prvýkrát vyznačený turistický chodník z Liesku cez Skorušinu do Oravíc.

Z tohto obdobia je zaujímavá správa z Oravíc o otvorení prírodných termálnych a uhličitých kúpeľov v Oraviciach 10.júna 1923, ktorú uverejnil Věstnik KČST v r. 1923. No v skutočnosti to bol známy prameň „Jašteričô“, nazývaný podľa veľkého výskytu salamandier (ľudovo jaštery). Bol vyšalovaný kmeňmi smrekov do rozmerov 2,5 x 2 m a hlboký viac ako 50 cm. Pri prameni stála provizórna búdka na šaty. (Kocian, A., 1933, Kocian, Ľ., 1988). O spropagovanie tohto prameňa sa zaslúžil poštmajster Šefčík, obyvateľ Tvrdošína, preto tento prameň, najmä obyvatelia tohto mesta a jeho blízkeho okolia nazývali „Šefčíkovými kúpeľmi“.
3.4 Poloha a prírodné pomery

Oravice ležia v Podtatranskej brázde, patriacej podľa Mazúra - Lukniša, (1978) do Podhôľno-magurskej oblasti Vonkajších Západných Karpát.

Podtatranská brázda je 65 km dlhá a len 1-5 km široká zníženina, ktorú na juhu vymedzujú Chočské vrchy a Tatry, na západe Oravská vrchovina, na severe Skorušinské vrchy a Spišská Magura, uzatvárajúca Podtatranskú brázdu aj z východu. Podľa citovaných autorov sa delí na dva podcelky: Zubereckú brázdu a Ždiarsku brázdu. Stredná časť brázdy, medzi Oravicami a Lysou Poľanou leží v Poľsku a volá sa Rów Podtatrzański. Zuberecká brázda je tvorená dvoma menšími kotlinkami- Zubereckou a Oravickou, spojených navzájom úzkou Mihulčou priehybou - sedlom Borek (930 m.n.m.).

Vlastná Oravická kotlina je zo severu ohraničená Skorušinskými vrchmi (podcelky Skorušina a Oravická Magura), na juhu Západnými Tatrami (podcelkom Osobitá). Na západe a na východe je prepojená dolinami ďalšími časťami Podtatranskej brázdy, a to na západe cez Mihulčiu a Blatnú dolinu so Zubereckou brázdou a na východe cez Tichú dolinu s časťou ležiacou v Poľsku (Rów Podtatrzański).

Podtatranskú brázdu, t.j. i Oravickú kotlinu budujú paleogénne súvrstvia centrálno-karpatského flyša s prevahou ílovcov nad pieskovcami. Geomorfologicky predstavuje depresiu oproti Tatrám a Skorušinským vrchom, ktorá vznikla jednak tektonickými pohybmi v treťohorách, ale aj eróznymi procesmi v málo odolných ílovcových súvrstviach flyša. Vo štvrtohorách toky stekajúce z Tatier naniesli na ílovcové podložie rozsiahle glaciofluviálne kužele z hrubých až balvanitých štrkov. Tieto štrky majú výbornú retenčnú schopnosť (zadržiavajú podzemnú vodu tak, že na niektorých miestach sú jej väčšie zásoby). V menších depresiách vznikli takto lokálne rašeliniská. Jedno z najrozsiahlejších rašelinísk v Oravickej kotline vzniklo na sútoku Bobroveckého a Mihulčieho potoka, na lokalite „Peciská“.

Celá Podtatranská brázda, teda aj Oravická kotlina, má ráz jemne zvlnenej pahorkatiny až členitejšej vrchoviny s hladko modelovaným reliéfom (Mazúr, 1980). Sú tu časté zosuvy. Celá oblasť pod Skorušinou (Rylovka, Koniarka, Kandierovka, Blatná), ale aj Čistý Grúň nad Tichou dolinou v časti Oravickej Magury je silne postihnutá zosuvmi.

Oravickú kotlinu zaraďujeme podľa Tarabáka (1980), k typu chladnej horskej klímy, s priemernými januárovými teplotami od 5 – 8 °C po -7 °C, s júlovými priemernými teplotami od 13 – 16 °C, s ročným úhrnom zrážok 800 – 1100 mm a počtom dní so snehovou pokrývkou 160 - 200.

Oravická kotlina patrí k úmoriu Černomorskému a odvodňuje ju rieka Oravica s piatimi hlavnými zdrojnicami: Tichým, Juráňovským, Suchým, Bobroveckým a Mihulčím potokom, ktoré sa práve v kotline vlievajú, vytvárajúc tak rieku tohto názvu.

Oravická kotlina, najmä jej časť na juhu a juhozápade, s priľahlými oblasťami, má mimoriadne prírodovedné hodnoty a je začlenená do územia Tatranského národného parku. Po hrebeni Skorušinských vrchov, v časti Oravická Magura, prebieha južná hranica Chránenej krajinnej oblasti Horná Orava, kde táto oblasť tu aj končí.

Nadmorská výška Oravickej kotliny dosahuje od 880 do 900 m.n.m.
3.4.1 Orografické pomery

Územie Oravíc zaberá podľa Hromádkovho členenia viacero orografických celkov. Sú to Západné Tatry, Skorušinské pohorie a Oravská kotlina.

Západné Tatry sú mladým horstvom s pomerne ostro vymodelovaným reliéfom najmä na vápencovom podloží Juráňovej doliny a Osobitej, kde sa objavujú krasové útvary. Na žulovom podloží je tvar reliéfu vyrovnanejší.

Skorušinské pohorie skladá sa z vrstiev pieskovcov a v menšej miere aj z bridlíc. Pohorie prudko klesá na južnej strane do Podtatranskej brázdy. Severné svahy sú miernejšie modelované. Oravica a Studený potok rozdelili Skorušinské pohorie na tri časti (kopec, Skorušina a Oravická Magura). Územie zaberá prevažne Oravická Magura a časť Skorušinej.

Podtatranská brázda oddeľuje oba predchádzajúce orografické celky. Tvoria ju flyšové súvrstvia. Člení sa na menšie kotliny (Hutianskú, Oravickú a Zubereckú), oddelené sú len nízkymi rozvodiami. Na území Oravíc je zastúpená celou svojou plochou Oravická kotlina, ktorá je ukončená flurioglaciálnym kužeľom.

Oravská kotlina zaberá severnú časť Oravíc a je na väčšej ploche odlesnená. Je charakteristická rozsiahlymi rašeliniskami a zamokrenými plochami. Je to spôsobené mikroreliefovými pomermi, vysokými atmosférickými zrážkami a nepriaznivým geologickým podložím.

3.4.2 Geologické pomery

Územie Oravíc je po geologickej stránke pomerne pestré. Jednotlivé orografické celky sú budované rôznymi horninami. Západné Tatry sú budované v prevažnej miere žulami, ktoré siahajú po Suchý potok. Budujú tiež hrebeň medzi Látanou a Bobroveckou dolinou. Pokračujú tiež vo svahu popod Osobitú. Osobitá a Juráňova dolina je budovaná vápencami, ktoré sú pôsobením Juráňovho potoka vyhlodané do tvaru úzkeho, bralami rozorvaného kaňonu. Záver Bobroveckej doliny je budovaný kremitými pieskovcami a kremencami. Západné Tatry boli modelovné ľadovcami. Z toho obdobia sa zachovali rozsiahle flurioglaciálne nánosy v údolí potoka Oravica.

Skorušinské pohorie je budované v podstatnej miere pieskovcami. Sú jemnozrnné až drobnozlepencové, čo má vplyv na zrnitostné zloženie pôd, ktoré na nich vznikajú. V podstate sú to hnedé lesné pôdy s väčším obsahom skeletu. Na jemnozrnných pieskovcoch s väčším obsahom ílu vznikli zglejené hnedé lesné pôdy.

Podtatranská brázda časť Oravická je budovaná ílovcami a pieskovcami s väčším obsahom ílovitých častíc, na ktorých vznikli v prevažnej miere zglejené hnedé lesné pôdy, na preliaklych reliéfnych tvaroch až glejové pôdy.

Oravská kotlina je tvorená flyšovými horninami, na ktorých sa vplyvom reliéfu a klimatických pomerov vytvorili rozsiahle plochy podmáčaných pôd a rašelinísk. Ílovce a ílovité pieskovce s vložkami bridlíc tvoria totiž nepriepustné podložia a na nich dochádza k hromadeniu zrážkovej vody.

3.4.3 Hydrologické pomery

Územie Oravíc patrí do povodia Dunaja, a to západoslovenskej riečnej sústavy s povodím Váhu a jeho najväčším pravostranným prítokom Oravou.

Orava najväčší prítok Váhu, zberá vodu z celého územia regionálneho celku Oravy. Je to štrkonosný tok, ktorý si vytvára koryto zväčša vo svojich nánosoch. Maximálny prietok má v apríli až v máji, minimálny v zime. V súčasnosti je prietok regulovaný Oravskou priehradou. Územie Oravíc odvodňuje Oravický potok a Jelešná.

Oravický potok pri Oravicich sa vejárovite rozvetvuje na potok Bystrá v doline Mihulčie, Bobrovecký potok a potok Tichá. Potok Bystrá odvodňuje južné svahy Skorušiny a severný svah Osobitej. Bobrovecký potok zberá vody z bočných hrebeňov Západných Tatier. Z ľavej strany priberá Suchý potok, ktorý odvodňuje východné svahy Osobitej. Potok Tichá odvodňuje z pravej strany južné a juhozápadné svahy Magury. Z ľavej strany priberá potoky Furkaska, Čepelová a potok z Juráňovej doliny, ktorý sa prediera na svojej spodnej časti tiesňavami krasového typu. 

Východné svahy Skorušiny odvodňuje Čierny potok, ktorý sa vlieva do Oravice z ľavej strany. V okolí Vitanovej priberá ešte veľa menších potokov, ktoré odvodňujú severné svahy Skorušiny. Oravica preteká flurioglaciálnym kužeľom a je charakteristická vysokým odnosom štrkového materiálu.

Potok Jelešná odvodňuje severnú časť Oravíc, pramení pod Magurou na hranici s Poľskom. V Oravskej kotline priberá z pravej strany (pod Hladovkou) potok Tvorkuv a Červený potok prameniaci v Suchohorských rašeliniskách. Po celom svojom toku silne meandruje a vlieva sa do Oravskej priehrady. Na predeloch potokov v Podtaranskej brázde, ale aj v doline sú rozsiahle močariská a rašeliniská (Blatná, Mihulčie a Tichá). Väčšie rašeliniská sa nachádzajú v oblasti Suchej Hory. Na minerálne pramene je oblasť Oravíc chudobná. Len pri sútoku Bobroveckej a Suchej doliny je sírny prameň a v Mihulčom uhličitý prameň.

3.4.4 Klimatické pomery

Základným činiteľom určujúci ráz prírodného prostredia krajiny je podnebie. Slovensko sa nachádza v severnom miernom klimatickom pásme. Klíma však nie je určovaná len zemepisnou polohou, ale je aj podstatne ovplyvnená členitosťou územia.

Vzhľadom na značnú rozdielnosť klímy bola ČSSR rozdelená do klimatických oblastí.

Územie Oravíc sa zaraďuje do dvoch oblastí:

mierne chladná oblasť s priemernou júlovou teplotou 12 – 15 °C. Zahrňuje podstatnú časť územia, vrátane najvyšších polôh Skorušiny a Budínskej Magury

chladná horská s priemernou júlovou teplotou 10 – 12 °C. Patrí do nej časť Západných Tatier.

3.4.5 Zrážkové pomery

Zrážky sú popri teplote najdôležitejším ukazovateľom klímy určitej krajiny. Celé územie krajiny leží na náveternej strane. Zrážky v Oravskej kotline sa pohybujú nad 800 mm, kým na vyššie polohy Skorušinského pohoria vykazujú nad 1200 mm zrážok.

Ročný priebeh priemerných mesačných zrážok na území udávajú hodnoty z klimatickej stanice Suchá Hora.
	Obdobie/ stanica
	I.
	II.
	III.
	IV.
	V.
	VI.
	VII.
	VIII.
	IX.
	X.
	XI.
	XII.
	Rok

	Suchá Hora
	52
	43
	49
	58
	92
	117
	133
	128
	81
	63
	53
	50
	919


Z uvedenej tabuľky vidno, že najvlhším obdobím na území Oravíc je mesiac júl. Najmenej zrážok má február, čo je však kompenzované súvislou snehovou vrstvou.

3.4.6 Teplotné pomery

Teploty spolu so zrážkami sú charakteristickým ukazovateľom klímy určitej oblasti. Jediným zdrojom teploty je slnečné žiarenie. Priebeh teplôt sa v jednotlivých rokoch značne líši, čo je závislé na cirkulačných pomeroch toho ktorého roku. V dlhodobom priemere sa prejavujú určité zákonitosti, ktoré charakterizuje podnebie oblasti.

Najteplejším miestom na území Oravíc je časť okolo Vitanovej, najchladnejšie v najvyšších polohách Západných Tatier a Skorušinského pohoria. V priebehu roka sa ukazuje najchladnejším mesiacom január s teplotou v kotline -7 do -8 °C. Vo vyšších polohách pod -8 °C. Vegetačné obdobie s priemernými teplotami na 5 °C nastupuje v kotline, a trvá 180 až 200 dní. Vo vyšších polohách nastupuje vegetačné obdobie v priemere po, a trvá 180 až 160 dní. Najteplejším mesiacom je júl s priemernými teplotami v najnižších častiach nad 15 °C vo vyšších polohách 12 až 14 °C. 

3.4.7 Veterné pomery

Veterné pomery jednotlivých lokalít sú ich dôležitou klimatickou charakteristikou. Vietor v podmienkach lesného hospodárstva patrí medzi najdôležitejšie klimatické činitele. Pre Oravice je určujúca otvorenosť územia voči severným a severozápadným vetrom, ktoré prenikajú Oravskou kotlinou.

Vo vyšších polohách je situácia veľmi odlišná oproti údolným častiam. Prevládajú tu väčšinou západné vetry a počet silných a búrlivých vetrov je ďaleko väčší ako v kotlinovej časti. Najviac však obmedzujú stabilitu porastov tzv. prepadové vetry, hlavne juhozápadné a južné.

3.4.8 Pôdne pomery

Pôda je v lesnom hospodárstve základným výrobným prostriedkom. Z hľadiska najnovších pedogenetických poznatkov a so zreteľom na produkčnú schopnosť pôd, môžeme označiť ako lesnú pôdu vrchnú časť zemskej kôry, ktorá vznikla vzájomným pôsobením určitých pôdotvroných činiteľov v pôdotvronom prírodnom prostredí v priebehu určitej doby a je schopná byť stanovišťom lesných porastov. Poznanie jej vlastností a vzťahu k rastlinnému spoločenstvu je dôležitou zložkou v súhrne poznatkov v lesnom prostredí.
Lesná pôda má zákonité vrstvenie pôdnych horizontov a výrazné fyzikálne, chemické, biochemické a biologické vlastnosti, ktorých súbor podmieňuje úrodnosť pôd. Okrem produkčnej schopnosti majú lesné pôdy veľký vodohospodársky význam, ktorý často prevažuje nad významom produkčným.
Základnou pôdnou jednotkou je pôdny typ vyznačujúci sa charakteristickým sledom horizontov a odlišnými vlastnosťami týchto horizontov.
Územie Oravíc nebolo pedologicky spracovávané jednotne. Bývalé polesie Oravice a Bobrovec bolo spracované podľa staršej pedologickej systematiky v roku 1966 bývalé polesie Vitanová bolo spracované podľa najnovších pedogenetických poznatkov v roku 1974. Z uvedených dôvodov sú v tejto stati popísané samostatne obidve časti Oravíc.
V Oravickej časti boli zachytené tieto pôdne typy:
Sivá rendzina, hnedá rendzina, čierna (mullová) rendzina, degradovaná rendzina (dvojfázovo), hnedá lesná pôda, hnedá lesná pôda v spodine zglejená, okrová lesná pôda, hnedookrová lesná pôda, hrdzavá lesná pôda, mierny železitý podzol, mierny humusový podzol, výrazný humusový podzol, aluvium oglejené, rašelina.

Sivá rendzina

Vyskytuje sa na vápenci a dolomite na rôznych expozíciách a reliéfnych tvaroch a väčšími sklonmi. Sú to pôdy silne skeletnaté, plytké až mierne hlboké (15 až 60 cm), piesočnato-hlinité. Sorpčný komplex je výrazne nasýtený. Po fyzikálnej stránke sú to pôdy priaznivé, dobre prevzdušnené, kypré. Trpia na nedostatok vlahy. Vyskytujú sa hlavne pod skupinami lesných typov.

Hnedá rendzina

Má ten istý výskyt ako sivá rendzina, len na miernejších svahoch. Je to druhý najrozšírenejší plodný typ na popisovanom území. Pôdy sú s nižším obsahom skeletu, hlinité mierne až stredne hlboké (50 až 80 cm) vlhkostne priaznivejšie. Humifikácia je veľmi dobrá. Obsah živín je vysoký. Vyskytujú sa hlavne pod skupinami lesných typov FA a FAc. (Hromádka, 1934)

3.4.9 Rastlinstvo

Špecifické prírodné podmienky Oravíc poskytli možnosti vzniku, vývoja a existencie jedinečným spoločenstvám fauny a flóry. V prvej polovici 19. storočia v okolí Magury a Oravíc botanizovali Ľudvík Medzihradský a autor prvej súbornej botanickej práce z Oravy Pavol Vitkay. Značnú časť pokrývajú najmä lesy bukovo-jedľového vegetačného stupňa so silne zastúpenými smrekovými monokultúrami. Vápencový a dolomitový podklad umožnil existenciu vápnomilných bučín a horských smrekových lesov. Rastie tu napríklad horec Clusiov, soldanelka karpatská, iskerník alpínsky, zvonček maličký, plamienok alpínsky, veronika kríčkovitá, stračia nôžka vysoká i mäsožravá a tučnica alpínska. Slatiny a prechodové rašeliniská v Mihulčej a Tichej doline sprevádzajú belavé páperníky, vstavače, ostríce.
3.4.10 Živočíšstvo

Základy ornitologického výskumu Oravíc, Západných Tatier a hornooravského regiónu položil Anton Kocyan. Na jeho zbierkovom materiále sa podieľajú Oravice, odkiaľ boli dokumentované viaceré vzácne druhy živočíchov (pieskárik belavý, orol hrubozobý, orol skalný, snehárka vrchovská, smrečiar krivonosovitý, sup tmavohnedý, myšovka horská). Bohatá je i fauna vápnomilných mäkkýšov, vzácnych fúzačov. Častý je výskyt netopierov (netopier fúzatý, večernica tmavá). Motýľ jasoň červenooký je glaciálny relikt, zaradený do „Dohody o medzinárodnom obchode s ohrozenými druhmi voľne žijúcich živočíchov“.

V rieke Oravica i jej väčších prítokoch žije kriticky ohrozený druh cicavca vydra riečna. Oravické lesy sú bohaté na výskyt poľovnej zveri, vlk obyčajný, medveď hnedý, rys ostrovid (Huba, 1993).
3.5 Ochrana prírody

Do Oravíc zasahuje Tatranský národný park (TANAP). Jeho súčasťou je NPR Juráňová dolina a čiastočne NPR Osobitá. Tichá dolina, Bobrovecká dolina, Suchá dolina a Mihulčia dolina majú nižší stupeň ochrany, sú pod správou TANAP-u. 

Juráňová dolina

Je národná prírodná rezervácia (NPR), vyhlásená v roku 1974 s výmerou 437,3 ha. Ochrana významnej hlbokej riečnej tiesňavy s krútňavovými hrncami a vodopádmi, horskou a vysokohorskou flórou, zachovanými porastami pralesovitého vzhľadu. Z chránených alebo iných  zriedkavých druhov rastlín sa tu vyskytuje napr. horec Clusiov, soldanelka karpatská, iskerník alpínsky, dryádka osemlupienková, endemický bodliak laločnatý, zvonček maličký, tučnica alpínska, kropenáč trváci alpský, plamienok alpínsky, stračia nôžka vysoká... (Klinda, 1985). Kedysi sa tiesňavami zvážalo drevo, kaňon bol preklenutý vysoko položeným dreveným mostom, dnes je z neho len niekoľko trámov. Tiesňava Juráňovho potoka je dlhá 8 km, vo vápencovo-dolomitovom komplexe. 

NPR Osobitá bola vyhlásená v r. 1974, s výmerou 458 ha. Ochrana geologicky a geomorfologicky pozoruhodného masívu s krasovými javmi. Turistika povolená len po turistickej trase, prechádzajúcej krajom NPR.

Osobitá

Toto chránené územie predstavuje samostatnú dominantu Západných tatier (950 – 1687 m.n.m.), ktorú budujú prevažne vápence, dolomity a pieskovce vysokotatranskej série na kryštalickom jadre, vytvárajúc pôsobivé bralné formy. Na bralnohôľny a krasový reliéf (jaskyňa Cigánka) sa viaže pestrá zachovaná, vegetácia (ľan konáristý, medvedica lekárska, plamienok alpínsky, orlíčok obyčajný iskerník veľhorský, stračia nôžka tatranská a vysoká) výraznej vertikálnej zonálnosti doplňovaná druhove bohatými zoocenózami s hniezdiskami a tokaniskami tetrova obyčajného (Klinda, 1985).

3.6 Kultúrno-spoločenské a športové podujatia

Na území Oravíc je počas roka organizovaných množstvo podujatí.

Preteky pod názvom Fatranský pohár. Sú pre vybraných poľovníckych psov, takzvané dohľadávky. Zúčastňujú sa ich poľovníci so psami zo Slovenska i Česka (Tvrdošín. November 2005, ročník XXI, číslo 2, str.2).
Slovenská armáda v spolupráci s mestom Tvrdošín pripravuje program pod názvom „Leto s profesionálnou armádou v Oraviciach“. Návštevníci si mohli vyskúšať spojovacie zariadenia, používanie samopalu a horolezeckej steny. Súčasťou je Obrazová galéria Armády Slovenskej republiky. Podujatie navštevuje okolo 500 divákov rôznych vekových kategórií (Tvrdošín. Október 2005, ročník XX, číslo 10, str.3).

V Oraviciach sa každoročne uskutočňuje podujatie Výtvarný Tvrdošín.

Každoročne v júli sa konajú folklórne slávnosti, ktoré usporadúva mesto Tvrdošín. „Folklórne Oravice“ sa konajú v prírodnom amfiteátri nad kostolíkom sv. Anny.
4 VÝSLEDKY PRÁCE

4.1 Charakteristika rekreačného strediska Oravice
4.1.1 Súčasný stav riešeného územia

Samotné riešené územie termálnych kúpalísk sa nachádza v centre rekreačného strediska Oravice.  Z juhozápadnej strany je tento komplex ohraničený komunikáciou III. triedy Habovka- Vitanová a z juhovýchodnej strany potokom Oravica. 
Areál termálnych kúpalísk je vymedzený drôteným kovovým plotom a má pevne stanovené hranice pozemku. Areál kúpalísk zahŕňa tieto stavby: hlavná budova, pokladňa pri vstupe a bufet s prístreškom a železný sklad. Bazén je rozdelený na dve časti. Okolie bazénov je tvorené spevnenou plochou zo zámkovej dlažby. Táto plocha poskytuje oddychový priestor pre návštevníkov. Na ploche sú voľne, ale pravidelne rozmiestnené lavičky a lehátka s celoročnou prevádzkou. Okolie kúpalísk je obklopené pomerne veľkou trávnatou plochou, ktorá je využívaná v letných mesiacoch na slnenie.
V samotnom areáli sa nachádza 15 ks ihličnatých drevín Picea abies (L.) H. Karst.
Celý objekt je pre bezpečnosť návštevníkov monitorovaný kamerovým systémom. 

Pred vstupom do areálu sa na ľavej strane nachádza trávnatá plocha veľkosti 23 x 8m, ktorá je oplotená nízkym dreveným plotom. V súčasnosti sa na tejto ploche nachádzajú drevené lavičky a kvetináče z jedného kusa dreva. Kvetináč predstavuje kus dreva, v ktorom je vsadená nádoba s kosodrevinou. 

4.1.2 Charakteristika stavieb a objektov

V areáli kúpalísk (obr. 1) sú umiestnené tieto objekty využívané návštevníkmi:

· bazény

· hlavná budova 

· bufet s prístreškom

· pokladňa 1

· železný sklad

Mimo areálu kúpalísk sú umiestnené tieto objekty:

· bufety s posedením (obr. 19, 20)
· parkovisko

· pokladňa 2

Bazény


Bazény sa rozprestierajú na ploche 362 m². Je tu zabezpečená celoročná prevádzka. Denná kapacita je približne 900 osôb, okamžitá 600 osôb. Nachádzajú sa tu dva bazény s termálnou vodu chladenou pre zimnú prevádzku na 36 - 38°C a pre letnú prevádzku na 32 – 35 °C. Zloženie: prírodná slabo mineralizovaná, sírovo - vápenato - sodno - horečnatá. Vhodná na liečbu ochorení pohybového ústrojenstva obličiek a močových ústrojov (www.oravahotel.sk/uploads/pics/tk_oravice_1.jpg).
Hlavná budova
Jedná sa o jednoposchodovú budovu so štyrmi vstupmi. Na prízemí sa nachádzajú šatne, sprchy a sociálne zariadenia. Na prvom poschodí je zriadená reštaurácia a sú tu poskytované masáže tela. V roku 2004 prešla budova rekonštrukčnou úpravou. Svojím moderným vzhľadom a farebnosťou fasády celkový priestor zatraktívnil a ožil v nádychu odtieňov žltých farieb (obr. 2, 3).
Bufet s prístreškom

Bufet nemá stavebné základy a je umelo dosadený. Objekt je vyrobený z dreva a natretý prírodnou hnedou farbou. Strecha je mierne šikmá a k nej je napojený prístrešok drevenej konštrukcie z umelej celtoviny bielo-červenej farby. Plocha pod ním je vysypaná štrkom a v letných mesiacoch sa využíva na príjemné posedenie v tieni. Mobiliár je kombinovaný z dreva a kovu. Súčasťou bufetu a prístrešku je aj trávnatá plocha, ktorá v letných mesiacoch tvorí terasu a nachádzajú sa tu drevené stoly s lavicami. Tento bufet s prístreškom navrhujeme ihneď odstrániť (obr. 4, 5).

Pokladňa 1

Bývalá pokladňa sa nachádza hneď pri vstupe. V súčasnosti sa však nevyužíva ako pokladňa. Budova je natretá taktiež žltou farbou, pokrytá tmavosivým plechom. Viď obr. 6.
Železný sklad

Jedná sa o budovu situovanú v zadnej časti areálu. Je to 3m vysoká plechová budova tmavozelenej farby obdĺžnikovitého pôdorysu s rovnou strechou. Budova slúži ako sklad. Pôsobí veľmi neesteticky. Túto budovu navrhujeme ihneď odstrániť (obr. 7).
Pokladňa 2


Táto budova sa nachádza pred vstupom do areálu kúpalísk. Budova nemá základy, je len voľne uložená na spenenom povrchu. Budova je celá z drevenej konštrukcie prírodnej svetlohnedej farby vysoká 3m. Slúži na predaj lístkov (obr. 6).
Všetky budovy majú rôzny sklon striech a z estetického hľadiska pôsobia nejednotne.

Parkovisko
Parkovisko je obdĺžnikového tvaru, má asfaltový povrch. Nachádza sa hneď vedľa hlavnej cesty (obr. 8). Parkovisko tvorí východiskový bod pre turistický chodník Skorušiná (obr. 9). Druhá príjazdová cesta vedie k chatárskej oblasti. V blízkosti parkoviska sa nachádza komplex bufetov s posedením (obr. 10, 11).
4.1.3 Charakteristika prvkov drobnej architektúry

Od roku 2007 vlastným pozorovaním zaznamenávame niektoré zmeny. 

V minulosti boli v areáli kúpalísk umiestnené kovovo-drevené lavičky (obr. 12), sedacie súpravy- stoly s lavicami, sezónne prenosné smetné koše s čiernym igelitovým vymeniteľným vrecom (obr. 13), kovové popolníky, stojany na bicykle. Viď obr. .
V súčasnosti sa po celej spevnenej ploche nachádzajú kovovo-drevené lehátka, drevené smetné koše prírodnej farby alebo biele betónové koše s čiernym alebo zeleným plechovým krytom, kovové popolníky (obr. 14, 15), okraj terasy je doplnený o drevené a umelé mobilné nádoby (obr. 16, 17).
Nachádzajú sa tu tri druhy osvetlenia.

Všetky prvky pôsobia neupratane, sú estetiky, tvarovo a materiálovo nejednotné.

Pred vstupom do kúpalísk je vysadená trávnatá plocha oplotená nízkym dreveným plôtikom, v strede plochy je umiestnený kvetináč z kusu prírodného dreva (balvan) a ňom je naaranžovaná kosodrevina. Po bokoch sú umiestené lavičky (v minulosti kovovo-drevené, dnes čisto drevené kusy dreva). Vedľa lavičiek boli aj sú umiestnené malé kvetináče vyrobené z kusov prírodného dreva a v nich je vysadená kosodrevina (obr. 18). 
Celá plocha pôsobí fádne a nepremenlivo počas celého roka, nakoľko všade je tmavozelená farba ihličnanov, predovšetkým kosodreviny.
4.2 Výsledky inventarizácie drevín v záujmovom území
Inventarizácia drevín bola vykonaná dvakrát, a to v októbri 2007 a opätovne v októbri 2009. V samotnom areáli termálnych kúpalísk bolo v roku 2007 zinventarizovaných 17 ks drevín. Jedná sa jediný druh Picea abies (L.) H. Karst.. V areáli sa nenachádzajú žiadne listnaté stromy ani kry. Po opätovnej inventarizácii v roku 2009 sa zistilo, že dva ihličnaté stromy rodu Picea abies (L.) H. Karst. boli odstránené z dôvodu uschnutia. Súčasne boli pozdĺž plota na juhozápadnej strane vedľa hlavnej cesty vysadené mladé ihličnaté dreviny Picea abies (L.) H. Karst., v počte 24 ks. V súčasnosti sa tu teda nachádza spolu 39 ks drevín rodu Picea abies (L.) H. Karst.
4.2.1 Sadovnícka hodnota

K jednotlivým drevinám bola pridelená hodnota 5 - 1 (vyjadrená v bodoch), pričom drevina s 5 bodmi má najvyššiu sadovnícku hodnotu a drevina s 1 bodom má naopak najnižšiu sadovnícku hodnotu.

Najvyššiu sadovnícku hodnotu, teda 5 bodov nezískala ani jedna drevina, nakoľko ide prevažne o mladé dreviny, ktoré nedosiahli ešte štádium dospelosti. Naopak najviac drevín získalo bodové hodnotenie 4, ide o 29 ks drevín. 3 body získalo 8 ks drevín a 1 bod získali 2 ks drevín. 2 body nezískala ani jedna drevina.
4.2.2 Zdravotný stav drevín

Podobným spôsobom, ako bola hodnotená Sadovnícka hodnota, bol hodnotený aj zdravotný stav drevín. Bola použitá 5 bodová stupnica od 5 do 1, pričom hodnota s 5 bodmi predstavuje 100 % zdravotný stav drevín a hodnota s 1 bodom predstavuje drevinu tesne pred odumretím.

Najvyššiu hodnotu a síce 5 bodov získalo 38 ks drevín, z čoho vyplýva, že takmer všetky inventarizované drevín je vo výbornom zdravotnom stave. 3 ks drevinám boli pridelené hodnoty s 1 bodom, z čoho vyplýva, že tieto dreviny sú preschnuté a určené na výrub.

4.2.3 Veková kategorizácia drevín

Je všeobecne známe, že čím sú dreviny staršie, tým sú atraktívnejšie, pokiaľ nie sú nejakým spôsobom obmedzované alebo poškodené. Všetky dreviny sú mladé, pravdepodobne vysadené v jednom časovom období. Dreviny sú prevažne vysadené po obvode areálu. Nie sú tu žiadne staršie ani staré exempláre stromov, ktoré by bolo nutné zachovať.

Veková kategorizácia drevín zahŕňa len dve kategórie. Prvá veková kategória v rozmedzí 0 - 20 rokov obsahuje 24 ks drevín, naopak druhá kategória 20 – 40 zahŕňa ostatné dreviny a to 15 ks drevín.

4.2.4 Dreviny určené na výrub a ponechanie

Inventarizované dreviny sú vo veľmi dobrom zdravotnom stave. Na výrub je určená len jedna drevina Picea abies (L.) H. Karst. z dôvodu preschnutia. Zároveň budú odstránené dva pne frézovaním. Drevina a pne budú odstránené v I. fáze, t. zn., že táto fáza výrubu by sa mala uskutočniť čo najskôr, aby sa mohlo prejsť k úprave územia a následne k jeho opätovnému vysadeniu. 
4.2.5 Bilancia plôch zelene

Zeleň v riešenou území možno rozdeliť z hľadiska údržby na dve skupiny.

Prvú skupinu tvorí zeleň intenzívne udržiavaná, pričom trávne plochy sú kosené v týždňových, prípadne v dvojtýždňových intervaloch. Zeleň týchto plôch je značne udržiavaná. Nachádza sa prevažne na miestach častejšie frekventovaných a využívaných ľuďmi na slnenie. Intenzívne udržiavaná plocha zelene predstavuje 3120 m2.
Druhú skupinu tvorí zeleň neudržiavaná, ktorá sa nachádza v časti, ktorá nepatrí k riešenému územiu a nevyužíva sa. Tieto plochy bolo vhodné rozdeliť do šiestich sektorov, a to A, B, C, D, E a F.

Sektor A je tvorený jedným druhom Picea abies (L.) H. Karst. Nachádza sa tu 20 ks drevín, čo predstavuje 100 % zastúpenie druhu.

Sektory B, C a D sa nachádzajú vedľa rieky Oravica. Zastúpenie drevín v sektore B je nasledovné: Alnus glutinosa (L.) Gaertn. 15 ks (36 %), Picea abies (L.) H. Karst. 20 ks (48 %), Pinus sylvestris L. 1 ks (2 %) a Salix alba L. 6 ks (1 %).

Sektor C obsahuje jeden druh Picea abies (L.) H. Karst. 96 ks, čo predstavuje 100 % zastúpenie druhu.


Sektor D obsahuje druhy: Alnus glutinosa (L.) Gaertn.  5 ks (10 %), Picea abies (L.) H. Karst. 41 ks (85 %) a Salix alba L. 2 ks (5 %).

Sektor E má podobné zastúpenie ako predchádzajúci sektor D. zastúpenie je nesledovné: Alnus glutinosa (L.) Gaertn. 2 ks (2 %), Picea abies (L.) H. Karst. 68 ks (80 %) a Salix alba L. 15 ks (18 %).

Posledný sektor F obsahuje dva druhy drevín: Alnus glutinosa (L.) Gaertn. 21 ks (40 %) a Picea abies (L.) H. Karst. 31 ks (60 %).

V podraste sa vyskytujú vyššie neudržiavané trávne a bylinné spoločenstvá a tiež porasty starších náletov.

Pri inventarizácii drevín boli zistené nasledujúce hodnoty, ktoré boli následne zakreslené do grafov:
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Graf č. 1 Sadovnícka hodnota 

        

         Graf č. 2 Zdravotný stav drevín       
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Pri bilancie plôch zelene boli zistené nasledujúce hodnoty, ktoré boli následne zakreslené do grafov:


[image: image4.emf]Picea abies (L.) H. Karst. 

 
[image: image5.emf]Picea abies (L.) H. Karst. 

Alnus glutinosa (L.) Gaertn. 

Pinus sylvestris L.

Salix alba L.

 
[image: image6.emf]Picea abies (L.) H. Karst. 


Graf č. 4 Sektor A





         Graf č. 5 Sektor B 





      Graf č. 6  Sektor C

[image: image7.emf]Picea abies (L.) H. Karst. 

Alnus glutinosa (L.) Gaertn.  

Salix alba L.

 
[image: image8.emf]Alnus glutinosa (L.) Gaertn. 

Picea abies (L.) H. Karst. 

Salix alba L.

 
[image: image9.emf]Alnus glutinosa (L.) Gaertn. 

Picea abies (L.) H. Karst. 

 

Graf č. 7 Sektor D





        Graf č. 8 Sektor E





      Graf č. 9 Sektor F

4.3 Sadovnícko-architektonický návrh
4.3.1 Popis návrhu a myšlienky

Cieľom návrhu v rekreačnej oblasti je vhodne doplniť chýbajúcu vegetáciu, podporiť pôvodnú výsadbu, dodať celému objektu estetický charakter. V súčasnej dobe (hlavne od 1.1.2009, zavedenie novej meny) je toto územie pomerne menej navštevované ako v minulosti. Pri riešení tejto práce sme chceli poukázať rekreantom a návštevníkom na atraktívnosť celého územia (nielen návšteva NPR Juráňova dolina), ale najmä zvýšiť návštevnosť termálnych kúpalísk a turistického chodníka Skorušiná, nielen počas letných mesiacov a poukázať i na to, že príroda je krásna počas celého roka. Návrhom bola myšlienka osloviť každú vekovú vrstvu, od najmenších až po najstarších, aby si každý z nich našiel svoj spôsob rekreovania a odpočinku v tejto rekreačnej oblasti. Pod pojmom rekreácia si určite každý z nás vybaví pokoj od bežných starostí, mestského prostredia a zaslúžený odpočinok v príjemnom prostredí, nerušený žiadnymi okolitými negatívnymi prvkami. Pri návšteve rekreačného miesta si ľudia sami volia, ktorý spôsob odpočinku je pre nich ten najlepší. Musíme myslieť aj na to, že rekreačné oblasti nenavštevujeme len my občania, ale i deti pri rôznych príležitostiach ako sú školy v prírode a detské tábory. Každý z nás má svojské spôsoby ako tráviť voľný čas. Niektorí si dokážu odpočinúť pri nejakej športovej aktivite, ktorú len ťažko možno zahrnúť do nášho každodenného života v meste, vzhľadom na to boli navrhnuté športové ihriská pre rôzne loptové i iné hry s rekreačným a odpočinkovým účelom. Mnohí ľudia hľadajú pokoj hlavne pri príjemnej, nenáročnej prechádzke po okolí, tiež príjemným posedením v prírode s výhľadom na okolitú prírodnú scenériu. Medzi takýchto ľudí patria hlavne starší rekreanti, a tiež mladé rodiny s malými deťmi. Úprava tejto rekreačnej oblasti by mala vyhovovať každému, kto si chce oddýchnuť niekde mimo mestského prostredia a aspoň na chvíľu zabudnúť na starosti ktoré nás trápia.

4.3.2 Sadovnícke riešenie návrhu

Zo sadovníckeho hľadiska je areál kúpalísk veľmi slabo až nedostatočne vybavený zeleňou.

Podrobnejší rozbor zelene rozoberá inventarizácia zelene. V samotnom areáli sa nachádza len 15 ks ihličnatých drevín rodu Picea abies (L.) H. Karst. a 24 ks novovysadených ihličnatých drevín rodu Picea abies (L.) H. Karst.. Dreviny sú vysadené po obvode pozemku okolo hlavnej cesty.

Celkové pôsobenie drevín z estetického hľadiska je veľmi fádne a nepremenlivé počas celého roka. V areáli chýbajú farebne kvitnúce listnaté opadavé dreviny, kry a trvalky, ktoré by zabezpečovali premenlivosť počas celého vegetačného obdobia. Pri výbere drevín je potrebné zohľadniť aj ekologickú stránku a správne vybrať drviny, ktoré budú mrazuvzdorné, keďže rekreačné stredisko sa nachádza vo vysokohorskom prostredí.


Snažili sme sa vytvoriť taký priestor, ktorý bude harmonizovať s krajinou a bude poskytovať príjemné miesto na oddych, šport alebo rekreáciu.


Návrh vegetácie je rozdelený do troch skupín. Jedná sa o návrh drevín, krov a trvaliek. Podrobný zoznam navrhovanej vegetácie sa nachádza v prílohe.

4.3.2.1 Navrhované dreviny

Do návrhu bolo vhodne zvolených týchto sedem druhov drevín: Crategus laevigata Paul´s Scarlet, Fagus sylvatica ´Purpurea Pendula´, Magnolia soulangeana, Picea pungens ´Glauca´, Sorbus aucuparia ´Red Robin´, Syringa vulgaris a Tilia cordata. Pri výbere drevín sa prihliadalo na ekologické nároky a hlavne na mrazuvzdornosť drevín.
Crategus laevigata je opadavý 10m vysoký a  10m široký listnatý strom. Kôra je sivá a hladká, vekom popraskaná. Kvitne neskoro na jar.  Je mrazuvzdorný. Kulitvar Paul´s Scarlet bol vhodne zvolený pre svoje výrazné tmavo-ružové, plné kvety. V jarných mesiacoch bude svojim návštevníkom poskytovať príjemný pohľad na tmavo-ružové kvety. Do areálu kúpalísk boli umiestnené tri kusy tohto druhu. Všetky tri sa nachádzajú v zadnej časti areálu. 
Fagus sylvatica je opadavý 30m vsoký a 20m široký listnatý strom. Kôra je bledosivá, hladká Kultivar ´Purpurea Pendula´ bol vybratý vďaka svoju nižšiemu vzrastu v porovnaní s pôvodným druhom a kvôli svojim purpurovo-červeným listom. Do areálu kúpalísk boli umiestnené dva tieto kultivary. Jeden sa nachádza hneď pri hlavnom vchode na ľavej strane a druhý je vysadený na pravej strane od kúpalísk.
Magnolia soulangeana je opadavý 4-8 m vysoký aj široký ker. Kvety sú ružovo biele zvonkovité 12 cm veľké. Kvitne v marci až máji. Tento druh je taktiež mrazuvzdorný. Vhodný pre výsadbu ako solitér.   

Picea pungens ´Glauca´ je vždyzelený 25 m vysoký a 7m široký ihličnatý strom. Kvitne neskoro na jar. Kultivar ´Glauca´  je menšieho vzrastu cca 10 - 15m, charakteristický svojim modrozeleným ihličín. Je tu navrhnutých 5 ks drevín tohto druhu. Tento kultivar  bude zabezpečovať celoročné modrozelené sfarbenie a bude sa vhodne dopĺňať s pôvodným druhom Picea abies.
Sorbus aucuparia  je opadavý 15m vysoký a 10 m široký opadavý listnatý strom. Kvitne neskoro na jar. Ťažké súplodia oranžových guľatých malvíc sú pokrmom pre vtáky. Kultivar ´Red Robin´ je zaujímavý pre svoje červené kvety a oranžové plody, ktoré sú síce za surova jedovaté. Ale jedná sa o druh, ktorý je mrazuvzdorný a prirodzene sa vyskytujúci v danom prostredí. Tento strom sa bude vynímať hlavne na jeseň pre svoje pestré sfarbenie a plody. Na výsadbu boli navrhnuté 3 ks tohto druhu.
Syringa vulgaris je opadavý, vzpriamený 7m vysoký strom.  Kvitne neskoro na jar až začiatkom leta. Kvety sú malé, fialové, voňavé so svietnikovitou korunkou v hustých súkvetiach. Navrhované 2 ks tohto druhu.
 Tilia cordata opadavý 30m vysoký a 20m široký strom. Kvitne v lete. Kvety sú voňavé, žlto-biele s priemerom 2 cm v malých visiacich súkvetiach. Tento druh sa prirodzene vyskytuje v danom prostredí. Vhodne je zvolený vďaka svojej sviežozelenej farbe listov počas roka.
4.3.2.2 Navrhované kry

Do návrhu boli použité nasledovné druhy krov: Berberis thunbergii ´Atropurpurea Nana´, Cornus sanguinea, Forsythia intermedia ´Lynwood Gold´, Hedera helix ´Glodheart´, Potentilla fruticosa ´Goldfiger´, Potentilla fruticosa ´Red Ace´, Prunus laurocerasus ´Otto Luyken´, Spiraea bumalda ´Anthony Waterer´, Spiraea x vanhouttei, Thuja occidentalis ´Smaragd´. Spolu bolo navrhnutých 541 ks krov.

Berberis thunbergii ´Atropurpurea Nana´ hustý, opadavý ker, vysoký 40 – 60 cm, široký 70 – 100 cm. Má tmavočervené listy a žltočervené kvety. Kvitne začiatkom apríla až koncom mája. Má pomalý rast a je mrazuvzdorný.  Používa sa na nízkokvitnúce živé ploty. Je vysadený na vedľa spevnenej plochy, na rozhraní zámkovej dlažby a trávnika ako bariéra po obidvoch stranách. Je použitých 134 ks.
Cornus sanguinea je opadavý 4 – 5 m vysoký a 3 – 4 m široký ker. Kvety sú biele, kvitne začiatkom mája až koncom júna. Na jar a v lete pôsobí svojimi zelenými listami, na jeseň pôsobí svojím červeným sfarbením a v zime má aj zimný efekt výrazne červených konárikov. Vysádza sa do voľne rastúcich živých plotov. Je použitých 17 ks.
Forsythia intermedia ´Lynwood Gold´ je vzpriamený, opadavý 1,5 – 2,0 m vysoký ker. Kvitne skoro na jar. Má žlté kvety. Rastlina pôsobí hlavne na jar, po odkvitnutí kvetov pôsobí svojimi svieťozelenými listami. Vysádza sa do voľne rastúcich živých plotov. Je použitých 38 ks. 
Hedera helix ´Glodheart´ je pôdopokryvná rastlina, má expanzívny rast, čierne plody. Kultivar ´Glodheart´ má panašované žltozelené listy. Sú vysadené medzi terasou  a zámkovou dlažbou. Je použitých 10 ks.
Potentilla fruticosa ´Goldfiger´ je opadavý , hustý 1 – 1,3 m vysoký a 1 – 1,5 m široký ker. Má tmavozelené listy a tmavožlté kvety. Kvitne začiatkom júna až októbra. Má pomalý rast a je mrazuvzdorný. Používa sa na nízkokvitnúce živé ploty. Je použitých 70 ks.
Potentilla fruticosa ´Red Ace´ je opadavý, hustý 0,5 – 0,6 m vysoký a 0,8 – 1 m široký  ker. Má tmavozelené listy a oranžovočervené kvety. Kvitne začiatkom júna až koncom októbra. Má pomalý rast a je mrazuvzdorný. Používa sa na nízkokvitnúce živé ploty. Je použitých 65 ks.
Prunus laurocerasus ´Otto Luyken´ je neopadavý rozložitý ker, vysoký 2 – 3 m, široký 1,5 – 2,5 m. Má lesklé tmavozelené listy. Rastie pomaly, vyžaduje si chránenejšiu polohu. Hodí sa ako výsadbe pre živé ploty. Je vysadený pozdĺž okraja areálu. Je použitých 49 ks.
Spiraea bumalda ´Anthony Waterer´ je 50 – 100 cm vysoký ker. Kvitne na jar až v lete nápadnými ružovými kvetmi. Je vhodný na nízkokvitnúce živé ploty. Je to mrazuvzdorný druh.  V návrhu je použitých 74 ks.
Spiraea x vanhouttei je 1,5 – 2,0 m vysoký, hustý, rozložitý ker. Kvitne skoro na jar. Kvety sú biele, listy tmavozelené. Vhodnosť výsadby na živé ploty. Je to mrazuvzdorný druh. Tento ker je vhodne vysadený ako voľne rastúci živý plot po obvode areálu a svojim rastom vytvára hustý porast. V návrhu je použitých 56 ks.
Thuja occidentalis ´Smaragd´ je 1,5 – 2,0 m vysoký strom vhodný na živé ploty. Je zaujímavý svojím vertikálnym usporiadaním listov a ich sviežou zelenou farbou. Stromčeky tohto druhu sú vysadené pozdĺž plota v počte kusov 28.
4.3.2.3 Navrhované trvalky

Záhon sme navrhli z mezofytných trvaliek

Mezofyty sú v širšom zmysle, ktoré sú prispôsobené našim stredoeurópskym priemerným podmienkam. Sú to územia, kde v žiadnom zmysle sa nevyskytujú extrémne existenčné podmienky. Stanovištné podmienky mezofytných taxónov sú v každom ohľade priemerné, priaznivé pre rast a vývoj rastlín v priebehu celej vegetácie. Vo väčšine vytvárajú súvislé porasty (zapojené formácie) na živných humóznych pôdach najčastejšie hnedozemného typu, ktoré sú obnovované pomocou vysokej produkcie biomasy a z toho vznikajúceho humusu. Pôdy sú tu spravidla hlboké, avšak nedosahujú takej hĺbky ako černozeme. Vyskytujú sa tu stanovištia s vysokým obsahom surového humusu (napr. lesné pôdy v ihličnatých porastoch a na vresovištiach), ale aj stanovištia s humusom priemerne rozloženým prechádzajúce až do černozemí. Tieto rastliny majú normálny vzrast a nemajú žiadne špecificky utvárané ochranné orgány. Pri pestovaní vyžadujú pravidelné ošetrovanie a závlahu, zvlášť tie, ktoré boli prešľachtené na najpôsobivejšie efekty. Mezofyty sa používajú prevažne v zapojených viacúrovňových alebo rozvoľnených kvitnúcich záhonoch alebo v prírodných nezáhonových typoch úprav - v spoločenstvách prírode blízkeho charakteru, t.j. v štylizácií vlhkej lúky, vresoviska, lemového spoločenstva viazaného na severné okraje porastov, podrastovej sínusii. V jednotlivých typoch úprav sa podľa vzrastu a formovaného habitusu používajú jednotlivé mezofyty ako: kostrové, skupinové alebo výplňové rastliny.

Do nášho návrhu sme vybrali nasledovné druhy trvaliek z pestovateľskej skupiny „Mezofyty - trvalky porastov“

Medzi kostrové patria: Aconitum carmichaelii ´Arendsii´, Matteuccia struthiopteris
Medzi skupinové patria: Anemone hupehensis, Helleborus orientalis, Hosta fortunei ´Aureomarginata´,  Campanula persicifolia ´Alba´, Carex morrowii ´Variegata´,  Doronicum orientale

     ´Magnificum´, Geranium macorrhizum
Medzi výplňové patria: Ajuga reptas ´Burgundy Glow´, Geranium sanguineum ´Compact´, Heuchera sanguinea, Polygonatum multiflorum, Waldsteinia ternata 
Anemone hupehensis je záhonová trvalka porastov. Rastlina 50 - 90 cm vysoká s trojdielnymi a trojlaločnatými listami, na spodnej strane jemne plstnatými. Zakvitá miskovitými kvetmi, 5 - 6 korunných viac-menej okrúhlych lupienkov na štíhlych, slabo olistených stvoloch. Kvety sú 5 – 6 cm v priemere, usporiadané vo voľných metlinách. Kvitne v VIII - IX. V záhradno-architektonickej tvorbe sa používa ako skupinová rastlina v nepravidelných, rabatových záhonoch.
Campanula latifolia, C.persicifolia ´Alba´ zaraďuje sa do trvaliek porastov pre novovýsadby. Jedná sa o rastlina 150 cm vysoká, s priamymi nevetvenými stonkami porastenými vajcovito-kopijovitými na okraji pílkovitým listami so srdcovitou bázou. Kvety sú úzko zvončekovité, 6 cm dlhé, krátko-stopkaté, laloky rozoklaté do 1/4. Kvitne v VI - VIII. V záhradno-architektonickej tvorbe sa používa ako skupinová rastlina v nepravidelných záhonoch.
Hosta 'Aureomarginata' patrí do podskupiny trvaliek porastov, pre novovýsadby. Rastlina 60 cm vysoká s veľkými srdcovito-okrúhlymi pevnými listovými čepeľami usporiadanými v ružici. V záhradno-architektonickej tvorbe sa používa ako solitérna a kostrová rastlina v podrastových sínusiách.
Polygonatum multiflorum je trvalka zrelého porastu najmä európskeho pôvodu, vhodná pre parkové úpravy, do vlhkých až mierne mokrých, viac-menej nutrične bohatých pôd pod výsadbami drevín. Rastlina 30 - 90 cm vysoká, stonky okrúhle, lysé jemne sa ohýbajúce. Listy rozložené viac-menej do jednej roviny, kopijovito-vajcovité, kvety ovisnuté, v skupine po 2 - 6, biele ukončené zelenou farbou, kvitne v V - VI. V záhradno-architektonickej tvorbe sa používa ako kostrová rastlina v podrastových sínusiách.
Waldsteinia ternata je trvalka porastov, pre novovýsadby. Rastlina 10 cm vysoká s krátkymi rhizómami, s plstnatými rozširujúcimi sa stonkami ukončenými terminálnymi ružicami listov. Listy sú dlhostopkaté, vždyzelené, trojpočetné, kožovité, lesklé, intenzívne plstnaté. Kvety v priemere 1,5 - 2 cm, po 7 vo voľne usporiadaných metlinách. Kvitne v IV - V. (W. geoides: rastlina 25 cm vysoká so srdcovito-obličkovitými listami na obryse, s 3 - 5 hlbokými lalokmi, obyčajne hrubo zubatými. Kvety sú asi 2 cm v priemere, žlté usporiadané v strapcoch po 5 - 9. Kvitne v IV - V). V záhradno-architektonickej tvorbe sa používa ako výplňová rastlina v podrastových sínusiách.
Aconitum napellus, A. carmichaelii radí sa do záhonových trvaliek okrajov porastov, na studených, slnečných až polotienistých stanovištiach s vlhkými až mokrými pôdami v lete. Rastlina 110 cm vysoká, s kožovitými listami na obryse okrúhlymi, rozdelenými až k báze na 5 - 7 lalokov oddialené zubatých. Kvitne v hustých strapcoch, kališné lístky vyfarbené, horný kališný lístok helmovitého tvaru – polguľovitý. V záhradno-architektonickej tvorbe sa používa ako kostrová rastlina v pod rastových sínusiách

Ajuga reptans patrí do podskupiny trvalky okrajov porastov,  je pôdopokryvná, znášajúca čiastočné ušľapávanie. Rastlina 20 cm vysoká, rozrastajúca sa nadzemnými ľahko koreniacimi výbežkami do pokrovcov. Listy obráteno-vajcovité. Stonky zakončené hustým klasovitým súkvetím zloženým z praslenov pyskatých kvetov. Kvitne v IV - V. V záhradno-architektonickej tvorbe sa používa ako výplňová rastlina v nepravidelných záhonoch, náhrada za trávnik.
Doronicum orientale je trvalka okrajov porastov so záhonovým charakterom. Rastlina 20 - 30 cm vysoká, stonka nesie 2 - 3 úbory v priemere 4 - 5 cm, kvitne v IV. Srdcovité zubaté stopkaté listy sú usporiadané v prízemnej ružici, stonkové listy sú objímavé. V záhradno-architektonickej tvorbe sa používa ako skupinová rastlina v nepravidelných záhonoch.
Geranium macronrhizum je trvalka okrajov porastov, na nutrične bohatých, vlhkých až mierne suchých pôdach. Rastlina 20 - 30 cm, so vždyzelenými pomarančovo-vonnými listami na jeseň vyfarbujúcimi do oranžová. Listy sú hrubo dlaňovito laločnaté, úkrojky hrubo zubaté. Tvorí výrazne nafúknuté kalichy. V záhradno-architektonickej tvorbe sa používa ako skupinová a výplňová rastlina v nepravidelných záhonoch a extenzívnych výsadbách.
Helleborus orientalis zaraďujeme ju do podskupiny trvalky okrajov porastov. Znášajúca mierne letné sucho v polotieni až v tienistých podmienkach, pod výsadbou drevín. Listy sú tmavozelené, kožovité, vždyzelené dlaňovito laločnaté so 7 - 9 výkrojkami. Stonka je bezlistá, s nedelenými listeňmi, nesúca 1 - 2 veľké kvety s bielym kalichom napodobňujúcim koninu. Po odkvitnutí kalich zozelenie a vytrváva na rastline do dozretia semien. Rozkvitá veľmi skoro, II. – III.). V záhradno-architektonickej tvorbe sa používa ako skupinová rastlina v štylizácií lemových spoločenstiev
Heuchera sanguinea je trvalka okrajov porastov, znášajúca mierne letné sucho v polotieni až v tienistých podmienkach, pod výsadbou drevín. Rastlina tvorí trsy obličkovitých až okrúhlych bazálnych listov s 5 - 7 (9) zaoblenými lalokmi, ostrozubatými, žľaznatými, plstnatými. Trsom prerastá kvetná stonka do 50 cm, často s 2 - 3 malými listami, zakončená 5 - 15 cm metlinami zvončekovitých, ovísajúcich kvetov (6 - 10 mm) zoskupených po 4 - 6 ks. V záhradno-architektonickej tvorbe sa používa ako skupinová a výplňová rastlina v nepravidelných záhonoch a extenzívnych výsadbách.
4.3.3 Architektonické riešenie návrhu

Z architektonického hľadiska priestor pôsobí neupravene a chaoticky. Zapríčiňuje to predovšetkým stavba, vyhotovenie, fasáda a sklon striech jednotlivých budov a prvky drobnej architektúry. Už na prvý pohľad tu badať tvarové, materiálové a farebné rozdiely.

Návštevníci tu cítia veľký nedostatok v športovo-rekreačných zariadeniach, taktiež pre deti, mládež a dospelých nie sú poskytnuté žiadne aktivity.

Súčasťou architektonického návrhu sú hlavne prvky drobnej architektúry a spevnené plochy.

Navrhli sme tieto prvky drobnej architektúry:
· informačné tabule a smerníky

· lavičky

· pergola
· pieskovisko
· posedenie z guľatiny

· prístrešok

· slnečníky

· smetné koše
· športové ihrisko

Informačné tabule a smerníky
Informačné tabule a smerníky sú rozmiestnené na nástupných plochách a po turistickom chodníku Skorušiná. Ich obsah je nasledovný:

Informačná tabuľa č.1 – Turistický chodník Skorušiná a jeho okolie, 1 ks

Informačná tabuľa č.2 – Termálne vody, Mineralógia, Minerálne pramene a minerály, 1 ks

Informačná tabuľa č.3 - Bezbariérové turistické chodníky prístupné osobám s obmedzenou schopnosťou pohybu, počet 1 ks

Smerová tabuľa – tabuľa smerujúca k vrchu Skorušiná, počet 3 ks


Technický detail popisuje výkres č. 18 a výkres č. 19

Lavičky


Z prevádzkového hľadiska a z myšlienky samotného návrhu sa tomuto objektu kladie určitý význam. A to hlavne z dôvodu vytvorenia tzv. odpočinkových plôch, kde by nemali chýbať lavičky. Svojím dispozičným riešením neprekáža návštevníkom kúpalísk, neruší kompozíciu, ale ju opticky uzatvára. Jedná sa o celoročnú prevádzku, čo vystihuje hlavne jej kompozičné, ale aj materiálové prevedenie. Lavičky nie sú katalógového typu, ale sú navrhnuté podľa vlastného úsudku. Jedná sa o tzv. prototypy. Objekt je riešený ako kombinácia zvislej a vodorovnej kovovej konštrukcie s drevenými latami, natreté prírodnou farbou, ošetrené impregnačným náterom odolným voči nepriaznivým vplyvom počasia. Lavičky budú situované po celej ploche areálu. Objekt, resp. jeho zvislé konštrukcie budú vsadené do dlažby, do betónových základov, resp. betónových pätiek do hĺbky 300 mm alebo budú len tak voľne umiestnené na spevnenej vydláždenej ploche. Svojím tvarom, materiálom a farbou budú prirodzene zapadať do tohto prostredia. V areáli je umiestnených 10 ks lavičiek.

Technický detail popisuje výkres č. 15
Pergola

Pergolou rozumieme stĺpovú konštrukciu nesúcu priečne trámy, spravidla obrastanú popínavými rastlinami. Pergola je chápaná ako významný funkčný prvok odpočívadiel v záhradách, rekreačných zónach, v parkoch, umožňuje príjemný odpočinok a pobyt vonku počas horúceho slnečného počasia. Najčastejšie sa pergoly stavajú na terasách, alebo na odpočinkových plochách. Nosnú funkciu pergoly tvoria stĺpy, ktoré sú od seba vzdialené 2,5 x 3,5 m. Svetlá výška pergoly býva 2,5 m minimálne však 2,2 m. Nosné stĺpy majú najčastejšie v priereze 120 x 120 mm, ktoré sa osadzujú do jamy, kde sa vyleje betónová zmes a vložia sa dva kusy pásovej ocele s prierezom 60 x 8 mm a dĺžke 400 mm. Na tieto oceľové dosky sa neskôr pripevnia drevené stĺpy tak, aby ich spodný koniec bol nad vrchnou úrovňou betónového základu. Zabráni sa tým prenikaniu vlhkosti do drevených stĺpov. Pergola je situovaná pri novonavrhovanom bufete. 
Pieskovisko
Konštrukcia pieskoviska je vyhotovená z dreva. Vnútro pieskoviska je vysypané pieskom do hĺbky 30 cm. Tento piesok je potrebné pravidelne meniť. Vzhľadom na aktivity a bezpečnosť detí je drevená konštrukcia opracovaná povrchovou úpravou voči poveternostným podmienkam. Použité sú impregnačné látky, ktoré nie sú zdraviu škodlivé. 
Posedenie z guľatiny
Tento typ sedacieho zariadenia je pevnej konštrukcie, vhodné do lesoparkov, na odpočívadlá, do sezónnych bufetov. Konštrukcia je veľmi pevná, odolná voči zlému zaobchádzaniu. Farebné vyhotovenie je prírodnej farby. Sedacie zariadenie (stôl a lavice) sú umiestnené pod prístreškom, ktorý je situovaný hneď na nástupnej ploche smerujúcej na turistický chodník Skorušiná. Sedacie zariadenie zahŕňa stôl  a dve lavice. 
Technický detail popisuje výkres č. 19

Prístrešok

Prístrešok je zhotovený z drevenej konštrukcie, prírodnej farby. Materiálovo aj kompozične zapadá do prostredia. Sedlová strecha je pokrytá drevenými latkami – šindllom. Konštrukcia a kotvenie je podobné ako pri pergole. Šesť nosných stĺpov je v priereze 200 x 200 mm sú osadené do jamy, kde sa vyleje betónová zmes a vložia sa dva kusy pásovej ocele s prierezom 60 x 8 mm a dĺžke 400 mm. Na tieto oceľové dosky sa neskôr pripevnia drevené stĺpy tak, aby ich spodný koniec bol nad vrchnou úrovňou betónového základu. Prístrešok sa nachádza na nástupnej ploche smerujúcej na turistický chodník Skorušiná.   

Technický detail popisuje výkres č. 20
Slnečníky


Umiestnenie slnečníkov v areáli kúpalísk má veľmi dôležitý význam hlavne počas letného obdobia. Slnečníky resp. tienidlá budú poskytovať návštevníkom tieň v extrémne slnečných a teplých dňoch. Jedná sa o sezónnu (letnú) prevádzku, preto budú slnečníky prenosné. Slnečníky sú prírodnej farby, majú štvorcový pôdorys, rozmer 300x300 cm. Objekt bude voľne postavený na betónovom podstavci veľkosti 500 x 500 mm. 


Technický detail popisuje výkres č. 17
Smetné koše


Nevyhnutnosť sa kladie na potrebu smetných košov v celom areáli. Smetné koše budú umiestnené na stálo s celoročnou prevádzkou. Kompozične zapadajú do prostredia a spolu s lavičkami vytvárajú príjemnú kompozíciu. Smetné koše sú taktiež prototypy. Budú vyhotovené z kovovej konštrukcie v kombinácii s drvenými latkami prírodnej farby a situované hneď vedľa lavičiek. Objekt, resp. jeho zvislé konštrukcie budú vsadené do dlažby, do betónových základov, resp. betónových pätiek do hĺbky 300 mm alebo len tak voľne umiestnené na spevnenej vydláždenej ploche. Svojím tvarom, materiálom a farbou budú prirodzene zapadať do tohto prostredia. 


Technický detail popisuje výkres č. 16
Športové ihrisko

V minulosti (podľa vlastnej fotodokumentácie)sa v areáli termálnych kúpalísk nachádzalo pieskové ihrisko určené pre loptové hry, ktoré časom z neznámych príčin zaniklo. V súčasnosti sa tu nachádzajú pozostatky tohto ihriska. V trávniku sú zapustené drvené trámy tohto bývalého ihriska.

Ihrisko pre mládež a dospelých je situované v zadnej časti areálu. Okraje budú spevnené betónovými kockami a vnútro bude vysypané pieskom. Cez stred bude vedená sieť. Ihrisko bude slúžiť na loptové hry (beach-volleyball), hlavne počas letných mesiacov.

4.4 Príprava územia a výsadba
Príprava územia

Ako prvé sa vytýčia plochy drevín, výsadby krov a trvalkových záhonov. Keďže každý úspech sadovníckej úpravy závisí od prípravy,  preto je dôležité tento bod nezanedbať. Na zaburinenej pôde trvácimi burinami sa vykoná postrek herbicídmi ešte pred spracovaním pôdy. Pôdu pohnojíme a jemne zavlažíme.
Príprava pôdy

Zistený druh pôdy so stredným obsahom humusu (1,8 - 2,3 %), s veľkou až strednou priepustnosťou, pôdnou reakciou slabo, miestami až veľmi silno kyslou, je všeobecne vhodnou pôdou, ktorá nie je problémom pre skoro žiadne druhy rastlín. V miestach , kde sa bude realizovať výstavba, je potrebné pôdu prerýľovať, vyrovnať a urobiť jemnú úpravu povrchu.
Výsadba stromov 

 
Najvhodnejším termínom na výsadbu stromov je skorá jar a neskorá jeseň. Aby rast stromu bol kvalitný, pôdu treba z veľkej časti (na 50 až 100 %) vymeniť. Vykopanú jamu naplniť záhradným substrátom a ku koreňovému balu je vhodné pridať štartovacie hnojivo, veľkosť jamy na výsadbu stromu by mala byť minimálne 1- až 1,5- krát väčšia ako veľkosť koreňového balu stromu. Pred vysadením stromu treba urobiť redukčný rez koruny. Zabráni sa tak nadmernému vyparovaniu vody a podporí sa prekorenenie stromu. Vysadený strom sa musí ukotviť a uviazať o konštrukciu vytvorenú z troch kolov, zhora spojenú priečnymi latami. Kmene listnatých stromov sa obaľujú jutovinovou bandážou, aby sa znížilo vyparovanie. Po vysadení treba okolo stromu vytvoriť misu na zalievanie. Po ukončení výsadby strom zaliať  50 až 100 l vody (množstvo závisí od veľkosti stromu).
Výsadba krov

Väčšie solitérne listnaté kry sa sadia s balom do vopred vyhĺbenej jamy s hĺbkou  40 až 70 cm. Veľkosť jamy závisí od veľkosti koreňového balu rastliny. Technológia výsadby je podobná ako pri odrastených stromoch. Výsadbu balových a voľnokoreňových drevín je vhodné realizovať od začiatku marca do konca mája a od začiatku septembra do konca októbra. Na výsadbu živých plotov sa odporúča použiť rastliny predpestované v kontajneroch alebo voľnokoreňové rastliny. Listnaté kry je vhodné pred výsadbou skrátiť a odstrániť suché a poškodené časti rastliny. Kry sa vysádzajú do jám, do ktorých sa pridáva hnojivo. Po zasadení krov sa zalejú dostatočným množstvom vody. Po výsadbe sa kry mulčujú, najlepšie borovicovou kôrou v hrúbke 8 až 10 cm. 
4.4.1 Údržba výsadby

Zavlažovanie

Po ukončení výsadby stromy zalejeme 50 až 100 l vody (množstvo závisí od veľkosti stromu), ďalej je potrebné zalievať rastliny každých sedem dní, kry cca 15 – 30 l/ks.
Hnojenie

Hnojenie sa začína na jar, hnojí sa 2 až 3 krát počas sezóny. Po zakorenení rastlín je vhodná opakovaná hnojivová zálievka i listová výživa. Počas vegetačného obdobia sa prihnojuje kombinovanými hnojivami, kde pomer základných živín N:P:K je 6:2:3. Hnojí sa v 3-4 dávkach, najlepšie pred dažďom alebo zavlažovaním. Rozhodujúci je dostatok dusíka, v mladosti fosfor pre tvorbu koreňov, draslík zvyšuje odolnosť voči suchu, vymŕzaniu a chorobám. Väčšine trávnikov vyhovuje mierne kyslá až neutrálna pôdna reakcia (pH 5,5-6,5). Trvalky každoročne v predjarnom období hnojí NPK alebo Cereritom. Počas vegetácie sa aplikuje 0,1 - 0,3 % roztok týchto hnojív. 
Odburiňovanie

Trváce buriny sa odstraňujú chemickými  prípravkami ako je Bofix, Lonstar. 
Rez stromov a krov

Koruna stromu sa upravuje výchovným rezom po vysadení. V prvých rokoch sa robí opravný rez a neskôr u starších stromov zmladzovací rez. Kry kvitnúce na jar sa režú hneď po odkvitnutí.
Údržba drevených častí prvkov drobnej architektúry a spevnených plôch

V prípade potreby treba vykonať obnovu ochranného náteru (cca každý 3 - 5. rok), ktorý bude použitý pri výrobe jednotlivých drevených prvkov drobnej architektúry. Je potrebné  odstraňovanie  prípadných burín v dlažbe.

5 DISKUSIA

Už starí Gréci organizovali svoj spôsob života tak, aby v ňom bolo miesto a čas, nielen na boj s nepriateľom a na prácu, ale i hry, slávnosti, tanec a s tým spojenú zábavu.  Preto je dôležité, aby sme vedeli oddychovať. Pre tento účel je najvhodnejšie prostredie, kam človek môže uniknúť z každodennej rutiny. Krajina má výsadné postavenie ako miesto pre oddych a rekreáciu. Potreba pobytu človeka vo voľnej krajine vychádza z jeho prírodnej zakotvenosti.

Rekreačná oblasť Oravice poskytujú svojim návštevníkom dokonalý relax v spojení letnej turistiky a cyklistiky, zimnej lyžovačky a celoročným oddychom v termálnych vodách s masážami tela. Našou snahou bolo skrášliť okolie termálnych kúpalísk.
Vypracovaný návrh sadovnícko-architektonických úprav bol konfrontovaný na základe odbornej literatúry, ktorá sa zaoberá touto problematikou.

Pri výbere rastlinného materiálu treba prihliadať na to, aby boli stromy odolné, vyhovujúce miestnym pôdnym a klimatickým podmienkam. Vhodné sú aj staré stromy a kry, ktoré vzbudia u detí pozornosť svojimi kvetmi alebo plodmi, ale nesmú byť jedovaté. 
Pri voľbe drevín treba dbať na to, aby opadávajúce lístie dlho neznečisťovalo povrch ihrísk. Za najvýhodnejšie dreviny rovnako považujú ihličnany, ktoré sú hygienicky pôsobivé aj v zime a majú brzdiaci účinok na rozvoj škodlivých organizmov a potom listnaté stromy, ktoré zhadzujú lístie po prvých mrazoch.
Áno, súhlasíme s týmito autormi, že pri výbere drevín na kúpaliskách, majú ihličnaté dreviny svoje výhody ako napr. hygienickú pôsobivosť v zime a brzdiaci účinok na rozvoji škodlivých organizmov. Ale dovolíme si nesúhlasiť, že ihličnaté dreviny sa musia prednostne navrhovať do všetkých klimatických oblastí. Nakoľko naše riešené územie sa nachádza vo vysokohorskom prostredí, ktoré je všade dookola obklopené ihličnatými drevinami, aj v samotnom areáli kúpalísk sú vysadené samé ihličnany, priestor na nás osobne pôsobí fádne, ťažko a nepremenlivo počas celého roka. Preto do návrhu vnášame farebné, premenlivé, kvitnúce druhy drevín, krov a trvaliek.
Ihriská musia byť chránené proti prevládajúcim vetrom, a preto sa vysoké porasty sústreďujú najmä na severnej, severozápadnej a severovýchodnej strane, pričom od juhu sa ponechávame priestor otvorený. Aj v našom návrhu sme brali na vedomie túto skutočnosť a športové ihrisko sme umiestnili na severozápadnej strane.

Hracie a športové plochy sa vysadzujú stromami tak, aby nezavadzali športovým aktivitám, ale aby v nich bol chládok v poludňajších i odpoludňajších hodinách, keď je páľava najväčšia.
Ak je ihrisko blízko komunikácie s rušnou premávkou, je potrebné vysadiť kulisu stromov a kríkov ako prachový filter. Okolitú zástavbu a priestory treba chrániť pred hlukom vznikajúcim na ihriskách, ale aj samotné ihriská treba chrániť pred nadmerným hlukom z okolia. Tento spôsob je dodržaný pri polte od hlavnej komunikácie výsadbou mladých drevín druhu Picea abies, ktoré budú v budúcnosti plniť protiprachovú a protihlukovú kulisu. 
Voľba drevín v prvom rade závislá od vegetačného stupňa, v ktorom sa nachádzajú. Ďalšími kritériami výberu drevín sú: uprednostňovanie domácich druhov drevín, prevaha listnatých drevín nad ihličnatými, vytváranie skupín drevín - hlavne po obvode kúpaliska a solitérov a prevaha voľných trávnatých plôch. V návrhu sa prihliadalo na tieto kritériá a boli zachované všetky vyššie uvedené podmienky.

Zvláštnu pozornosť v rekreačnom stredisku je potrebné venovať správnemu typu chaty s vhodným zastrešením, tak aby architektonicky vhodne zapadala do krajiny. Všetky budovy v areáli kúpalísk, ale je mimo neho majú rôzny sklon striech, na zastrešenie ako aj konštrukciu sú použité rôzne druhy materiálov a rôzne odtiene fasád budov. Z estetického hľadiska pôsobí celý objekt nejednotne.

Sadovnícka úprava v rekreačnom prostredí má sledovať čo najmenšie zásahy do pôvodného terénu a prírodného prostredia. Pre výsadbu sa vyberajú výlučne domáce druhy drevín. Pozemok by sa nemal oplocovať, prípadne nízkym dreveným plotom alebo voľne rastúcim živým plotom. Z estetického hľadiska prirodzenejšie vyzerá oplotenie pozemku živým plotom, ale v dnešnej dobe treba brať ohľad na vandalizmus, ktorý je tak veľmi rozšírený, takže s oplotením zo živého plota sa v návrhu nedá reálne uvažovať.
Pri zaradení porastu do rekreačných lesov rozhoduje atraktívnosť miesta, jeho prístupnosť, nižšia bonita stanovišťa a hľadisko lesného závodu. Sem je nutné zaradiť porasty pri vodných nádržiach, niektoré porasty a lúčky pri potokoch, vyhliadkové miesta, zaujímavé prírodné partie. 

Parkovisko musí byť umiestnené na vhodných dostupných miestach primeranej rozlohy a v blízkosti rekreačného lesa (strediska), vo vzdialenosti 50 – 80 m a poskytnúť k dispozícii voľnú plochu na piknik alebo na stanovanie. 

Kryté odpočívadlá sa zriaďujú ako jednoduché stavby na miestach, kde sa predpokladá dlhší pobyt návštevníkov, ale sú vzdialené od zariadení, ktoré zabezpečujú ochranu návštevníkov alebo pacientov pred nepriaznivými poveternostnými vplyvmi. Na ich výstavbu sa využíva prírodný materiál, adekvátny danému prostrediu a architektonickej i kompozičnej náročnosti. Základným stavebným materiálom je zväčša drevo a kameň. V práci sme navrhli prístrešok, ktorý bude umiestený pri turistickom chodníku smerujúcom na vrch Skorušiná. Vyhotovený bude z drevenej konštrukcie prírodnej farby. 

V kúpeľných a rekreačných lesoch sa zriaďujú zariadenia na občerstvenie (predajné stánky, bufety a reštaurácie). V areáli kúpalísk bol zriadený objekt na občerstvenie, ktorý bude prechodný so sezónnou prevádzkou, pergolou a posedením. 

Medzi ostatné drobné zariadenia patria informačné a smerové tabule, koše na odpadky a lavičky. Informačné a smerové tabule sú jednoduché zariadenia, ktoré poskytujú rôzne informácie a usmerňujú pohyb návštevníkov. Pri ich zriaďovaní sa využíva prevažne prírodný materiál, ktorý musí byť citlivo remeselne spracovaný. Ak ide o dielenské výrobky (z kovu, plastov ap.), musí byť ich použitie potrebné, odôvodnené a musia sa designersky spracovať. Informačné a smerové tabule sú rozmiestnené na nástupných plochách a pozdĺž turistického chodníka Skorušiná. Lavičky a smetné koše sú umiestnené po celom areáli kúpalísk. Ich materiálové prevedenie prirodzene zapadá do prostredia, nakoľko je vyhotovené z dreva. Smetné koše sú zvyčajne umiestnené pri lavičkách prírodných farieb z drevenej konštrukcie. 

Najintenzívnejšie sa upravujú centrálne časti a strediská; so vzdialenosťou od centier intenzita úprav a vybavenosť klesá. Zásady kompozičných postupov majú rešpektovať významovosť miesta, no súčasne majú byť zladené s rázom okolitej krajiny. Podobne v našom návrhu sa najväčší dôraz kladie na areál termálnych kúpalísk.

6 ZÁVER

Je nutné vracať človeka k prírode ako vedúcu bytosť, a to nielen vo výrobnom procese ale aj v dobe rekreácie. Je to náročné spoločenské poslanie, dosiahnuť ciele, v ktorých by sa rekreácia a rekreačný pobyt človeka v prírode mohli stať prvkom, ktorý by hodnoty prírody umocňoval. Je dôležité pretvárať krajinu tak, aby sme ju čo najmenej porušovali a zároveň aby sme vytvorili kvalitný priestor pre rekreáciu.

Sadovnícko-architektonické dotvorenie rekreačného strediska Oravice je významné i z titulu, že pri rozvoji rekreácie vznikajú medzi požiadavkami návštevníkov a ich ovplyvňovaním paradoxné rozpory. Na jednej strane stúpajú nároky na kvalitu rekreačného prostredia, ale na druhej strane sa prostredie pri rekreácii zhoršuje.

Úlohou tohto návrhu je ísť v ústrety vzrastajúcim nárokom a naopak pribrzdiť negatívnu tendenciu zhoršovania prostredia. Snažili sme sa vytvoriť taký návrh, ktorý by bol kompatibilný so všetkými zásadami rekreačnej tvorby a zároveň neuberal čaro okolitej krajiny. Mal by dýchať jednoduchosťou, prírodou a človek by sa mal pri rekreácii cítiť voľne. Návrh zároveň nezasahuje negatívne do prírody, ale skôr ju citlivo rozvíja.
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Obr. 1 Panoráma areálu termálnych kúpalísk Oravice

Foto: MSKS Tvrdošín, 2007
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Obr. 2 Pohľad na pôvodnú budovu  
               Obr. 3 Rekonštruovaná hlavná budova od r. 2004  Obr. 4 Bufet s prístreškom  a lavičkami   Obr. 5 Bufet s prístreškom
 

Foto: M. Urban, 2003              
               Foto: M. Pavlová, 2007



  Foto: M. Pavlová, 2007

         Foto: M. Pavlová, 2010      
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Obr. 6 Pokladne                       
               Obr. 7 Železný sklad 


        Obr. 8 Parkovisko


           Obr. 9 Nástupná plocha na Skorušinú          

Foto: M. Pavlová, 2009                                    Foto: M. Pavlová, 2009

                    Foto: M. Pavlová, 2007


            Foto: M. Pavlová, 2009
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Obr. 10 Bufet s posedením pri parkovisku         Obr. 11 Bufet s prístreškom pri kúpalisku              Obr. 12 Kovovo-drevená lavička s kvetináčmi  Obr. 18 Drevená lavička

Foto: M. Pavlová, 2010

                  Foto: M. Pavlová, 2007



    Foto: M. Pavlová, 2007


        Foto: M. Pavlová, 2010

[image: image23.jpg]


 [image: image24.jpg]


 [image: image25.jpg]


 [image: image26.jpg]


 [image: image27.jpg]



Obr. 13 Smetný kôš

  Obr. 14 Smetný kôš              Obr. 15 Smetný kôš s popolníkom Obr. 16 Mobilné nádoby- drevené          Obr. 17 Mobilné nádoby- umelé

Foto: M. Pavlová, 2007 
  Foto: M. Pavlová, 2010         Foto: M. Pavlová, 2010 
          Foto: M. Pavlová, 2007
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Obr. 19 Nástupná plocha do Juráňovej doliny       Obr. 21 Nástupná plocha do Bobroveckej doliny Obr. 22 Pohľad na kúpalisko v zime
        Obr. 23 Pohľad na kúpalisko v lete

Foto: M. Pavlová, 2010


         Foto: M. Pavlová, 2007

                             Foto: M. Pavlová, 2009


         Foto: M. Pavlová, 2007

INVENTARIZAČNÁ TABUĽKA
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	1
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	Ponechať
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	22
	P. abies (L.) H. Karst.
	0 - 5
	0 - 5
	0 - 2
	5
	4
	-
	-
	300
	10
	2
	1,1
	-
	22
	Ponechať

	23
	P. abies (L.) H. Karst.
	0 - 5
	0 - 5
	0 - 2
	5
	4
	-
	-
	300
	10
	2
	1,1
	-
	22
	Ponechať

	24
	P. abies (L.) H. Karst.
	0 - 5
	0 - 5
	0 - 2
	5
	4
	-
	-
	300
	10
	2
	1,1
	-
	22
	Ponechať

	25
	P. abies (L.) H. Karst.
	0 - 5
	0 - 5
	0 - 2
	5
	4
	-
	-
	300
	10
	2
	1,1
	-
	22
	Ponechať

	26
	P. abies (L.) H. Karst.
	0 - 5
	0 - 5
	0 - 2
	5
	4
	-
	-
	300
	10
	2
	1,1
	-
	22
	Ponechať

	27
	P. abies (L.) H. Karst.
	0 - 5
	0 - 5
	0 - 2
	5
	4
	-
	-
	300
	10
	2
	1,1
	-
	22
	Ponechať

	28
	P. abies (L.) H. Karst.
	0 - 5
	0 - 5
	0 - 2
	5
	4
	-
	-
	300
	10
	2
	1,1
	-
	22
	Ponechať

	29
	P. abies (L.) H. Karst.
	0 - 5
	0 - 5
	0 - 2
	5
	4
	-
	-
	300
	10
	2
	1,1
	-
	22
	Ponechať

	30
	P. abies (L.) H. Karst.
	0 - 5
	0 - 5
	0 - 2
	5
	4
	-
	-
	300
	10
	2
	1,1
	-
	22
	Ponechať

	31
	P. abies (L.) H. Karst.
	0 - 5
	0 - 5
	0 - 2
	5
	4
	-
	-
	300
	10
	2
	1,1
	-
	22
	Ponechať

	32
	P. abies (L.) H. Karst.
	0 - 5
	0 - 5
	0 - 2
	5
	4
	-
	-
	300
	10
	2
	1,1
	-
	22
	Ponechať

	33
	P. abies (L.) H. Karst.
	0 - 5
	0 - 5
	0 - 2
	5
	4
	-
	-
	300
	10
	2
	1,1
	-
	22
	Ponechať

	34
	P. abies (L.) H. Karst.
	0 - 5
	0 - 5
	0 - 2
	5
	4
	-
	-
	300
	10
	2
	1,1
	-
	22
	Ponechať

	35
	P. abies (L.) H. Karst.
	0 - 5
	0 - 5
	0 - 2
	5
	4
	-
	-
	300
	10
	2
	1,1
	-
	22
	Ponechať

	36
	P. abies (L.) H. Karst.
	0 - 5
	0 - 5
	0 - 2
	5
	4
	-
	-
	300
	10
	2
	1,1
	-
	22
	Ponechať

	37
	P. abies (L.) H. Karst.
	0 - 5
	0 - 5
	0 - 2
	5
	4
	-
	-
	300
	10
	2
	1,1
	-
	22
	Ponechať

	38
	P. abies (L.) H. Karst.
	0 - 5
	0 - 5
	0 - 2
	5
	4
	-
	-
	300
	10
	2
	1,1
	-
	22
	Ponechať

	39
	P. abies (L.) H. Karst.
	0 - 5
	0 - 5
	0 - 2
	5
	4
	-
	-
	300
	10
	2
	1,1
	-
	22
	Ponechať

	40
	P. abies (L.) H. Karst.
	0 - 5
	0 - 5
	0 - 2
	5
	4
	-
	-
	300
	10
	2
	1,1
	-
	22
	Ponechať

	41
	P. abies (L.) H. Karst.
	0 - 5
	0 - 5
	0 - 2
	5
	4
	-
	-
	300
	10
	2
	1,1
	-
	22
	Ponechať


ZOZNAM NAVRHOVANÝCH DREVÍN

	Skr
	Latinský názov
	Kultivar
	Výška /m/
	Doba kvitnutia
	Zaujímavosti


	Typ
	Výška/obvod kmeňa /cm/
	Cena

/EUR/
	Firma
	Počet /ks/

	CL
	Crategus laevigata 
	Paul´s Scarlet
	10
	III.-IV.
	tmavo-ružové, plné kvety
	C12
	v 120
	36
	Klivia
	3

	FA
	Fagus sylvatica 
	´Purpurea Pendula´
	15
	IV.-V.
	purpurovo-červené listy
	bal
	v  100-125
	33
	Klivia
	2

	MS
	Magnolia soulangeana
	
	4-8
	III.-V.
	ružovo biele zvonkové kvety
	bal
	v  60-80
	15,5
	Klivia
	1

	PP
	Picea pungens 
	´Glauca´
	10-15
	-
	modrozelené ihličie
	bal
	v  125-150
	56
	Klivia
	5

	SA
	Sorbus aucuparia
	´Red Robin´
	15
	IV.-V.
	červené kvety, oranžové plody
	C4
	v  80
	23
	Klivia
	3

	SV
	Syringa vulgaris
	
	2,5
	IV.-V.
	ružové kvety
	C
	v  80-100
	10,50
	Klivia
	2

	TC
	Tilia cordata
	
	25-30
	VII.-VIII.
	žlto-biele, voňavé kvety
	C2
	15-20
	9 
	Klivia
	2

	
	SPOLU
	18


Vysvetlivky

Typ: C12- obsah kvetináča v litroch, bal- drevina s balom

ZOZNAM NAVRHOVANÝCH KROV

	Skr
	Latinský názov
	Kultivar
	Výška /cm/
	Zaujímavosti


	ks /m²
	Typ
	Výška /cm/
	Cena /EUR/
	Firma
	Poznámka
	Počet /ks/

	Bt
	Berberis thunbergii
	´Atropurpurea Nana´
	40-60
	červené listy, červené plody
	3
	C2
	20-30
	8
	Plantex
	nízke strihané ŽP
	134

	Ca
	Cornus sanguinea
	-
	400-500
	zimný efekt – červené konáriky
	1
	C2
	40-50
	8
	Klivia
	voľnorastúce ŽP
	17

	Fi
	Forsythia intermedia
	´Lynwood Gold´
	150-200
	žlté kvety
	1
	C1,5
	20-30
	2
	Plantex
	voľnorastúce ŽP
	38

	Hh
	Hedera helix
	´Glodheart´
	10-20
	žlté sfarbenie
	1
	C2
	15-20
	2
	Plantex
	pôdopokrývné
	10

	Pfg
	Potentilla fruticosa
	´Goldfiger´
	100-130
	žlté kvety
	3
	K12
	20-30
	2
	Klivia
	nízke kvitnúce ŽP
	70

	Pfr
	Potentilla fruticosa
	´Red Ace´
	50-60
	oranžovo-červené kvety
	3
	C1,5
	20-25
	3
	Klivia
	nízke kvitnúce ŽP
	65

	Pl
	Prunus laurocerasus
	´Otto Luyken´
	100-150
	biele kvety
	1
	C4
	 80
	23
	Klivia
	ŽP
	49

	Sb
	Spiraea bumalda
	´Anthony Waterer´
	50-100
	ružové kvety
	3
	C3
	30-35
	7
	Klivia
	nízke kvitnúce ŽP
	74

	Sv
	Spiraea x vanhouttei
	
	150-200
	biele kvety
	1
	C3
	50-60
	7
	Klivia
	ŽP
	56

	To
	Thuja occidentalis
	´Smaragd´
	150-200
	
	1
	C10
	80-100
	15
	Plantex
	ŽP
	28

	
	SPOLU
	541


Vysvetlivky

Typ: C2- obsah kvetináča v litroch, K12- priemer kvetináča v cm
ŽP- živý plot
ZOZNAM MEZOFYTNÝCH TRVALIEK

	Skr
	Použitie
	Latinský názov
	Farba
	Výška /cm/
	Stanovište
	Kvitnutie
	ks /m²
	Typ
	Cena /EUR/
	Firma
	Počet

/ks/

	ac
	Kostrové
	Aconitum carmichaelii ´Arendsii´
	modrá
	80-100
	◙○
	IX.-X.
	7
	K11
	2,70
	Klivia
	

	ms
	
	Matteuccia struthiopteris 
	zelená
	75-150
	◙ ●
	-
	12
	2L
	3,60
	Klivia
	

	ah
	Skupinové
	Anemone hupehensis
	ružová
	50-90
	◙ ●
	VIII.-IX.
	6
	K9
	1,25
	Klivia
	

	ho
	
	Helleborus orientalis
	biela
	15-20
	◙ ●
	II.-III.
	7
	K9
	1,50
	Klivia
	

	hf
	
	Hosta fortunei ´Aureomarginata´
	fialová
	60
	◙ ○
	VI.-VII.
	5-7
	K11
	2,25
	Klivia
	

	cp
	
	Campanula persicifolia ´Alba´
	biela
	80-90
	◙ ○
	VI.-VIII.
	12
	K11
	1,60
	Klivia
	

	do
	
	Doronicum orientale ´Magnificum´
	žltá
	30-40
	◙ ○
	IV.-V.
	12
	K9
	1,15
	Klivia
	

	cm
	
	Carex morrowii ´Variegata´
	-
	50
	◙  
	V.-VI.
	9-12
	K9
	1,50
	Klivia
	

	gm
	
	Geranium macorrhizum
	ružová
	25-30
	◙ ○
	V.-VI.
	12
	K11
	1,50
	Klivia
	

	ar
	Výplňové
	Ajuga reptas ´Burgundy Glow´
	modrá
	15
	◙ ○
	IV.-VI.
	14
	K9
	1,50
	Klivia
	

	gs
	
	Geranium sanguineum ´Compact´
	ružová
	15-20
	◙ ○
	V.-VIII.
	12
	K9
	1,50
	Klivia
	

	hs
	
	Heuchera sanguinea
	červená
	30-50
	◙ ○
	VI.-IX.
	9
	2L
	2,7
	Klivia
	

	pm
	
	Polygonatum multiflorum
	biela
	60
	◙ ●
	V.-VI.
	9-12
	K11
	2,40
	Klivia
	

	wt
	
	Waldsteinia ternata
	žltá
	10
	◙ ●
	IV.-V.
	16
	K9
	1,50
	Klivia
	

	C
	Cibuľoviny
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	SPOLU
	


Vysvetlivky

Stanovište: slnečné ○, tieň ●, polotieň ◙

Typ: K11- priemer kvetináča v cm, C2- obsah kvetináča v litroch
_1333972498

_1333972573

_1333972689

_1333972688

_1333972556

_1333972416

_1333972454

_1333972476

_1333972402

