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ABSTRAKT

Cieľom práce je nutričné vybilancovanie kŕmnych dávok pre 5 športových koní, z ktorých sú tri ustajnené v KFK Majer Doľany a dva v Klube Avilon v Tomášove. Sledoali sme 5 športových koní, valachov, ktorých živá hmotnosť bola od 500 do 700 kg.. Kŕmna dávka všetkých koní bola zložená z ovsa, jačmeňa a lúčneho sena. Pri porovnávaní obsahu živín v kŕmnych dávkach s dennou potrebou sme zistili, že všetky sledované kone boli prekrmované energiou (+ 55,95, + 63,86, + 38,32, + 12,97, + 26,32 MJ SE) a aj lyzínom (+ 20,65, + 22,74, + 2,53, +27,82, + 32,82 g Lyz).  U dvoch koní (Carruso a Largo) sme zistili nadbytok dusíkatých látok v ich kŕmnej dávke. Zvyšné tri kone mali kŕmnu dávku na dusíkaté látky deficitnú. Kŕmne dávky všetkých koní mali nedostatok vápnika. Prebytok fosforu v kŕmnej dávke sme zistili u všetkých koní, okrem Carlosa, ktorý ho dostával nedostatok. 

Na základe týchto zistení sme navrhli optimalizáciu kŕmnych dávok s ohľadom na dávku ovsa, jačmeňa a sena. Keďže všetky kone mali nadbytok energie, vo väčšine prípadov sme znížili dávky jadrových krmív, okrem Carlosa, ktorý je v plnej športovej záťaži. Vzhľadom na to, že žiadny zo sledovaných koní nedostával minerálnu kŕmnu zmes, zaradili sme do kŕmnych dávok aj minerálnu kŕmnu prísadu. 

Optimalizáciou kŕmnych dávok u sledovaných koní sme dosiahli vybilancovaný denný príjem živín s ohľadom na športové zaťaženie a ich živú hmotnosť.

Kľúčové slová: športové kone, kŕmne dávky, bilancia, živiny

ABSTRACT 

The aim of the work is a nutritional reconciliation diet for 5 sport horses, three of which are housed in KFK Majer Doľany and two in the Club Avilon Tomášov. We had considered 5 sport horses, geldings, whose live weight was from 500 to 700 kg. Ration for all horses was composed of oats, barley and hay meadow. When comparing the nutrient content of daily ration of need, we found that all the monitored horses were overfeed with energy (+ 55.95, + 63.86, + 38.32, + 12.97, + 26.32 MJ SE) and the lysine (+ 20.65, + 22.74, + 2.53, +27.82, + 32.82 g Lyz). Two horses (Carruso and Largo), we found a surplus of crude protein in their ration. The remaining three horses were ration of nitrogenous substances deficit. Ration for all horses have a lack of calcium. Excess phosphorus in the ration we observed in all horses, except Carlos, who received a lack of it. 

Based on these findings, we propose optimization rations with respect to benefits of oats, barley and hay. Since all horses have excess energy, in most cases, we reduced the dosage of feed, except Carlos, who is in a full work out for high level of sport. Given that none of the horses scheduled receives mineral feed mixture, we have included in feed rations and mineral feed additive. 

Optimizations rations for horses we have pursued reconciliation daily intake of nutrients with regard to sports and live load weight. 

Keywords: sports horses, feed lot, balance, nutrient
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Úvod
Počet koní chovaných vo svete sa odhaduje na 61 miliónov. Ich početnosť je v posledných 20 tich rokoch viac menej vyrovnaná a to i napriek poľnohospodárskemu útlmu v najvyspelejších krajinách sveta. Oproti poklesu stavov koní v Európe a Južnej Amerike nastal nárast v Afrike a Ázii. Prevažná časť koní je v súčasnosti chovaná v tzv. Novom Svete (asi 50 %) a Ázii. Kôň ako sa ako typický zástupca mierneho klimatického pásma doposiaľ neudomácnil v teplých a vlhkých tropických oblastiach.
Chov koní na Slovensku v poslednom období prešiel rôznymi štrukturálnymi zmenami, čo malo za následok výrazný pokles počtu koní na Slovensku. Podľa viacerých literárnych prameňov sa celkový počet koní na Slovensku pohybuje na úrovni 11 000 ks. V poslednom období sa u nás stavy koní stabilizovali a to aj vďaka a to aj vďaka stále sa zväčšujúcemu počtu chovateľov. Popularita koní aj v podmienkach Slovenska neustále stúpa, čo podmieňuje stimuláciu ich počtov a to aj v budúcnosti.

Za posledných 10 rokov sa v SR dostatočne rozvinul krmivársky priemysel, ktorý bol po zmene sociálno-spoločenských podmienok na pokraji kolapsu. Na našom trhu teraz úspešne pôsobí niekoľko desiatok krmivárskych spoločností, prevažne zo zahraničnými záujmami. Ponúkajú široké možnosti zabezpečenia dostatočného množstva krmív pre všetky druhy a kategórie hospodárskych zvierat. Len malá časť sa však venuje výžive a kŕmeniu koní. Špecializované produkčné a doplnkové kŕmne zmesi pre kone na Slovensku pochádzajú takmer výhradne zo zahraničia. Je však možné predpokladať zmenu tohto stavu už počas najbližších 10 rokov. 

Fyziologicky zaraďujeme koňa medzi monogastrické zvieratá s jednoduchým, jednokomorovým žalúdkom. Výživa koní sa však viac podobá výžive prežúvavcov, ktoré sú charakteristické viackomorovým žalúdkom.


Samotná výživa a kŕmenie koní je komplexným súborom viacerých faktorov. Za ostatné desaťročie sme zaznamenali čoraz hlbší prienik do oblasti fyziológie trávenia a vstrebávania prežúvavých aj neprežúvavých hospodárskych druhov zvierat, výstupom čoho boli a sú viaceré publikácie doma i v zahraničí. Oproti tomu sa najmä v podmienkach Slovenska akosi postupne ustupovalo od kvalitatívnej kvantifikácie výživy. Avšak aj v podmienkach Slovenskej poľnohospodárskej univerzity v Nitre sa problematikou výživy a kŕmenia koní začali zaoberať jednotlivé pracovné tímy. 

V praxi možno uplatniť širokú paletu rôznorodých krmív, ktoré sa líšia hlavne koncentráciou energie, ale aj špecifickými, resp. dietetickými vlastnosťami. Základ výživy koní tvoria objemové (čerstvé alebo konzervované) krmivá pre zabezpečenie fyziológie trávenia a peristaltiky čriev. Samozrejme, že len prostredníctvom objemových krmív nedokážeme zabezpečiť dostatočný prívod energetických, stavebných a biologicky účinných živín do organizmu koňa. Ten zabezpečujeme prostredníctvom koncentrovaných jadrových krmív, ktoré sa vyznačujú vysokým obsahom energetických živín, hlavne škrobu. Na druhej strane však objemové krmivá plnia špecifické funkcie, ktoré súvisia s motorikou trávenia, peristaltiky čriev a pocitu mechanického nasýtenia. Objemové krmivá sú nezastupiteľným zdrojom minerálnych látok, vitamínov a látok so špecifickými účinkami.

1 Prehľad o súčasnom stave riešenej problematiky
1.1 História  chovu  koní  
Počas vývoja prešiel kôň výraznou zmenou exteriéru ako aj úžitkovosti (výkonnosti). Od päťprstého jedinca veľkosti líšky až po súčasného jednoprstého jedinca rôznej pásmovej výšky (až 180 - 190 cm) a hmotnosti (až 800 - 1 100 kg). 
Kôň domáci nie je monofyletické zviera, na jeho utváraní sa podieľali najmenej tri divoké formy: 
1) najťažší západný kôň (Equus robustus). V divokej forme vyhynul, ale jeho krv koluje v chladnokrvných plemenách koní.
 2) v strednej a východnej Európe žil divoký kôň „tarpan“ (Equus ferus), ktorý sa výrazne podieľal na vzniku domácich teplokrvných plemien koní. Z nálezov môžno usudzovať, že na našom území sa vyskytoval v hojnom počte už v dobe ľadovej. Rozdielne životné podmienky u neho viedli k vytvoreniu dvoch foriem: 

a)    lesný tarpan 
b)   stepný tarpan 
3) jediný typ divokého koňa, ktorý sa zachoval dodnes, je „kertag“ (Equus przewalskii), vývojovo ustálený druh. Okruh jeho výskytu vo voľnej prírode sa obmedzil na hraničnú oblasť Mongolska s Čínou. Obmedzené počty kertagov zostali len v zajatí   a pripravuje sa ich spätné vypúšťanie do voľnej prírody. 
Kôň bol domestikovaný okolo roku 5 000 p.n.l., človek koňa skrotil a začal využívať jeho prednosti vo svoj prospech. Zo zdroja potravy sa pričinením človeka z koňa stáva ťažné zviera a neskôr aj jazdecký kôň. V záprahu koní dal človek do pohybu obchod, vznikla doprava, pošta, dochádzalo k prepojeniu národov, štátov. Kôň pomáhal človeku k bohatstvu. 

Chov koní bol na území Slovenska rozšírený a uznávaný už začiatkom VII. stor. Rozmach chovu koní v tejto oblasti bol počas začleňovania tohto územia do vznikajúceho Uhorska (www.horses.sk).
1.2 TRÁVENIE KONÍ 


Tráviaca sústava koní je dutá trubicová štruktúra rozprestierajúca sa od ústnej dutiny až po konečník. Prijaté krmivo sa musí mechanickými a chemickými procesmi rozštiepiť na jednoduché zložky, ktoré sú schopné prejsť cez črevnú stenu. Proces súvisiaci s týmto spracovaním potravy sa nazýva trávenie. Proces vstupu jednotlivých zložiek cez črevnú stenu a ich vstup do krvi sa nazýva vstrebávanie alebo resorbcia (www.equiweb.cz). Kôň je stavbou tráviacej sústavy predurčený k tomu, aby prijímal krmivo v malých dávkach po celý deň, (ENDE, 1999).

V ústnej dutine dochádza k príjmu krmiva a začína sa tu jej mechanické spracovanie. Spolu s mechanickým rozrušením krmiva dochádza aj k jeho premiešavaniu so slinami. Denná produkcia slín závisí na druhu a konzistencii krmiva a pohybuje sa medzi 20 – 40 l. Sliny zvlhčujú sliznicu ústnej dutiny, čím zabraňujú jej vysychaniu a chránia ju pred mechanickými poraneniami väčšími časticami krmiva. Zvlhčujú sústo a uľahčujú tak jeho prehltnutie. Obsahujú enzým ptyalín, ktorý štiepi škrob na maltózu. Zuby slúžia k prijímaniu krmiva a k jeho mechanickému spracovaniu. Cicavce majú štyri druhy zubov, ktoré sa líšia umiestnením a funkciou. Rezáky sú v ústnej dutine najviac vpredu a slúžia na odkusnutie krmiva. Za rezákmi vyrastajú špicáky. Ich tvar umožňuje trhanie a oddeľovanie krmiva na jednotlivé sústa. Špicáky chýbajú v mliečnom chrupe a rovnako aj v chrupe kobýl a u veľmi skoro kastrovaných žrebcov. Črenové zuby sú za špicákmi  a ich tvar a veľkosť im umožňujú rozomieľanie krmiva. Túto funkciu rovnako vykonávajú aj zuby uložené za črenovými- stoličky. Mliečny chrup koňa má celkovo 28 zubov, trvalý potom 40 v prípade žrebca a 36 v prípade kobyly. Kôň prijímané krmivo veľmi dôkladne prežuje. Na jedno sústo vykoná kôň 30-60 žuvacích pohybov trvajúcich 25-50 sekúnd. Počet týchto pohybov je určovaný chuťou zvieraťa a zložením krmiva. Napr. 1 kg ovsa kôň spracuje v priemere za 10-20 minút, 1kg sena za pol až trištvrte hodinu (www.equiweb.sk)
Z  ústnej dutiny postupuje prijaté krmivo cez hltan a pažerák do žalúdka. Spodná časť pažeráka vstupuje do žalúdka pod ostrým uhlom, čo koňom neumožňuje zvracanie. Žalúdok slúži na zhromažďovanie a prechodné zadržanie krmiva a jej premiešanie so žalúdočnou šťavou a zároveň v ňom začína trávenie. Denne sa do žalúdka koňa vylúči asi 30 l  žalúdočnej šťavy. Bielkoviny sú z veľkej časti trávené až v spodnej časti žalúdka, kde je vylučovaná kyselina chlórovodíková (HCl) a pepsinogén. Kapacita žalúdka koňa je v porovnaní s ostatnými bylinožravcami veľmi malá. Tvorí len 8 % z celkového objemu tráviacej sústavy. U 500 kg vážiaceho koňa má žalúdok objem 9 l. Pretože žalúdok má významnú úlohu pri trávení mlieka, je kapacita žalúdku mladých žriebät relatívne väčšia ako u dospelých koní. 
Obsah žalúdka sa po spracovaní dostáva do tenkého čreva. Tenké črevo je dlhé 18-24 m a jeho kapacita je zhruba 70 l. Trávenina je premiešavaná s pankreatickou šťavou a žlčou a dochádza tu k tráveniu sacharidov, tukov a bielkovín.  Krmivo prechádza tenkým črevom 1-8 hodín. 
V hrubom čreve sa uskutočňuje bakteriálny rozklad a spätné vstrebávanie elektrolytov a vody.  V slepom vaku hrubého čreva, ktorý anatomicky zodpovedá slepému črevu u človeka, žijú miliardy baktérií, kvasiniek a prvokov, ktoré štiepia čiastočky krmiva a premieňajú ich na využiteľné zdroje energie. Dochádza predovšetkým k fermentácii vlákniny, celulózy, nestrávených bielkovín a sacharidov. Koňom s vysokou záťažou by mala byť predkladaná kŕmna dávka obsahujúca vysoko kvalitné bielkoviny a prídavok vitamínov skupiny B. Hrubé črevo tvorí 65 % celého tráviaceho traktu a u dospelého koňa s hmotnosťou 500 kg má objem 65-75 l. (www.equiweb.cz )
Tabuľka 1  Štruktúra tráviacej sústavy koňa
	Úsek tráviacej sústavy
	Kapacita
	Dĺžka v metroch

	
	v litroch
	v %
	

	žalúdok
	18
	9
	16-24

	tenké črevo
	64
	30
	

	slepé črevo
	34
	16
	1

	veľký kolón
	81
	38
	6-9

	malý kolón
	15
	7
	

	spolu
	212
	100
	23-34


(FLADE et al., 1981)

Tráviaci systém koňa je uspôsobený na priebežný nepretržitý príjem krmiva, ale nie je vhodný na jednorazový príjem väčšieho množstva kŕmnej dávky. Veľké dávky krmiva skŕmené v krátkom čase sa nestihnú rozštiepiť a stráviť v tenkom čreve a prejdú ako sacharidy do slepého a hrubého čreva. V zadnej časti tráviacej sústavy môže rýchla fermentácia sacharidov mikroorganizmami vyústiť do širokej škály zdravotných problémov ako sú napr. koliky a zápchy. Kone by mali byť z tohto dôvodu kŕmené často a v malých dávkach (www.equiweb.cz).
Kone sú obzvlášť citlivé na kvalitu a bezchybnosť krmiva, ako aj hygienické nedostatky vo výžive. Náhla zmena kŕmnej dávky spôsobuje vážne zdravotné poruchy. 
Množstvo krmiva a skladba kŕmnej dávky ovplyvňujú chovnú kondíciu, zdravie a výkonnosť koní. Relatívne malý objem žalúdka vyžaduje, aby kone boli kŕmené aspoň 3-krát denne, hlavný podiel objemového by mali skrmovať pri večernom kŕmení a to až 50 % z dennej dávky. 
          Iba optimálna kŕmna technika a obsah živín v podávanom krmive vytvorí predpoklady pre zdravie koňa, podávanie jeho výkonu, jeho dobrú kondíciu a kvalitu života  (www.equiweb.cz)

1.3 Výživa koní 
1.3.1 Význam a potreba organických živín a vody 

Výživa predstavuje základ existencie všetkých organizmov. Vo vzťahu ku koňom ovplyvňuje vo významnej miere ich zdravotný stav, kondíciu a celkovú pohodu (GÁLIK et al., 2009 a HALO et al.2009).

Pravidelné zásobovanie organizmu organickými a anorganickými živinami je nevyhnutne potrebné pre uspokojovanie nutričných požiadaviek koní. Kôň ich využíva pre výstavbu vlastnej telesnej hmoty, k výkonu a k tvorbe potrebnej energie. Z fyziologického pohľadu sa živiny rozdeľujú na energetické, stavebné a špecificky (biologicky) účinné.  Energetické živiny poskytujú koňom potrebnú energiu, ktorá je nevyhnutná pre realizáciu všetkých životne dôležitých procesov (rast a rozmnožovanie buniek, transport, resorbcia a pod.). Zaraďujeme sem predovšetkým tuky, bielkoviny a sacharidy. Najenergetickejšími živinami sú tuky, z ktorých sa však energia uvoľňuje len pozvoľna. Pohotovostným, rýchlo dostupným a stráviteľným zdrojom energie sú sacharidy, najmä vo forme jednoduchých cukrov. Stavebné živiny majú dôležitú pri výstavbe organizmu (jednotlivých tkanív), tvorbe živočíšnych produktov a pre udržanie zdravia. Patria sem bielkoviny, minerálne látky a voda. Biologicky účinné látky pôsobia v organizme katalyticky, t.j. riadia, urýchľujú  a usmerňujú látkovú premenu a ovplyvňujú zdravotný stav koňa  (GÁLIK et al., 2009).
Tabuľka 2 Príjem sušiny krmiva pre kone (v % z hmotnosti)





	Kategória
	Príjem suchého krmiva
	Celkový príjem sušiny

%

	
	Objemové

%
	Jadrové

%
	

	
	Kone rastúce

	3. mesiac
	0,74
	1,72
	2,46-2,67

	6. mesiac
	0,80
	1,49
	2,29-2,48

	12. mesiac
	0,86
	1,29
	2,14-2,29

	18. mesiac
	0,88
	1,07
	1,95-2,07

	24. mesiac
	1,03
	0,84
	1,87-2,02

	36. mesiac
	1,50
	0,08
	1,58-1,65

	
	Gravidné kobyly

	7. – 11. mes. grav.
	1,10
	0,47
	1,57-1,65

	
	Dojčiace kobyly

	1. mes. dojčenia
	1,18
	1,18
	2,36-2,35

	2. mes. dojčenia
	1,37
	0,92
	2,29-2,28

	3. mes. dojčenia
	1,56
	0,67
	2,23-2,22

	
	Plemenní žrebci

	
	1,50
	0,40
	1,90-2,10

	
	Pracujúce kone

	ľahká práca
	1,18
	0,39
	1,57-1,65

	stredná práca
	1,21
	0,65
	1,86-2,00

	ťažká práca
	1,11
	0,91
	2,02-2,47


(HORNIAKOVÁ et al., 2008)

Bielkoviny sú zložité, veľké molekuly zložené z aminokyselín. Sú hlavnou stavebnou látkou tkanív u živočíchov. Pri zníženom príjme energie plnia čiastočne i energetickú funkciu. Ako zdroj energie sú však veľmi nevýhodné. Premena bielkovín na energiu je náročná a trvá 3 - 6x dlhšie než utilizácia sacharidov a tukov. Veľmi dôležitá je kvalita bielkovín. Tá je daná predovšetkým biologickou plnohodnotnosťou, ktorú ovplyvňuje zastúpenie najmä esenciálnych (teda nenahraditeľných) aminokyselín. Niektoré, esenciálne aminokyseliny si kone nedokážu syntetizovať a musia byť obsiahnuté v diétach, krmivách. Iné tzv. neesenciálne si vie kôň v dostatočnom množstve syntetizovať z iných stavebných zložiek. Pre kone sú nevyhnutné aminokyseliny: lyzín, metionín, valín, leucín, izoleucín, arginín, fenylalanín, tryptofán. Ďalšie dve (hystidín, taurín) sú pre kone esenciálne počas rastu (ŠTURPL, 2002). 
Bielkoviny patria k tým zložkám krmiva, ktoré bývajú v kŕmnych dávkach nevybilancované. Akékoľvek zanedbanie potrebného množstva bielkovín v diéte koňa sa negatívne prejavuje pri raste aj kvalite kopyta (LEČÍKOVÁ, 2000). 
Kvalita bielkovín je aj vo výžive koní charakterizovaná obsahom zastúpením esenciálnych a neesenciálnych aminokyselín. Podľa MEYERA a COENENA (2003) sú v prípade rastlinných krmív limitujúcimi lyzín, metionín a tryptofán. 
Dusíkaté látky nebielkovinovej povahy sa označujú ako amíny. Sú veľmi rôznorodé s kolísavým obsahom dusíka. Zaraďujeme medzi ne aj amónne soli, alkaloidy, dusíkaté glykozidy a voľné aminokyseliny. Ich význam je pre výživu druhotný. 
Dusíkaté látky z krmiva podliehajú v tráviacej sústave rozkladu na aminokyseliny a amoniak. Bielkoviny rozložené v žalúdku prechádzajú do tenkého čreva, pokračuje trávenie a vstrebávanie aminokyselín s následným využitím v bielkovinovom metabolizme. Nevstrebané zvyšky postupujú do hrubého čreva, kde podliehajú mikrobiálnej fermentácii. 
Tabuľka 3  Orientačná tabuľka potreby živín pre športové kone na 100 kg živej hmotnosti 

	Kategória
	Sušina

kg
	SNLk
kg
	SEk
MJ
	Vláknina

kg

	Záchovná potreba
	1,5
	0,09
	12,58
	0,43

	Gravidná kobyla
	1,4
	0,15
	14,11
	0,40

	Laktujúca kobyla (15 l mlieka)
	2,0
	0,17
	22,10
	0,35

	Laktujúca kobyla (10 l mlieka)
	1,9
	0,14
	18,70
	0,35


(DUŠEK et al., 1999)

Význam bielkovín vo výžive koní, najmä čo sa týka ich kvality v krmivách cez zastúpenie esenciálnych a neesenciálnych aminokyselín popisujú tiež HALO et al. (2004).

Sušina kŕmnej dávky koní by mala obsahovať cca 10 % dusíkatých látok. Potreba dusíkatých látok v poslednej tretine gravidity a predovšetkým v období laktácie stúpa. V prvej polovici laktácie by podiel dusíkatých látok v kŕmnej dávke mal dosahovať 14 %. 

Nedostatok alebo prebytok dusíkatých látok vedie k narušeniu metabolizmu a k poruchám zdravotného stavu koňa. Nedostatok dusíkatých látok vedie k strate hmotnosti u dospelých koní a k spomaleniu až zastaveniu rastu žriebät a mladých koní. U žrebcov a kobýl sa deficit dusíkatých látok prejavuje poruchami reprodukcie u kobýl tiež na malej produkcii mlieka. Naopak pri nadbytku bielkovín v kŕmnej dávke sú prebytočné aminokyseliny premenené v pečeni na močovinu. Prebytočná močovina je vylučovaná močom a v súvislosti s tým sa zhoršuje kvalita ovzdušia v maštali. Pri skrmovaní nadbytočného množstva bielkovín organizmus vytvára nadbytočné množstvo tepla a zvyšujú sa požiadavky na vodu.  Nadbytok bielkovín tiež zaťažuje obličky a pečeň koňa a môže viesť k poruchám acidobázickej rovnováhy a k degeneratívnym poruchám kostry koňa (www.equiweb.cz). 
Sacharidy sú hlavnou zložkou krmív a zároveň spoločne s tukmi najdôležitejším zdrojom energie. Sú hlavnou živinou bežne využívaných krmív vo výžive koní (MEYER, COENEN, 2003). Podľa počtu molekúl rozdeľujeme sacharidy na jednoduché a zložené cukry. Z hľadiska funkcie ich možno rozdeliť na štrukturálne a neštrukturálne. Jednoduché cukry predstavujú pohotovostný energetický zdroj. Najdôležitejším jednoduchým cukrom je glukóza, fruktóza a galaktóza. Glukóza (hroznový cukor) je najrýchlejším a najlepšie prístupným zdrojom energie. Fruktóza (ovocný cukor) sa nachádza v rôznych plodoch. Galaktóza (mliečny cukor) je súčasťou mliečnej laktózy. Štrukturálne polysacharidy dôležité pre zvieratá sú škrob, glykogén a celulóza. Škrob je zásobnou látkou väčšiny rastlín, ktoré ako krmivo využívajú všetky bylinožravce. Z hľadiska obsahu sacharidov má škrob spolu s celulózou nezastupiteľnú úlohu.  Jeho dôležitým zdrojom z výživarského hľadiska je zrno obilnín, najmä kukurice. Slúži ako vynikajúci zdroj energie, degraduje sa až na glukózu, ktorá je ľahko prístupná a rýchlo sa vstrebáva. Škrob je rozkladaný na jednoduché sacharidy pomocou enzýmov živočíšneho organizmu. Glykogén predstavuje základnú sacharidovú rezervu zvierat. Skladuje sa v pečeni a svaloch. Jeho molekula je tvorená glukózovými jednotkami a podľa potreby sa môže degradovať na glukózu, ktorá predstavuje pohotový energetický zdroj. Polysacharidom vyskytujúcim sa len v rastlinných pletivách je vláknina. Tento komplex je tvorený celulózou, hemicelulózou, lignínom a pektínovými látkami, ktoré súčasne tvoria vlákninové frakcie: ADV, NDV a ADL  Celulóza je štruktúrnou zložkou rastlín. Je stráviteľná len s pomocou mikrobiálnych celulolytických baktérií, ktoré podľa MEYERA a COENENA (2003) vylučujú potrebnú celulázu v tenkom čreve. Vláknina bezprostredne ovplyvňuje stráviteľnosť živín. Vyvoláva pocit nasýtenia, podporuje peristaltiku tráviaceho ústrojenstva a má priaznivý vplyv na rozvoj črevnej mikroflóry. Kŕmna dávka koní by mala obsahovať minimálne 17 % hrubej vlákniny. Pri veľmi vysokom obsahu vlákniny v kŕmnej dávke naopak klesá stráviteľnosť živín a objavuje sa riziko zácpy a koliky.
Lipidy zahŕňajú celý rad tukov a látok tukového charakteru. Tuky sú najkoncentrovanejším zdrojom energie. Ich energetická hodnota je viac ako dvojnásobná oproti cukrom a bielkovinám. Tuky sú nevyhnutné pre využitie vitamínov D, E, K, A a ako zdroj nenasýtených mastných kyselín. Vysokotukové diéty sú stále viac uplatňované u športových a dostihových koní. Pri zodpovedajúcej fyzickej záťaži je kôň schopný prijať až   1 liter tuku vo forme oleja. Zaradenie tukov do kŕmnej dávky znižuje množstvo krmiva, ktoré musí kôň prijať, aby získal potrebné množstvo energie, znižuje sa tak črevná záťaž a redukuje sa tepelné zaťaženie koňa. Veľkú pozornosť treba venovať skladovaniu tukov. Pri dlhšom skladovaní za prístupu vzduchu prebieha v tukoch štiepenie- žltnutie. Taký tuk ma kyslú reakciu a nepríjemne zapácha i chutí a môže spôsobiť vážne zdravotné problém (www.equiweb.cz)
Dôležitým nutričným faktorom výživy koní je podľa MEYERA a COENENA (2003) obsah kyseliny linolovej. Pre väčšinu cicavcov je táto nenasýtená mastná kyselina esenciálnou živinou. Je význam je predovšetkým v syntéze lipidov v bunkových membránach a ako predstupeň prostagladínov. Množstvo kyseliny linolovej, ktoré kôň potrebuje nie je doposiaľ špecifikované. Cicajúce žriebätá prijímajú podľa druhu a obsahu tuku v krmive kobyly denne s mliekom matky asi 60 g kyseliny linolovej na 100 kg živej hmotnosti. U starších koní zväčša nebývajú preukazné prejavy nedostatku kyseliny linolovej v kŕmnej dávke. Tento jav však môže súvisieť s možným mobilizovaním kyseliny z telesného tuku, ktorý jej obsahuje približne 20 %. 

L-karnitín je potrebný pre pasáž mastných kyselín cez membrány mitochondrií, najmä v srdcovom svale. Je však v tele dostatočne syntetizovaný, takže ho nezaraďujeme medzi esenciálne živiny (MEYER, COENEN, 2003).
Nevyhnutnosť vody potvrdzuje samotný fakt, že organizmus koňa je tvorený zo              60-80 % práve vodou. Bez vody sa zastavujú všetky životné pochody, pretože zaisťuje trávenie, vstrebávanie a transport živín. Je súčasťou všetkých sekrétov, enzýmov, hormónov a tráviacich štiav. Má veľký význam pri tepelnej regulácii, pretože vyparovaním vody kožou, dochádza k ochladzovaniu povrchu tela. Potreba vody je individuálna a závisí predovšetkým od zloženia kŕmnej dávky, stupňa záťaže  koňa (výrazne vyššiu potrebu majú kone v intenzívnom tréningu), klimatických podmienkach (pri teplom počasí je potreba vyššia) a telesnom stave koňa (výrazne stúpa pri laktácii alebo pri chorobe). Priemerná denná potreba pre kone je približne 2-3 litre na vody na 1 kg spotrebovanej sušiny krmiva, resp. kŕmnej dávky. Celkový denný príjem je približne 20-30 litrov. Priemerná teplota napájacej vody by sa mala pohybovať okolo 10 °C. Nedostatok vody má veľmi závažné následky. Klesá jej množstvo v tkanivách, spomaľuje sa trávenie a vstrebávanie živín, zvyšuje sa hustota krvi, zvyšuje sa telesná teplota, spomaľuje sa vylučovanie splodín a v organizme sa hromadia toxické látky (www.equiweb.cz).
1.3.2 potreba energie vo výžive koní
Základnou podmienkou pre využívanie genetického potenciálu zvierat je zabezpečenie zodpovedajúcej výživy prostredníctvom dostatočného množstva krmív. Obsah energie v krmivách je limitujúcim faktorom ich kvality (PETRIKOVIČ, SOMMER, 2002).

Pre udržanie telesnej stavby, zdravotného stavu, plodnosti a výkonu potrebuje kôň značné množstvo organických živín. Z hľadiska výživnej hodnoty ale aj kvality krmív sú zdrojom energie predovšetkým sacharidy a tuky, pokiaľ sú prijímané v nadmernom množstve aj bielkoviny (COVERDALE, et al., 2004).
Primárnym predpokladom správneho kŕmenia koní je znalosť ich potreby energie a živín. Organizmus koní je odkázaný na neustály prísun energie, ktorá je potrebná na udržanie telesnej teploty, správnu funkciu orgánov, tvorbu tkanív a pohyb. Energetické živiny krmiva penetrujú po strávení v podobe sacharidov, mastných kyselín alebo aminokyselín črevnou stenou a krvným obehom až do tkanív. Monosacharidy a mastné kyseliny sa čriev dostávajú už po 1-3 hodinách po príjme. Energia obsiahnutá v celulóze alebo iných polysacharidoch s podobnou štruktúrou je využiteľná v podobe unikavých mastných kyselín už po 4-6 hodinách, teda po rozklade mikroorganizmami v hrubom čreve. Vybilancované kŕmne dávky z hľadiska pomeru objemových a jadrových krmív zaisťujú rovnomerný prísun energetických živín do tráviacej sústavy a ich priebežné vstrebávanie v dobe medzi 2 dávkami (MEYER, COENEN, 2003).

Kone pre svoju potrebu a pre prácu získavajú energiu štiepením škrobu a iných rozpustných derivátov a z mastných kyselín v hrubom čreve ako výsledok mikrobiálneho trávenia vlákniny. 
Potrebu energie vo výžive koní vyjadrujeme podľa ZEMANA (1995) ako stráviteľnú energie v MJ. Potrebu energie na záchov, čo je množstvo energie potrebnej na udržanie zvieraťa v živinovej rovnováhe bez zohľadnenia produkcie, vyjadrujeme podľa nasledujúceho vzťahu:

SE [MJ.deň-1] = 0,649 . H0,75

* H0,75 je metabolická veľkosť tela
Brutto energia, BE (fyzikálna výhrevnosť)                                   100 %

Stráviteľná energia, SE (BE – energia výkalov)                             50-90 %

Metabolizovateľná energia (SE – energia moču a plynov)
40-70 %

Netto energia, NE (energia prechádzajúca do výkonu)
20-60 %

Tepelná energia, TE (ME – NE)
20 %

Obr. 1 Stupne energetického hodnotenia krmiva pre kone (MEYER, COENEN, 2003)

Podľa MEYERA a COENENA (2003) potrebuje kôň za bežných klimatických podmienok denne 0,55 až 0,63 MJ SE na 1 kg metabolickej veľkosti tela.  Jazdecké, skokové, dostihové a ťažné kone vyžadujú okrem záchovnej energie aj energiu nutnú pre svalovú prácu. U pracujúceho koňa stúpa potreba na energiu každú hodinu asi 10 %.
Výdaj energie koní, od ktorých sa očakáva, že budú pracovať pod sedlom alebo v záprahu, sa výrazne odlišuje. Pri svojich výkonoch spotrebúvajú veľké množstvo energie a aby nezačali prudko strácať kondíciu, musia sa kŕmiť inými krmivami než sú tie, ktorými sa živia v prírode. Skrmovanie týchto krmív by malo byť vyvážené a malo by obsahovať vitamíny a minerálne doplnky, aby si kone udržali vrcholnú kondíciu (HARTLEY a EDWARDS,1997). 
Tabuľka 4  Potreba energie na záchovu podľa 4 systémov
	Prepočet potreby stráviteľnej E koní na záchovu  [MJ]

	Hmotnosť v kg
	200
	400
	500
	600
	800

	NRC (1978)

0,649* H 0,75
	34,51
	58,04
	68,62
	78,67
	97,62

	PAGAN a HINTZ (1986)
(1,4+ 0,03 H)
	30,98
	56,10
	68,66
	81,22
	106,34

	Poľsko (1991)
(H* 0,125)
	25,00
	50,00
	62,50
	75,00
	100,00

	DLG (1984)
0,6* H 0,75
	32,30
	54,33
	64,23
	73,64
	91,38

	Priemer
	30,70
	54,62
	66,00
	77,13
	98,84


(ZEMAN et al., 1995).


U športových koní je podľa HORNIAKOVEJ et al. (2008) potrebné zohľadňovať tréningové zaťaženie a na základe neho pri optimalizácii potreby energie v kŕmnej dávky vychádzať z nasledovného zvýšenia koncentrácie energie oproti záchovnej potrebe. 
Tabuľka 5  Potreba energie pre kone v rôznom tréningovom zaťažení 

	Tréningové zaťaženie
	Záchovná potreba

%
	Potreba energie v % záchovnej potreby

	
	
	prídavok
	celkom

	Malé
	100
	5-20
	105-120

	Stredné
	100
	21-40
	121-140

	Intenzívne
	100
	41-60
	141-160

	Veľmi intenzívne 
	100
	nad 60
	nad 160


(HORNIAKOVÁ et al., 2008)
1.3.3 Potreba minerálnych látok a vitamínov 

Minerálna výživa má špecifické postavenie a význam. Úlohu minerálnych látok nemožno podľa PAJTÁŠA et al. (2001) prehliadať ani preceňovať. Systémovo možno minerálne látky rozdeliť na makroelementy a mikroelementy, resp. stopové prvky so špecifickým účinkom. Potrebou minerálnych látok vo výžive koní sa vo svojej práci zaoberali aj WICHERT  et al. (2004). 

Vápnik a fosfor (Ca, P) sú najdôležitejšími makroprvkami vo výžive zvierat. Tieto dva prvky sa najväčšou mierou podieľajú na stavbe kostí. Preto je ich metabolizmus veľmi dôležitý pre prenatálny i postnatálny vývoj. Ca je najrozšírenejším prvkom v organizme zvieraťa. Viac ako 98 % Ca sa nachádza v kostiach a zuboch, prevažne vo forme hydroxyapatitu (fosfáty, karbonáty) a predstavuje 37 % kostí. Ca a P sa uplatňujú hlavne pri tvorbe a mineralizácii kostí a zubov. Ca sa ukladá v kostiach v priebehu osifikácie chrupavky, spolu s ostatnými elektrolytmi sa zúčastňuje na regulácii neurosvalovej dráždivosti a pri svalových kontrakciách. Okrem toho vápnik aktivuje enzýmy svalových vlákien, tým dochádza k uvoľneniu energie a má vplyv na nervovú a svalovú dráždivosť (HALO et al., 2009). Výrazná hypokalcémie vedie po určitom čase k ochrnutiu svalstva (REECE, 1998). SITÁROVÁ (2009) popísala vplyv kvasiniek na stráviteľnosť minerálnych látok. Živé kvasinky Yea- Sacc 1026 zlepšujú stráviteľnosť vápnika a fosforu, čo je spôsobené nárastom mikrobiálnej mikroflóry, ktorá strávi viac bunkovej sten, a tým uvoľní väčšie množstvo minerálnych látok. Zlepšenie stráviteľnosti minerálnych látok je dôležité predovšetkým u koýl. V dôsledku užívania Yea- Sacc 1026 sa množstvo vápnika absorbovaného kosťami zvýši o 20%, čo znamená silnejšie kosti. Prídavkom kvasinky sa u kobýl zlepší produkcia mlieka z pohľadu kvality aj kvantity a mlieko tak obsahuje lepšie nutričné hodnoty: viac energie a bielkovín, čo u žriebät vyvoláva vyšší príjem živín a lepší rast.
Fosfor má pri svojej významnej funkcii, pri tvorbe kostí a zubov, aj ďalšie dôležité funkcie. Nachádza sa vo všetkých bunkách, pretože je súčasťou nukleových kyselín, fosfoproteínov a fosfolipidov. Je potrebný pre fosforyláciu a oxidáciu mnohých dôležitých enzýmov. Fosforečné zlúčeniny sú hlavným zdrojom energie pre činnosť svalov (GOŠČÍK, 1993).  Denná odporúčaná dávka (DOD) pre 500 kg koňa je 20-40 g Ca a 15-30 g P. Potrebné množstvo Ca závisí od veku, zloženia kŕmnej dávky a pracovného zaťaženia. Ca potrebujú žrebné kobyly, žriebätá a rastúce kone. Potreba P vzrastá s intenzitou práce koňa.
Na (sodík) spoločne s draslíkom (K) a chlórom (Cl) zaraďujeme medzi tzv. ionty alebo elektrolyty. Ich hlavnou funkciou je udržovanie stálosti vnútorného prostredia a vodnej rovnováhy. Na je hlavným katiónom mimobunkovej tekutiny a je najvýznamnejším iontom vnútorného prostredia. Udržuje krvný a osmotický tlak, podieľa sa na udržovaní správneho pH a vodnej rovnováhy organizmu. Spoločne s K má dôležitú úlohu pri neurosvalových kontrakciách. Pomer Na a K by mal byť 0,5:1. prekročenie tohto pomeru znižuje činnosť čriev, srdca, svalových a nervových tkanív. Kone získavajú Na vo forme NaCl z krmív rastlinného pôvodu. Na je vylučovaný vo veľkej miere potom. DOD (pre 500 kg koňa):            25-50 g. potrebné množstvo závisí na pracovnom zaťažení a na stratách Na potom. Pri suplementácii musí mať kôň k dispozícii dostatočné množstvo vody.

Draslík je v organizme obsiahnutý v pomerne veľkom množstve. Najviac je zastúpený v svaloch, v červených krvinkách a v pečeni. Má význam pre normálnu činnosť nervovej a svalovej sústavy, pre metabolizmus sacharidov, acidobázickú rovnováhu a pre metabolizmus kyslíka v mozgu. K je v dostatočnom množstve zastúpený v krmivách rastlinného pôvodu. DOD (pre 500 kg koňa): cca 30 g denne. Množstvo závisí na stratách potom t.j. na intenzite práce, teplote a vlhkosti prostredia. Chlór (Cl) je potrebný hlavne pre normálnu produkciu HCl v žalúdku koňa. Pri jeho nedostatku sa znižuje sekrécia a znižuje sa schopnosť trávenia bielkovín. Metabolizmus Cl je spojený s metabolizmom Na. Podobne ako Na sa vylučuje predovšetkým prostredníctvom potu a preto jeho nedostatok môže nastať hlavne pri intenzívnej práci spojenej s intenzívnym potením (www.equiweb.cz)
Horčík (Mg) má hlavnú úlohu v základných bunkových reakciách. Je nevyhnutný pre normálnu funkciu svalov a nervovo. Je dôležitý pre činnosť srdca a celkový obehový systém koňa. Pri intenzívnom tréningu dochádza k veľkým stratám Mg. Zdrojom Mg je hlavne zelené krmivo, pretože Mg je súčasťou chlorofylu. DOD (pre 500 kg koňa): 7,5-14 g denne. Potreba stúpa so zvýšenou fyzickou záťažou. Síra (S) sa nachádza vo všetkých tkanivách organizmu a je dôležitou súčasťou niektorých aminokyselín alebo zlúčenín, ktoré majú dôležitú úlohu v premene a využití živín. Dôležitá je pre kvalitnú kopytnú rohovinu a pre kvalitu srsti. DOD (pre 500 kg koňa): 15-20 g denne. Do organizmu je síra dodávaná prostredníctvom kvalitných bielkovín s dostatočným množstvom sírnych aminokyselín (www.equiweb.cz)
Z mikroelementov je železo (Fe) nevyhnutné predovšetkým pre tvorbu červených krviniek, zúčastňuje sa na prenose kyslíka a tým pádom je nevyhnutné pre správne okysličenie organizmu koňa. Fe sa ukladá v slezine, kostnej dreni a v pečeni. Väčšiu potrebu majú intenzívne športovo zaťažované kone, mladé kone, žrebné a dojčiace kobyly. Na Fe sú bohaté motýlokveté rastliny a jadrové krmivo. Nedostatok Fe spôsobuje chudokrvnosť. DOD (pre 500 kg koňa): podľa fyzickej záťaže 800-1000 mg denne. Meď (Cu) je obsiahnutá v krvi, obličkách, pečeni, mozgu i vo svaloch. Zúčastňuje sa na krvotvorbe. Mladé kone majú vyššiu potrebu Cu. Pri trvalom prebytku môže dochádzať k jej hromadeniu, čo má na organizmus koňa nepriaznivý vplyv. DOD (pre 500 kg koňa): 70 mg denne, mladé kone v raste 20-50 mg.kg-1 denne. Mangán (Mn) má pozitívny vplyv na rast, vývoj a reprodukciu zvierat. Je súčasťou mnohých enzýmov a je dôležitý pre krvotvorbu. Nadbytok Mn je škodlivý, môže znižovať využitie Fe z kŕmnej dávky a spôsobovať tak anémiu. Na Mn sú bohaté pšeničné otruby, obsiahnutý je aj v zelenom krmive. DOD (pre 500 kg koňa): 200-400 mg denne. Zinok (Zn) je vo veľkom množstve v pečeni, svalstve a kostiach, koži a rohovine kopyta. Vplýva na činnosť slinivky brušnej, aktivuje pohlavné hormóny. Nedostatok Zn v kŕmnej dávke spôsobuje predovšetkým poruchy kože, srsti a kopytnej rohoviny. Znižuje výkonnosť, zviera je náchylné na infekcie, dochádza k pomalému hojeniu rán, môžu sa objavovať poruchy plodnosti. Vstrebávanie Zn znižuje nadbytok Ca. DOD (pre 500 kg koňa): 250-500 mg denne. Jód (I) najväčšie množstvo obsahuje v organizme koňa štítna žľaza. Jeho množstvo kolíše v závislosti od veku, pohlavia a fyziologického stavu. Jeho nedostatok vedie k poruche funkcie a zníženiu tvorby tyroxínu. Jód má vplyv na vývoj srsti zvierat, zvyšuje utilizáciu dusíka, má vplyv i na centrálny nervový systém. DOD (pre 500 kg koňa): 1-2 mg denne (www.equiweb.cz)
Kobalt (Co) má vplyv na látkovú premenu, rast zvierat, krvotvorbu a činnosť mnohých enzýmov. Je súčasťou vitamínu B12. Hlavné zásoby kobaltu sú v pečeni, svaloch, slezine a pľúcach. Kobalt zvyšuje syntézu bielkovín vo svaloch, asimiláciu dusíka a zintenzívňuje látkovú premenu. DOD (pre 500 kg koňa): 1 mg denne. Selén (Se) pôsobí ako silný antioxidant a chráni tkanivá pred pôsobením škodlivých radikálov. Podporuje stavbu a funkciu svalstva. Obohatením kŕmnej dávky o Se sa dá podporovať svalová funkcia a liečiť rôzne svalové ochorenia alebo im predchádzať. Se je tiež zastúpený enzýme, ktorý sa zúčastňuje premeny hormónu štítnej žľazy na aktívnu formu tyroxínu, ktorý má vplyv na metabolizmus (vývoj a rast organizmu). Ďalšie biologické funkcie Se ako vplyv na vývoj a motilitu spermií, ovplyvnenie imunity (posilňuje funkciu T-lymfocytov a makrofágov) a vplyv na reprodukciu a plodnosť. DOD (pre 500 kg koňa): 1-3 mg denne (www.equiweb.cz)
Najviac fluóru sa hromadí v kostiach, zuboch a chlpoch. Fluór sa podieľa na metabolizme Ca a sacharidov. Nadbytočné množstvo F sa ukladá v kostiach a zuboch, vznikajú tak exostózy a tvrdnutie spojivových tkanív. Zvýšené množstvo spôsobuje zmeny na zubnej sklovine, ktorá je krehkejšia a ľahšie sa láme. DOD (pre 500 kg koňa): 500 mg denne.

Potreba vitamínov závisí vo výžive koní najmä od ich úžitkového typu, veku, zaťaženia, zdravotného stavu, obsahu vitamínov v krmivách a mikrobiálnej syntézy v tenkom čreve. Zatiaľ čo vitamíny A a E musia byť neustále podávané prostredníctvom krmív, vitamín K a ostatné vitamíny rozpustné vo vode sa vo veľkom množstve tvoria v črevách. Vstrebávanie vitamínov rozpustných v tukoch závisí okrem iného aj od podielu tukov v kŕmnej dávke koní. Tento procesu môže byť pri výskyte metabolických porúch značne redukovaný. Poruchy trávenia bývajú podľa MEYERA a COENENA (2003) sprevádzané zníženou syntézou a vstrebávaním aj vitamínov rozpustných vo vode. 

1.4 Krmivá vo Výžive koní, ICH kvalita a charakteristika

ZEMAN et al. (2006) charakterizujú krmivá ako produkty minerálneho, rastlinného alebo živočíšneho pôvodu a produkty ich priemyslového spracovania. Prostredníctvom krmív uspokojujeme nutričné požiadavky zvierat (potreba na záchov a potreba na produkciu). Skrmované krmivá musia byť zdravotne bezchybné, nesmú mať toxické účinky alebo negatívny vplyv na tráviacu sústavu. Krmivá rovnako nesmú obsahovať látky (alebo reziduá), ktoré by mohli prechádzať do živočíšnych produktov a týmto spôsobom kontaminovať potravový reťazec. V súčasnosti celosvetovo existuje viac ako 1500 rôznych krmív, ktoré sa vzájomne odlišujú tak obsahom organických a anorganických živín, ako aj koncentráciou energie a dietetickými účinkami (GÁLIK, et al., 2008). 
Krmivá obsahujú živiny a energiu, ale tiež nepostrádateľné štrukturálne látky pre funkciu tráviacej sústavy. Rozdeľujeme ich objemové (seno, slama) a jadrové (obilniny, strukoviny, olejniny). Veľmi vhodným spôsobom ich skrmovania je ich integrácia do kŕmnych zmesí. Pre výpočet kŕmnej dávky (množstvo krmiva na kus a deň) sú nevyhnutné znalosti o ich výrobe, príprave, zložení, konzervácii, chutnosti, obsahu škodlivých látok a všeobecnej znášanlivosti (MEYER, COENEN, 2003).   

Krmivá používané pre výživu koní rozdeľujeme podľa koncentrácie živín na krmivá jadrové a objemové,  podľa spôsobu získavania na hospodárske a priemyslové. Medzi jadrové krmivá zaraďujeme najmä zrno obilnín, semeno strukovín a olejnín. V pomere ku svojmu objemu obsahujú veľa živín a majú teda vysokú kŕmnu hodnotu. Jadrové krmivá priemyslové zahŕňajú zvyšky a druhotné produkty z rôznych odvetví  priemyslu. Objemové krmivá sú menej koncentrované a zahŕňajú krmivá čerstvé, sušené a konzervované (www.equiweb.cz). 
Podľa PONDA et al. (1996) je výživa koní založená predovšetkým na skrmovaní vysoko kvalitných objemových krmív (najmä pastvy a sena). Objemové krmivá determinujú štandardnú mikrobiálnu aktivitu a zásobujú organizmus esenciálnymi bielkovinami, vitamínmi a minerálnymi látkami. Dôležitou charakteristikou je teda výživná hodnota krmív, samozrejme aj ich hygienická kvalita. Krmivo musí byť chutné a zároveň nekontaminované mikroskopickými hubami a mykotoxínmi. ANGELOVIČOVÁ et al. (2005) v tejto súvislosti pripomína, že nízky hygienická kvalita skrmovaných krmív sa negatívne prejavuje najmä metabolickými alebo produkčnými poruchami. 

Tradičná kŕmna dávka u nás chovaných koní zvyčajne pozostáva zo sena a ovsa, niektorí chovatelia skrmujú čiastočne jačmeň, pšeničné otruby, granulované krmivo, ľanové semeno, kŕmne okopaniny, melasu a cukor, ojedinele sa používa prídavok kukurice a sójového extrahovaného šrotu. Takáto kŕmna dávka zodpovedá potrebám obsahu energie a bielkovín, ale z hľadiska obsahu a vzájomného pomeru aminokyselín (najmä lyzínu a metionínu), vitamínov a minerálnych látok o väčšine prípadov nebýva optimálna. Pre zachovanie dobrého zdravotného stavu a výkonnosti koní je však nevyhnutné, aby kŕmna dávka bola zostavená z takých krmív a prísad, ktoré nielenže plne pokryjú potrebu energie a bielkovín, ale poskytnú mu aj optimálne množstvo aminokyselín, minerálnych látok a vitamínov, navyše nielen čo sa týka množstva, ale aj v správnom pomere. Pre správne stanovenie množstva a pomeru krmív a prísad v kŕmnej dávke koní je preto nevyhnutné, aby chovateľ aspoň sčasti poznal vplyv jednotlivých biologicky aktívnych látok na organizmus koňa (BEŇUŠKA, 1999). 
Pri kŕmení koní je potrebné v prvom rade zohľadniť skutočnosť, že kone nemajú žiaden samoregulačný mechanizmus na kontrolu množstva prijatého krmiva (KELLEY,  2002). 
Kôň je charakteristický vysokou citlivosťou voči chybným krmivám (kontaminovaným a skazeným), preto je z krmivárskeho hľadiska veľmi dôležitá aj hygienická kvalita krmív. Vyplýva to z možného zvýšenia, či nešpecifického osídlenia mikroorganizmami a parazitmi, ako aj možnej kontaminácie škodlivými látkami. Najväčší význam sa prikladá baktériám, mikroskopickým hubám (plesniam) a roztočom. 

Vo výžive koní sa krmivá najčastejšie konzervujú sušením alebo silážovaním. Na intenzívny rozklad je náchylné napr. seno alebo jačmeň s obsahom vlhkosti nad 15 %, kedy tieto krmivá sekundárne absorbujú vlhkosť z prostredia. Rovnako intenzívne absorbujú vlhkosť aj krmivá s relatívne veľkou plochou častíc (napr. pšeničné otruby). To isté platí aj o zrnách obilnín, pokiaľ je ich ochranná vrstva narušená mechanickým spracovaním. Objemové krmivá sú zväčša mikrobiologicky kontaminované nedostatočným sušením na poli. Obzvlášť ohrozené je seno s vysokým podielom listov a nízkym podielom stoniek. Tiež však v lisovaných balíkoch a pri dlhodobom skladovaní nemôže zvyšková vegetačná voda unikať, takže vytvára základné predpoklady pre vegetovanie mikroskopických húb (MEYER, COENEN, 2003), ktoré môžu z hľadiska hygienickej kvality predstavovať vážne riziko z pohľadu zdravotného stavu zvierat (BÍRO et al., 2006).

Kvalita siláží sa znižuje predovšetkým za predpokladu nedostatočného poklesu hodnoty pH. Nedostatočné anaeróbne podmienky vznikajú pri nedostatočnom utesnení, či poškodení ochrannej fólie. Po otvorení silážneho priestoru následne vzniká vysoké riziko sekundárnej fermentácie (MEYER, COENEN, 2003).
1.4.1 objemové krmivá
Objemové krmivá sú charakteristické vyšším obsahom vody a vyšším obsahom vlákniny, ktorej obsah sa v nich počas vegetačného vývinu a vývoja značne mení, ale spravidla spravidla 17 % (GÁLIK et al., 2009). Majú nenahraditeľnú fyziologickú funkciu, ich výživná hodnota je priemerná (PETRIKOVIĆ et al., 2000). Ich kvalitu možno objektívne posúdiť len po zohľadnení širokého spektra faktorov, pričom rozhodujúcim je koncentrácia energie (PETRIKOVIĆ, SOMMER, 2002).
Kone sú ako bylinožravé zvieratá z hľadiska anatomickej stavby tráviacej sústavy prispôsobené na príjem širokého spektra objemových krmív rastlinného pôvodu. Objemové krmivá v kŕmnej dávke zaručujú normálne trávenie koní. Z hľadiska dosahovania požadovanej výkonnosti koní treba zaraďovať objemové krmivá do kŕmnej dávky minimálne v množstve 0,5 – 1,0 % zo živej hmotnosti (HORNIAKOVÁ et al., 2008).
Veľkú skupinu objemových krmív tvoria zelené (čerstvé) a konzervované krmivá. Jedná sa o sená a siláže. Samotné siláže v našich podmienkach nepatria medzi tradičné krmivá pre kone, ich využitie je skôr vo výžive chladnokrvných koní (GÁLIK et al., 2008).

Zelené krmivá sa skrmujú pasením alebo iným priamym spôsobom kŕmenia. Pre vysoký obsah vody sú obmedzene skladovateľné a preto sa vo väčšine prípadov konzervujú v aeróbnych (sušenie) alebo anaeróbnych (silážovanie) podmienkach. Zaparené zelené krmivo je pre kone nebezpečné, ak musí byť skrmované, potom musí byť zmiešané z rezankou slamy. Zelené krmivo sa odporúča skrmovať na noc (ČERMÁK, 2002). Pastva dodáva vysoko hodnotné a botanicky pestré krmivo, umožňuje voľný pohyb a pobyt na čerstvom vzduchu. Skutočná výživná hodnota pastvy závisí predovšetkým od druhovej skladby rastlín a fenofázy v čase zberu, resp. pasenia. Väčšina rastlín dosahuje maximálne koncentrácie živín pre kone v čase pred kvitnutím a počas neho. Kvalitu porastov v neposlednom rade ovplyvňuje  aj výška rastlín. Kone vždy uprednostňujú nižšie porasty. Pastva je veľmi vhodná pre žrebné kobyly, kobyly so žriebätami a odchov. 
Pobyt na pastve umožňuje zvieraťu príjem potravy prirodzeným spôsobom. Ak však kôň spása iba trávu, jeho výživa je jednostranná. Navyše tráva môže byť znečistená zemou, alebo je taká nízka, že ju kôň nemôže odhryznúť. Hrozí aj nebezpečenstvo, že kôň môže spolu s trávou prehltnúť aj zrnká piesku, ktoré spôsobujú koliky (VOGEL, 1996).Pastevný porast je veľmi vhodný pre žriebätá, pretože dobre využívajú bielkoviny, minerálne látky a vitamíny mladého porastu (HURA et al., 2004).
Hodnota zeleného krmiva závisí od botanického zloženia, t.j. zastúpenia jednotlivých rastlín. Výživná hodnota sa mení s vekom rastlín, rozdielna je tiež v jednotlivých častiach rastliny. V listoch je väčší obsah vody a ľahko stráviteľných živín ako v steblách, kde je viac lignínu a celulózy. Zelené obilniny, ktoré sú skrmované v počiatočných fenologických fázach sa vyznačujú pomerne nízkou energetickou hodnotou a vyšším obsahom vlákniny, v ktorej je ale obsah lignínu nízky (GÁLIK et al., 2009). Pri nadmernom kŕmení zeleným krmivom sa v zvýšenej miere tvoria plyny a môžu sa objaviť ľahšie koliky. U ťažko pracujúcich koní sa neodporúča skrmovať väčšie množstvo zeleného krmiva kvôli problémom tráviacej sústavy a tiež zníženej činnosti dýchacieho systému (vzniká na neho tlak). Prechod zo suchého na zelené kŕmenie by malo byť pozvoľné (www.equiweb.cz).  
Podľa HORNIAKOVEJ et al. (2008) sa zelené nerezané krmivá pre kone skrmujú v množstve 15 až 25 kg denne v závislosti od živej hmotnosti.  Vegetačne staré zelené krmivo s vysokým obsahom vlákniny, ktorá negatívne ovplyvňuje stráviteľnosť, rovnako ako aj zaparené zelené krmivo, môžu stimulovať nástup rôznych metabolických až reprodukčných porúch. 

Seno tvorí podstatnú časť kŕmnej dávky pre kone. Kvalita sena závisí od botanického zloženia, kvality pôdy, na dobe kosenia, na vývojovej fáze kosených rastlín, na spôsobe sušenia a skladovania. Pre ďatelinoviny v 1.kosbe je vo všeobecnosti optimálnou fázou pre zber obdobie na začiatku tvorby púčikov, t.j. v čase, keď sa v pazuchách 10-15% listov objavia púčiky (MITRÍK, VAJDA 2008). V kvalitnom sene by mali byť zastúpené ako trávy tak i motýlokveté rastliny. Pre kone sú najvhodnejšie trávy kostrava lúčna, lipnica, pýr obecný, psiarka lúčna, atď. najvhodnejšia doba kosenia je na začiatku kvitnutia tráv. Neskoršie kosenie dá síce väčší výnos, ale kvalita sena klesá. Seno je vhodné na kŕmenie až 6 týždňov po zbere. Za toto obdobie je v ňom už utlmená rozkladná činnosť rastlinných enzýmov, ktoré by po bezprostrednom skŕmení mohli spôsobiť vážne metabolické a zdravotné poruchy. Lúčne seno obsahuje 3-10 % dusíkatých látok, minerálne látky (Ca, P), karotény, vitamíny skupiny B a vitamín E. Lucernové seno obsahuje 10-15 % dusíkatých látok , má vysoký obsah Ca. Nie je vhodné skrmovať ho samotné, ale miešať ho s lúčnym senom. Opatrne by malo byť skrmované najmä mladým koňom, pretože pri vysokých dávkach môže spôsobovať príliš rýchly rast, minerálnu imbalanciu a následne poruchy rastu a degeneratívne ochorenia pohybového aparátu (www.equiweb.cz).
Najčastejšie sa kŕmi senom, ktoré obsahuje 28-38 % hrubej vlákniny. Seno obilnín obsahuje 2-12 % hrubej vlákniny. Za najkvalitnejšie seno sa považuje seno lucernové a ďatelinotrávne a to najmä pre vysoký obsah biologicky hodnotných bielkovín (KOVÁČ           et al., 1989 a ZEMAN et al., 2006).  Seno je krmivom bohatým na vápnik, ale na druhej strane má málo fosforu. Obsahuje aj vitamíny (A, E, K a pokiaľ bolo sušené na slnku aj D) a draslík. Obsah vitamínov však s vekom sena klesá, preto je veľmi dôležitá jarná pastva. V sene sa nachádzajú aj bielkoviny, ich obsah je však rôzny. Trávne sená môžu obsahovať viac ako 20 % bielkovín, trávne sená obsahujú 11-14 % bielkovín, toto množstvo však môže klesnúť až na 4 %. Množstvo bielkovín v sene záleží predovšetkým aj od obdobia zberu. Ak sa kosí v období kvitnutia, seno bude mať dostatok bielkovín. V prípade kosenia v plnom kvete alebo po odkvitnutí, je množstvo bielkovín nižšie a nepokryje potreby dospelých koní. Obilné seno dostaneme skosením zeleného obilia v dobe pred vytvorením klasov. Toto seno má podobné nutričné hodnoty ako trávne. Čím viac klasov je v sene, tým je jeho nutričná hodnota vyššia. Ak pokosíme zrelé obilie a zbavíme ho klasov, dostaneme klasickú slamu vhodnú na podstielku. Obilné seno sa veľmi na kŕmenie nepoužíva, pretože je to ekonomicky nevýhodné (www.equiweb.cz).
Najčastejšie sa používajú trávne a strukovinové sená. Strukovinové sená zväčša koňom chutia viac ako trávnaté a obsahujú 3x viac bielkovín a vápniku  ako sená trávnaté a tiež majú viac rozpustných uhľohydrátov, β-karoténu a vitamínu E. preto sú vhodné najmä pre rastúce kone a kobyly v laktačnom období. Tieto sená sú drahšie a v niektorých oblastiach ich môžu napadnúť živočíšni škodcovia. Existuje niekoľko druhov trávnych sien. Výhodou je, že sa v nich nevyskytujú škodcovia, ale sú tiež menej prašné ako leguminózy, preto je vhodné ich podávať koňom, ktoré majú dýchacie problémy. Obsahujú však oveľa menej bielkovín, preto sú vhodnejšie pre dospelé kone a kone, ktoré sa nepoužívajú v chove. Trávnaté seno rozlíšime od leguminózneho podľa stoniek a lístkov. V prípade trávnatých sien sú to dlhé a priame stonky, úzke listy, ktoré stonku akoby obaľovali. Stonky leguminóz sú pokrútené, majú širšie lístky, ktoré ľahko opadávajú, lámu sa a tak tvoria prach (www.okonoch.sk).
Kvalitné seno je základom každej kŕmnej dávky. Všeobecne platí, že by kôň mal denne prijať asi 1-2 % sena zo svojej hmotnosti a zároveň má seno tvoriť najmenej polovicu kŕmnej dávky. Zväčša však pred kŕmením dávky nevážime, dávkujeme odhadom. Keďže kone sú zvieratá, ktoré sú zvyknuté denne až 12 hodín prežúvať tuhé a vláknité rastliny, preto je dostatok sena veľmi dôležitý. Vhodnejší je neustály príjem menších dávok ako jedna alebo dve kŕmne dávky denne (www.okonoch.sk). Chutnosť sena závisí od zloženia, výrobného postupu a stupňa sušenia. Čím je suchšie, tým je prijateľnejšie bez ohľadu na ostatné vlastnosti (MEYER, COENEN, 2003).
Slama sa ako krmivo vo výžive koní uplatňuje zriedka. Jedná sa o balastné krmivo s nízkou výživnou hodnotou. Za najkvalitnejšiu kŕmnu slamu považujú HORNIAKOVÁ et al., (2008) slamu ovsa a jačmeňa, ktorých kvalita sa vyrovná menej kvalitnému senu. Slama sa skrmuje najmä z dôvodu mechanického nasýtenia. V období kľudu, resp. nedostatku sena slúži slama ako jeho čiastočné nahradenie. Na kŕmenie koní je vhodná slama jarných obilnín, ktorá je stráviteľnejšia ako slama ozimných foriem obilnín. Vhodná pre skrmovanie je slama z ovsa a jačmeňa (ŠTURPL, 2002). Slama z raže a pšenice je vhodná ako podstielka. Denná dávka by mala byť taká, aby mal kôň sucho v boxe, pri dennom podstielaní asi 6-7 kg (MODLINSKA, 1994). Opatrne a v malých dávkach je možné skrmovať slamu strukovín. Skrmujeme len slamu čistú, nezaprášenú a bez mikroskopických húb. Slamu, podobne ako seno, neskrmujeme bezprostredne po zbere. Slamu a plevy sa neodporúča skrmovať koňom vo veľkom pracovnom zaťažení, žrebným a kobylám v laktácii, žriebätám a mladým koňom, (www.equiweb.cz).  Ovsené, pšeničné plevy a plevy strukovín môžeme podávať koňom s ľahkou záťažou. Ale používajú sa len v núdzi u úžitkových koní v zimnom období. Sú nevhodné na kŕmenie žrebných kobýl, kobýl v laktácii a koní v tréningu. 

Podľa SITÁROVEJ et al. (2009) sú kone náročné na kŕmenie a hlavne na kvalitu krmiva, preto je dôležité z hodnotného (čerstvého) krmiva vyrobiť kvalitné konzervované krmivo pri nízkych stratách živín.
Kvalitná siláž je pre kone ľahšie stráviteľná ako klasické seno, má dobre výživnú hodnotu a tiež je vhodná pre kone s problémami dýchacích ciest (www.okonoch.sk). Zhodnotenie živín je u silážovaného materiálu pri porovnateľných podmienkach vyššie ako u sušeného. Pri dobrej hygienickej kvalite je siláž porovnateľná so senom, ak nie lepšia (MEYER, COENEN, 2003).
Najvhodnejšia je kukuričná siláž, prípadne silážované cukrovarské rezky. Na kŕmenie silážou si musí kôň postupne navyknúť. Siláž zo zelenej kukurice je bohatá na škrob (cca 100 g.kg-1), energiu a tuk, ale chudobná na bielkoviny (8 g.kg-1). Týmto pomerom proteínov a energie (4,5:1) je obzvlášť vhodná pre jazdecké kone s nižšou potrebou bielkovín. Má nevyrovnaný obsah vitamínov (SITÁROVÁ et al., 2009). Pre jazdecké kone je odporúčaná denná dávka 2-4 kg siláže na 100 kg živej hmotnosti. Ďatelinotrávna siláž s obsahom sušiny viac ako 30 % je vhodná najmä pre chovné kobyly a žriebätá v raste s vyššou potrebou proteínov. Denné množstvo krmiva sa riadi podľa obsahu sušiny a činí približne 1-2 kg na 100 kg živej hmotnosti. Jazdecké kone môžu prijímať 2- 4 kg siláže na 100 kg ž.h. Siláž z lisovaných cukrovarských rezkov je možné skrmovať len v prípade obsahu sušiny nad 20 %. Takáto siláž predstavuje vhodné krmivo pre pracovné kone. Siláž z repných skrojkov je možné zaradiť do kŕmnej dávky iba pri prvotriednej kvalite v dennom množstve 2 kg na 100 kg ž.h. (MEYER, COENEN, 2003).  Nevhodné je skrmovanie siláže intenzívne pracujúcim koňom a žrebným a kobylám v laktácii, žriebätám a mladým koňom (www.equiweb.cz). V našich podmienkach nie je tradičné skrmovať siláže. V krajinách západnej Európy sa však siláže s vyšším obsahom sušiny skrmujú bežne. Pri skrmovaní siláží je nevyhnutnosť udržiavať žľaby čisté, pretože hnijúce zvyšky spôsobujú zdravotné problémy. Z dôvodu značných nedostatkov v obsahu minerálnych látok a vitamínov, je podľa zloženia kŕmnej dávky nutné podávať minerálne doplnky (MEYER, COENEN, 2003).
Pri silážovaní je možné použiť konzervačné aditíva pre stimuláciu fermentačného procesu (SITÁROVÁ et al., 2009).
Nevhodne zakonzervovaná silážna hmota môže mať pre koňa vážne zdravotné následky. Nedostatočne utlačené krajné vrstvy bývajú často kontaminované listériami, ktoré môžu spôsobiť nervové problémy a chovným kobylám potraty. Pre kone je potrebné zabezpečiť skrmovanie siláží I., najviac II. akostnej triedy (SITÁROVÁ et al., 2009)

Siláž možno uskladniť v silážnej jame, ale progresívnejšou technológiou je lisovanie do oválnych balíkov obaľovaných viacerými vrstvami ochrannej fólie. Nevýhodou je veľká hmotnosť balíka (cca 500 kg) a s tým spojená sťažená manipulácia, pri ktorej často dochádza k poškodeniu ochrannej fólie a následne k sekundárnej fermentácii a znehodnoteniu siláže. V dnešnej dobe je možné vyrábať aj malé balíky (20- 40 kg), ktoré sú vhodnejšie pre menších chovateľov (SITÁROVÁ et al., 2009)

Pri maštaľnom odchove sa kŕmna dávka stáva stereotypnou, pretože ani pri najväčšej snahe nemôže byť tak botanicky pestrá, ako pasienkový porast, ktorý sa skladá najmenej z                    10 druhov tráv. Aj príjem potravy na pasienku je optimálnejší. Pasienkový porast však nie je len biologicky hodnotným krmivom s dostatkom bielkovín, vitamínov a minerálnych látok. Výhodné je aj to, že na porast má prístup slnečné žiarenie, ktoré je nevyhnutné pre tvorbu vitamínu D (ŠTURPL, 2002). 
Kŕmne okopaniny patria medzi šťavnaté, ľahko stráviteľné, sacharidové krmivá s nízkym obsahom vlákniny (ČERMÁK et al., 2002). Priaznivo ovplyvňujú stráviteľnosť celej kŕmnej dávky. Z nutričného pohľadu sa jedná o veľmi dobrý zdroj jednoduchých sacharidov a draslíka (K). Majú v primeranom množstve dietetické účinky, pri skrmovaní vysokých dávok pôsobia okopaniny laxatívne, (HORNIAKOVÁ et al., 2008). Majú pomerne vysoký obsah vitamínov, predovšetkým karoténov. Pri nadmernom skrmovaní príliš zaťažujú tráviace ústrojenstvo koňa. Mrkva je z dôvodu vysokého obsahu cukru (až 50 % v sušine) veľmi chutná. Hlavná hodnota spočíva vo vysokom obsahu karoténu, v priemere medzi 20 mg (žltá) a 60 mg (červená). Odporúčané dávky sú pre kobyly a žriebätá 2 kg/100 kg ž.h. denne, pre pracovné kone až 4 kg/100 kg ž.h. (MEYER, COENEN, 2003). Kŕmna mrkva je vhodná pre všetky kategórie koní, repa sa skôr skrmuje ťažným koňom. Skrmovanie väčšieho množstva kŕmnej repy zvyšuje potenie a nie je preto vhodné pre kone so športovou záťažou (ČERMÁK et al., 2002). Podľa HORNIAKOVEJ et al. (2008) sú okopaniny pri zbere pomerne často znečistené anorganickými prímesami (pôda, piesok), ktoré môžu po skŕmení spôsobiť vážne metabolické poruchy. Z tohto dôvodu je potrebné venovať čistote okopanín pri ich zbere patričnú pozornosť. 
Tabuľka 7  Potreba slamy na koňa a rok
	Skupina koní

	Množstvo slamy

t/rok

	Pracovný kôň
	0,6-1,0

	Kobyly (5.mesiac laktácie)
	0,4-0,7

	Žrebce (chovné)
	0,3-0,4

	Športové kone rastúce (teplokrvníky, plnokrvníky)
	0,4-0,6

	Športové kone (tréning a dostihy)
	0,2-0,4

	Malé kone (podľa živej hmotnosti)
	0,6-0,8


(FLADE, et al., 1981)
1.4.2 Jadrové krmivá
Do tejto skupiny patrí zrno obilnín, semeno olejnín a strukovín ako aj rôzne suché zvyšky spracovateľského priemyslu.. Jadrové krmivá sú charakteristické vysokým obsahom živín, vysokou výživnou hodnotou a stráviteľnosťou. Z minerálnych látok prevažuje u obilnín fosfor (až 2/3 v soliach kyseliny fytovej), resp. vápnik u strukovín (ŠTURPL, 2002). Rovnaké pravidlo platí aj v období posledných dvoch mesiacoch žrebnosti a v prvých troch mesiacoch laktácie kobýl, resp. v období pripúšťania plemenných žrebcov a pri odchove žriebät. Potreba jadrových krmív potom závisí predovšetkým od kvality sena, pastvy a zelených (čerstvých) krmív (HORNIAKOVÁ et al., 2008).
Ovos je najrozšírenejšie a najpopulárnejšie krmivo pre kone (HLÁVKOVÁ, 2008). Podľa PONDA et al. (1996) je ovos tradičným krmivom pre kone aj pre pomerne vysokú chutnosť a relatívne vysokú bezpečnosť. Vytlačil z kŕmnej dávky pre kone jačmeň (ČERMÁK et al., 2002). V porovnaní s ostanými obilninami sa ovos vyznačuje vyšším obsahom dusíkatých látok (bielkovín) a vlákniny, naopak nižším obsahom stráviteľnej energie. Pomerne často sa ovos upravuje miaganím, čo má efekt z hľadiska zvýšenia množstva stráviteľnej sušiny kŕmnej dávky o 5 až 7 %. Samozrejme pre žriebätá a staršie kone so slabším chrupom je miaganie ovsa veľkou výhodou (POND et al., 1996). Skrmovanie ovsa nie je u hospodárskych zvierat bežnejšie ako skrmovanie ostatných obilnín, pretože ovos má vyšší obsah vlákniny (10-12 % oproti 2-5 % u ostatných obilnín) a pomerne nízku hladinu stráviteľnej energie. Škrobové zrná sú pomerne malé a energia z nich sa preto intenzívne uvoľňuje (HLÁVKOVÁ, 2008). Ovos obsahuje tiež relatívne vysoké množstvo nenasýtených mastných kyselín a slizových látok, ktoré pôsobia priaznivo. Obsah živín ovsa nie je vyrovnaný. Za povšimnutie stojí úzky pomer Ca/P a nedostatok vitamínov rozpustných v tukoch, okrem vitamínu E. Energetická hodnota ovsa je nižšia o 10 % oproti jačmeňu, o 16 % ako u pšenice a o 20 % nižšia ako u kukurice. 1 kg ovsa zodpovedá energetickej hodnote cca 0,85 kg kukurice (MEYER, COENEN, 2003).  Naopak sa vyznačuje vysoko pozitívnym vplyvom na pohlavnú sústavu a temperament zvieraťa (ZEMAN, L. et al., 2006). Ovos má pomerne vysoký obsah tuku (4,5-5,5 %). Skrmovaný je predovšetkým pre jeho výborný dietetický účinok, ktorý spočíva v obsahu alkaloidu aveninu, glykozidu koniferínu  (ČERMÁK et al., 2002), ako aj v obsahu esenciálnych mastných kyselín (HORNIAKOVÁ  et al., 2008). Z celkového množstva dusíkatých látok má ovos viac albumínov a globulínov než ostatné zrnoviny. V tuku obsahuje esenciálne mastné kyseliny (HALO et al., 2004). Bežná prax je skrmovanie miaganého ovsa. Ten je vhodný najmä pre žriebätá, staré kone, kone ktoré majú problémy s trávením a pre intenzívne športovo zaťažované kone. Miaganím sa zvyšuje stráviteľnosť, ale ovos namačkaný dlhšie ako 24 hodín stráca obsah živín a energie a tiež rovnako rýchlo žltne. Z tohto dôvodu sa neodporúča miagať ovos do zásoby. Veľmi vhodné je ovos skrmovať spolu s rezankou slamy. Pretože kvalita ovsa veľmi rôzna a zastúpenie hrubej vlákniny znižuje jeho stráviteľnosť, odporúča sa neskrmovať ho na objem, ale na váhu (ČERMÁK et al., 2002). Dávka ovsa pre športové a dostihové kone sa pohybuje od 1,5 do 6kg v závislosti od živej hmotnosti a športovej výkonnosti koňa. U dojčiacich kobýl v druhom mesiaci je možné tiež počítať so zaradením ovsa až do výšky 6 kg (HORNIAKOVÁ et al., 2005).
Kukurica je energeticky bohaté (13,72 MJ SE), chutné jadrové krmivo. Je obvykle menej chutná ako ovos, ale je lepšie prijímaná než ostatné jadrové krmivá. Zrno kukurice je charakteristické najvyššou koncentráciou energie spomedzi obilnín. Jeho dusíkaté látky, resp. bielkoviny majú nízku biologickú hodnotu, čo je spôsobené deficitom esenciálnych aminokyselín, najmä lyzínu (GÁLIK et al., 2008). Zrno kukurice môže vo výžive koní predstavovať vysoko energetický ako aj ekonomicky zaujímavý zdroj energie, no len za predpokladu správneho skrmovania (POND et al., 1996). Pre lepšiu stráviteľnosť ju obvykle skrmujeme vo forme šrotu. Pri skrmovaní vysokých dávok kukurice môže dôjsť k okysleniu obsahu zadného úseku hrubého čreva a to z dôvodu vysokej produkcie voľných mastných kyselín a kyseliny mliečnej. Prakticky však nebol pri skrmovaní vysokých dávok kukurice pozorovaný zvýšený výskyt črevných ochorení v porovnaní s koňmi, v ktorých kŕmnej dávke kukurica nebola. Možnosť jej použitia ako náhrady za ovos je do 50 % celkovej dávky ovsa. Do kŕmnych zmesí sa zaraďuje v množstve 20-30 % (HORNIAKOVÁ et al., 2005).
Jačmeň má pomerne vysokú biologickú hodnotu. Obvykle je horšie prijímaný koňmi ako ovos a kukurica a z toho dôvodu nie je skrmovaný samostatne, ale v zmesiach. Po ovsi má druhý najvyšší obsah vlákniny. Obsahuje polysacharid glukán, na ktorého trávenie nemajú neprežúvavce k dispozícii potrebný enzým – glukanázu. Použitie vo výžive koní však zvyšuje skôr výšku prírastkov hmotnosti ako výkon. Šrotovaním sa zvyšuje využiteľnosť živín o 10-16 % (HORNIAKOVÁ et al., 2005). Je ho však možné využívať ako náhradu až 1/3 ovsa, (HALO, 2003). Podobne, význam jačmeňa vo výžive koní charakterizuje aj ROSS et al. (1993), ktorí však upozorňujú na prirodzený výskyt mikroskopických húb druhu Fusarium moniliforme, ktorých toxíny môžu vyvolať vážne zdravotné problémy ako leukoencefalomaláciu alebo encefalomaláciu. 
Pšenica má nízky obsah vlákniny, čo môže predstavovať určité riziko zdravotných problémov. Pšenica sa tiež neodporúča skrmovať nervóznym a vysoko temperamentným koňom. Nepriaznivý pomer Ca : P môže spôsobovať minerálnu imbalanciu a  preto neskrmujeme pšenicu žriebätám a mladým koňom v tréningu. Na druhej strane obsahuje pšeničná bielkovina vysoké percento vetvených aminokyselín (valín, leucín, izoleucín), ktoré podporujú syntézu bielkovín a znižujú odbúravanie svalstva pri poranení a pri pretrénovanosti. Spolu s pšenicou má kŕmny potenciál aj cirok. Podľa NRC (1989) je však pre zvýšenie utilizácie živín týchto obilnín nevyhnutne potrebné ich upraviť napr. šrotovaním, vločkovaním alebo parením. Raž negatívne ovplyvňuje príjem ostatných krmív, jej zastúpenie v kŕmnej zmesi je limitované, max. 20 %. Možnosťou skrmovania rôznych obilnín vo výžive koní sa vo svojej práci zaoberali aj ROWE et al. (2001). 
Podľa McMenimana et al. (1990) majú v krajinách ako Austrália a U.S.A. vo výžive koní skúsenosti aj so skrmovaním ryže a vedľajších produktov jej priemyselného spracovania. Veľmi dobré výsledky s ohľadom na výkonnosť koní boli zaznamenané po skrmovaní vločkovanej ryže. 

Bôb konský je najvhodnejším bielkovinovým krmivom (www.equiweb.cz). Odporúča sa skrmovať ho máčaný. Obsah dusíkatých látok je 26-28 %, priaznivý je aj obsah lyzínu. Šrotovaním sa zvyšuje jeho stráviteľnosť. Je to vhodné krmivo pre ťažko pracujúce kone, odporúča sa pridávať do zmesí- max. do 10 % alebo do 0,5 kg. Vysoké dávky spôsobujú nadúvanie. Denná dávka je do 1 kg (HALO et al., 2004). Skrmovanie bobu sa osvedčilo najmä u žriebät a dostihových koní.
Kŕmny hrach má vyššiu biologickú hodnotu ako bôb. Do kŕmnych dávok sa zaraďuje v množstve 10-2 %. Vysoké dávky pôsobia nadúvavo. Tradične je používaný skôr u chladnokrvných koní. Používa sa pre dospelé kone a nehodí sa pre mladé rastúce žriebätá (HALO et al., 2004).

Sója je vysoko kvalitné krmivo s vysokým obsahom bielkovín (35 %) a tuku 
(10-20 %). Biologická hodnota bielkovín je vysoká. Obsah lyzínu je najvyšší zo všetkých rastlinných krmív. Tepelne neopracované surové sójové bôby, však obsahujú niektoré inhibičné látky. Najvýznamnejší je inhibítor enzýmu trypsínu, ktorý negatívne ovplyvňuje stráviteľnosť proteínov a často zasahuje i pankreatickú sekréciu. Jeho vplyvom môže tiež dochádzať k poškodeniu kĺbov. Preto je nevhodné skrmovať sóju mladým rastúcim koňom. Pre vysoký obsah ľahko stráviteľných živín je sója určená predovšetkým pre výživu ťažko pracujúcich koní, dojčiacich kobýl a žriebätá vo forme sójového mlieka (HORNIAKOVÁ et al., 2005).

Ľanové semeno sa skrmuje pre svoje priaznivé dietetické vlastnosti, pre vysoký obsah hlienovitých látok a vysokú stráviteľnosť,  ako aj pre svoju vysokú energetickú hodnotu. Podľa HORNIAKOVEJ et al. (2008) sa ľanové semeno skrmuje koňom vo viacerých malých dávkach (celkom 1 kg). Kvalita bielkovín je pri obsahu lyzínu cca 10 g.kg-1 menej vhodná ako zo sójového extrahovaného šrotu. Ľanové semená sú bohaté na selén (MEYER, COENEN, 2003). Má významné dietetické vlastnosti a laxatívne účinky a to predovšetkým vďaka vysokému obsahu rozpustných mukóznych látok. Ľanové semeno je vhodné podávať predovšetkým koňom v intenzívnom tréningu, kobylám pred pôrodom a v prvej fáze laktácie, koňom vyčerpaným a oslabeným, (www.equiweb.cz). Má vplyv na výmenu a kvalitu srsti. Ľanové semeno obsahuje niektoré glykozidy a toxický faktor linamrín, ktoré sú ničené vysokou teplotou a preto je nutné semeno pred skrmovaním prevariť. Varom sa tiež uvoľňujú mukózne látky, ktoré majú priaznivý účinok na črevné steny. Často je ľanové semeno súčasťou tzv. „mash“, krmiva pripraveného povarením miaganého ovsa, pšeničných otrúb, ľanového semena a kuchynskej soli. Žriebätám môže byť skrmované nevarené, šrotované ľanové semeno v množstve 50-80 g, straším koňom 100-120 g. Väčšie množstvo musí byť varené (5-10 min.) (MEYER, COENEN, 2003). V praktických podmienkach sa v súvislosti so skrmovaním ľanového semena využíva tzv. MASH. Jedná sa o teplú zmes, ktorá sa pripravuje z miaganého ovsa, pšeničných otrúb, ľanového semena, kŕmnej soli a vody.
Ako kŕmny zdroj možno podľa KRAKOVSKÉHO (2007) využívať aj rôzne tzv. druhotné suroviny z priemyselného spracovania obilnín, olejnín a strukovín. Pšeničné otruby sú zvyšky z mlynárskeho priemyslu. Sú veľmi vhodným krmivom pre žrebné kobyly a kobyly v laktácii, pre kone v rekonvalescencii a pre kone v zlej kondícii. U kobýl v laktácii zvyšujú produkciu mlieka (KOVÁČ et al., 1989). Viacero chovateľov skrmuje varené pšeničné otruby v zimnom kŕmnom období. Toto krmivo sa používa u koní, ktorí neprijímajú dostatočné množstvo vody. Pomer minerálnych látok pri skrmovaní pšeničných otrúb býva problematický, pretože zvyšky zrna obsahujú nevyvážený pomer vápnika a fosforu. Pri dlhodobom kŕmení sa odporúča kŕmnu dávku obohatiť o vápnik. 
Sladový kvet sú sušené klíčky sladového jačmeňa. Vznikajú ako odpad z mlynského priemyslu. Je cenným zdrojom bielkovín. Koňom ich podávame buď v suchom stave alebo, a to je vhodnejšie, sparené, formou kašovitého nápoja (www.blackhorse.estranky.cz). Majú veľmi priaznivé dietetické účinky. Denná dávka sladového kvetu môže dosiahnuť až 3 kg. Vhodné je jeho skrmovanie chorým koňom a koňom v rekonvalescencii.
Melasa je tmavohnedý produkt, ktorý zostáva po výrobe cukru. Je bohatá na cukor (až 50%), ale pomerne ťažko stráviteľná. Má nízky obsah dusíkatých látok. Zaujímavý je vysoký obsah draslíka (35 g.kg -1) a sodíku (cca 6 g.kg -1) (MEYER, COENEN, 2003). Používa sa predovšetkým na lepšiu chuť kŕmnych dávok u chorých koní alebo u ťažko kŕmiteľných koní. Ľahko sa kazí a preto treba dbať na jej starostlivé skladovanie (www.equiweb.cz). Kvôli lepkavej, sirupovej konzistencii je najlepšie melasu primiešať do ostatných krmív (MEYER, COENEN, 2003). Väčšinou sa riedi vodou v pomere 1 : 2-4. Melasové krmivo= miaganý ovos + melasa + prídavok z mlynského priemyslu (otruby, kŕmne múky) (www.kone.czechian.net) 

Vo väčšine prípadov je výživa koní podľa MEYERA a COENENA (2003) zabezpečovaná skrmovaním priemyselne vyrábaných kŕmnych zmesí. Okrem organických živín sú kŕmne zmesi vybilancované aj po stránke obsahu minerálnych látok a vitamínov. Najčastejšou technológiou úpravy kŕmnych zmesí pre kone je extrúzia, vločkovanie a granulovanie. Možné je aj využitie rôznych kombinácii úpravy komponentov v rámci kŕmnej zmesi.
2 CIEĽ PRÁCE

Cieľom diplomovej práce je analyzovanie kŕmnych dávok pre hodnotené kone v KFK Majer Doľany a Klube Avilon z hľadiska denných nutričných požiadaviek koní. 
V návrhovej časti práce sme analyzované kŕmne dávky upravili z hľadiska ich kvantitatívneho zloženia a to tak, aby maximálne zohľadňovali individuálne požiadavky hodnotených koní.
3 MATERIÁL A METÓDY
3.1 Charakteristika sledovaných koní

Jazdecký areál KFK Majer Doľany sa nachádza v Malých Karpatoch. V tomto areáli sú ustajnené jazdecké kone súkromných majiteľov na športové aj rekreačné využitie. Medzi nimi aj tri sledované kone Carruso, Largo a Carlos. Carruso je 5 ročný rakúsky teplokrvník, valach, jazdený v stredne ťažkej záťaži primeranej vzhľadom na svoj vek a v príprave na parkúrové využitie. Largo je 9 ročný maďarský teplokrvník, valach, jazdený v ľahkej športovej záťaži s využitím na rekreačnú drezúru stupňa Z a parkúry do stupňa ZL. Carlos je 6 ročný belgický teplokrvník, valach v plnej športovej záťaži, ktorý sa pravidelne zúčastňuje parkúrových pretekov do stupňa S. Kone sú ustajnené v boxoch 3,5 x 3,3 m na slame. Kŕmenie sa realizuje manuálne. Jadrové krmivo je zakladané do kŕmneho žľabu, seno na zem, resp. v prípade Larga do sennej sieťky, ktorá je pred podaním do boxu namočená. Všetky boxy v maštali sú vybavené automatickými napájačkami. Krmivá sú uskladnené v suchom uzatvárateľnom sklade, seno v senníku prikryté plachtou.

Druhá stajňa, Klub Avilon sa nachádza v dedinke Tomášov, asi 10 km od Bratislavy. Tu sú ustajnené dva hodnotené kone London a Quido. Oba sú jazdené rekreačne. Kone sú ustajnené v boxoch na podstieľke, celoročne na slame. Majú voľný prístup do pastvinových výbehov s prístreškom. Kŕmené sú manuálne. Ovos a jačmeň z kŕmnej dávky sú zakladané do kŕmneho žľabu, seno na zem. Oba boxy sú vybavené automatickými napájačkami. Seno sa skladuje zakryté, pod dreveným prístreškom. Ovos a jačmeň sú vrecované, uložené v sklade.

Tabuľka 8 Charakteristika sledovaných koní a ich kŕmnych dávok
	meno
	vek, pohlavie
	plemeno
	ovos
	jačmeň
	seno
	ž.h.

	Carruso
	 5 r., valach
	rakús.teplokrvník
	3 360 g
	 2 240 g
	10 kg
	500 kg

	Largo
	 9 r., valach
	maďar.teplokrvník
	6 400 g
	2 560 g
	10 kg
	600 kg

	Carlos
	 6 r., valach
	belg.teplokrvník
	8 000 g
	3 200 g
	10 kg
	700 kg

	London
	17 r., valach
	nonius
	280 g
	220 g
	15 kg
	600 kg

	Quido
	10 r., valach
	angl.plnokrvník
	280 g
	220 g
	15 kg
	500 kg


3.2 Použité laboratórne  metódy A analýzy 
3.2.1 Stanovenie obsahu sledovaných živín v krmivách


Výpočtom podľa ZEYNERA a KIENZLA (2002) sme vypočítali energetickú hodnotu (SE, MJ. kg -1).

SE= -3,6 + 0,211 x (% NL) x 0,421 x (% T) + 0,015 x (% HVL) + 0,189 x (% BNLV)
*SE- stráviteľná energia, NL- dusíkaté látky, T- tuk, HVL- hrubá vláknina, BNVL- bezdusíkaté látky výťažkové

Obsah organických živín sme v krmivách stanovili s použitím štandardných laboratórnych metód pre analytické hodnotenie krmív (Výnos MP SR č. 2145/2004-100)

· Obsah sušiny- vážkovo, sušenie pri teplote 103 ± 2°C

· Obsah dusíkatých látok- Kjeldahlova metóda (N x 6,52) – prístroj ProNitro

· Obsah tuku- extrakčná metóda podľa Soxhlett- Henkela, prístroj SOXTEC

· Obsah popolu- vážkovo, spálenie vzorky pri teplote 530 ± 20°C v Muflovej peci

· Obsah bezdusíkatých látok výťažkových- výpočet BNLV= S- (NL+ T+ VL+ Po)

· Obsah organickej hmoty- výpočet S- Po

· Obsah hrubej vlákniny- metóda podľa Hennenberg- Stohmanna, prístroj Fibertec a DosiFiber

· Obsah škrobu- polarimetricky

· Obsah celkových cukrov- titrácia, metódou podľa Luff- Schoorla, Carrezove činidlá

· Obsah Ca a P - absorbčná spektrofotometria na plameňovom absorbčnom spektrofotometri AVANTA (výrobca GBC).

3.2.2 Potreba živím pre sledované kone
Záchovnú potrebu živín pre sledované kone sme určili na základe noriem NRC (2007), v ktorých je potreba živín odvodená od živej hmotnosti a stupňa zaťaženia (športová alebo pracovná). Kone Largo, London a Quido boli v ľahkej športovej záťaži, Carruso v strednej a Carlos v plnej športovej záťaži. Prídavok energie k záchovnej potrebe bol v prípade ľahkej športovej záťaže + 20 %. V prípade strednej športovej záťaže bol prídavok energie + 40 %, u intenzívnej záťaže to bolo + 60 % energie.

Výpočet záchovnej potreby živín:

   Potreba SE = 0,0363 x živá hmotnosť

Potreba NL = 1,44 x živá hmotnosť

Potreba LYZ = 0,043 x potreba NL

Potreba Ca = 0,04 x živá hmotnosť

Potreba P = 0,028 x živá hmotnosť
* SE- stráviteľná energia, NL- dusíkaté látky, LYZ- lyzín, Ca- vápnik, P- fosfor
3.2.3 Optimalizácia kŕmnych dávok

Pri bilancovaní kŕmnych dávok sme vychádzali z reálneho denného príjmu pôvodnej hmoty kŕmnej dávky. Úpravou zloženia kŕmnych dávok, zastúpenia jednotlivých komponentov sme sa snažili dosiahnuť vyváženú kŕmnu dávku pri jednotlivých stupňoch záťaže so zreteľom na živú hmotnosť toho ktorého koňa.

4 Výsledky a diskusia
4.1 Porovnanie obsahu živín v pôvodnej kŕmnej dávke a dennej potreby
Tabuľka 9 Obsah živín v krmivách kŕmnej dávky 1 kg  (pôvodná hmota)
	
	SE (MJ)
	NL (g)
	Lyz (g)
	Ca (g)
	P (g)

	Ovos
	13,65
	124
	3,36
	0,4
	1,8

	Jačmeň
	15
	67
	4,00
	0,44
	2,9

	Seno
	6,56
	55,8
	3,36
	1,59
	0,925


* SE- stráviteľná energia, NL- dusíkaté látky, Lyz- lyzín, Ca- vápnik, P- fosfor
Tabuľka 10 Denná potreba živín pre kone

	
	SE (MJ)
	NL (g)
	Lyz (g)
	Ca (g)
	P (g)

	záchovná potreba živín

	Živá hmotnosť 500 kg
	66
	656
	23
	20
	14

	produkčná potreba živín

	Carruso, stredná záťaž, 500 kg
	92,39
	984
	34
	30
	21

	Largo, ľahká záťaž, 600 kg
	92,55
	970
	34
	30
	21

	Carlos, intenzívna záťaž, 700 kg
	140,8
	1702
	60
	52
	37

	London, ľahká záťaž, 600 kg
	92,55
	970
	34
	30
	31

	Quido, ľahká záťaž 500 kg
	79,2
	820
	29
	25
	18


      NRC (2007)

      * SE- stráviteľná energia, NL- dusíkaté látky, Lyz- lyzín, Ca- vápnik, P- fosfor
Pôvodné kŕmne dávky

Z pôvodných kŕmnych dávok sme vypočítali denný príjem stráviteľnej energie, dusíkatých látok, lyzínu, vápnika a fosforu. 
Tabuľka 11 Kŕmna dávka 1 (kôň Carruso, ž. h. 500 kg, stredná športová záťaž)

	
	SE MJ
	NL (g)
	Lyz (g)
	Ca (g)
	P (g)

	Ovos (3,6 kg)
	49,14
	446,4
	12,09
	1,44
	6,48

	Jačmeň (2,24kg)
	33,6
	150,08
	8,96
	0,98
	6,49

	Seno (10kg)
	65,6
	558
	33,6
	15,9
	9,25

	∑ KD
	148,34
	1154,48
	54,65
	18,32
	22,22

	Denná potreba
	92,39
	984
	34
	30
	21

	Rozdiel
	55,95
	170,48
	20,65
	-11,67
	1,22

	Rozdiel v %
	+ 60,56
	+ 17,33
	+ 60,75
	-38,91
	+ 5,84


* SE- stráviteľná energia, NL- dusíkaté látky, Lyz- lyzín, Ca- vápnik, P- fosfor 
Pri kŕmnej dávke 3,6 kg ovsa, 2,24 kg jačmeňa a 10 kg sena, pri živej hmotnosti 500 kg a strednej športovej záťaži prijímal tento kôň nadbytok energie, dusíkatých látok, lyzínu a aj fosforu. Naopak denná potreba vápnika pokrytá nebola.
Denný príjem energie bol o 55,95 MJ vyšší ako denná potreba. Tento príjem predstavuje príjem energie  zvýšený o 60,5 %. Skrmovanie väčšieho množstva vysoko energetického krmiva podľa MEYERA a COENENA (2003) spôsobuje vysoký príjem energie, čo sa prejavuje zvýšenou tvorbou a ukladaním tukového tkaniva. Denný príjem energie by bolo potrebné znížiť, prípadne mierne zvýšiť športovú záťaž sledovaného koňa.

Denná potreba dusíkatých látok vo výžive koní je ovplyvnená najmä vekom, intenzitou záťaže, zdravotným stavom a kondíciou koňa (ZEMAN, TOMANOVÁ, 1995). Denný príjem dusíkatých látok prevyšoval dennú potrebu o 170,48 g, čo je 17,33 % nadbytok oproti dennej potrebe. Vysoký príjem bielkovín vedie k zvýšenej tvorbe moču, čo odčerpáva cenné rezervy vody spolu s vápnikom a fosforom z organizmu koňa (www.dvorupotocnych.sk). 

Denný príjem lyzínu prevyšoval dennú potrebu o 20,65 g, čo predstavuje zvýšený denný príjem o 60,75 % oproti dennej potrebe.

Z minerálnych látok sme v kŕmnych dávkach sledovali obsah vápnika a fosforu, ktorých význam je vo výžive hlavne pri výstavbe pružného kostného tkaniva (GÁLIK et al., 2009). Denný príjem vápnika bol o 11,67 g menši ako denná potreba, čo predstavuje deficit 38,91 % voči dennej potrebe. Nedostatok vápnika alebo jeho imbalancia majú za následok ochorenia kostry, deformity kostí, ochorenia kĺbov alebo nesprávny rast kopytnej rohoviny (www.equiweb.cz). 

Príjem fosforu bol 22,22 g  denne, čo je o 1,22 g viac ako je denná potreba. Toto množstvo predstavuje prebytok fosforu o 5,84 % denne oproti dennej potrebe.


Tabuľka 12 Kŕmna dávka 2 (kôň Largo, ž.h. 600 kg, ľahká športová záťaž)

	
	SE (MJ)
	NL (g)
	Lyz (g)
	Ca (g)
	P (g)

	Ovos (3,84 kg)
	52,41
	476,16
	12,90
	1,54
	6,91

	Jačmeň (2,56 kg)
	38,4
	171,52
	10,24
	1,13
	7,43

	Seno 10 kg
	65,6
	558
	33,6
	15,9
	9,25

	∑ KD
	156,41
	1205,68
	56,74
	18,57
	23,59

	Denná potreba
	92,55
	970
	34
	30
	21

	Rozdiel
	+ 63,86
	+ 235,68
	+ 22,74
	- 11,43
	+ 2,59

	Rozdiel v %
	+ 69
	+ 24,29
	+ 66,88
	- 38
	+ 12,33


* SE- stráviteľná energia, NL- dusíkaté látky, Lyz- lyzín, Ca- vápnik, P- fosfor
Pri kŕmnej dávke 3,84 kg ovsa, 2,56 kg jačmeňa a 10 kg sena, pri živej hmotnosti 600 kg a ľahkej pracovnej záťaži dostával kôň Largo vysoký nadbytok energie, dusíkatých látok a lyzínu, mierny nadbytok fosforu a nedostatok vápnika.

Denný príjem energie bol o 63,86 MJ vyšší ako je denná potreba. Čo predstavovalo denný nadbytok energie 69 %. Pri dennej potrebe 92,55 MJ, toto množstvo plne pokryje denná dávka ovsa a sena, energia získaná z jačmeňa je v tomto prípade prebytočná.

Denný príjem dusíkatých látok prevyšoval dennú potrebu o 235,68 g, čo je o 24,29 % viac ako je denná potreba. V prípade dusíkatých látok úplne postačovalo množstvo prijaté z ovsa a jačmeňa. Prebytok bielkovín neúmerne zaťažuje obličky a pečeň koňa a môže viesť k narušeniu acidobázickej rovnováhy a pri ich rozklade vzniká amoniak, ktorý zaťažuje organizmus. Vzniká tiež riziko zvýšenia obsahu močoviny v krvi (MEYER a COENEN, 2003).  Podľa HORNIAKOVEJ et al. (2008) sú kone pri nadbytku dusíkatých látok vystavené v slepom čreve metabolickým defektom.
Denný príjem lyzínu bol 56,74 g, čo pri dennej potrebe 34 g predstavuje nadbytok 66,88 %. Pri dennej dávke sena 10 kg s obsahom lyzínu 3,36 g, seno pokrýva takmer celú dennú potrebu lyzínu. Pri všetkých troch sledovaných parametroch (energia, dusíkaté látky a a lyzín), ktorých denný príjem prekračuje dennú potrebu, by bolo riešením zvýšenie športovej záťaže.

Denný príjem 18,57 g vápnika nepokryl v tomto prípade dennú potrebu. Nedostatok bol 11,43 g, čo predstavuje o 38 % vápnika menej ako je denná potreba. Jeho nedostatok sa môže prejaviť poruchami v tvorbe kostí (krivica, mäknutie a rednutie kostí), zaostávaním rastu svalstva a kostry (www.sjf.sk). 

Denný príjem fosforu pri hodnote 23,59 g prevyšoval dennú potrebu o 2,59 g, čo predstavuje 12,33 % prebytok oproti dennej potrebe. 

Tabuľka 13 Kŕmna dávka 3 (kôň Carlos, ž.h. 700 kg, intenzívna športová záťaž)

	
	SE (MJ)
	NL (g)
	Lyz (g)
	Ca (g)
	P (g)

	Ovos (4,8 kg)
	65,52
	595,2
	16,13
	1,92
	8,64

	Jačmeň (3,2 kg)
	48
	214,4
	12,8
	1,41
	9,28

	Seno 10 kg
	65,6
	558
	33,6
	15,9
	9,25

	∑ KD
	179,12
	1367,6
	62,53
	19,23
	27,17

	Denná potreba
	140,8
	1702
	60
	52
	37

	Rozdiel
	+ 38,32
	- 334,4
	+ 2,53
	-32,77
	- 9,82

	Rozdiel v %
	+ 27,22
	- 19,64
	+ 4,21
	- 63,02
	- 26,54


*SE- stráviteľná energia, NL- dusíkaté látky, Lyz- lyzín, Ca- vápnik, P- fosfor

Pri kŕmnej dávke 4,8 kg ovsa, 3,2 kg jačmeňa a 10 kg sena, pri živej hmotnosti 700 kg v plnej športovej záťaži nedostával kôň Carlos dostatok dusíkatých látok, vápnika a ani fosforu. 

Denný príjem energie bol 179,12 MJ, čo je o 38,32 MJ viac ako je denná potreba. Toto množstvo predstavuje prebytok energie o 27,22 %. Pri nadbytku energie hrozí, ako u vyššie spomínaného koňa, ukladanie tukového tkaniva (MEYER, COENEN, 2003). Keďže u tohto koňa už nie je možné zvýšiť pracovnú yáťaž, jediným riešením je zníženie množstva podávaného jadorvého krmiva.
Denný príjem 1367,6 g dusíkatých látok pri dennej potrebe 1702 g predstavoval deficit o 19,64 %. Nedostatok vo výžive má za následok okrem iného i zhoršenie obranyschopnosti organizmu, poruchy funkcie pečene, poruchy trávenia ako aj poruchy endokrinného a nervového systému (www.sjf.sk)
Denný príjem lyzínu bol 62,53 g, čo pri dennej potrebe 60 g predstavuje prebytok 4,21 %. Čo je pri takejto plnej športovej záťaži zanedbateľné. 

Denný príjem vápnika aj fosforu bol deficitný. U vápnika príjem 19,23 g denne predstavoval 63 %- ný deficit oproti dennej potrebe 52 g. Hlavne pri plnej športovej záťaži môže mať deficit Ca veľmi negatívne dôsledky na zdravotný stav koňa Aj v prípade fosforu bol deficit 26,54 %, s denným príjmom 27,17 g pri potrebe 37 g denne. Podľa ZEMANA et al. (2006) môže deficit fosforu spôsobiť rachitídu, osteomaláciu a zníženie konverzie živín. 
Tabuľka 14 Kŕmna dávka 4 (kôň London, ž.h. 600 kg, ľahká športová záťaž)

	
	SE (MJ)
	NL (g)
	Lyz (g)
	Ca (g)
	P (g)

	Ovos (0,28 kg)
	3,38
	34,72
	0,941
	0,112
	0,51

	Jačmeň (0,22 kg)
	3,3
	14,74
	0,88
	0,097
	0,638

	Seno 15 kg
	98,39
	837
	60
	6,6
	43,5

	∑ KD
	105,52
	886,46
	61,821
	6,81
	44,65

	Denná potreba
	92,55
	970
	34
	30
	21

	Rozdiel
	+ 12,97
	- 83,54
	+ 27,82
	- 23,19
	+ 23,65

	Rozdiel v %
	+ 14,00
	- 8,61
	+ 81,82
	- 77,30
	+ 112,62


* SE- stráviteľná energia, NL- dusíkaté látky, Lyz- lyzín, Ca- vápnik, P- fosfor
Kŕmna dávka 0,28 kg ovsa, 0,22 kg jačmeňa a 15 kg sena je pre koňa so živou hmotnosťou 600 kg v ľahkej športovej záťaži mierne prebytočná na energiu, extrémne deficitná na vápnik, veľmi prebytočná na fosfor. 

Denný príjem energie 105,52 MJ predstavoval o 12,97 MJ prebytok oproti dennej potrebe 92,55 MJ. Toto množstvo tvorilo mierny nadbytok energie 14 %, čo môže mať podľa MEYERA a COENENA (2003) za následok ukladanie tuku. Jedným z riešení by bolo sledovanému koňovi zvýšiť pracovnú záťaž, čím by sa vykompenzoval mierny prebytok energie.
Denný príjem dusíkatých látok bol 886,46 g, čo predstavuje deficit 83,54 g oproti dennej potrebe, čo je nedostatok asi 8,5 %. Toto percento je zanedbateľné.
Obsah lyzínu v samotnom sene bol 60 g, čo pri dennej potrebe 34 g tvorilo skoro 55% prebytok. Spolu s ovsom a jačmeňom sa tento nadbytok zvýšil na 81,82 % oproti dennej potrebe. 

Denný príjem vápnika bol 6,81 g denne, čo je pri dennej potrebe 30 g vápnika 77,3 % deficit. Pri takto extrémnom nedostatku vápnika môžu vznikať ochorenia a deformity kostry a ochorenia kĺbov (www.equiweb.cz). 

Pri dennej potrebe 31 g fosforu predstavoval denný príjem 44,65 g, prebytok o 23,65 g, čo je približne 112,62 % prebytku fosforu denne. Vysoké dávky minerálnych látok môžu podľa BÍRA  et al. (2008) pôsobiť depresívne.
Tabuľka 15 Kŕmna dávka 5 (kôň Quido, ž.h. 500 kg, ľahká športová záťaž)

	
	SE (MJ)
	NL (g)
	Lyz (g)
	Ca (g)
	P (g)

	Ovos (0,28 kg)
	3,38
	34,72
	0,941
	0,112
	0,51

	Jačmeň (0,22 kg)
	3,3
	14,74
	0,88
	0,097
	0,638

	Seno 15 kg
	98,39
	837
	60
	6,6
	43,5

	∑ KD
	105,52
	886,46
	61,821
	6,81
	44,65

	Denná potreba
	79,2
	820
	29
	25
	18

	Rozdiel
	+ 26,32
	- 66,46
	+ 32,821
	- 18,19
	+ 26,65

	Rozdiel v %
	+ 33,23
	- 8,10
	+ 113,17
	- 72,76
	+ 148,05


* SE- stráviteľná energia, NL- dusíkaté látky, Lyz- lyzín, Ca- vápnik, P- fosfor,
Pri tejto kŕmnej dávke (0,28 kg ovsa, 0,22 kg jačmeňa a 15 kg sena), pri živej hmotnosti 500 kg a ľahkej pracovnej záťaži kôň Quido dostával mierny prebytok energie, veľký prebytok lyzínu a fosforu a veľký nedostatok vápnika.

Denný príjem energie 105,52 MJ je oproti dennej potrebe 79,2 MJ dosť prebytkový, konkrétne o 33,23 %. Aj pri takomto prebytku hrozí ukladanie tukového tkaniva (MEYER a COENEN, 2003). 

Príjem 886,46 g dusíkatých látok denne, predstavuje oproti dennej potrebe nedostatok 66,46 g, čo je asi 8 %- ný deficit. 

Dennú potrebu lyzínu 29 g, prevyšovala samotná denná dávka 15 kg sena o 31 g lyzínu na deň. To znamená, že pri doplnení kŕmnej dávky o ovos a jačmeň sa tento prebytok zvýšil na 61,821 g lyzínu denne, čo predstavovalo prebytok 113,17 %. 

Denný príjem 6,81 g vápnika bol extrémne nízky. Pri dennej potrebe 25 g toto množstvo predstavovalo deficit 72,76 %. Pri takomto obrovskom nedostatku vápnika môžu, tak ako aj u vyššie uvedeného koňa, vznikať ochorenia a deformity kostry a ochorenia kĺbov (www.equiweb.cz).

Denný príjem fosforu 44,65 g bol naopak veľmi nadbytočný. Pri dennej potrebe 18 g to bol prebytok 148,05 %. Len samotná denná dávka sena 15 kg prevyšovala obsahom fosforu dennú potrebu viac ako dvojnásobne. Tento nadbytok je nutné znížiť
4.2 Porovnanie obsahu živín v upravenej kŕmnej dávke a dennej potreby
Upravené kŕmne dávky

Po úprave kŕmnych dávok sme vypočítali denný príjem stráviteľnej energie, dusíkatých látok, lyzínu, vápnika a fosforu.

Tabuľka 16 Kŕmna dávka 6 (kôň Carruso, ž. h. 500 kg, stredná športová záťaž)

	 
	SE MJ
	NL (g)
	Lyz (g)
	Ca (g)
	P (g)

	Ovos (1,3 kg)
	17,74
	161,2
	4,36
	0,52
	2,34

	Jačmeň (0,8 kg)
	12
	53,6
	3,2
	0,35
	2,32

	Seno (12 kg)
	65,6
	558
	33,6
	15,9
	9,25

	MKZ (90g)
	- 
	 -
	- 
	14,4
	4,5

	∑ KD
	95,34
	772,8
	41,16
	31,17
	18,41

	Denná potreba 
	92,39
	984
	34
	30
	21

	Rozdiel 
	2,95
	- 211,2
	7,16
	1,17
	-2,59

	Rozdiel v %
	3,20
	- 21,46
	21,08
	3,91
	- 12,33


* SE- stráviteľná energia, NL- dusíkaté látky, Lyz- lyzín, Ca- vápnik, P- fosfor, MKZ- minerálna kŕmna zmes
Tabuľka 17 Kŕmna dávka 7 (kôň Largo, ž.h. 600 kg, ľahká športová záťaž)

	 
	SE MJ
	NL (g)
	Lyz (g)
	Ca (g)
	P (g)

	Ovos (1,5 kg)
	20,47
	186
	5,04
	0,6
	2,7

	Jačmeň (1,25 kg)
	18,75
	83,75
	5
	0,55
	3,62

	Seno (10 kg)
	65,6
	558
	33,6
	15,9
	9,25

	MKZ (90g)
	 -
	- 
	- 
	14,4
	4,5

	∑ KD
	104,83
	827,75
	43,64
	31,45
	20,07

	Denná potreba 
	92,55
	970
	34
	30
	21

	Rozdiel 
	12,28
	-142,25
	9,64
	1,45
	-0,92

	Rozdiel v %
	13,26
	-14,66
	28,35
	4,83
	-4,40


* SE- stráviteľná energia, NL- dusíkaté látky, Lyz- lyzín, Ca- vápnik, P- fosfor, MKZ- minerálna kŕmna zmes
Tabuľka 18 Kŕmna dávka 8 (kôň Carlos, ž.h. 700 kg, intenzívna športová záťaž)
	 
	SE MJ
	NL (g)
	Lyz (g)
	Ca (g)
	P (g)

	Ovos (4 kg)
	54,6
	496
	13,44
	1,6
	7,2

	Jačmeň (2,2 kg)
	33
	147,4
	8,8
	0,968
	6,38

	Seno (15 kg)
	98,4
	837
	50,4
	23,85
	13,87

	MKZ (110 g)
	- 
	 -
	- 
	17,6
	5,5

	∑ KD
	186
	1480,4
	72,64
	44,02
	32,95

	Denná potreba 
	140,8
	1702
	60
	52
	37

	Rozdiel 
	45,2
	-221,6
	12,64
	-7,98
	-4,045

	Rozdiel v %
	32,10
	-13,02
	21,07
	-15,35
	-10,93


* SE- stráviteľná energia, NL- dusíkaté látky, Lyz- lyzín, Ca- vápnik, P- fosfor, MKZ- minerálna kŕmna zmes
Tabuľka 19 Kŕmna dávka 9 (kôň London, ž.h. 600 kg, ľahká športová záťaž)
	 
	SE MJ
	NL (g)
	Lyz (g)
	Ca (g)
	P (g)

	Ovos (2,1 kg)
	28,665
	260,4
	7,056
	0,84
	3,78

	Jačmeň (0 kg)
	0
	0
	0
	0
	0

	Seno (10 kg)
	65,6
	558
	33,6
	15,9
	9,25

	MKZ (86 g)
	 -
	 -
	 -
	13,76
	4,3

	∑ KD
	94,26
	818,4
	40,65
	30,5
	17,33

	Denná potreba 
	92,55
	970
	34
	30
	21

	Rozdiel 
	1,71
	-151,6
	6,656
	0,5
	-3,67

	Rozdiel v %
	1,85
	-15,63
	19,58
	1,67
	-17,48


* SE- stráviteľná energia, NL- dusíkaté látky, Lyz- lyzín, Ca- vápnik, P- fosfor, MKZ- minerálna kŕmna zmes
Tabuľka 20 Kŕmna dávka 10 (kôň Quido, ž.h. 500 kg, ľahká športová záťaž)
	 
	SE MJ
	NL (g)
	Lyz (g)
	Ca (g)
	P (g)

	Ovos (1,2 kg)
	16,38
	148,8
	4,032
	0,48
	2,16

	Jačmeň (0,2 kg)
	3
	13,40
	0,80
	0,088
	0,58

	Seno (10 kg)
	65,6
	558
	33,6
	15,9
	9,25

	MKZ (90 g)
	- 
	 -
	- 
	14,4
	4,5

	∑ KD
	84,98
	720,2
	38,43
	30,86
	16,49

	Denná potreba 
	79,2
	820
	29
	25
	18

	Rozdiel 
	5,78
	-99,8
	9,43
	5,86
	-1,51

	Rozdiel v %
	7,30
	-12,17
	32,52
	23,47
	-8,39


* SE- stráviteľná energia, NL- dusíkaté látky, Lyz- lyzín, Ca- vápnik, P- fosfor, MKZ- minerálna kŕmna zmes
Po úprave všetkých kŕmnych dávok sme znížením dávky jednotlivých krmív dosiahli optimálnejší a vybilancovanejší príjem všetkých sledovaných organických a anorganických živín v porovnaní s dennou potrebou. Do všetkých kŕmnych dávok bolo nutné doplniť minerálnu kŕmnu zmes MIKROS VDK, ktorá obsahuje 160 g.kg-1 Ca a 50 g.kg-1 P. Dávka tejto MKZ predstavovala množstvo od 86-92 g na deň. Vo všetkých prípadoch presahovalo množstvo prijímanej stráviteľnej energie dennú potrebu aj o 69 %. Preto bolo nutné tento príjem znížiť. V prípade kŕmnej dávky 1 sme znížili množstvo podávaného ovsa a jačmeňa skoro o 2/3 kvôli viac ako 60 %- nému prebytku energie. V kŕmnych dávkach 2 a 3 sme taktiež znížili množstvo podávaného jadrového krmiva približne o polovicu. V prípade kŕmnych dávok 4 a 5 sme naopak museli pridať jadrového krmiva cca o polovicu  a znížiť množstvo predkladaného sena o 5 kg. Po úprave kŕmnych dávok vo všetkých prípadoch  nastal mierny nedostatok dusíkatých látok a malý prebytok lyzínu (6,65 - 9,43 g). Pri vápniku všetky upravené kŕmne dávky vykazovali mierny nadbytok (0,27 – 5,86 g). Po vybilancovaní kŕmnych dávok. Vzhľadom na obsah živín v jednotlivých krmivách sme tieto kŕmne dávky maximálne upravili s ohľadom na dennú potrebu jednotlivých živín a ich vzájomné pomery.

5 návrh na využitie poznatkov

Diplomová práca je zameraná na problematiku výživy a kŕmenia koní. Kone sú hospodárske zvieratá, ktoré majú špeciálne požiadavky na kŕmenia, krmivá a ich nutričnú hodnotu. Záchovná potreba živín pre kone závisí od živej hmotnosti a stupňa športovej záťaže Od pracovného zaťaženia je odvodená aj produkčná potreba živín. Kone majú špecifické požiadavky aj na dennú potrebu stráviteľnej energie prostredníctvom štrukturálnych a neštrukturálnych sacharidov, dusíkatých látok (bielkovín) a ich základných stavebných jednotiek- aminokyselín. Z minerálnych látok kone potrebujú hlavne príjem kosťotvorných minerálov a viacerých mikroelementov so špecifickými účinkami.

Kone sú najcitlivejšie na kvalitu skrmovaných krmív spomedzi všetkých hospodárskych zvierat. Toto je spôsobené hlavne málo účinnými obrannými mechanizmami voči endo a exogénnym vplyvom. 

Kŕmne dávky sa pre kone (takisto ako aj u ostatných hospodárskych zvierat) zostavujú na základe požiadaviek na konkrétne živiny, ich využiteľnosť a kŕmnu techniku. Obsah energetických živín vieme zabezpečiť pre kone len prostredníctvom koncentrovaných jadrových krmív. Obsah fyziologicky esenciálnych živín (napr. vláknina) zabezpečíme pre kone pomocou kvalitného čerstvého príp. konzervovaného objemového krmiva (pastva, seno, siláž). Pomocou koncentrovaných minerálnych a vitamínových zmesí zabezpečujeme pre kone obsah biologicky účinných a minerálov. Správnu a plnohodnotnú kŕmnu dávku vieme zostaviť len pri úplnom akceptovaní obsahu živín v krmivách a ich využiteľnosti, ako aj individuálnych požiadaviek koní.

6 ZÁVER


V diplomovej práci som analyzovala nutričnú hodnotu skrmovaných kŕmnych dávok pre kone v športovej záťaži. Na základe realizovaných pozorovaní a meraní som prišla k nasledovnému záveru:
1. skrmované kŕmne dávky boli s ohľadom na dennú potrebu živín vo všetkých prípadoch na obsah stráviteľnej energie a lyzínu nadlimitné, obsah vápnika bol vo všetkých kŕmnych dávkach deficitný, obsah fosforu bol prebytočný okrem kŕmnej dávky 3, a obsah dusíkatých látok bol v kŕmnych dávkach 1 a 2 prebytočný v ostatných prípadoch deficitný, 
2. keďže sa vyskytli deficity vápnika a fosforu bolo ich nutné vybilancovať pridaním minerálnej kŕmnej zmesi s obsahom týchto živín,

3. všetky kŕmne dávky obsahovali prebytok stráviteľnej energie aj o 60 %.

Na základe vyššie uvedených skutočností som kŕmne dávky upravila tak, aby ich nutričná hodnota sa čo najviac približovala k výživovým požiadavkám sledovaných koní. Upravené kŕmne dávky mali optimálnejší obsah organických a anorganických živín, čo spôsobila kvalita použitých krmív a aj potreba zachovania odporúčaných vzájomných pomerov jednotlivých živín.
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Tabuľka 8  Potreba živín pre kone dosahujúce v dospelosti hmotnosť 400 kg

	% konečnej hmotnosti
	
	0,460
	0,690
	0,880
	0,950
	0,980
	1,000

	Vek v mesiacoch
	
	6
	12
	18
	24
	36
	60

	Hmotnosť 
	kg
	184
	276
	352
	380
	392
	400

	Prírastok 
	kg/deň
	0,699
	0,503
	0,415
	0,153
	0,033
	0,011

	Sušina
	g
	4563
	6320
	7286
	7676
	6468
	6600

	SEk spolu
	MJ
	52,37
	57,17
	63,39
	58,89
	56,70
	56,96

	SEk záchova
	MJ
	29,42
	41,12
	50,58
	54,05
	55,54
	56,53

	N-látky
	g
	550
	560
	583
	530
	498
	500

	SNLk
	g
	385
	364
	362
	307
	274
	275

	Lyzín
	g
	28,60
	26,89
	27,41
	24,38
	22,42
	22,52

	Metionín
	g
	8,29
	7,80
	7,95
	6,83
	6,05
	6,08

	Sírne AK
	g
	15,16
	14,25
	14,53
	12,92
	12,33
	12,39

	Treonín
	g
	16,30
	15,33
	15,62
	13,90
	12,78
	12,84

	Tryptofán
	g
	6,01
	5,38
	5,48
	4,63
	4,26
	4,28

	Vláknina (max.)
	g
	1305
	1461
	1641
	1743
	2074
	2084

	Ca
	g
	20,2
	21,2
	22,6
	20,9
	19,1
	19,2

	P
	g
	15,6
	16,2
	17,0
	14,3
	12,2
	12,3

	Na
	g
	5,0
	5,7
	6,7
	6,5
	6,8
	6,8

	Cl
	g
	7,5
	8,6
	10,0
	9,7
	10,2
	10,3

	K
	g
	21,2
	23,2
	25,5
	23,6
	23,0
	23,1

	Mg
	g
	7,2
	7,7
	8,4
	7,7
	7,3
	7,3


* N-látky: dusíkaté látky, sírne AK: sírne aminokyseliny, Ca: vápnik, P: fosfor, Na: sodík, Cl: chlór, K: draslík, Mg: horčík
(HORNIAKOVÁ et al., 2008)

Tabuľka 9  Potreba živín pre kone dosahujúce v dospelosti hmotnosť 500 kg

	% konečnej hmotnosti
	
	0,450
	0,680
	0,870
	0,940
	0,980
	1,000

	Vek v mesiacoch
	
	6
	12
	18
	24
	36
	60

	Hmotnosť 
	kg
	225
	340
	435
	470
	490
	500

	Prírastok 
	kg/deň
	0,874
	0,628
	0,519
	0,191
	0,055
	0,014

	Sušina
	g
	5580
	7786
	9005
	9494
	8085
	8250

	SEk spolu
	MJ
	63,38
	69,16
	76,87
	71,26
	69,63
	69,48

	SEk záchova
	MJ
	34,68
	49,09
	60,87
	65,21
	67,70
	68,94

	N-látky
	g
	665
	678
	707
	641
	612
	610

	SNLk
	g
	466
	441
	438
	372
	336
	336

	Lyzín
	g
	34,61
	32,53
	33,24
	29,50
	27,53
	27,47

	Metionín
	g
	10,04
	9,43
	9,64
	8,26
	7,43
	7,42

	Sírne AK
	g
	18,34
	17,24
	17,62
	15,64
	15,14
	15,11

	Treonín
	g
	19,73
	18,54
	18,95
	16,82
	15,69
	15,66

	Tryptofán
	g
	7,27
	6,51
	6,65
	5,61
	5,23
	5,22

	Vláknina (max.)
	g
	1579
	1768
	1990
	2109
	2547
	2542

	Ca
	g
	24,4
	25,6
	27,4
	25,3
	23,4
	23,4

	P
	g
	18,9
	19,6
	20,6
	17,2
	15,0
	15,0

	Na
	g
	6,0
	6,9
	8,1
	7,8
	8,4
	8,3

	Cl
	g
	9,0
	10,4
	12,1
	11,8
	12,5
	12,5

	K
	g
	25,7
	28,0
	30,9
	28,5
	28,2
	28,2

	Mg
	g
	8,7
	9,3
	10,1
	9,3
	8,9
	8,9


* N-látky: dusíkaté látky, sírne AK: sírne aminokyseliny, Ca: vápnik, P: fosfor, Na: sodík, Cl: chlór, K: draslík, Mg: horčík
 (HORNIAKOVÁ et al., 2008)

Tabuľka 10  Potreba živín pre kone dosahujúce v dospelosti hmotnosť 600 kg



	% konečnej hmotnosti
	
	0,430
	0,660
	0,840
	0,920
	0,970
	1,000

	Vek v mesiacoch
	
	6
	12
	18
	24
	36
	60

	Hmotnosť 
	kg
	258
	396
	504
	552
	582
	600

	Prírastok 
	kg/deň
	0,984
	0,754
	0,590
	0,262
	0,082
	0,025

	Sušina
	g
	6398
	9068
	10433
	11150
	9603
	9900

	SEk spolu
	MJ
	71,14
	80,11
	87,64
	83,74
	82,10
	82,44

	SEk záchova
	MJ
	38,86
	56,03
	69,44
	75,44
	79,20
	81,47

	N-látky
	g
	747
	785
	806
	754
	721
	724

	SNLk
	g
	523
	510
	500
	437
	397
	398

	Lyzín
	g
	38,84
	37,69
	37,89
	34,67
	32,46
	32,59

	Metionín
	g
	11,26
	10,93
	10,99
	9,71
	8,76
	8,80

	Sírne AK
	g
	20,59
	19,97
	20,08
	18,37
	17,85
	17,93

	Treonín
	g
	22,14
	21,48
	21,60
	19,76
	18,50
	18,58

	Tryptofán
	g
	8,16
	7,54
	7,58
	6,59
	6,17
	6,19

	Vláknina (max.)
	g
	1772
	2048
	2269
	2479
	3004
	3016

	Ca
	g
	27,4
	29,6
	31,3
	29,7
	27,6
	27,7

	P
	g
	21,2
	22,7
	23,5
	20,3
	17,7
	17,8

	Na
	g
	6,8
	8,0
	9,2
	9,2
	9,9
	9,9

	Cl
	g
	10,1
	12,0
	13,8
	13,8
	14,8
	14,8

	K
	g
	28,8
	32,4
	35,2
	33,5
	33,3
	33,4

	Mg
	g
	9,7
	10,8
	11,6
	10,9
	10,5
	10,6


* N-látky: dusíkaté látky, sírne AK: sírne aminokyseliny, Ca: vápnik, P: fosfor, Na: sodík, Cl: chlór, K: draslík, Mg: horčík
 (HORNIAKOVÁ et al., 2008)

 Tabuľka 11  Potreba živín pre vysokogravidné kobyly (500 kg) 
	Mesiac gravidity
	
	6.
	7.
	8.
	9.
	10.
	11.

	Hmotnosť kobyly
	kg
	507,8
	510,6
	515,2
	521,6
	535,2
	562,5

	Prírastok
	kg/deň
	0,046
	0,092
	0,151
	0,210
	0,446
	0,895

	Celková živá hmot.
	kg
	508
	518
	524
	533
	549
	579

	Sušina
	g
	8389
	8549
	8593
	8739
	8948
	9434

	SEk spolu
	MJ
	71,51
	72,87
	73,69
	74,94
	77,21
	81,40

	SEk záchova
	MJ
	69,91
	70,26
	70,84
	71,63
	73,33
	76,75

	N-látky
	g
	672
	685
	693
	704
	726
	765

	SNLk
	g
	370
	377
	381
	387
	399
	421

	Lyzín
	g
	30,92
	31,51
	31,86
	32,41
	33,39
	35,20

	Metionín
	g
	8,66
	8,82
	8,92
	9,07
	9,35
	9,86

	Sírne AK
	g
	16,70
	17,01
	17,21
	17,50
	18,03
	19,01

	Treonín
	g
	17,62
	17,96
	18,16
	18,47
	19,03
	20,06

	Tryptofán
	g
	5,87
	5,99
	6,05
	6,16
	6,34
	6,69

	Vláknina (max.)
	g
	1954
	1991
	2014
	2048
	2110
	2225

	Ca
	g
	25,7
	26,2
	26,5
	27,0
	27,8
	29,3

	P
	g
	20,2
	20,6
	20,9
	21,2
	21,9
	23,0

	Na
	g
	7,2
	7,3
	7,4
	7,5
	7,7
	8,1

	Cl
	g
	10,7
	10,9
	11,1
	11,2
	11,6
	12,2

	K
	g
	29,0
	29,5
	29,8
	30,4
	31,3
	33,0

	Mg
	g
	9,7
	9,8
	9,9
	10,1
	10,4
	11,0


 *hmotnosť žriebäťa pri narodení 62,50 kg
* N-látky: dusíkaté látky, sírne AK: sírne aminokyseliny, Ca: vápnik, P: fosfor, Na: sodík, Cl: chlór, K: draslík, Mg: horčík



(HORNIAKOVÁ et al., 2008)

Tabuľka 12    Potreba živín pre dojčiacu kobylu(500 kg) a pre plemenného žrebca (550 kg)  
	
	Kobyly
	Žrebec

	Produkcia mlieka/deň
	14,80
	17,38
	17,84
	16,73
	15,74
	12,69
	

	Mesiac laktácie
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	

	Hmotnosť 
	kg
	500
	497,5
	495
	492,5
	495
	500
	550

	Prírastok 
	kg/d
	0,000
	-0,082
	-0,082
	-0,082
	0,082
	0,164
	

	Sušina
	g
	11150
	11542
	11929,5
	11573,8
	11137,5
	11000
	12100

	SEk spolu
	MJ
	125,24
	133,41
	131,03
	126,30
	122,94
	112,77
	105,25

	SEk záchova
	MJ
	68,94
	68,63
	68,32
	68,01
	68,32
	68,94
	75,18

	N-látky
	g
	1265
	1347
	1323
	1276
	1242
	1139
	1053

	SNLk
	g
	885
	943
	926
	893
	869
	797
	632

	Lyzín
	g
	61,35
	65,35
	64,18
	61,87
	60,22
	55,24
	47,36

	Metionín
	g
	17,79
	18,95
	18,61
	17,94
	17,46
	16,02
	13,74

	Sírne AK
	g
	33,13
	35,29
	34,66
	33,41
	32,52
	29,83
	25,58

	Treonín
	g
	33,74
	35,94
	35,30
	34,03
	33,12
	30,38
	26,05

	Tryptofán
	g
	12,88
	13,72
	13,48
	12,99
	12,65
	11,60
	9,95

	Vláknina (max.)
	g
	3177
	3384
	3324
	3204
	3119
	2861
	3216

	Ca
	g
	51,6
	55,0
	54,0
	52,0
	50,6
	46,5
	37,2

	P
	g
	35,4
	42,6
	41,8
	40,3
	39,2
	36,0
	23,8

	Na
	g
	12,7
	13,6
	13,3
	12,8
	12,5
	11,5
	13,3

	Cl
	g
	19,1
	20,3
	20,0
	19,3
	18,7
	17,2
	19,9

	K
	g
	54,3
	57,8
	56,8
	54,7
	53,3
	48,9
	44,8

	Mg
	g
	18,4
	19,6
	19,2
	18,5
	18,0
	16,5
	14,2


* N-látky: dusíkaté látky, sírne AK: sírne aminokyseliny, Ca: vápnik, P: fosfor, Na: sodík, Cl: chlór, K: draslík, Mg: horčík
 (HORNIAKOVÁ et al., 2008)

Tabuľka 13 Potreba živín pre plemenné žrebce

	Ž.h.

(kg)
	obdobie
	sušina


	SNL


	VL

(max.)
	Ca


	Mg


	P


	Na


	Mn


	Zn


	Cu


	β-karotén



	
	
	kg
	g
	mg

	500
	1

2
	10,8

10,8
	700

960
	170

160
	44

44
	22

22
	36

36
	10

10
	570

570
	160

160
	65

65
	70

90

	600
	1

2
	12,4

12,4
	800

1100


	180

170
	51

51
	25

25
	41

41
	12

12
	650

650
	180

180
	80

80
	80

100

	700
	1

2
	14,0

14,0
	900

1250
	180

170
	57

57
	28

28
	46

46
	14

14
	730

730
	200

200
	90

90
	90

100

	800
	1

2
	15,5

15,5
	1000

1350
	190

180
	64

64
	31

31
	50

50
	15

15
	800

800
	220

220
	100

100
	100

125


*ž.h.: živá hmotnosť, VL: vláknina, Ca: vápnik, Mg: horčík, P: fosfor, Na: sodík, Mn: mangán, Zn: zinok, Cu: meď

* 1: mimo pripúšťania, 2: pripúšťanie
 (FLADE, 1981)

 Tabuľka 14  Potreba energie na záchovu podľa viacerých autorov
	Prepočet potreby stráviteľnej SE koní na záchovu  [MJ/kg]

	Hmotnosť (kg)
	200
	400
	500
	600
	800

	NRC (1978)

     0,649* H 0,75
	34,51
	58,04
	68,62
	78,67
	97,62

	PAGAN a HINTZ (1986)

     (1,4+ 0,03 H)
	30,98
	56,10
	68,66
	81,22
	106,34

	Poľsko (1991)

      (H* 0,125)
	25,00
	50,00
	62,50
	75,00
	100,00

	DLG (1984)

     0,6* H 0,75
	32,30
	54,33
	64,23
	73,64
	91,38

	priemer
	30,70
	54,62
	66,00
	77,13
	98,84


*SE: stráviteľná energia, H: hmonosť koňa
(ZEMAN, 1995)

Tabuľka 15 Obsah živín v niektorých zelených krmivách






	KRMIVO
	Sušina

(g.kg-1)
	Živiny (g.kg-1)

	
	
	N-látky
	Tuk
	Vláknina
	BNLV
	Popol

	Lucerna pred kvitnutím
	189
	38
	6
	47
	78
	20

	Ďatelina lúčna pred kvit.
	184
	30
	6
	45
	85
	18

	Ďatelinotrávna miešanka pred kvitnutím
	196
	29
	6
	52
	93
	16

	Mladý pasienkový porast
	175
	37
	8
	35
	78
	17

	Ozimná miešanka
	214
	27
	8
	56
	104
	19

	Jarná miešanka
	182
	26
	6
	49
	85
	16

	Kŕmny kel
	135
	25
	4
	21
	68
	17


*, N-látky: dusíkaté látky, BNLV: bezdusíkaté látky výťažkové
(HORNIAKOVÁ et al., 2008)

Tabuľka 16 Obsah živín a výživná hodnota čerstvých okopanín (g.kg-1 sušiny)
	Krmivo
	S
	BE
	ME
	NL
	Tuk
	Vl
	BNLV
	C.c.
	Škrob

	Repa kŕmna objemová
	160
	14,91
	11,34
	80
	10
	65
	721
	19,5
	587,5

	Repa cukrová
	238
	15,54
	11,81
	83
	4
	52
	785
	13,0
	671,9

	Zemiaky
	230
	15,78
	12,46
	85
	4
	27
	831
	18,5
	683,5

	Mrkva kŕmna
	124
	16,04
	12,19
	96
	14
	91
	724
	33,1 
	564,5


* S: sušina, BE: brutto energia, ME: metabolizovateľná energia, NL: dusíkaté látky, Vl: vláknina,                     BNLV: bezdusíkaté látky výťažkové, C.c.: celkové cukry
(Petrikovič et al., 2000)

Tabuľka 17 Obsah živín a výživná hodnota obilnín (g.kg-1 sušiny)
	Krmivo
	S
	BE
	ME
	NL
	Tuk
	Vl
	BNLV
	Škrob

	Raž
	880
	16,85
	13,49
	114
	19
	29
	816
	625,0

	Ovos
	885,9
	18,16
	12,99
	140
	61
	63
	709
	557,8

	Pšenica
	878,9
	17,04
	13,25
	131
	22
	37
	804
	665,7

	Jačmeň
	880
	17,12
	13,09
	129
	24
	44
	778
	619,4

	Kukurica
	853
	17,49
	14,30
	102
	45
	26
	812
	699,5

	Cirok cukrový
	884
	17,35
	12,82
	117
	37
	30
	795
	713,3

	Ryža
	880
	16,59
	12,86
	86
	16
	56
	815
	784,7


* S: sušina, BE: brutto energia, ME: metabolizovateľná energia, NL: dusíkaté látky, Vl: vláknina,                     BNLV: bezdusíkaté látky výťažkové.
(Petrikovič et al., 2000)

Tabuľka 18 Obsah minerálnych látok v minerálnych kŕmnych prísadách                                 

	KRMIVO
	Ca 
	P
	Mg 
	Na 
	K 

	Bentonit
	19
	1
	23
	0
	3

	Diamoniumfosfát
	5
	212
	4
	0
	0

	Dinatriumfosfát
	0
	89
	0
	132
	0

	Hydrogenfosfát vápenatý
	250
	202
	1
	0
	1

	Jodid sodný
	0
	0
	0
	153
	0

	Kŕmna soľ
	4
	0
	2
	385
	1

	Kŕmny vápenec
	365
	4
	0
	0
	0

	Magnezit
	0
	0
	258
	0
	0

	Magovit
	25
	0
	434
	0
	0

	Monoamoniumfosfát
	2
	225
	4
	0
	0

	Oxid horečnatý
	30
	0
	550
	0
	0

	Síran vápenatý
	340
	0
	0
	0
	0

	Uhličitan sodný
	0
	0
	0
	274
	0

	Kŕmny superfosfát
	328
	176
	0
	42
	0

	Trikalciumfosfát
	416
	193
	12
	0
	0

	Vápenec mletý dolomit
	225
	0
	101
	0
	3


*Ca: vápnik, Mg: horčík, P: fosfor, Na: sodík, K: draslík
(Pajtáš et al., 2001)

Tabuľka 16   Zmyslové hodnotenie kvality siláže
	Kvalitatívna

trieda
	Pach
	Farba
	Štruktúra, konzistencia

	I. Veľmi dobrá
	po pôvodnej hmote, aromatický, nakyslý, po ovocí
	po pôvodnej hmote, ak ide o siláž z uvädnutej hmoty nahnedlá
	zachovaná, bez prímesí

	II. Dobrá
	kyslý, slabo aromatický, ak ide o siláž z uvädnutej hmoty karamelový
	mierne zmenená, nažltlá, hnedozelená, ak ide o siláž z uvädnutej hmoty hnedá
	mierne narušená

	III. Nevydarená
	veľmi kyslý, štipľavý, silne karamelový, po kyseline maslovej
	veľmi zmenená, svetložltá, ostrozelená, ak ide o siláž z uvädnutej hmoty tmavohnedá
	narušená, mazľavá, slizovitá, hmota znečistená hlavne zeminou

	IV. Zlá
	silne po kyseline maslovej, po amoniaku, hnilobný, plesňový, fekálny
	čierna alebo iná neprirodzená, napr. naružovelá, načervenalá
	veľmi narušená, hmota silne znečistená, silne prerastená mikroskop. hubami
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