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ABSTRAKT

Caespestechnické opatrenia patria medzi najdolezitejSie pracovné operacie, ktoré
sa vykonavaju na futbalovom ihrisku, ale aj na ostatnych travnikoch.

V praci popisujem jednotlivé postupy pri oSetrovani travnikov, ktoré zlepSuju
biologické, herné, estetické ale aj iné funkcie travnika. Medzi najdolezitejSie operacie
pri oSetrovani futbalového ihriska patria hnojenie, kosenie, zavlazovanie. Su to
operacie, ktoré by sa mali vykonavat’ pravidelne pocas celého vegetacného obdobia, aby
futbalovy travnik spiial svoju funkciu. Hlavna tlohu pri hnojeni travnika plnia
zéakladne prvky N, P, K, ktoré maji vyznamny vplyv na hustotu a pruznost’ a kvalitu
travnika. Vyska kosenia ma svoje opodstatnenie hlavne pri estetickej a hernej funkecii.
Zavlazovanie ihriska je dolezité v oblastiach, ktoré trpia suchom, ale ma svoje
opodstatnenie predovSetkym v letnych mesiacoch, kedy sa zrazky vyskytuju len
v malych mnozstvach. Dalej su postupy nahradenia a odstrdnenia poskodenych miest
a systémy nicenia choréb a Skodcov. Tieto pracovné operacie maju opodstatnenie pre
zachovanie vlastnosti futbalového travnika, ktoré su nevyhnutné pre zdarny priebeh

futbalového zapasu, ale najmé pre zdravy a trvalo udrzatel'ny vyvoj.

KTIacové slova: travnik, ihrisko, hnojenie, kosenie, zavlazovanie, funkcie travnika



ABSTRACT

Caespestechnical proceeding are one of the most important working operations
made on football green and other types of green too.

My work describes indivdual steps of green treatment which are improving
biological, gaming, esthetical and other functions of green. Fertilizing, skiving and
irrigation are some of the main operations used to care about football green. These
operations have to be done regularly during whole vegetative season for football green
functionality. Primary objective in fertilizing of footbal green fulfil basic elements N, P,
K which have significant influence to density, elasticity and quality of green. Skiving
high has its usefulness mainly for esthetical and gaming function. Playground irrigation
1s important in dry suffering regions but has its relevancy in summer months because of
lower rain activity.

Last chapters describes procedures of replacement and removing damaged parts
and systems of annihilation diseases and vermins. This operations have importance for

green features necessary for longlife, healthy and continual green development.

Key words: Green, Football playground, Fertilization, Skiving, Irrigation, Green

functionality.
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Uvod

Futbalové travniky su sucastou travneho bidému, ktory v podmienkach SR
zabera viac ako 5 000 ha. Kvalita futbalovych trdvnikov unds vyrazne zaostava za
travnikarsky vyspelymi krajinami zépadnej Europy. Pri¢in je viac. Chyba vhodna
mechanizacia pre zakladanie aoSetrovanie travnikov a odborna literatira
z problematiky travnikov. Rozvoj vedy a techniky v poslednych desatrociach spdsobil
zmeny vo sfére oSetrovania travnikov neustile sa stupniujii poziadavky na zvySenie
kvality futbalovych travnikov a v dosledku toho narastd pocet firiem, ktoré sa zoberaju

problematikou oSetrovania a upravy travnikov

Travnik vyzaduje neustalu udrzbu, preto patri k najnaro¢nejSim prvkom zelene,
nielen z hl'adiska technickej narocnosti, ale aj z hl'adiska finan¢nych prostriedkov.
Vel'mi doélezité je oSetrovanie travnikov (caespestecnika) po vyseve, od ktorej zéavisi
hustota, homogénnost, bezburinovy stav a trvacnost maciny. K caespestechnickym
opatreniam patri kosenie, valcovanie, prevzdushnovanie (aerifikacia), vertikutécia,
vyziva a hnojenie, zavlaZzovanie a iné. Nespravne zaloZenie substratu, rozdielne pH,
nespravne zvolené caespestechnické opatrenia spdsobuji najmid v intenzivnych

travnikoch mozaikovitost’ a Skody z hl'adiska estetiky.

Caespestechnika vo velkej miere ovplyviluje pouzitelnost a funkénost
futbalového travnika. Pri spravnej vySke kosenia sa herna a esteticka funkcia zvySuje
a tym vytvara travnik dobry dojem aj na ¢loveka. Hnojenim sa udrzuje travnik v zdravej
a pruznej forme, ktord dokaze odolavat’ aj nadmernej zatazi. Ako uz napoveda nazov
prace, cielom je priblizit problematiku aj dalSich caespestechickych opatreni na
futbalovom travniku a konkrétne sa zamerat' na najhlavnejSie opatrenia, ktoré sa

pouzivaju pri oSetrovani trdvnikov na celom svete.



Ciel’ prace

Ciel'om bakalarskej prace bolo zhodnotit™:

vyznam travnikov a ich mimoproduk¢éné funkcie,

vztahy na trovni vyZziva — poda,

caespestechnické opatrenia futbalovych travnikov v priebehu roka

(hnojenie, kosenie, zavlazovanie, urovnavanie povrchu, aerifikacia,
vertikutacia, ochrana proti chorobam a §kodcom, dopliianie chybajticich druhov

prisevom, uprava poskodenych ploch).



2 Metodika prace

Metodicky postup reSpektuje stanovené ciele. Predmetom skumania bolo
oSetrovanie futbalového travnika, a zdkladné pracovné operacie pri pestovani travnikov.
Podkladové informacie pre spracovanie prace boli ziskané Stidiom povodnych
vedeckych prac publikovanych vo vedeckych casopisoch a zbornikoch z vedeckych
konferencii, vedeckych a odbornych monografii, u¢ebnych textov, vysokoskolskych
ucebnic a knih. Vedecké poznatky st doplnené o informacie publikované v odbornych

casopisoch.
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3 Vysledky prace — sucasny stav futbalovych travnikov
v Zivotnom prostredi

3. 1 Charakteristika futbalového travnika

Travnik je umelé rastlinné spolocenstvo, ktoré rovnomerne pokryva podu a nie je,
alebo je len vynimocne vyuzivané na pol'nohospodérske ucely. Pozostdva prevazne
z trav nizkeho rastu, ktoré intenzivnou odnozovacou schopnostou a bohatou tvorbou
koretiového systému vytvaraji hustd, pevnu a pruzni macinu. OSetrovanim a kosenim
sa udrziava tak, aby plnil svoje hygienické, rekreatno—Sportové, biotechnické
a podoochranné funkcie (GREGOROVA, NOVAK, 1996).

Oproti minulym rokom sa technicky stav futbalovych travnikov vyrazne zlepsil.
Hlavne pri vacsich mestskych kluboch je kvalita hracej plochy lepsSia ako pri ihriskach,
ktoré st vybudované na dedinach. Kazdy vikend sa na Slovensku odohra pocas sezony
priemerne 5 000 zapasov. Pre futbalové travniky je to extrémne zat'azenie, preto su
nevyhnutné opatrenia, ktoré tieto travniky prichystaji na dalSie zapasy. Vyse 2 000
miest a obci ma futbalové ihrisko, ale nie kazda obec venuje pozornost’ a starostlivost’
tymto travnikom. Preto niekde moézeme vidiet aj také ihriskd, kde trava siaha az
po kolena. Podobné podmienky maji hlavne dediny, ktoré sa odhlésili z futbalovej
sutaze, ¢i uz z dovodov nedostatku hracov, alebo financného zabezpecenia pre chod
ithriska.

BURES a kol. (1988) vo svojej praci uvadza, ze futbalovy travnik ma byt husty,
pevny, pruzny a Uplne pokryvajlici vegetaénll vrstvu. Je tvoreny nosnou, drenaznou,
pripadne filtranou vrstvou a vegetaénym substratom. VyznaCuje sa vysokou
znaSanlivostou druhov voci vysokej =zatazi, najmid schopnostou zoslapovania
kopackami a odolnostou a drsnost'ou listov voc¢i sklzu hracov, pevnostou koreiiového
systému, pruznostou, dostato¢nou hustotou maciny, castym kosenim arychlou
regeneraciou schopnostou maciny po poskodeni. Macina travnika ma byt optimalne
zahustena bez chordb a Skodcov, jednofarebnd, Cerstvo zelena, bez mozaikovosti, ktora

na zat'azovanych plochach spdsobuje najma lipnica ro¢né (Poa annua).
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3.2 Mimoprodukéné funkceie travnikov

Futbalové travniky ako sucast’ zelene maju nezastupitelny vyznam v Zivotnom
prostredi ¢loveka, kde plnia mnohé, takmer vzdy kumulativne funkcie. Niektoré su uz
na pohlad viditelné (Sportovo-rekreacné, estetické¢), iné ktoré si cClovek ani
neuvedomuje (tvorba kyslika, ovplyviovanie hlucnosti, prasnosti a podobne).

MORHAC (1987) a NOVAK (2008) rozdelili funkcie travnikov nasledovne:

Estetické funkcie travnikov — svojou upravenost'ou a prijemnou zelenou farbou
posobia na emocionalny stav Cloveka. Upokojujico na c¢loveka poOsobi striedanie
vacsich ucelenych travnych ploch so skupinami stromov, krov, kvetinovych zédhonov.
Pri futbalovych travnikoch ide hlavne o stromy, ktoré su vysadene za brankami, kde
mozu plnit’ funkciu vetrolamu, alebo zachytavaca 16pt. Tieto stromy mozu plnit’ funkciu
aj ako bleskozvod, nakol’ko pocas zédpasu mdze prist’ neCakand burka, hlavne v letnom
obdobi. Estetické posobenie travnikov sa prejavuje Coskoro po zalozeni zelene, ovela
skor, ako sa moze v plnej miere uplatnit’ vplyv stromov alebo krikov. Travnikova zelen
vytvara prostredie pre fyzicka a psychicka regeneraciu sil, zoslabuje vplyv réznych

rusivych faktorov na psychiku ¢loveka a vychovava l'udi k estetickému citeniu.

Zdravotno—hygienické funkcie travnikov zahtiiaju produkciu kyslika, schopnost’
putat’ plynné exhalaty, vplyv na znizovanie prasnosti, hlu¢nosti a d’alSie. Vyznam
travnikov ako producentov kyslika narastd v suvislosti s vyrubovanim tropickych lesov
ako prirodzenych producentov O, a lapacov CO,. MnoZstvo vyprodukovaného kyslika
okrem in¢ho zavisi na velkosti listovej plochy. Najvacsiu listovl plochu maju odrody
mitonohu trvaceho, preto sa do travnikovych mieSaniek pouziva najCastejsie.
Z hl'adiska produkcie O, ma vyznam dlhd vegetacnd doba travnikov, priblizne o 4
mesiace dlhsia, ako je vegetacna doba listnatych drevin. Travniky vegetuji v prizemnej
vrstve ovzduSia, ktord sa vyznacuje vysokou koncentraciou CO,, nevyhnutného pre

fotosyntetickt asimilaciu rastlin, produktom ktorej je uvolnenie kyslika do atmosféry.

Aktivne, starostlivo udrziavané travniky, medzi ktoré partia aj futbalové travniky
sa podielaju na likvidacii plynnych exhaldtov, ako st napriklad SO,, CO, HF,
dusi¢nany, dusitany, zluCeniny kovov. Exhalaty hlavne poSkodzuju listy trav, ale
pravidelnym kosenim a odstraiovanim pokosenej hmoty sa z danej lokality nedostavaju
do pody. Na ovplyvnenie teplotného a vlhkostného rezimu prostredia nad trdvnikmi sa

vyrazne podiel’a transpiracia (vyparovanie vody), vd’aka ¢omu uz plocha zelene o Sirke
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50 az 100 m mdZze sposobit’ zniZzenie teploty vzduchu o 3,5 °C a zvySenie relativnej

vlhkosti vzduchu o 10 — 15 %.

Travniky zniZzuju praSnost’ ovzduSia podla sily vetra az 030 — 40 %. Jemné
prachové cCastice zachytené na listoch trdv mozu byt slabymi zrdzkami arosou
splavované k zemi a nemozu byt opakovane rozvirene pradiacim vzduchom. ONDREJ,
(1997) zistil vo svojej praci, ze vo vzduchu parkov je az 80-krat menej Skodlivych
mikroorganizmov ako v ovzdusi mestskych ulic. Na zniZovani hlu¢nosti prostredia sa
travniky podielaju vd’aka vysokej porovitosti maciny. Pas zelene o Sirke 20 az 30 m
znizuje hlucnost’ prostredia az o 10 — 12 decibelov. Ale pri futbalovych travnikoch to

nie je az také podstatné a neplni to vel'mi vyznamnu ulohu.

Pédoochranné a vodoochranné funkcie — trdvne porasty stavbou svojich
nadzemnych a podzemnych orgdnov zabezpecuju takmer 100 % ochranu pody pred
veternou a vodnou er6ziou. Svojou protieréznou schopnost'ou a absorpciou chemickych
prvkov a ich biologickou védzbou predstavuju travniky aktivny biologicky systém, ktory
zabranuje zneCistovanie podzemnych vod. Preto je ich vyznam doélezity hlavne
v pasmach hygienickej ochrany vodnych zdrojov. Vysoka pérovitost’ maciny umoznuje
plynulé vsakovanie zrazkovej vody do pddy, a tak doplianie zasob podzemnej vody.
Macina na druhej strane tvori izola¢nu vrstvu, ktora zniZuje evaporaciu, ¢im travniky

prispievaju k autoregulacii vyparu vody.

Sportovo-rekreatna funkcia — je viazana na poskytovanie Sportovych
a rekreacnych moznosti na travnych porastoch v krajine. Je priestorom pre volnoc¢asové
aktivity Cloveka. V lete sluzi pre rézne druhy Sportu (futbal, golf, tenis, bedminton,
volejbal ai.), ale aj na plachtenie na rogalach (paraglajding), lietanie na Sportovych
lietadlach a leteckych modeloch, turistiku, agroturistiku, hubarcenie, pol'ovacky (lov
zvierat, posedy), stanovanie a taborenie. V zime su vyuzivané zjazdovky pre lyZiarov
a bezecké trate pre bezkarov a i. Mnoh¢ druhy Sportov bez pravidelne a ¢asto kosenych

travnikov nemozu fungovat’, napr. futbalové ihriska, golfové odpaliskd, jamkoviskd a i.

Vytvaraju prostredie pre psychickt a fyzicktl regeneraciu sil a zdravie ¢loveka.
Okrem dolezitosti aktivneho odpocinku , spojeného sregeneraciou sil a pobytom
v menej znecistenom zivotnom prostredi, ako je v meste, ma pobyt na vidieku velky

vyznam, pretoze sa Clovek vracia k prirode. Agroturistika rozsiruje vedomosti
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o rastlinach a zivoc¢ichoch, poméha ziskavat’ pocit spolupatricnosti ¢loveka so vSetkym
zivym 1nezivym, pestuje vztah k zvieratdm, priblizuje staré postupy spracovania

produktov, a iné.

Ziadna z uvedenych funkcii travnikov nepdsobi izolovane, vzdy ide o prepojenie.
Ak sa zalozi reprezentacny travnik, od ktorého sa ocakava predovsSetkym estetické
posobenie, automaticky plni i1 d’alSie funkcie ako napriklad zdravotno— hygienickeé,
podoochranné, a iné. VSetky uvedené funkcie mozu plnit’ len husty, dobre zapojeny,
nezaburineny travnik, ktorého zlozenie, spdsob pestovania a oSetrovania odpoveda

téelu, pre ktory bol zalozeny (NOVAK, 2008).

3. 3 Futbalové ihrisko ako sucast’ intravilanov miest a dedin

SMAJSTRLA (1998) uvéadza, e futbalové ihrisko musi spifiat’ technicko—herné
poziadavky, ktoré vyplyvaju zpravidiel futbalu. Predpisani vySku porastu, jeho
hustotu, pevnost’, pruznost, ale aj estetické predpoklady (jednotnu farbu), zdravotné
poziadavky (neskodny vegeta¢ny substrat) atd’. Zakladny rozmer vlastnej hracej plochy
futbalového ihriska je prevazne 80 (45 — 90) x 120 ( 90 — 120) m, na ktorej si dve
branky. Bielou farbou je ohrani¢end hracia plocha, brankoviska a stredova cCiara
s kruhom. Sucastou Sportového aredlu mozu byt okrem hlavného aj tréningového
ihriska, atletickd drédha atd’. Dlha os ihriska ma vzhl'adom k Slnku a prevladajicemu
smeru vetra prebichat v smere severo—juznom. Pred vystavbou futbalového ihriska
musi byt spracovany projekt s dokumentaciou, ktord obsahuje technicku spravu,

vysledky prieskumu, vykresova ¢ast’ a rozpocet.

Futbalové ihrisko sa zakladd ako jednovrstvové, viacvrstvové alebo vyhrievané.
Prevahu majt jednovrstvové ihriskd, svoje poslanie plnia na stanovistiach s priepustnym
podlozim. Viac vrstvova ihrisko sa buduje na nepriepustnom zéklade v oblastiach
s vysokym mnozstvom atmosférickych zrazok a dlhSie trvajucou snehovou prikryvkou.
Profil ihriska je zlozeny zpodlozia, drenaznej, filtratnej a vegetacnej vrstvy.
Vyhrievané futbalové ihriska maju Specidlny viacvrstvovy profil s vyhrievacimi
telesami ana travniku sa da hrat futbal aj v nepriaznivom obdobi. Stred ihriska je
mierne vyvyseny, aby sa voda po silnych drazkach nehromadila. Drendznou vrstvou
a drenaznymi rarkami sa voda odvadza do drenaznej ryhy vedla plochy ihriska

(NOVAK, 2008).
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Kvalitu travnatych futbalovych ihrisk za priemernych podmienok podl'a BURESA
(1991) urcuju dodavatelia (30 — 50 %), odborni pracovnici, starajuci sa o pestovanie
travnika (20 — 30 %), tréneri (15 %), funkcionari (10 %), vyssie futbalové zlozky (5 %),
hra¢i (3 %) arozhodcovia (2 %). Rozhodujlici podiel na vybudovani kvalitného
travnika, ktory svojimi vlastnostami (hustota, pevnost, pruznost, protisklzové
podmienky) vytvara dobré podmienky pre pohyb lopty po ihrisku a kvalitnii hru, ma

zaloZenie a oSetrovanie travnika.

Na Slovenku je situdcia v starostlivosti o futbalové travniky vel'mi zlozita. Pri
mestskych Stadionoch, kde klub plati vacSinu vydavkov, ktoré vznikaja pri starostlivosti
o travniky tato situdcia nie je az takd zlozitd. Mnohé velké kluby maju svojich
sponzorov, ktory obstaraji odbornii pomoc pri oSetrovani svojich trdvnikov. Preto aj
tieto travniky pdsobia vel'mi esteticky, kde tato funkcia je dolezita pri medzinarodnych
stretnutiach jednotlivych futbalovych klubov. Prevazna vicSina zapasov sa odohrava v
obciach, kde Casto jeden ¢lovek mé na starosti kosenie, zavlazovanie, ale aj chod celého
ihriska. Ekonomicka situacia nedovoluje aby v obciach bola takd starostlivost

o futbalovy travnik ako pri mestskych Stadionoch.

3. 4 Caespestechnické opatrenia na futbalovom travniku

MENHERT (1987) uvadza, Ze pod pojmom caespestechnika sa rozumie komplex
opatreni biologickej, chemickej, a mechanickej povahy, ktorymi sa pri reSpektovani
biologie aekologie travniky wudrziavaji v pozadovanom estetickom vzhlade
a v biologicky aktivnom stave, aby plnili tie funkcie, pre ktoré sa pestuju. Medzi
caespestechnické opatrenia patria:

e Hnojenie a dopianie Zivin

e Kosenie a mul¢ovanie

e Zavlazovanie (zrazkovéa a zadvlahova voda)
e Urovnavanie povrchu a smykovanie

e Valcovanie

e Aecrifikécia

e Vertikutacia

e Ochrana proti burindim

e Ochrana proti chorobam a $kodcom

e Doplianie chybajucich druhov prisevom
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Rozsah a frekvencia ceaspestechnickych opatreni zavisi od kategorie travnika.
Sportové travniky, medzi ktoré patria aj futbalové travniky, vyzaduji vysoku troven
ceaspestichnickych opatreni, t.j. uplatiuju sa vSetky uvedené pracovné operacie pri ich

oSetrovani.

3.4.1 Hnojenie a dopiiianie Zivin

Hnojenie patri medzi najddlezitejSie ceaspestechnické opatrenia. Cielom hnojenia

je navratit’ spat’ do pody ziviny spotrebované pri raste a ktoré boli odobraté kosenim.
Pri hnojeni travnika treba zohl'adnovat’:

1. kategoriu travnika

2. fyzikalne a chemické vlastnosti vegetacného substratu
3. klimatické podmienky stanovista

4. ekonomické aspekty a 1.

Vyznam hlavnych Zivin pre travniky podl'a DUBSKEHO (1998).

Dusik (N)

Podporuje odnozovanie a konkurenénii schopnost tradv, vyfarbenie porastu,
rychlost’ regeneracie po poSkodeni. Nedostatok dusika sa na travniku prejavuje svetlo-
zelenym sfarbenim, rednutim tradvnika a mensou odolnostou proti usliapavaniu,

chorobam a stresom.

Ani prehnojenie nie je ziaduce. Pri nadmernom hnojeni dusikom v priebehu maja
sa podporuje predlzovaci rast trav, ¢im sa zvySuju naroky na frekvenciu kosenia.
Nadbytok dusika v jeseni predlzuje vegetatni dobu trdvnika, spomaluje jeho
»vyzrievanie* a zhorSuje sa prezimovanie trav. Prehnojend porasty s ¢asto napadana

plestiou sneznou.

Fosfor (P)

Priaznivo ovplyviiuje zakorenovanie trdv v jarnom obdobi, ale aj po vyseve. Je
potrebnym prvkom pre ukladanie, prenos a uvolniovanie energie v rastlindch. ZvySuje
odolnost’ proti teplotam, podporuje rozvoj korefiového systému. Pri nedostatku fosforu
dochddza k menSiemu odnoZovaniu, stebld st kratke aslabo vyvinuté. Listy st

vzpriamené, tmavo zelené a ich sfarbenie prechadza do ¢erveno fialovej farby.
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Draslik (K)

Uroveli vyzivy draslikom vyrazne ovplyviluje produkéné schopnosti rastlin.
Draslik aktivuje enzymatické reakcie, ma vyrazny vplyv na hospodarenie energie
a zvySuje Cisty vykon fotosyntézy. Zvysuje odolnost’ proti mrazu, vlahovému deficitu,
chorobam askodcom. Reguluje otvdranie a zatvaranie prieduchov zmenami
osmotického tlaku. Pri dobrej tirovni vyzivy draslikom travnik lepsie prekonava vodny

stres.

Pri nedostatku draslika sa tvoria slabSie pletivd atenSie steny stebiel, ¢im sa
obmedzuje ich pruznost, zvySuje sa polichanie stebiel, klesa odolnost’ proti nizkym
teplotdm asuchu arovnako aj mechanickd ochrana proti parazitom. Typickym

priznakom nedostatku draslika je okrajova spala na listoch.

Vapnik (Ca)

Stabilizuje Strukturu a celistvost’” bunkovych membran, speviiuje bunkovi stenu
apodporuje stabilitu pliev. Pri nedostatocnom zasobeni vapnikom dochadza
k porucham na koreflovom systéme trav, ktory je v porovnani s nadzemnymi Cast’ami
citlivej§i. Korene su kratke a odumierajii smerom od $picky. Korenové vlasocnice sa
netvoria vobec alebo len malo a bocné korene sa nevyvijaji anasledne slizovateju

a rozkladaju sa.

Doplianie zivin
BOBOS (1998) vo svojej praci uvadza, Ze potrebné davky Zivin je nutné upravit
vzhl'adom na konStrukciu travnika, vySku kosenia, uroven antropogénneho zat'azenia

a regionalnym podmienkam.

Specializované firmy odportéaju zvlast u ihrisk s vysokym podielom piesku vo
vegetacnej vrstve a pri intenzivnej zavlahe zvysenie davok o 10 — 20 % po dobu 2 — 3
rokov od zaloZenia. Travniky futbalovych ihrisk st naro¢né na caespestechniku.
Vyzaduju intenzivne hnojenie, pravidelné kosenie a zavlazovanie. Koncom februara po
roztopeni snehu, ked’ vystupia teploty nad 0 °C travnik hnojime NPK hnojivami za
doplnenia dusikatych hnojiv ako su liadok a mocovina tak, aby bol pomer N: P : K =6
: 2 : 3. Dusikaté hnojenie liadkovej forme sa uskuto¢ni v Case intenzivneho rastu na

zaciatku a na konci jana. Druhd davka NPK Zzivin sa aplikuje do polovice septembra pre
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podporenie letno—jesenného odnozovania. Celkova davka dusika predstavuje 25 — 40

g.m?, fosfor 2,0 — 3,5 g.m™ a draslik 8 — 13 m.g™.

Pomer tychto zivin je nutné korigovat’ vo vztahu k fyzikalnej povahe vegetacného
substratu, d’alej ku zmenam podneho chemizmu (podl'a pH a zdsoby prijatelnych zivin
v pode), ale aj k abnormalitam v priebehu poveternosti vo vegetatnom obdobia dané¢ho

roku.

Hnojenie dusikom

Dusik je zenergetického, ale aj zekonomického hladiska vel'mi ndkladnou
zivinou. Pri déavke dusika 250 az 350 kg na plochu cca 1 ha intenzivne oSetrované¢ho
futbalového ihriska vratane vedlajSich ploch sa naklady pohybuju naklady cca 130 az
200 eur (mimo hnojenia P, K, Mg). Pri aplikacii Specidlnych pomaly pdsobiacich hnojiv

su naklady podstatne vyssie.

Dalsi faktor, ktory ovplyviiuje hlavne stanovenie jednotlivych davok N-hnojiv
v letnom obdobi je poznatok, Ze travy tazSie zndSaji pddny roztok s velkym
mnozstvom dusiku. Pri aplikacii davky dusika vys$sej nez 5 g.m™ v rychlo rozpustne;

forme mdze dojst’ ku poskodeniu rastlin popalenim.

Doba a sposob aplikacie dusika, fosforu a draslika

V jarnom termine hnojenia (marec/april) je mozné zédkladni Cast' dusika dodat
sucasne vo forme viaczlozkového NPK hnojiva. Davka N by mala byt na trovni 6 — 8
gm?. Ale nakolko viac zlozkové hnojivd nemaju obvykle dostatodne vysoky obsah
zivin, je nutné doplnit’ chybajicu cast’ dusiku jednozlozkovym hnojivom, napriklad

s LAV obsahujuc jak rychlo, tak pomaly uvolfiujucu sa formu dusika.

Hnojenie v priebehu vegetaéného obdobia

Dalsiu davku N-hnojiv z celoro¢nej potreby dodavame travnikom vo forme
jednozlozkového N-hnojiva ako napriklad LAD alebo mocovina v rovnakych davkach
5-6 gm? v2 — 4 terminoch podla intenzity vyuZivania ihriska. Na letné prihnojenie
(m4j/jun) nadvizuje obvykle aplikacia N v obdobi komplexnej regenerécie a prisevu do

travnikovej maciny. Tento termin by mal byt v druhej polovici juna. Tretiu davku je
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vhodné aplikovat’ v obdobi koncom augusta a stvrtu davku v obdobi letného—jesenného
odnoZovania (september/oktober). V obdobi realizacie mechanickych regenera¢nych
zasahov do travnika je mozné aplikovat’ fosfore¢né hnojiva na podporenie rastu

korefiového systému.

Systém aplikacie dlhodobo pésobiacich hnojiv

BOBOS (1998) uvadza, ze vzhladom na Siroku ponuku viaczlozkovych hnojiv
s pomal§im uvolfiovanim zivin je pocet aplikacii obmedzeny na tri obdobia. Pri mene;j
vyuzivanych futbalovych travnikoch sa prvé davky aplikuji na jar ato v termine od
druhej polovice marca az zaciatok aprila, d’alSie davky sa aplikuju ako v€asné letné
hnojenie od méja az do konca jina a ako neskoré letné prihnojenie, ktoré¢ sa vykonava
v auguste az do konca septembra. Pripadne u vel'mi intenzivnych ihriskovych travnikov

moze byt aj Stvrté prihnojenie a to na zaciatku oktobra.

3. 4. 2 Kosenie a mul¢ovanie

Kosenie futbalovych travnikov je vel'mi ddlezitd pracovnd operacia. Kosenim sa
travniky udrzuja vo vysokej biologickej a hygienickej kvalite a zvySuje sa ich estetické
posobenie. Pravidelne koseny travnik umoziiuje regularny pohyb lopty a aj hraov po

ihrisku. (MENHERT, 1987).

Viaceri autori piSu, Ze novozalozeny travnik sa prvy krat kosi pri dosiahnuti
priemernej vysky porastu 100 mm. Vyska po prvej kosbe travnika by mala byt’ 50 — 60
mm. Po skoseni a odstraneni pokosenej hmoty sa cela plocha zavalcuje kvoli pritlaeniu
povytiahnutych rastliniek k péde a urovnaniu mensich nerovnosti povrchu. Ked” porast
opat’ dosiahne vysku 100 mm, urobi sa druha kosba, ale uz na vysku 40 — 50 mm.
Ked'Ze mlad¢ rastlinky maju slabé korienky treba prvé kosby robit” Setrne, aby nedoslo
k poskodeniu porastu.

V naSich podmienkach sa futbalové travniky kosia v zavislosti od priebehu
poveternostnych podmienok GZ od polovice aprila az do polovice oktobra. BURES
(1992) uvadza, ze pri koseni treba hlavne zohl'adnit”:

1. floristické zlozenie porastu,
. rezidudlnu listova plochu po kosenti,

2
3. dynamiku tvorby travnej hmoty pocas vegetacného obdobia,
4. kvalitu rezu pri koseni,

5

ekonomické aspekty.
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Floristické zloZenie travnika ovplyviiuje hlavne vysSku kosenia. Jednotlivé travy
vyzaduju rozdielnu vysku kosenia, vyplyva to z morfologického a fyziologického
hl'adiska daného druhu. VSeobecne plati ze trsnaté travy ako st napriklad kostrava
ovc¢ia, métonoh trvaci ¢i lipnica hdjna neznasaju priliS nizku kosbu a ak sa Casto a nizko
kosia, postupne ustupuju z porastu. Travy vybezkaté ako st napriklad lipnica li¢na ¢i
kostrava ¢ervend a travy s nadzemnymi vybezkami ktoré st najvhodnejsie pre futbalové
travniky dokonca vyzaduju nizke az vel'mi nizke kosenie. Ak sa tieto mieSanky kosia
pravidelne na wvysSie strnisko, prispievaju k tvorbe travnikovej plsti, ktord je

z estetického hl'adiska neziaduca.

Pri koseni travnikov treba respektovat’ aj vel'kost’ rezidudlnej plochy, ktora zostane
po skoseni travnika, aby nedoslo k priliSnému obmedzeniu fotosyntetickej asimilacie.
Pri koseni futbalovych travnikov sa nema obodrat’ viac ako 1/3 asimilacnej plochy trav.

Taktiez pri vel’kej rezidudlnej ploche dochddza k moznosti vzniku choroby na travniku.

Pravidelne kosené travniky rozkladaju listy viac do plochy, dobré pokryvaju podu
asu farebne vyrovnané. Ak sa ale travnik kosi v dlhSich intervaloch, dochadza
v dosledku zatieniovania k etiolizacii spodnych casti stebiel apo skoseni zostava
namiesto zeleného travnika len Zltozelené strnisko. Daliie dorastanie ide na tkor
rezervnych latok, ¢o vedie k zoslabovaniu rastlin a kazdé oslabenie vedie skor ¢i neskor

k preriedeniu a zaburineniu travnika.

Dynamika narastania travnej hmoty ovplyviiuje predovsetkym frekvenciu kosenia
travnikov. V naSich podmienkach ma priebeh dvojvrcholovej krivky s maximom v maji
az juni, letnou depresiou a druhym, menej vyraznym maximom v septembri. V Case
vysokych dennych prirastkov je frekvencia kosenia futbalovych travnikov vysSia
a naopak, v obdobi spomaleného rastu pocas teplého, suchého pocasia v lete sa intervaly
medzi kosbami predlzujii a stcasne sa ponechava o nieCo vysSie strnisko. Aby sa
rastliny prili§ nevysilovali, treba ponechat’ o nieCo vysSie strnisko pri obmedzenom

raste na zaciatku a na konci vegetacie alebo pri vyskyte niektorych chorob.

Kvalitu rezu pri koseni travnikov ovplyviiuje vyber vhodného typu kosacky
aostrie nozov zacieho ustrojenstva. Z estetického hl'adiska iz hl'adiska rychlosti
regeneracie po skoseni sa ziada rovny ahladky rez, ktory mozno dosiahnut len
pomocou dobre nabrisenych nozov. V opaénom pripade roztrhané konce listov

nepravidelne zaschynaju a travnik posobi dojmom vyschnutého travnika.
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Ekonomicky aspekt pri koseni trdvnikov suvisi s vyberom kosacky z hl'adiska
pohonu a velkosti pravidelne osSetrovanej plochy. Pri plochach ako su futbalové ihriska
0,5 — 0,7 ha st vhodné traktorové kosacky s vretenovitym ustrojenstvom a so zbernou
nadobou. Ale ekonomickd situdcia nedovol'uje nakupovanie tychto strojov. Preto sa
hlavne v menSich mestach a obciach CastejSie pouzivaju rotacné kosacky so zbernou

nadobou.
Typy kosaciek podl'a SYNEKA (2000)

Vretenové kosacky (obr. 1) sa pouzivaju na kosenie intenzivnych, okrasnych
a §portovych travnikov (futbalové, golfové ihriska). Zacim tUstrojenstvom je valcovité
teleso (vreteno) zo Spirdlovito zahnutymi ocelovymi pasmi, ktoré sa pri pohybe zacieho
stroja otacajii oproti vodorovne umiestnenému stabilnému nozu. Listy trav, ktoré sa

dostavaji medzi staticky n6z a sustavu rotujucich nozov, su strihané ako noznicami.

Obr. 1: Vretenova kosacka (zdroj: www.supa.sk)

Pocet nozov na vretene mdze byt rozny (4 — 11). Kosacky s va¢$im poctom nozov maju
kvalitnejSi rez a daju sa nastavit na mensiu vySku kosenia. Podmienkou kvalitného
strihu je presné nastavenie spodného, stabilného noza oproti nozom rotujiicim tak, aby

sa noze po celej dizke vzajomne dotykali.

V poslednom obdobi boli vyvinuté¢ vretenové kosacky s bezdotykovou technikou
strihu. Strizna vola je nastavena na hrubku novinového papiera. Predpokladom kvalitnej
prace je dobre naostreny a tepelne zuslachteny vretenovy ndz. Dalej boli vyvinuté
kosacky doplnené mechanizmom na narovndvanie trdvy, ¢im sa dosiahne zvySena
kvalita kosenia a zniZzenie vySky kosenia. Vretenovymi kosackami mozno kosit’ travnik,

ktoré¢ho vyska nepresiahla 2/3 rotujuceho vretena. Napriklad ak je priemer valca 150
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mm, mozno bez problémov kosit’ trdvu do vysky 100 mm. nevyhodou vretenovych
kosaciek je ich citlivost’ na poskodenie tvrdymi predmetmi (kamene, Zelezo a podobne).

Rotaéne kosacky (obr. 2) v praxi sa pouzivaji najcastejSie pretoze ich dostupnost’
na trhu je velmi vysoka. Kvalita rezu nie je takd dobra ako pri vretenovych kosackach.
Pracuju na principe vodorovne rotujuceho noza vel’kou obvodovou rychlostou, niekedy
vysSou ako 300 km.h™, ktory rastlinné &asti presekava. Kvalitu ovplyviuje rychlost
rotacie a ostrie nozov. Pri koseni tupymi nozmi sa porast trhd a rozstrapatené konce
listov nepravidelne zasychajii (nekrotizujui), zltn, hojiva plocha je velkéd a travnik
posobi dojmom uschynajuceho travnika.

Rotacné kosacky st schopné pokosit’ i vyssi, prerasteny porast a st malo citlivé na
cudzie predmety v travniku. Preto sa pouZzivaji aj na kosenie beznych travnikov, ako st
napriklad sidliskové a parkové travniky. Nevyhnutnym bezpecnostnym opatrenim pri
koseni rotacnymi kosackami je ochranny kryt z kovového materidlu proti kametiom,
ktoré pri velkej obvodovej rychlosti rotujucich nozov mozu odletiet’ do vzdialenosti aj

niekol’ko desiatok metrov.

foto: Bezak 2011

Obr. 2: Rota¢na kosacka

Lankové kosa¢ky (obr. 3) sa pouZzivaju na
dokéasanie adocCistovanie travnikovych ploch
v tesnej blizkosti pevnych predmetov ako st napriklad brankové konstrukcie,
bezpecnostné zabradlia apodobne. Pracuji na trhacom principe. Pracovnym

ustrojenstvom je rotujice nylonové lanko s priemerom 1,2 — 1,6 mm, ktoré pri rychlosti
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8 500 — 12 000 otacok za minttu pretrhava rastliny. Nevyhodou je nizka kvalita rezu.

v ; X
z

Obr. 3: Lankova kosacka (zdroj: www.stihl.sk)

Cepové kosacky vyuzivaju trhacie ucinky nozov, volne zavesenych na
horizontdlnej osi. Pri roztoceni noze lamu a drvia nadzemné cCasti rastlin, ktoré sa
ponechavaji na mieste ako mulé. Cepové kosacky su malo citlivé voci cudzim
predmetom v porastoch. Uplatnenie nachadzaji hlavne pri koseni ploch mimo hracej

plochy, kde st minimalne poziadavky na kvalitu rezu.

Muléovanie

Mulcovanie travnikov je jedna z moznych technoldgii zberu trdvnej hmoty
zalozena na principe viacndsobného rozsekania travy na drobné kusocky. Pri
futbalovych travnikoch sa mulCovanie neodporaca. Téato pracovna operdcia je
preferovana hlavne pri extenzivnych travnikoch, kde sa méze mulovat 6 — 8—krat
pocas vegetatného obdobia. Mul¢ sa ponecha na strnisku, kde mdze podsobit’ ako
zachytavac vlahy, ktori brani nadmernému vyparovaniu vody, d’alej ako ochrana pred
slneCnym Ziarenim. MulCovanim sa taktiez zabraniuje nadmernému vyskytu burin, a pri
aplikacii herbicidov a hnojiv napomaha k dlhodobejSiemu ucinku. Ale pri nadmerne;j
vlhkosti moze byt zdrojom chordb v travniku. Pri cCastejSom mulovani hrozi
napadnutie trdvnika hlodavcami, ktory sa moézu usidlit po povrchom, atak moézu

poskodit’ korefiovy systém.

Na mulcovanie sa pouzivaju kosacky, ktoré maju namontované Specialne noze,
pripadne sa mézu pouzit’ aj traktorové mulCovace pri vacsich plochach. Existuju rozne
mulcovacie naradia za traktory, ale pracuji na rovnakom principe. Vodorovny hriadel’,
na ktorom su umiestnené kladivka, alebo retiazky, sa otdca vysokou obvodovou

rychlostou. Tieto kladivka narazaju do stebla trav a tym ho odtrhnll od podzemnej Casti.
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Nasledne tieto kusky trav rozdrvia na malé ¢iastocky, ktoré dopadaju na pddu. Takto
pokoseny travnik nie je prili§ esteticky a miestami moze posobit’ aj ako usychajuci

travnik.

3.4.3 ZavlaZovanie (zrazkova a zavlahova voda)

V naSich klimatickych podmienkach sa trdvnikom nedostdva dostatok vlahy
z atmosférickych zrazok, i ked’ minuly rok bol nadpriemerne vlhky, preto st najmé
Sportové a okrasné travniky odkadzané na doplnkova zavlahu. Vlahova potreba
futbalovych travnikov sa pocas vegetacného obdobia pohybuje od 500 do 700 mm, ¢o
predstavuje velkost’ doplnkovej zavlahy od 250 do 300 mm.

Podla KVITEKA (1992) mnoZstvo zavlahovej vody zavisi od typu travnika, jeho
druhového zloZenia, funkcie, kvality vegetacného substratu, expozicie, celkového stavu.
Pri vel'mi nizkom koseni travnika dochadza k nadmernému vyparovaniu vody a preto je

potrebné zvysit’ zavlahovu davku.

Dostatocné zabezpeCenie vlahy pre travniky je dobrym predpokladom pre
optimalny priebeh rastu a fyziologickych procesov v rastlinach. Voda v rastlinich
ovplyviiuje ich bunkovy turgor aspolu s obsahom podpornych pletiv mechanicku
pevnost’ trav a ich odolnost’ proti uslapavaniu. Ak sa v nadzemnej hmote znizi obsah
vody na 60 — 75 %, nastava vidnutie travy. Na trdvniku sa to prejavuje stratou
pruznosti, zreteI'nymi §l'apajami po chddzi a postupnou stratou sviezej zelenej farby. Ak
sa obsah vody v travach d’alej znizuje, listy Zltnli a odumieraju, travnik prechddza do
kl'ukového Stadia — dormancie. Tento proces rychlejSie prebieha utrav s nizkou
toleranciou na sucho, ako st napriklad lipnica pospolita, psincek poplazovy a tenucky,
hrebienka obycajnd apodobne. Medzi travy, ktoré st vhodné do mieSaniek pre
futbalové ihriska a zarovenn st odolné voci suchu patria kostrava Cervena, métonoh
trvaci a lipnica luc¢na.

Medzi hlavné zdroje vody pre travniky patria zrazkova a zavlahova voda. KVITEK
(1992) konstatuje, ze zrazkovu vodu je nutné kombinovat’ este s inym zdrojom vody.
Jednym z dévodov pre kombinaciu je fakt, ze zrazkovu vodu nie je mozné zachytit’
a zhromazd’ovat’ v takom mnozstve, aby sa dala pouzit’ na celo sezonne zavlazovanie.
Hlavne v lete, ked’ zavlazovanie by malo byt’ intenzivnejSie a zrazok v letnom obdobi je

menej. Dazd’ova voda predstavuje najvhodnejSi zdroj pre zavlazovanie travnikov. Je
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mikka, primerane tepld, so slabo kyslou reakciou a s vysokym obsahom kyslika. Mo6Ze
taktiez obsahovat’ aj neziaduce latky, ktoré mézu sposobit’ na travniku kvalitativne ale
aj kvantitativne zmeny. Pri ihriskach, ktoré st umiestnené v blizkosti priemyselnych
parkov alebo frekventovanych ciest je mozné vidiet poSkodenie, ktoré sposobuje

oslabenie a nachylnost’ travnikov na choroby.

Voda z vodnych tokov a nadrzi je v poradi vhodnosti hned’ za dazd’ovou vodou. Jej
pouzitie je problematické predovsetkym z dévodov vysokého znecistenia. Preto by sa
mala pouzivat’ len v krajnych pripadoch. Vzdy je nutné pocitat’ s instalaciou filtraénych
zariadeni, ktoré by mali byt pri velkych zéavlahovych systémoch automatiky
inStalované, pre automaticky preplach tejto znecistenej vody. Pri zavlahdch na malych
pozemkoch ako su ihriska je Cerpanie vody s horSou kvalitou vzdy problém, lebo

naklady na automatické Cistenie su relativne vysoké.

Studni¢nd voda je pre automatické zavlazovanie dnes najcastejSim
a najlacnejSim zdrojom. Zékladnym argumentom je, Ze tito voda je zadarmo. I ked’
neplatime priamo za vodu, naklady na zariadenie studne, investicie do cerpadiel, do
treba davat’ vel’ky pozor hlavne na kvalitu. Naroky na ¢istotu tejto vody su podobne ako
pri dazd’'ovej vode. Ide predovSetkym o mechanické znecistenie, ktoré¢ mdze poskodit
Cerpadla. Z hl'adiska Cerpanej vody si na tom horSie vitané studne. Ponorné Cerpadla
nasavaju z vrtu viac necistot, lebo pri nasdvani mozu zo stien studni odpadavat’ jemné
Ciastocky, ktoré sa mézu potom dostat’ do systému a tak poskodit’ Cerpaciu techniku.
Najhorsia situdcia je pri novo vykopanych a vyvftanych studniach, kde voda moze eSte
obsahovat’ vel'ké mnozstvo jemnych necistot a tlomkov, ktoré vznikaji pri vftani.
Kopané studne, ktoré sa néasledne osadia skruzami o priemere najcastejsie 1,0 az 1,4 m
su z hl'adiska jemnych necistot vhodnejSie. Okrem mechanického znecistenia treba dbat’
aj na chemické zlozenie vody. Prili§ vysoké koncentracie niektorych prvkov, ktoré st

rozpustené vo vode mozu travniku vel'mi ublizit’, ale ide skor o ojedinelé pripady.

Pri studniach, ktoré¢ st kopané prili§ plytko a pramen mé mala vydatnost’ je nutné
vodu odc¢erpavat’ a skladovat’ vo vedlajSich jamach, aby bolo optimalne mnozstvo na
zévlahovu davku. Néasledne sa tito voda pomocou silnejSich a vykonnejSich ¢erpadiel

precerpava do zavlahového systému.
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Voda z vodovodu patri medzi vel'mi ¢asté zdroje pre zavlazovanie. Mdze byt pitna
alebo uzitkova. Z hladiska nékladov na pripojenie malého zavlahového systému na
zdroj vody je tento variant najlacnejSi a najjednoduchsi, ale je bezkonkurencne
najdrah$im rieSenim z prevadzkového hladiska. I ked’ sa méze zdat’, ze pri pouZzivani
vody z vodovodu netreba pouzivat’ filter na hrubé necistoty, ale opak je pravdou. Tento
filter ma opodstatnenie hlavne pri Castych odstavkach vody, kde sa mozu vytvorit’
usadeniny, ktoré neskor mozu spdsobit upchanie zavlazovacieho systému.
Z chemického hladiska treba tiez kontrolovat vodu ato hlavne pri nadmernom
mnozstve chloru, aj ked sa v stcasnosti menej chloruje voda. Spolu s neustalym
zdrazovanim vody je zavlazovanie vodou z vodovodu skér luxus, ktory si mézu dovolit’

len ihriska, ktoré majt sponzorov, dodal vo svojej praci KVITEK (1992).

3.4. 4 Urovnavanie povrchu
Smykovanie

Smykovanie povrchu travnikov je nutné vykonat’ z nasledovnych dévodov, ktoré

uviedol vo svojej praci MENHERT (1987):

1. urovnanie povrchu a rozhrnutie nerovnosti, ako st napriklad krtince ¢i kopceky
po dazd’ovkach,

2. rozdrobenie valcekov zeminy a substratu po vykonani aerifikacie,

3. zapracovanie piesku a zmesi po todressingu do dutin po aerifikacii vegetacnej
vrstvy a celkového urovnanie povrchu ihriska,

4. ciastocné zapracovanie semien po podsievani travnika.

Na urovnanie a na smykovanie povrchu travnika sa mozu pouzivat’ mechanizmy,
ako su napriklad viactcelovy trdvnikovy smyk (obr. 4), urovnavacia siet(obr. 5),

planyrovaci ocel'ovy rost, I'ahSie ocel'ové smyky a i.
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Obr. 4: Viacucelovy travnikovy smyk Obr. 5: Urovnavacia siet’

(zdroj: www.eurogreen.sk) (zdroj: www.eurogreen.sk)

Podla MENHERTA (1987) smyk sa moéze pouzit v kombinécii s lahkymi
branami, kde brany moézu slizit’ na podporu odnozovania, a tym sa porast zahusti.
Branenie ma svoje opodstatnenie hlavne pri zakladani travnikov klasickym vysevom
a to tak, Ze tato pracovna operacia ma za ulohu nicit’ podny prisusok, ktory je neziaduci
pri kliceni trav, ale dneSnej dobe sa futbalové ihriska =zakladaji pomocou

predpestovanych travnych rohozi, kde sa tato pracovna operacia vynechava.

Valcovanie

Valcovanie ako pracovna operacia, ktori opisuje vo svojej praci SYNEK (2000),
ma za ulohu priemerne utlacit’ vrchnu vrstvu pddy a urovnat’ povrch. Je nevyhnutna pri
zakladani travnikov sejbou. Poda sa utlaca lahkymi valcom tesne po vysiati osiva. Po
prvom koseni treba valcovat’ hlavne za ucelom pritlacenia povytiahnutych korienkov
mladych rastlin. Rovnako sa pouziva hladky valec aj na pritlacenie ulozenych travnych

kobercov pri vegetativnom zakladani travnikov.

V praxi valcovanie travnikov po zalozeni zohrdva déleziti ulohu hlavne pri
urovnavani povrchu v jarnej a jesennej ¢asti futbalovej sezény. Vykonava sa za ucelom
pritlacenia rastlin k pode, ktoré st vplyvom striedania teplot na jar povytiahnuté. Na
jesenn sa valcuje hlavne za uCelom vyrovnania povrchu, ktory bol naruSeny za

nepriaznivého pocasia ¢i uz hra¢mi alebo Skodcami (dazd’ovky, krty a pod.)

Valcovanim sa vyrovnava povrch pddy, ¢o je nevyhnutnym predpokladom rovne;j

vysky kosenia azabezpeCenia optimalnych podmienok pre samotnu hru. Pri
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nakyprenych pddach sa obnovuje kapilarny zdvih a zlepSuje sa vyuZzivanie vlahy zo

spodnych pddnych vrstiev.

Pri valcovani treba zohl'adnit’ hlavne podmienky stanovista. Travniky na tazkych
ilovitych pddach moézu trpiet’ nedostatkom vzduchu pri korefioch, tym moéze nastat
»zadusenie® travnika ¢o znamend, Ze travnik pri nadmernych zrazkach za¢ne odhnivat’
apri nadmernom suchu modze stvrdnat ako betén. Pri neustdlom utuZovani sa
spomal’ujii rozmnozovacie, odnozovacie ale aj rastové schopnosti travnika (SYNEK,

2000).

Na valcovanie sa mozu pouzit vsetky dostupné valce, ktoré sa vyuzivaju
v pol'nohospodarstve. NajcastejSie sa pouzivaji hladké valce (obr. 6), ktorych hmotnost’
sa da zvysit tym, Ze sa valec napusti vodou alebo pieskom. Dalej sa moZu pouzivat
ozubené valce, ktoré mozu cCiastocne prevzdusnit' travnik a mozu fungovat ako
aerifikitor. Dalsie najpouzivanejSie typy valcov si prstencovy a kroskilsko—
kambridzsky. Pri valcovani zanechdvaju tieto typy valcov ryhu, ktord moéze slizit' na
lepSie vsakovanie vody do pddy, ale aj na Ciastocné urovnanie povrchu. Valcovanie
tymito valcami je mozné za kazdého pocasia, ¢o sa pri valcovani hladkymi valcami
neodporuca z dovodu velkej sty¢nej plochy, ktord by mohla travnik pri vlhkom pocasi
poskodit’. Tieto valce by sa mali pouzit’ pri nadmernom poskodeni maciny, pri lokalnom

vytrhnuti kusov travnika.

Na tahanie valcov by sa mali pouzivat’ traktory alebo mechanizmy, ktoré maju
Specidlne upravenl pneumatiky, aby neposkodzovali travnik. Najnovsie sa vyuzivaja
nizkotlakové pneumatiky s hladkym dezénom. Ich vyhodou je, Ze su Siroké a mézu
Ciastotne posobit’ aj ako valec, neutlaaju tak intenzivne pddu, ako napriklad
pneumatiky, ktoré si uZSie. Daldia vyhoda tychto pneumatik je, Ze nezanechavaju
kol'aje, ktoré su pri futbalovych travnikoch neziaduce z estetick¢ho ale aj herného

hladiska.
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Obr. 6: Hladky valec (zdroj: www.mountfield.sk)

3. 4. 5 Aerifikacia

Aerifikécia (prevzdusiovanie) podla MUNKA (1995) je mechanické oSetrenie
travnikovej plochy zasahujice do macinovej a z ¢asti aj do vegetacnej vrstvy s cielom
upravy fyzikalnych vlastnosti zhutneného vegetacného substratu (pody) pre zlepSenie
jeho vzdu$ného a vlhkostného rezimu, a tym sa vytvoria podmienky pre regeneraciu

macinovej Casti t.j. zelenej nadzemnej a koreniovej hmoty.

VODEHNAL (2002) piSe, ze pri¢inou zhutnenia je pri prirodzenych zeminach
nevhodnd pddna zrnitost, nevhodna skladba substratov vegetacnej vrstvy, dalej
nevhodné konstrukéné rieSenie profilu ihriska a nadmerna antropogénna zataz, to
znamena vysoky pocet hodin aktivneho zataZzenia ihriskového travnika. Travniky
zalozené na tazkych pddach a travniky zatazované usliapavanim (ihriskové, golfové)
by sa mali prevzdusiovat’ dvakrat rocne, a to na zaciatku sezény (april — m4j), druhy

krat ku koncu leta (august — september).

Nasledky zhutnenia sa prejavuji v nevhodnej porovitosti pody a vzduSnom rezime,
to znamend menej ako 10 % vyplnenych pdérov vzduchom v objeme pody. Nedostatok
kyslika vedie k vytvoreniu anaerébneho prostredia, veduceho k zmene chemizmu pddy,
napriklad ku znizeniu pH pod 5 a k tvorbe pddnych zrazenin (napr. sulfidu zeleznatého

podiel'ajuceho sa na jave nazyvanim ako Cierna vrstva). Dosledkom je zniZenie prijmu
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zivin, spomalenie rastu korefiov aintenzity mikrobidlnej cinnosti smerujicej

k spomaleniu rozkladu starej maciny a zhorSeniu jeho regeneracnej schopnosti.
SYNEK (2002) uvadza, ze cielom aerifikacie je:

1. zhutnenie vegetacnej vrstvy znizit' na minimalny stupen,
2. hlbsie prevzdusnenie substratu,

3. zlepsit’ vsakovanie, pripadné vzlinanie vody.

Princip aerifikacie:

1. prepichovanie maciny a vegetacného substratu dutymi hrotmi (CORING),
2. prepichovanie maciny plnymi hrotmi (SPIKING),
3. hlbsie prerezavanie travnikovej a vegetacnej vrstvy (SLICING).

Technika, ktora sa vykonava metdédou prepichovanie maciny pri menej intenzivnej
aerifikécii pomocou prepichovania rastového média plnymi hrotmi umiestnenymi na
valci, pripadne silnou pruzinou, vytvaraji v substrate otvory. Pri tejto metdde vznikaju
otvory s minimalnou hibkou 50 mm a poétom na 1 m? cca 100. Nevyhodou je utuZenie
pody v okoli plného hrotu, vyhodou je nadvihnutie maciny, Ciasto¢né zvySenie
presiakania vody. Intenzivna aerifikdcia je zalozena na pouzivani dutych hrotov
(valéekov) s priemerom 10 — 15 mm, o dizke 20 mm a umiestnenych vo vzdialenosti 60
— 100 mm. po&et hrotov na 1 m® by sa mal pohybovat priblizne od 200 do 400. Duté
hroty vyrezévaji a vytahuju z vegetanej vrstvy valCeky substratu, ktoré je mozné
nasledne dopravit’ do zasobnika a vyuzit’ na kompostovanie, alebo je moznost’ ponechat’
tieto valceky na povrchu a po vyschnuti ich mozno rozomliet' a zapracovat pomocou

smykov spét’ do maciny.

VODEHNAL (2002) uvadza vo svojej praci, ze k nevyhoddm metody aerifikacie

zalozenej na prepichovani maciny patri:
1. utuzovanie v okoli vpichu hrotu pri pouziti plnych hrotov,

2. mala oSetrena plocha aj pri vysSom pocte hrotov a tym nutnost’ vyssieho poctu

prejazdov pre oSetrenie urcenej plochy,
3. nie je dostatoCne odstraiiovana starina,

4. ciastocné zhorSenie roviny povrchu ihriska a podmienok pre hru, ak nésledne

nenadvézuje pieskovanie alebo topdressing.
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Technika vykondvand metodou prerezavanie maciny. Jednd sa o hlbsie
prerezavanie maciny pomocou Specidlne konstruovanych vibrujucich dlat s radlickou ¢i
zoskupenim rotujicich nozov s hrotmi, pripadne prerezavacich hviezdic. Hroty mézu
mat’ tvar dlata alebo trojuholniku o dizke 100 — 250 mm. Tieto noZe prerezavaju do
maciny a vegetacnej vrstvy Uzke Strbinky. Prierezy vytvaraju dobré podmienky pre
aktivhu ventilaciu arychle presakovanie dazd’ovej a zavlahovej vody do korenovej
zony. Prerezavanie je odportcane vykondvat na jesenl alebo na jar. Tato pracovna
operacia by sa nemala vykonavat’ v Castiach ihriska, ktoré¢ su silno oslabené a zat'azené

(SYNEK, 2000).

Specidlne metédy aerifikacie

BURES (1989) uvadza, ze $pecidlne metody aerifikacie su zalozené na sposobe
hibkového prekyprenia a prevzdusnenia na hibku 125 — 150 mm metodou —
VERTIDRIAN alebo prekyprenie az do hibky 300 — 500 mm na principe vyuzitia tlaku
a vzduchu metédou vzduchovej injektdze - TERALIFT, ¢i tlaku vody t.j. metdédou
hydroaerifikdcie — HYDROJECT. Pri ve'mi zhutnenych vegetacnych substratoch
azvlast nosnej vrstvy sa vykondva prevzdusnenie a prekyprenie hibkovym
prevrtavanim hustou ,,sietou’ vrtadkov s naslednym pieskovanim a urovnanim povrchu
$pecialnou sietou, &i pritovou sietou. Vzdialenost’ jamiek od seba je 150 mm a hibka

moze byt’ az 400 mm.
Stroje pre podpovrchovu aerifikaciu

HRABE a kol. (2009) vo svojej praci opisuje jednotlivé principy strojov pre aerifikaciu

nasledovne:
Aerifikacia plnymi hrotmi (spiking)

Stroj sa pouziva rovnaky ako pri aerifikacii, len sa vymenia hroty. Pri
prevzdusiovani nedochddza k vytahovaniu valc¢ekov substratu na povrch, ale len sa
vytvoria jamky v substrate. Povrch po takejto pracovnej operacii zostava minimalne
naruseny. Po aerifikacii plnymi hrotmi by malo dojst’ k zlepSeniu rastu koretov.

Nevyhodou je ze pri prieniku do substratu méze nastat’ utuzenie v okoli hrotu (obr. 7).
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Obr. 7: Aerifikécia plnymi hrotmi (Zdroj: www.verti-drain.com)

Aerifikacia dutymi hrotmi (coring)

Princip prace spoc¢iva v tom, ze do pddy vnikaju duté, gul'até hroty o priemere 5,0
— 15,8 mm, ktoré pri pohybe smerom hore vytrhdvaji z trdvnikovej maciny valceky.
Hibka prevzdugnenia sa pohybuje od 80 do 300 mm. Pri jednoduchsich aerifikatoroch
mozu byt hroty umiestnené na tazkom valci, ktory sa gul'a po travniku. Vysledkom

prace takéhoto typu aerifikatora nie su gul'até, ale ovalne otvory (obr. 8 ).

Obr. 8: Aerifikacia dutymi hrotmi (zdroj: www.kvetyazahrada.sk)

Pri modernejSich typoch aerifikatrov st noze vpichované pomocou klinového
mechanizmu. Tento mechanizmus moéze byt pohdnany vyvodovym hriadelom od

traktora alebo pri samochodnych strojoch je pre pohon mechanizmu moznost’ pouzitia
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vlastného motoru. Hroty na klinovom mechanizme vnikaju do pddy kolmo, a tak po
aerifikacii zostanu v travniku iba gulaté otvory. Pri vdcSine tychto strojov je mozné
menit’ hroty podla toho, aky typ travnikov sa bude prevzdusiiovat. Rozpétie otvorov
zavisi od typu travnikov a méZe byt v pozdiznom smere 38 az 127 mm a v prie¢nom
smere 30 az 81 mm. Po tomto spOsobe aerifikdcie je potreba zaistit' spracovanie
valcekov, ktoré st pomocou aerifikatora vynesené na povrch travniku. Tieto valéeky je
mozné zhrnit’ do riadkov a nasledne zozbierat’ alebo po vyschnuti zapracovat’ pomocou

smyku alebo zatahovacej siete spit’ do maciny.
Prerezavanie (slicing)

Na rozdiel od predchddzajicich spdsobov prevzdusiovania sa tato pracovna
operacia vykonava pomocou vodorovne sa otacajuceho hriadela, na ktorom su
upevnené hviezdicové noze. Tieto noze zanechavaju v travniku pri praci podlhovasté
Strbiny. Stroj mdze byt pohdnany vyvodovym hriadelom, alebo len tahany a vlastnou
védhou moZe vykonavat pracovn operaciu. PoZiadavky sa hlavne kladu na hibku

a rovnomernost’ spracovanej plochy (obr. 9).

Obr. 8: Prerezavanie (zdroj: www.teramat.com)

Hibkové prevzdusiiovace typu VERTI — DRIAN a TERRA SPIKE

Pri prevzdusiiovani trivnika tymito typmi strojov vznika v hibke az 400 mm
priestor pre vzduch. Tento priestor vznika tym spdsobom, ze hrot sa smerom dozadu

vyvrati a nasledne vytiahne. Pri tejto pracovnej operacii hrozi inava materialu, preto sa
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konstruovani tychto typov strojov voli kvalitnejsi a pevnejsi materidl. Preto tieto stroje

su ekonomicky nakladné.
Aerifikacia vodnym injektorom TORO HYDROJECT®

SYNEK, (2000) vo svojej praci popisuje Cinnost’ tohto stroja nasledovne. Piestové
cerpadlo s keramickymi piestikmi s prietokom 15 1 za minutu a tlakom vody 34 MPa
dodava vodu k davkovaciemu ventilu. Ventil v pravidelnych intervaloch davkuje vodu
k 6 — 11 tryskam. Priemer otvorov trysiek je 1,1 — 2,0 mm. Trysky sa m6zu nachadzat’
od seba vo vzdialenosti 102 mm. PozdiZne rozdelenie otvorov je zavislé od pojazdovej
rychlosti stroja a pohybuje sa od 100 do 150 mm. Trysky sa pri prevadzke stroja
nachadzaji tesne nad povrchom. Prad vody je vstreknuty do hibky 100 — 180 mm. po

odteceni vody zostane v pdde otvor. Vyhodou tejto metddy je, Ze na travniku je mozné

hrat’ hned’ po vykonani aerifikacie (obr. 9).

Obr. 9: Vodny injektor (zdroj: www.torohydroinject.com)

3. 4. 6 Vertikutacia (prefesavanie)

SYNEK (2000) vo svojej praci popisuje vertikutdciu ako podobnu pracovnu
operaciu ako je aerifikdcia. Cielom je prevzduSnenie macinovej vrstvy a znizit
mnozstvo starej hmoty (stariny) v nadzemnej vrstve, zvysit' cirkulaciu vzduchu,

rychlost’ presakovania vody a zivin do vegetaCnej vrstvy, zvySenie privodu svetla
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k odnozovacej zoéne, podporit’ rast korenov a poskodit’ a obmedzit' rast burinovych

druhov rastlin s prizemnou ruzicou.

Sposoby vykonania vertikutacie podl'a SYNEKA (2000):

1. preCesdavanie — plytka kultivacia v priebehu vegetanej sezony s cielom
odstranit’ vznikajucu starinu. Noze (kefocky) su umiestnené na ose vel'mi na
husto (po 5 mm) a preé¢istuji maéinu len do hibky cca 5 mm, to znamen4, Ze
v podstate nezasahuju do starej stariny.

2. grooning — je zariadenie umiestené pred Zzacim vretenom aumoziuje
naddvihnutie pol'ahnutych a odumretych listovych cepeli, ktoré moéze vzniknat
pri koseni. Tento systém vertikutacie sa pouziva hlavne pri pestovani golfovych
travnikov.

3. skarifikéacia — je hlbSia vertikutacia, pri ktorej sa vyuzivaji noZe s hrabkou 1 az
3 mm. Tieto noZe maju za Ulohu precesat’ nadzemnu cast’ maciny a CiastoCne
i vegetaént vrstvu do hibky 45 — 50 mm. Skarifikacia by sa mala vykonavat’ za
sucha a v letnom obdobi.

4. vertikuticia s vyuzitim viacucelového smyku s reguldciu nastavenia nozov pre

plytkua vertikutaciu a vertikutaciu s aerifikaciou.

Pred tym sa travnik nakratko pokosi a vertikutuje sa najskér pozdizne a potom
prie¢ne — aspont 2—krat do roka, do hibky 1 — 3 mm.. Najvhodnejsi termin je od marca
do juna a od augusta do polovice septembra. Ak zostane na tychto miestach mach, méze
sa poda oSetrit’ prostriedkami na jeho odstranenie a pridat’ hnojivo s vys$§im obsahom
zeleza a siry. Po aplikdcii sa odporaca travnik vydatne zavlazit' a po dvoch tyzdinoch
odumrety mach vyhrabat. Ak je ihrisko postavené¢ na tazkej pode, zapracujte do
travnika po vertikutécii piesok — maximalne 150 mm hrubt vrstvu. Vzhl'adom na maly
plosny zaber vertikutatora (obr. 10) je potrebné uskutoc¢nit’ vertikutaciu ,,do kriza®, a ak

je nutné tak aj viackrat za sezénu.
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foto: Bezalc Ef}i[.'r

Obr. 10: Ruény vertikutator

3. 4.7 Ochrana proti burinam

Hlavnou pri¢inou zaburinenia travnikov je fakt, ze zeminy pouzivane na vyrobu
substratov su prave zaburinené vybezkami trvacich burinovych trav a bylin, ako st
napriklad pyr plazivy, jezatka kuria ¢i blyska¢ plazivy. Zasoba semien v pouzivanych
zeminach a nalet su tiez Castym problémom zaburinenosti travnikov.

Pod pojmom burina sa rozumeju vSetky rastliny, ktoré¢ s v danom travnikovom
spolocenstve neziaduce. Travnik nie je vzdy monokultirou apodla kategoérie sa
posudzuje, ¢i dana nevysiata rastlina je burinou alebo nie. Napriklad sedmokraska je vo
futbalovom travniku nepochybne burinou, ale v rekrea¢nych a krajinnych typoch

travnikov sa priam vyzaduje, aby bola su¢astou (MACHAC, 1995).

Buriny v novo zakladanych travnikoch

SIPEK (1995) pise vo svojej praci, ze ide vacsinou o druhy, ktoré vzchadzajt
z pddnej zasoby semien ¢i odrezkov, neznasaju Casté kosenie, ale maju rychlejsi vyvoj
nez vysiate travy a mozu ich v pociato¢nych fazach rastu silne poskodit’. V niektorych
pripadoch mézu viest’ tieto buriny k nutnosti likvidacie zalozeného travnika totalnym

herbicidom ak novému vysevu. Patria sem: trvace, vybezkaté druhy; pyr plazivy

36



(Elytrigia repens ), kozonoha hostcovd (degopodium podagraria), pichlia¢ rolny
(Cirsium arvense), podbel’ lekarsky (Tussilago farfara), pupenec rol'ny (Convolvulus
arvensis), prhlava dvojdomé (Urtica diotica) a d’alSie jednorocné druhy ako su
napriklad pol'né buriny — horcica rol'na (Sinapis arvensis) veronika perzskd (Veronica
persica), hluchavka purpurovd (Lamium purpureum). V pripade potreby je mozné
pouzit’ kontaktny herbicid od faze 3 listu trdv, hlavne na druhy, ktoré nie je mozné

eliminovat’ kosenim.

Buriny v starSich travnikoch

Podla SIPEKA (1995) Do tejto skupiny patria druhy, ktoré vytvaraju listova
ruzicu, pripadne stonku pritlac¢ent k pode, ktora nie je poSkodzovana kosenim: skorocel
vacsi (Plantago major), skorocel stredny (Plantago media), sedmokraska obecna (Bellis
perennis), d’atelina plaziva (Trifolium repens), papava lekarska (Taraxacum officinalis),
kapsicka pastierska (Capsella bursa—pastoris), iskernik plazivy (Ranunculus repens),
zadusnik brectanolisty (Glechona hederacea) rebri¢ek obycCajny (Achillea millefolium),
Stiav vtaci (Polygonum aviculare), natrzniky (Potentilla sp.) a iné. Patri sem tiez lipnica
rocna (Poa annua).

Pri tejto skupine plati zésada, Ze najlepSia prevencia proti vyskytom burin je husty
a zdravy travnik bez medzier, ktory neumozni semenam burin vzchadzat’. Po pripadne;j
aplikacii herbicidov je nutné prazdne miesta v travniku dosiat’, pripadne pri menSich
medzerach podporit’” odnoZovanie trav N-hnojenim a zavlahou, ktoré prazdne miesta
zaplnia novymi odnozami.
Systematicky pristup k obmedzeniu zaburinenosti travnikov

V systéme proti zaburinenosti travnikov sa prelinaji metddy nepriameho, d’alej
priameho mechanického a chemického nic¢enia burinovych druhov rastlin.
CAGAS (1995) vo svojej praci navrhuje preventivne opatrenia:

1. Pouzitie kvalitného osiva s vysokou uzitkovou hodnotou ( Cistota a kli¢ivost)
a odpovedajice norme z hl'adiska primesi semien burin (,,hygiena osiva‘).

2. Vyuzitie skorého jarného terminu vysevu. Travy vysiate v tomto termine maja
priaznivé podmienky pre vzchédzanie a l'ahSie odolavaji teplomilnym burinam,
ktoré vzchadzaji neskor, ako su napriklad jaziatka kuria. Travovité buriny je
vnovo zaloZzenom travniku len taZko ni¢it. Pri mechanickom odstranovani

dochadza k vytrhavaniu mladych rastliniek vysiatych trdv, pri skoseni ich
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poliehavé stebla uniknii nozom kosacky, atak pdsobia v travniku ruSivo
a rychlym vyvojom vytlacaju Ziaduce travy vo svojom okoli.

Castym zdrojom zaburinenia byvaji aj prediavané podne substraty, preto je
mozné ich odporucit’ na rozbor, ktory zisti ich zaburinenost’ a zlozenie. Tento
test mozeme uskutocnit aj doma, ato tak, ze naplnime v&aCS$i kvetinad
substratom, ktory sme zakupili, zavlazime ho aumiestnime do miestnosti
s teplotou cca 20 °C, kde smena burin v priebehu 10 — 14 dni vyklicia. Silne
kontaminované substraty sa neodporticaju pre travniky.

V starSich trdvnikoch je dolezité¢ spravnym oSetrovanim, hlavne hnojenim
a kosenim, vytvorit’ husty a zapojeny porast, ktory zamedzi vzchadzanie semien
burin, pripadne bude silne konkurovat mladym burinovym rastlinam. Na
futbalovych travnikoch, kde odchddza k castému poSkodzovaniu maciny je

vhodné prazdne miesta dosievat’.

Mechanické sposoby boja proti burinam (CAGAS, 1995)

1.

opakovana kultivacia pddy, respektive vegetatného substratu pred vysevom
travniku s cielom nicenia vzchadzajucich burinovych druhov rastlin,

vykonanie vcasného prvého kosenia; tymto je nicend velka skupina
jednorocnych burin, ktoré uz nedorastu,

vypichovanie ruzic niektorych burin nozom (skorocel, pupava a in¢) na mensich

plochach pri mensej intenzite zaburinenia.

PouZzitie chemickych pripravkov podla MACHACA (1995).

Neselektivne totalne herbicidy

Tieto herbicidy s ucinnou latkou Glyphosat, Sulphosat — herbicidy Roundup,

Touchdown, Glyfogan, Dominator a iné sa pouzivaju preventivne pri priprave plochy

pred zalozenim a vysevom travnika. Cielom je likvidacia hlavne trvéacich burin (pyr

plazivy, kozonoha hostcova), ktoré mdézu silne poSkodit’ ¢i zni¢it mlady travnik.

Podmienkou je aplikdcia na vyvinuté listy burin z ddvodu maximalneho prijatia G¢inne;j

latky rastlinou. Pre dobru ucinnost’ (rozvedenie herbicidu do vybezkov a korenovej

sustavy) je vhodné ponechat’ prestavku pred kultivaciou pddy aspon 14 dni. Inak hrozi

riziko, ze Casti ulomenych podzemkov budu zivotaschopné.
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Selektivne herbicidy

Z hl'adiska mechanizmu pdsobenia sa rozdel'uji herbicidy pouZzivané v travnikoch
do troch skupin:

a) podne herbicidy: nepdsobia na vzidené buriny, ale cez pddu zabrania kli¢eniu
burin, ale aj trav. Patria sem napr. Stomp 330 E, Stomp 400 SC. Tieto pripravky by sa
mali aplikovat’ zasadne po vykonani kosenia, aby sme zaistili ich maximalny prienik na
podu. Dazd’ po aplikacii nevadi, naopak moéze zrychlit’ ucinnost’. V travnikarstve maji
obmedzeny vyznam, hlavne pre potlacenie lipnice ro¢nej, ktord sa udrzuje v travniku
vzchéadzajicimi semenami.

b) kontaktné herbicidy alebo dotykové: pdsobia zdsadne na list a steblo, ktoré
v mieste zasiahnutia dehydruje a rastlina postupne odumiera. Ich posobenie je rychle,
avSak malo pdsobi na trvace buriny, ktoré z odrezkov alebo korefiov znovu vyrastu.
Aplikaciu je nutné vykonat minimdlne tyzden po koseni, d’alSie kosenie je nutné
vykonat az po viditel'nom ucinku na tieto buriny. Z tejto skupiny je najdolezitejsi
pripravok Basagran, ktory je vhodny hlavne do novo zakladanych travnikov.

c) Systematické herbicidy: tvoria najrozsirenejSiu skupinu herbicidov
pouzivanych v travnikoch. Po aplikécii prenikaju postupne vodivymi pletivami az do
korenia podzemnych vyhonkov anicia celu rastlinu. Rychlost’ postupu zavisi na
priebehu pocasia ana ucinnej latke. Tieto herbicidy sa aplikuju spravidla na listy
minimalne tyzdenn po koseni a necha sa posobit minimalne d’alsi tyzdenn az 10 dni.
Niektoré z tychto herbicidov vSak mézu posobit’ i CiastoCne cez pddu, zanechavaju
v pode rezidua, ktoré znemoziuju vyklicenie pripadnych prisevov.

Zvlastnou kategoriou vtejto skupine predstavuji  pripravky na baze
sulfonylmocovin. St aplikované vo velmi malych davkach (10 — 30 g.ha™), u¢inkuju aj
za nizkych teplot, nie su toxické pre Zzivoc¢iSne organizmy, vykazuju rezidudlne
posobenie na vzchadzajlice semena burin (jeden az niekolko tyzdnov) a st pomerne
lacné, ¢o sa tyka ceny. Pri predavkovani hrozi vacsie poSkodenie trav, ako pri pouZzivani
rastovych herbicidov. Preto je vhodné aplikovat’ sulfonylmocoviny hlavne traktorovymi
postrekova¢mi, kde je mozné davku TlahSie dodrzat, ako pri pouziti rucénych
postrekovacov. O ich Gc¢innosti sved¢i aj to, ze napr. cibula (velmi citliva rastlina na

sulfonylmocoviny) je dokonale zniena davkou 0,1 g.I"" pripravku Glean 75 WG.
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Zasady pri pouZiti herbicidov

Aplikaciu herbicidov systematickych a kontaktnych by sme mali vykonavat’ pri
priaznivych poveternostnych podmienkach. Ddlezitd je teplota, ktora by sa mala
pohybovat” v rozmedzi 15 — 25°C. pri vysSich teplotich dochadza k fyziologickému
poskodeniu trav — popalenie. Podmienkou je dodrzanie koncentracie roztoku a hlavne
davky ucinnej latky na stanovenu plochu. Davky vody na 1 ha s v rozmedzi 200 — 400
L.ha, iba u totalnych herbicidov je ddlezité zaistit' minimalnu koncentraciu 2 %, a preto
vysSia davka vody tu moZe znizovat’ G€innost’. Nevyuzity zarobeny roztok nie je vhodné
skladovat, pretoze v priebehu niekol’kych dni straca ucinnost. MieSanie herbicidov je
mozné pri herbicidov na bdzy MCPA, fluroxypyr a clopyrlid. MieSanie sa vykonava
tesne pred vlastnym postrekovanim. Zasadou je, ze nikdy nemieSaji koncentraty spolu,
ale jednotlivé zlozky sa pridavaju do postrekovej nadoby.

Vyber vhodného herbicidu sa riadi znalostami o uc¢inkoch herbicidov, ktoré moézu
rastliny poskodit’ alebo znigit’. Dalej je dolezité poznat selektivitu, t.j. toleranciu, alebo
znaSanlivost’ jednotlivych druhov rastlin.

Medzi d’alSie kritéria, ktoré su rozhodujuce pri pouziti herbicidov patria:
e poznat toxicitu (jedovatost’) pre faunu, zvlast pre ryby a vcely,
e vhodnost’ ¢i nevhodnost pre pouzitie v ochrannych pasmach vodnych
zdrojov,
e dobu rezidualneho pdsobenia,
e poznatky o mieSani a aplikacii herbicidov.

Ochrana proti chorobam a Skodcom

Uzitkové a estetické vlastnosti travnikov st ovplyviiované viacerymi faktormi
(SCHONTHALER, 1998). Jednym z najvyznamnejsich, ktory moze obe vlastnosti
travnika vyrazne ovplyvnit’, je negativne posobenie Specializovanych chordb a Skodcov.
Ich posobenie sa zvyc€ajne prejavuje:

1. zniZenou schopnostou zataze,
obmedzenou regeneraciou,
zhorSenym ,,zelenym* aspektom,

2
3
4. obmedzenou hracou schopnost'ou (mensia rychlost’ lopty a iné),
5. zvySenym vyskytom neziaducich burin a machu, resp. rias,

6

pozmenenym zlozenim povodnej travnej zmesi.
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Spravne zalozeny a oSetrovany travnik je ciastocne odolny proti chorobam.
Oslabenie travnika moéze byt spdsobené bud nespravnou vyzivou (nadbytok alebo
nedostatok zivin), nevhodnou zavlahou, vyskytom stariny, prili§ castym a nizkym
kosenim a podobne, mdze viest’ k rozSireniu niektorého z ochoreni. Preto z hl'adiska
ochrany pred chorobami je opodstatnena prevencia, ktora spo¢iva podla MACHACA
(1995) v:

1. v Slachteni travnikovych odréd odolnych voci chorobam,

2. vo vyrobe druhov a odrod do mieSaniek v sulade s podmienkami stanovista,

urovilou caespestechniky a moznym zatazovanim,

3. voSetrovani travnikov tak, aby sa podporila vitalita trdv a obmedzili sa

podmienky pre rozSirovanie chorob.

Jednym z dolezitych Cinitel'ov, ktory moéze vyznamne ovplyvnit’ vyskyt chordb, je
starina. Jej nadmerné mnozstvo obmedzuje pohyb vzduchu, vody, zivin v pdde
avytvara vhodné prostredie pre vacSinu chorob hubového pdvodu. Néchylnost’
k chorobdm mdéze vyvolavat nedostatocna, ale aj nadmerna vyziva dusikom a nadmerné
zavlazovanie, hlavne pre rozsirovanie hubovych chorob.

Choroby v travnikoch sa mo6zu delit’ podl'a viacerych hl'adisk. Podl'a povodu sa
delia na virdzy, bakteridlne a hubové choroby, ktoré su najcastejSie. Z praktického
hl'adiska sa choroby travnikov delia na:

a) choroby sposobujuce nezvratné poskodenie travnikov,

b) choroby sezonneho typu, ovplyviiujice esteticky vzhl'ad travnikov.

Hubové ochorenia, ktoré sa najcastejsie vyskytuju v travnikoch (BAUDYS a kol.,
1985):

1. Plesent sneznd (obr. 11) — povodcami ochorenia st huby Fusarium nivale
adruhy rodu Typhula a Sclereotinia. Ochorenie sa prejavuje ako odumretd plocha
travnika nepravidelného tvaru, Casto pokrytd bielym alebo naruZzovelym mycéliom.
K napadnutiu dochddza v zime (december az marec) pri vysokej a dlhotrvajucej
snehovej prikryvke, citlivejSie na tito chorobu su travniky prehnojené a zamokrené.

Ochrana spociva v prevencii, ato tak, ze sa pocas vegetdcie hnoji dusikom
rovnomerne, pokosenie porastu pred zimou, vyber odolnych druhov trav proti tejto
chorobe. Pri zakladani porastu vysevom sa odportac¢a osivo morit’ pripravkom Divident
alebo Vitavax 2000. na zaciatku zimy sa odporaca vykonat postrek pripravkom Rovral

TS.
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Obr. 11: Plesent snezna (zdroj: www.zahrada.nana.sk)

2. Hrdze (obr.12) — pdvodcom su hruhy rodov Puccinia a Uromyces. Prejavuju
sa vo forme zItych az oranzovych kopok na vrchnej strane listov, ktoré prechadzaji
v tmavé Skvrny. Vyskytuju sa v neskorom lete az v jeseni za suchého pocasia a pri
nespravnom hnojeni dusikom. Po zisteni prvych priznakov sa vykondva postrek

fungicidim napr. Bayleton, Fundazol, Impact, Tilt 250 EC.
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Obr. 12: Hrdze rodu Puccinia

3. Mucnatka travova (obr. 13) — pdvodcom je huba Erysiphe graminis. Prejavuje sa
bielym stieratelnym praskom na povrchu listov pocas celého vegetacného obdobia,
hlavne vSak na zaciatku a na konci vegetacného obdobia, na prehustenych porastoch, na
travnikoch v tieni. VicSina trav je na tieto hrdze nachylnd. Pri zisteni priznakov, ktoré
su Specifické pre mucnatku je dolezité pouzit chemickli ochranu rovnakymi

pripravkami ako st pri hrdziach.
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Obr. 13: Mucnatka travova (Erysiphe graminis)
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4. Listovd Skvrnitost — povodcami su huby rodu Drechslera, alebo
Mastigosporum. Prejavuje sa hnedymi, az fialovo—Ciernymi Skvrnami s nekrotickym
okrajom na mladych listoch. NajcCastejSie sa vyskytuje na jesen, v zatienenych polohach,
pri zvysenej vzdusnej vlhkosti. Ochrana spociva hlavne v prevencii.

5. Carodejné kruhy (obr. 14) — povodcom je huba Marasmium oreades. Prejavuje
sa pravidelnymi kruhmi rézneho priemeru, v miestach s odumretymi travami vidiet’
plodnice hub. Objavuju sa v starSich travnikoch, ak su v travniku nerozlozené zvysky
organickej hmoty. Huba Marasmium oreades vytvara symbioticki vdzbu vylucne
s lipnicou lu¢nou a kostravou ¢ervenou. Pritomnost’ kostravy ovcej, mitonohu trvaceho,
pripadne timotejky lu¢nej inhibuje rozSirovanie huby. Metlica trsnata taktiez prispieva
k stimulovaniu rastu arozmnozovaniu tejto huby. Ochrana spoc¢iva hlavne
v mechanickych opatreniach — prevzdusiovani, pravidelnom koseni, priseve

a odstranovani napadnutych miest.

Obr. 14 Carodejnicke kruhy (zdroj: www.enviside.sk)

Zivo¢isny $kodcovia (GREGOROVA, NOVAK, 1996)
Husenice motyla Crambus lathiniella spdsobuju vyzieranie zivych rastlinnych
organov tesne pod povrchov pddy. Pozery sa zvdcSuju v odstredivych kruhoch od

miesta vyliahnutie husenice. V poskodenych miestach dochadza k nadmernému
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»skalpovaniu“ maciny. Crambus lathiniella napida najmd monokultirne porasty
kostravy Cervenej a lipnice li¢ne;.

Krt — ktory vytvaranim krtincov narusuje celistvost’ travnikovych ploch. Existuje
viacero sposobov ako sa zbavit tychto Skodcov, resp. vytlacit’ z travnikovej plochy:

1. pri zakladani sa do hibky 300 mm poloZi pletivo s rozmermi o&iek 25 x 25

mm (pri futbalovych travnikoch je to ekonomické nakladné),
vyuzitie prirodzeného nepriatel’a — macky alebo kuny,
odchyt do Speciadlnych pasci ,

zadymovanie chodieb pripravkom Krounex,

A

vkladanie semien ricinu obyc¢ajného, handier namocenych v nafte, petroleji,
v pripravkoch ako st napriklad Rodex alebo Talon AT do chodieb,
6. pomocou batériového plagi¢a s uéinnostou az do 1 200 m?.

Mravce — nahlodéavaju trdvy tesne nad povrchom pddy. Na lahSich podach si
vytvaraju rézne vel'ké mraveniskd, ktoré vzhl'adovo narusuju travnik.

Déazd’ovky — sa nepovazuju za Skodcov. Niekedy mozu zhorSovat’ esteticky vzhl'ad
nizko kosenych travnikov, ak vo vicSej miere vychadzaji na povrch. Je to ale priznak
nadmerného utlaenia vrchnej vrstvy pddy. Vychddzaniu dézdoviek mozno
predchadzat’ aerifikaciou.

Vtaci — mozu poskodzovat’ travnik pri jeho zakladani a to hned’ po vysiati a pocas
kli¢enia. Pri zbierani lariev hmyzu, alebo dazdoviek vtomto ¢ase, mdézu vyzobat
vysiate semeno alebo vytiahnut’ mladé rastlinky. Preto je vhodné ochranovat’ zakladané
travniky natiahnutim siete na povrch pddy.

Psi a macky — poskodzuju travnik tym, Ze ich mo¢ svojou koncentraciou moze

travy popalit’, pevné vykaly posobia negativne z estetického a hygienického hl'adiska.
Dopiianie chybajicich druhov prisevom

Zanedbané travniky obsahuji mnohé burinové bylinné druhy a machy, ktoré treba
najprv z porastu odstranit’. Travnik priemernej Urovne sa renovaciou moze podstatne
zlepsit' po priseve osiva kvalitnej] mieSanky s vd¢Sim podielom métonohu trvaceho
(Lolium perenne), pripadne lipnice 1a¢nej (Poa pratensis). Do oslabenych travnikov so
starou macinou sa mozu robit’ prisevy osiva ru¢ne na malych plochach alebo do ryh
vyfrézovanych Specidlnou bezorbovou sejackou, urcenou na tento sposob sejby. Ide

o doplnenie chybajucich druhov rastlin po ich Gstupe z porastu nielen na skvalitnenie
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druhového zloZenia, ale aj zahustenie maciny a obnovenie funkcie trdvnika. Pred
prisevom treba pokosit’ travnik na vySku 20 mm, pripadne urobit’ aj vertikutaciu na
odstranenie splstnatenia. Po priseve chybajucich druhov je mozné povrch maciny
zapieskovat’ pomocou 2 — 5 L. m™ (CERNOCH, 1990).

Travniky sa po niekolkych rokoch vyuZzivania moézu preriedit’ Gstupom nosnych
druhov, poskodit’ po zime alebo po silnej zatazi, ¢im sa straca ich esteticky vzhl'ad.
Poskodeny travnik vyZzaduje regenerdciu arevitalizaciu. Pouzivaju sa metody na
zlepSenie zivotnych podmienok rastlin, ich rastu a vitality. Pri extenzivnych krajinnych
travnikoch, ale aj parkovych trdvnikoch staci Casto zlepSit' kvalitu kosbou alebo
hnojenim. Zékladom renovacie su mechanické zasahy, po ktorych nasleduje prisev. Po
kosbe, braneni a vertikutacii sa priseje do preriedenej maciny konkuren¢ne silné druhy.
Castejsie sa prisievaji najme tie plochy na travniku, ktoré si silne zataZované
a poskodzované, pri futbalovych travnikoch st to hlavne miesta v brankovisku a plochy
v strede ihriska, kde sa najviac sustred’uje hra. Prisevy so trdvnikov slizia na doplnenie
preriedenych alebo prazdnych miest v travniku tym istym osivom, ako bola povodna
mieSanka. Ked’ sa na povodne intenzivnom trdvniku nachidza plosne viac ako 50 %
dojkli¢nolistovych, najméd burinovych, prip. nezelanych druhov trdv, pristupuje sa

k Giplnej obnove — renovacii travnikovej plochy (NOVAK, 2008).

Uprava poskodenych ploch a macinovanie brankovisk
Metdéda macinovania pomocou rozprestretia predpestovaného travnikového
koberca je vegetativny sposob oSetrenia poSkodenych miest na ihrisku. Mo6ze sa davat’
na novo pripravené podklady, alebo na plochy s poskodenou mac¢inou. BURES (1991)
pise, ze prednosti toho sposobu oSetrenia poskodenych miest mozno zhrnat’ nasledovne:
1. rychlost ozelenenia plochy, hlavne pri futbalovych kluboch, ktoré hraju
vyznamné futbalové zapasy,
2. vyber travnika podla definitivneho vzhl'adu,
3. odpada praca s obstaravanim osiva a ni¢enie burin po zaloZeni,
4. moznost' ukladania pocas celého vegetaéného obdobia, i neskdr v jeseni, kedy
by sa travy z vysevu uz nestacili vyvinut’,
5. moznost vstupu na travnik hned’ po zaloZeni,
6. okamzita ochrana pody pred erdziou.

Nevyhodou su vyssie naklady na zalozenie travnika.
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Priprava na oSetrenie poSkodenych ploch spociva v odstraneni starej vrstvy
maciny, nakypreni povrchu a zaloZeni nového past trdvnika. Predpestované travniky sa
vyrezavaju rucne vedenymi alebo zavesnymi vyrezdvacmi alebo kombajnom.
Vyrezavaja sa na hrubku 15 az 20 mm, pricom je dolezité, aby bola hribka celého pasu
rovnakd. Vyrezané travnikové koberce (malé rolky na bezné tcely 0,40 x 1,25 m, 0,40 x
2,50 m, stredné 0,75 x 10,0 m a velké rolky 1,20 x 10,00 m pre rozsiahlejSie plochy) sa
vyrezané a zrolované transportuju na miesto uloZenia, pricom je dolezity interval medzi
vyrezanim a jeho ulozenim, ktory by nemal byt’ dlhsi ako 24 hodin.

Pred ukladanim maciny sa povrch l'ahko prekypri, aby sa zabezpecil dokonaly
kontakt travnika s podou. Poda by sa mala udrziavat vo vlhkom stave. Travnikové
koberce sa ukladaju v smere najdlhsej strany ihriska. Aj ked’ ukladanie maciny mozno
robit’ pocas celého vegetatného obdobia, najvhodnejSim terminom je neskoré leto
a jesenl, kedy byva viac zrazok a najintenzivnej$i rast koreiiov. Po ulozeni sa travnikové
koberce zavalcuju, aby sa vytlacil vzduch a zabezpecil lepsi kontakt s podou a nédsledne
sa zavlazi 40 mm davkou. Daliia starostlivost o travnik spodiva v pravidelnom
zavlazovani. Prva kosba ulozeného travnika sa robi na vysku strniska 50 az 60 mm, aby
sa nebrzdil rast korefiov. Po prerasteni maciny do vegetatné¢ho substratu sa dalSie
oSetrovanie travnika vykondva tak, ako na ostatnych nepoSkodenych plochéch travnika

(BURES, 1991).
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Zaver

Futbalové travniky ako sucast’ zelene maju nezastupitelny vyznam v Zivotnom
prostredi cloveka miest a dedin. Okrem hlavnych Sportovo—rekrea¢nych funkcii plnia aj
in¢ mimoprodukéné funkcie. Poskytuju kyslik —ozdravuji Zivotné prostredie
a pravidelné kosené, jednofarebné bez mozaikovosti posobia v Zivotnom prostredi aj
estetickym dojmom. Umely travnik tieto funkcie neposkytuje. Futbalové ihrisko
s pestovanym zivym travnikom preto musi spliat okrem technicko—hernych
poziadaviek, ktoré vyplyvaju z pravidiel futbalu aj predpisant vysku porastu, jeho
hustotu, pevnost’, pruznost, protisklzové vlastnosti vytvorené pre pohyb lopty po
travniku a kvalitna  hru. Kvalitu travnatych futbalovych ihrisk urcuji okrem
zakladatel'ov a poverenych odbornych pracovnikov starajucich sa celorocne o jeho
udrziavanie aj tréneri, funkciondri, vyssie futbalové zlozky, hraci a rozhodcovia.

Z caespestechnickych opatreni kosenie futbalovych travnikov, zlozenych prevazne
z mitonohu trvaceho a lipnice lucnej je vel'mi dblezita pracovna operacia. Kosenim sa
travniky udrzuju vo vysokej biologickej a hygienickej kvalite a zvySuje sa ich estetické
posobenie. Pravidelne koseny trdvnik na predpisanti vysku umoziuje regularny pohyb
lopty a aj hraov po ihrisku. Kvalita rezu ovplyviiuje vyber vhodného typu kosacky
a ostrie nozov zacieho ustrojenstva. Vyzaduje sa hladky rez, aby sa zamedzilo vniknutia
hubovych chordb, pretoze rany rychlo zacelia. V opacnom pripade roztrhané konce
listov nepravidelne zaschynaju atrdvnik posobi dojmom vyschnutého travnika.

Najlepsie tieto podmienky spiiaju vretenové kosacky.

Hnojenie patri medzi najdolezitejSie ceaspestechnické opatrenia. Jeho cielom je
navratit’ spat’ do pody ziviny spotrebované pri raste a odberom po kosbe. Okrem fosforu
a draslika je dusik najdoélezitejSim prvkom podporujucim rast rastlinnych druhov, avSak
jeho aplikécia musi byt rovnomernd, aby sme nespdsobili mozaikovitost’ travnika. Voda
v podobe zrdzok, v obdobi jej deficitu predovSetkym zavlah je predpokladom pre
optimalny priebeh rastu a fyziologickych procesov v rastlindch. Vo vegetacnom obdobi
intenzivne vyuZzivany travnik urovndvame, valcujeme, pri jeho silnom utuzeni
prevzdusiujeme (aerifikdcia), pri splsnateni prieCne prerezdvame (vertikutacia),
neustalu pozornost’ venujeme regulacii burinovych druhov, choréb a skodcov, pri

znizeni kvality travnika doplname chybajuce druhy prisevom alebo macinovanim.
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