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ABSTRAKT

Pri tvorbe navrhu revitalizacie rekreanej zony sme sa inSpirovali americkym Central Parkom,
ktory sme analyzovali v bakalarskej praci. Americki krajinni architekti si museli svoju cestu razit’
vyraznymi projektmi a dnes st celosvetovo uznavani. Obdobnou cestou by sme ich mohli nasledovat’ aj
my — Slovaci.

V diplomovej praci sa zaoberame otdzkou, ¢o predurCuje uspesne zrealizovany park, aké
zédkladné funkcie by mal spiiiat’ a aké je cielova skupina navitevnikov.

Rozhodujucim faktorom pri humanizacii Zivotného prostredia je rozvoj kultary a dobry vztah

ku kultGrnemu a prirodnému dediéstvu. Ide o l'ud'mi obyvany priestor. ktory je ekologicky zdravy a
ekonomicky prosperujici, ¢o je mozné dosiahnut’ pouzitim technoldgii vyuzivajicimi obnoviteI'né
zdroje energii. Vyznamnym krajinotvornym prvkom a Cinitelom, ktory mimoriadne prispieva ku
kvalite zivotného prostredia a zabezpecCuje trvalo udrzatelny rozvoj krajiny, je vegeticia. Hlavnym
predpokladom pre rekreacnu ¢innosti ¢loveka v krajine je odpovedajtiice hodnotné lesné prostredie so
vsetkymi prvkami biotickej a abiotickej prirody, ktoré poskytuji navstevnikom urcity komfort.
Les byval v minulosti ¢astym objektom uctievania a isty religidzny rozmer sa mu dodnes nemodze
upriet. Vicsinou sa jedna o pozitivne vnimanie lesného prostredia, ktory je symbolom slobody, ticha
a pokoja. Dnes sa U€inky prirodného prostredia prileZitostne vyuZzivaji v psychoterapii. Hlavny doraz
sa nan kladie v rekonvalescencnych objektoch.

K rozhodujucim podkladovym materidlom diplomovej prace patrili USES, Generel zelene
4/2010, UPN 2010, Projektova dokumentacia Chranenej lipovej aleje vypracovanej pod vedenim Ing.
Baumerthovej 2004. Vsetky tieto dokumenty vyrazne prispeli k findlnemu vysledku néavrhu
revitalizacie rekreacnej zony Urpin. Dané dokumenty nam urcili limity tvorby a nasmerovali nés
spravnym smerom. V koncepcii navrhu sme kladli déraz na doplnenie funkcii rekreacnej povahy,
bezbariérovost’” priestorov, zaistenie podmienok pre existenciu flory afauny aumoznenie ich

biodiverzity, vytvorenie vyhliadok do okolitej krajiny a to vSetko v harmoénii s prostredim.

KIacové pojmy:
krajinna architektara, kalvarie, bezbariérové tipravy, zemné domy

ABSTRACT

While designing the revitalization proposal of recreational area we have been inspired by
american Central Park that we analyzed in our bachelor thesis. American landscape architects had to
make their way through outstanding projects and nowadays are worldwide recognized. We — Slovak
people may follow with paralel way .

In our diploma thesis we deal with the question of what predetermine succesful park, what
general condition should fulfil and focused rank of visitors.

Determining factor of environment humanization is cultural development and good attitude to cultural
and natural heritage.The matter is residential area that is environmentally-friendly and economically
flourishing that can be achieved by using renewable energy sources.

Significant landmark and landfactor that contribute to environment quality and provide
sustainable development of environment is vegetation. The main assumption for recreational activity in
landscape is adequate and valuable natural environment enriched with biotic and abiotic elements that
offer specific comfort.

Woods used to be object of worshipping and have certain religious features up to present day.
Although it is concerned with positive perception of nature that is related to freedom, silence and
peace. Now effects of natural environment are used in psychotherapy.

The main emphasis is on reconvalescence facilities.

The general information resources of diploma thesis are USES, Vegetation generel 4/2010,
General city plan 2010, Project documentation on Protected linden alley made by Ing. Baumerthova
2004. All these documents helped to achieve the result of revitalization of recreational area in Urpin.

In designing we placed emphasis on creating of recreational spots, disabled facilities, affording

conditions for flora and fauna existence, for biodiversition, creating scenery vistas in harmonic content.

Key words:
landscape architecture, calvaries, disabled facilities, earth houses
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UvoD

V bakalarskej praci sme predstavili podrobny vyvoj a okolnosti vzniku americkej krajinnej
architektury, poznamenany snahou velkého ¢loveka — Fredericka Lawa Olmsteda — otca americkej
krajinnej architektary. Olmstedove megalomanské zmyslanie pocas tvorby Central Parku narazilo na
mnohé prekazky, no napriek tomu z neho vytesal grandiézny park, ktory je dnes jednym z hlavnych
signifikantnych znakov New Yorku.

V nadviznosti na diplomovu pracu sme sa preto rozhodli priblizit podmienkam americkych
krajinnych architektov a aplikovat’ skiimané analyzy na obdobné uzemie — Urpin v Banskej Bystrici.
Uzemie vyznalujuce sa dynamickym terénom, vynimo¢nym situovanim v ramci mesta a len malo
pozmenenym povodnym porastom, je skvelym miestom pre vytvorenie rekreacného centra. To vSetko
chceme dosiahnut’ s reSpektovanim sakralnych priestorov a vegetacnych Struktur, ktoré k izemiu
prisluchaju.

Modelové tizemie je sprevadzané mnohymi politickymi a naboZenskymi konfliktami, ktoré vSak
V naSej praci nebudeme rozoberat’, pretoZe nasou snahou je vyjst’ v Ustrety hlavne uzivatelom parku —
l'udom. Odrazovym mostikom pritom bol navrhovany uzemny plan mesta, ktory predpoklada

revitalizaciu daného rekreaéného tizemia.



Zoznam pouzitych skratiek:

e ASLA — American Society of Landscape Architecture (Americké spolo¢nost’ zahradnych architektov)
e a.i—aini

o atd’ - atak dalej

e apod. —a podobne

e Ccm - centimeter

e km — kilometer

e M- meter

e mm — milimeter

e M. Nn. m-—metrov nad morom
e napr - napriklad

e obr. - obrazok

e pO01 — porast Cislo jeden

e SkO1 — skupina ¢islo jeden

e 501 — strom cislo jeden

e Sk —slovenské koruny

e €-ecurd

e SR - Slovenska republika

o t.j.—tojest

e vek. stadium — vekové $tadium



1. PrehPad o suCasnom stave rieSenej problematiky

1.1 Americka krajinna architektura ako nova celosvetova inSpiracia

Napriek tomu, ze americka krajinna architektura nema za sebou dlhodoby vyvoj a bohatu historiu ako
talianske, francuzske ¢i anglické zahrady, jej rapidnym vyvinom v 20. storoci, vyrazne dobehla ich
celosvetovy vyznam. Cestu si vsak musela razit' vyraznymi projektmi, ktoré zasiahnu nielen
Jednotlivcov, ale Sirokiui spolocnost. Musela dokdzat, Ze odbor krajinnej architektury a zahradného
dizajnu je rovnako prominentny ako ostatné odbory. Jej prvym krokom bol vznik Americkej spolocnosti
krajinnych architektov ASLA, ktorej ulohou bolo sustredit’ odbornikov z viacerych profesii a zabezpecit
monumentdlne a trvalo udrzatelné diela, ktoré sluzia vsetkym ludom, bez rozdielu na rasu, vek ci
socialne postavenie. Netrvalo dlho a presadila svoj odbor na univerzitach a vydavala odborny casopis.

Stala sa uzndvanou na celom svete (Simo, 1999).

1.1.1 Vyvoj americkej krajinnej architektiary do roku 1857

V polovici 19. storo¢ia v New York City byvalo 500 000 obyvatelov, z ¢oho véicésina
Vv preplnenych a stiesnenych Stvrtiach 38 Avenue. Aby unikli tymto nevyhodnym Zivotnym
podmienkam mesta, zacali si hl'adat’ utoCisko na vidieckych miestach v okoli Green-Wood Cemetery
v Brooklyne. Prva osobnost, ktora bojovala za potrebu vybudovat' otvorené zelené priestory v jadre
mesta bol William Cullen Bryant — editor Evening Post. V roku 1844 ziadal o vybudovanie rozl'ahlého
mestského parku pre verejnost. Spolu so zahradnym architektom  Andrewom  Jacksonom
Downingom naliehali na $tatny urad, aby tieto priestory uzavrel skor nez budi zastavané rychlo sa
roz§irujucim urbanizmom. Vlada podporila projekt viac nez piatimi milionmi americkych dolarov a
V roku 1857 Central Parku.
(http://www.voanews.com/english/archive/2003-08/a-2003-08-09-24 Frederick.cfm).

vyhlasila konkurz na navrh

1.1.2 Vyvoj americkej krajinnej architektary od roku 1858

Z tridsiatich troch prihlaSok vybrala komisia plan Greensward od Fredericka Lawa
Olmsteda, ktory mal zrealizovat’ v spolupraci s britskym architektom Calvertom Vauxom
Vytvorenie malebnych, idylickych aj formalnych pohl'adov do krajiny na teréne, ktory bol kamenisty

a mocaristy, bol pre architekta a inziniera velkou vyzvou. Pdda nebola vhodna pre udrzanie navrhnutej

stromovej a krovitej vegetacie, takze 500 000 Stvorcovych stop hliny bolo dovezenej z New Jersey.
Kvoli vtedajSiemu nedostatku technickych prostriedkov, museli pracovnici prekopavat’ zem manuélne
a odstrel’'ovat’ kamenné podlozie pusnym prachom (SIMO, 1999).

Vystavba parku prebiehala dlhSie nez dvadsat’ rokov po jeho oficidlnom schvaleni. Podmienky
stazovali aj nekonecné série politickych konfliktov, kvoli ktorym Olmsted a Vaux niekolkokrat
rezignovali pre svoje odliSné nazory.

Olmsted a Vaux su povazovani za zakladatel'ov profesie zahradnej architektary v Amerike.
Napriek mnohym problémom, ktoré sa vyskytli pri budovani Central Parku, jeho okamzity Gspech
spustil novy trend mestskych parkov v 19. storoci.
(http://www.centralparknyc.org/site/PageServer?pagename=aboutpark_history cp_history _150yrs#pre
1858)

Frederick Law Olmsted st.
(April 25, 1822 — August 28, 1903), Belmont, Massachusetts — nazyvany tiez Otcom americkej
zéhradnej architektury, zndmy svojimi nadcasovymi projektmi mestskych parkov a systémom aleji,
ktoré prepajali mesta s parkmi. TieZ bol Zzurnalistom, riaditelom US Sanitary Commission, ktory bol
predchodcom Amerického Cerveného kriza. Okrem krajinného pldnovania sa Olmsted snazil aj o
zachovanie krajiny vo svojej prirodzenej podobe pre budiice generacie. Bol hlavou hnutia, ktoré malo
zachovat’ Yosemite Valley a vytvorit’ rezervaciu Niagara, ktoru
naplanoval s Vauxom eSte vroku 1887. Az 20 rokov po
Olmstedovej smrti si narod zacal uvedomovat vysledky a
velkolepost’ jeho prac, ktoré zanechal svetu.

(http://www.fredericklawolmsted.com/bioframe.htm)

,Prosta imitacia prirody, hoci presved¢iva, nie je umenim
a kopirovanie prirody, ktoré¢ ma vyzerat prirodzene a zaujimavo,
nie je pre nas splnenou Ulohou. Kombinicia umenia takto
definovaného v spojeni s umenim architektiry v tvorbe krajinnej
kompozicie je to, ¢o nazyvame krajinnou architektarou,” F.L.

Olmsted, st.

Obrazok 1: F.L.Olmsted
http://www.americaslibrary.gov/jb/



1.1.3 Central Park dnes - symbol americkej krajinnej architektiry

Central Park je velky verejny mestsky park s rozlohou 843 akrov (alebo 3,41 km?
obdiznikového tvaru s rozmermi 4 km x 800 m), v mestskej ¢asti Manhattan v meste New York v
Spojenych statoch. Bol otvoreny v roku 1859.

Roc¢ne ho navstivi okolo 25 milionov navStevnikov, ¢im je najnavstevovanejs$i mestsky park v
Spojenych Statoch a patri aj medzi najznamejsSie mestské parky na svete, pretoze sa objavil v mnohych
filmoch a televiznych programoch. Prevadzkuje ho sikromna neziskova organizacia.

Park navrhli Frederick Law Olmsted a Calvert Vaux, pricom obaja neskor zalozili brooklynsky
Prospect Park. Od roku 1963 patri medzi narodné historické pamiatky. Hoci vicSina parku vyzera
prirodne, v skuto¢nosti je vytvoreny umelo a obsahuje niekol'’ko umelych jazier, chodniky, dva Stadiony
na korcul'ovanie, GtoCisko pre divocinu a travnaté plochy pouzivané na rozne Sportové podujatia, ako aj
ithriské pre deti. Park je popularnou odzou pre migrujuce vtaky a takisto aj pre pozorovatelov vtakov.
10 km cestu okolo parku vyuzivaju bezci, cyklisti a korculiari, predovsetkym cez vikendy po 19.
hodine, ked’ je zastavena automobilova doprava. (http://sk.wikipedia.org/wiki/Central_park)

Na vybudovani Central Parku bolo treba 20 tisic robotnikov a celych 20 rokov. K jeho otvoreniu doslo
eSte pred dokonéenim prace, v roku 1859. V ti dobu bolo odstranenych 2,3 milionov m® zeminy,
odstrelené skalné vybezky, aby mohli byt vytvorené malebné prechody, ktoré vyzadoval Olmstedov-
Vauxov plan, d’alej bolo vysadenych 4 az 5 miliénov stromov a 816 druhov rastlin, boli vysuSené
mokrade a vykopana nadrz, ktora je v sticasnosti pomenovana po Jacquelin Kennedyovej Onassisove;j

a okolo ktorej vedie 2,5 km dlha beZzecka trasa (KINDERSLEY, 2007).

Obrazok 2 Olmsted a Vaux: Central Park (Greensward plan)

1.2 O mestach a parkoch

1.2.1 Urbanisti, planovac¢i, architekti, krajinni architekti
Urbanisti, planovaci, architekti, , ale aj krajinni (parkovi, zahradni) architekti ako hlavni
konceptualni nositelia tvarnosti a kvality budiceho mesta spracovavaji vo svojej tvorbe faktory ako
tlak a poziadavky Sirokej verejnosti a st tiez komponenti v redlnych mestskych priestoroch, ktoré
riesili pri urbanistickom planovani miest, ich premenach, obnovach, rozsirovani.
Uz autori Central Parku v meste New York, Manhattan v roku 1858 F.L. Olmsted a Calvert
Vaux vyslovili zdmer, Zze novy park méa byt kiskom prirodnej topografie a ekolégie uzemia NY
Ciastocne oslobodeny od technického vyvoja mesta. Hoci sa redlne jeho tuzba nedala naplnit’ pokial’
mal park slizit’ 'udom plnohodnotne, premena tohto miesta bola tak dokonala, ze len malokto vie, ze
park bol vytvoreny umelo na byvalom zastavanom tzemi, prestipenom bahennymi nanosmi ( (FABOS,
2004).
Olmsted taktiez rozvinul a Ciastocne aplikoval myslienku greenway a parkway (zelené
a parkové cesty prestipené mestom) a open spaces (otvorené priestranstvd, ktoré mozno vyuzit
k ekologickému zvyseniu kvality mesta zazelenenim).
V nadviznosti na Central Park sa v roku 1995 do hibky rozvinula tedria greenways. Tento
krajinnoekologicky pristup bol spociatku zadefinovany tromi funkciami (FABOS, 2004):
e green ways — ekologické signifikantné koridory s prirodnymi systémami ;
e tvoria aktivne systémy rekreacie obyvatel'stva, ktorému sa ponuka siet’ chodnikov, tras, vytvara
sa moznost’ kontaktu s vodnymi plochami a tokmi pre rekreacné vyuZzitie;

e zelené cesty spdjaju prirodné a kultiirne hodnoty historického dedicstva.

Neskor sa postupne pripisoval d’alsi vyznam greenways ako siet’ vyznamna z hl'adiska ochrany
prirody a krajiny, ako priestor pozitivneho vnimania verejnostou a ako priestory pre porovnavanie
tradi¢nych historickych a modernych ploch a struktar zelene (Supuka, J. - Feriancova, L. et al.,
2008).

1.2.2 Kolko by mesto malo mat’ parkovych priestorov?

Podl'a expertov by kazdé mesto malo poskytovat parkova plochu 10 akrov na 1000
obyvatelov (t]. 40468m? na 1000 obyvatelov, pozn. prekl). Aka je vSak skuto¢nost'’? V redlnom svete

sa od tohto ¢isla vzdialujeme ¢im dalej, tym viac. Vynimku tvoria len chranené alebo nehostinné
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uzemia, ¢oho prikladom je mesto Jacksonville nachédzajuci sa na Gargantuanskych bahniskach, s
doposial’ nevyuzitym potencialom. Vyznamnym aspektom suvisiacim s vel'kost'ou parkovej plochy na
urcity pocet obyvatel'ov, je celkova plocha mesta na obyvatel'a. Neda sa predpokladat’, Ze preplnené
metropoly ako Chicago budu niekedy schopné poskytnat’ ¢o i len zakladny Zivotny priestor na jedného
obyvatel'a, parkové plochy nevnimajic. Je mozné dosiahnut’ dostatocnu Uroven sluzieb na jedného
obyvatel'a vo vSetkych oblastiach? Taktiez je tazké predpovedat, ¢i vysoko-kapacitné mesta maju
mensiu Sancu v budicnosti vytvorit’ dostatoéné zazemie pre tvorbu mestskych parkov, ako nizko-
kapacitné mesta.

Parky robia mesta hodnotnejSimi, avSak existuje urcity bod, kedy privela zelene znamena
nedostatocné uspokojenie I'udskych potrieb v inych oblastiach, prednostnych pre zivot. N4jst' balanc
medzi tymito dvoma aspektmi je prioritou planérov. Tu sa dostdvame k otdzke: ¢o ak grandiéznost
najnavstevovanejSich americkych parkov ako Central park v Manhattane alebo Prostect park
v Brooklyne — nie je v ich krase, ale v ich ojedinelosti v tychto mestach, ktoré poskytuju sotva 8000 m?
zelene na 1000 obyvatel'ov? (HARNIK, 2010).

MESTO POPULACIA ROZLOHA PARKOV (Akre)  Podiel na 1000 obyv.
Jacksonville 805,605 103,760 128.8

Albuquerque 518,271 34,630 66.8

Raleigh 375,806 12,252 32.6

Oakland 401,489 5,217 13.0

Chicago 2,836,658 11,860 4.2

Santa Ana 339,555 357 11

Zdroj: Center for City Park Excellence, The Trust for Public Land

Podra VUVA Brno by sa rozsah zelene v zastavanom tzemi mesta mal pohybovat’ v rozsahu
50 000-70 000 m* na 1000 obyvatel'ov.

1.2.3 Je to 0 rozlohe parku, vybaveni alebo vzdialenosti?

Viedlo sa mnoho dlhoroénych vyskumov a analyz ohl'adom preferencii rekreacnych aktivit
Vv parkoch. Hoci vkus sa prichodom novych Sportov meni, pasivne aktivity ako prechadzky, vencenie
psov, prevladaju. Vicsie, priestrannejSie parky poskytuju zvycajne mnohoraké aktivity. Vo vysoko
urbanizovanom prostredi si cenné aj tie najmensie zelené priestory, ,,open spaces‘.

Predvidatel'ne, Stadie dokazuju, Ze obyvatel'om vyhovuju parky s najblizSou dosiahnutel'nost'ou,
avSak tu hrozi riziko, Ze rychlo stratia o ne zaujem, nebudu pre nich viac vynimo¢nymi. Pri tvorbe

uzemnych planov sa pri navrhu parkov berti do tvahy faktory ako fyzicka sila, ¢as, strach, dopravné

spojenie, socialne spoloéenstva (...) obyvatel'ov. Vo vSeobecnosti je pripustnda 40minatova Casova
hranica dosiahnutia parku (nevnimajic samotnt cestu parkom).
Co sa tyka samotného vybavenia a sluZieb, ktoré park poskytuje, zohladiiuje sa najméi hlavna funkciu

parku. Nie je vzdy pravidlom: ¢im viac réznorodych aktivit, tym viac navstevnikov (HARNIK, 2010).

1.3 Kultira, krajina a les

Ludskeé vytvory a predstavy o prirodnom svete vznikaju v spojeni s historickym, geografickym
a kulturnym kontextom a nemozu byt ponaté inak. K tomu, aby sme porozumeli urcitej mestskej
spolocnosti a jej Specifickej kulture, je dolezité chapat’ jej pozadie. Medzinarodna deklardcia kulturnej
rozmanitosti (UNESCO, 2001) definuje kulturu ako , subor charakteristickych duchovnych,
materialnych, duSevnych a emocionalnych crt spolocnosti alebo socidlnej skupiny, ktora navyse
zahriuje umenie a literaturu, Zivotny Styl, Zivotospravu, hodnotové systémy, tradicie a vierovyznanie “
sucasne s tymito hodnotami je spojené chdpanie toho, co je pre spolocnost dobré, spravne a Ziaduce.

Kultura a krajina su komplexné, iba ked’ sut na seba naviazané (Konijnendijk, 2008).

Sucasné vztahy medzi prirodou, I'ud'mi a kultirou su vytvarané hlavne v sidlach ktoré
nasvedCuju ,,nasej schopnosti pretvarat’ prirodné prostredie do najviac domyselnych a trvanlivych
rieSeni*“(Kotkin, 2005) . Mesta tvaruja l'udi, zatial’ ¢o l'udia tvaruji mesta.

V sulade s kontinudlnou produkciou, reprodukciou a tvarovanim mestskych priestranstiev, zelené
priestory a ich funkcie sa taktiez zatriedili podla preferencii a poziadaviek mestskej spolo¢nosti (Clark

& Jauhiainen, 2006).

Vo verejnych priestoroch miest, sa stromy vyuZzivaji v dvoch zakladnych trovniach.
Predovsetkym v priestoroch vyhradenych pre verejné aktivity, kde sa pritomnost’ stromov vyzadovala
ako napr. sprievodnd vegetidcia komunikacii, rekreacnych oblasti, promenad pre chodcov, cyklistov
a Vv neposlednom rade na namestiach av parkoch. V druhom pripade je to pouzitie vegetacie na
roz$irenie sukromnej zdhrady — priestoru na byvanie. Jej aplikacia bola do polovice 16tého storocia
vV Europe takmer nepoznana (Lawrence, 2006). V stredoveku sa stromy vysadzali vylu¢ne na vidieku,
klaStoroch alebo stikromnych zhradach véacsinou obohnanych Styrmi murovanymi stenami nazyvané

tiez ,horti conclusi®. Tieto sikromné zdhrady mohli byt rozsiahlejSiecho charakteru pristupné len
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vysSim vrstvam. Takto to bolo v pripade eurdpskych miest, ktoré boli pod arabskym vplyvom ako

napriklad Palermo (Konijnendijk, 2008).

Lawrence (2006) rozlisuje tri hlavné dovody aplikacie vegetacie v mestach v danom obdobi:
esteticka, kontrolnd a narodna identita. Esteticka bola zobrazena predovsetkym v moédnych trendoch —
napriklad v architektonicky upravenych zahradach, zelenych otvorenych priestoroch, a tiez vo vybere
zaujimavého druhu. Casom sa vyber drevin prispdsobil architektonickym a urbanistickym podmienkam
vyvoja miesta. Zmeny tiez nastali v rekreacnych priestoroch, ktoré boli postupne prispdsobené
Specifickym aktivitam. Postupne sa stromy stali symbolom radosti a pozitkov. Ich pritomnost’ urobila
z mestskej krajiny prijemnejSie miesto a zlepsila zivotnt tiroven byvania. Stromy hrali kI'a¢ovt tllohu
Vv zivote aristokratov. Estetika je tiez napojend na ekologické vnimanie stromov ako symbolu prirody
a slu¢kou medzi 'udskym a prirodnym svetom. Stromy taktieZ poukazovali na moc vlastnika zahrady.
Co sa tyka stromov ako narodnej identity, pouzivanie drevin moze byt chapana ako postupna
aplikacia narodnych symbolov S$tatu v krajinnych tvaroch. Az do 19teho storo¢ia boli vyrazné
pouzivanie urCitych zéasad v dizajnovom prejave vysadby drevin v Eurdpe. Napriklad sprievodna
vegetdcia kandlov v Holandsku, formélne lemované bulvare drevinami vo Franctzsku alebo uzavreté
Stvorcové zahrady v Britanii.

Neskor, tieto narodné svojraznosti vymizli v dosledku zvysenia cestovného ruchu a preberania
tychto charakteristickych ¢ft ako zdroj inspiracie pri tvorbe krajiny v celej Europe (Konijnendijk,
2008).

1.3.1 Formovanie krajinného obrazu kultirnej krajiny

Rozhodujucou oblast'ou pri humanizacii Zivotného prostredia v ramci eurdpskeho civilizaéného
procesu je rozvoj kultiry a dobry vzt'ah ku kultirnemu dedi¢stvu. Cielom je rozvijanie vedomia
mnohostrannej eurdpskej kultirnej identity. NaSa narodna identita vychadza z identit regiondlnych
atie sa na Slovensku prejavili v roznych urovniach a $pecifikaciach, ktoré sa navySe vyvijali celé
staro¢ia. Clovek ako tvorca prostredia sa snazi od davnych ¢ias upravovat prostredie svojej existencie
a to prostredie byvania, oddychu aneskor i pracovnych aktivit. Urbanizovanim krajiny sa formovali
sidla, neskor celé aglomeracie, ktoré ¢lovek upravoval a organizoval pre naplnenie svojich potrieb.
Stcasne sa ale stale viac vzdialoval prirodnému prostrediu, ktoré neskor svojou hospodarskou
¢innost'ou pretvaral, exploatoval az devastoval. Pri analyze krajinného obrazu treba rozliSovat’ medzi

objektivne meratenou skuto¢nost’ou a subjektivnou kvalitou zazitku. Poriadok a organizaciu do

krajiny vnasa Clovek ako subjekt pohybujlci sa a zijaci v krajine. Pri hodnoteni krajiny sa vychadza
z komplexnosti jej Struktir. Krajinny obraz sa chdpe ako hodnota, symbol, ako informacny nositel’
r6znych emocnych, zmyslovych a estetickych danosti pre l'udsky zazitok a ako faktor vyuZzivania pre
rozne druhy individualnych a skupinovych potrieb ¢loveka.

Rozhodujuce st vzajomné porovnania vztahov medzi prirodnymi podmienkami, kultirou
vyuzitia zeme, Struktirou osidlenia a spolo¢nosti, ako aj zachovanymi kultGrno-historickymi
hodnotami. VSeobecne mozno povedat, ze prirodné podmienky predurcuji prosperitu toho ktorého
sidla, urbanisticku a krajinarsku Strukturu a maju nemaly vyznam pre vyvoj spolo¢nosti a kultury
Vv kazdom krajinnom priestore. Zachovanie prirodzenej diverzity, ekologickej stability a kultirno-
historickej hodnoty urcitej krajiny vSak mozno dosiahnut’ len s vysokym stupiiom harménie vyuZitia

zeme s prirodnymi podmienkami (TOMASKO,1999).

Tabulka 1 (TOMASKO,1999)

Uzemny priemet podmienok ochrany prirodnej a zasady tvorby kultirnej krajiny

‘ UZEMNY PLAN |—T;'z emny generel ochrany a tvorby krajiny Nadrezortnd kompozicia krajinnéhoobrazu

A:PRIFEODNA KRAIJINA

B:KUL TT;RI_\_'A KRAJINA <

Uzemny .-g.en erel prirodnych danostiv

POCNOHOSPODARSKA LESNA
_ USES _
" . . ""--.___% ) )
Lesohospodarske plany Uzemné generely zelene

Projekty pozemkovych ﬁprav{:' N

Projekty manazmentu

chranenych izemi
Osevneé postupy avyuzivaniehonov  Projekty lesnych kultir
Projekty sadovych a krajindrskych Gprav
Eh%dia Generel Projekt ~ | REALIZACIA ~| Kvalita kraj. obrazu
OCHRANA = Kultivdcia krajiny KULTIVACIA '

1.3.2 Prirodna dispozicia ako predpoklad pre krajinnu architektiru
Kde hladat osnovu krajiny?

Prirodnd prapodstata urCovala ako tvary relié¢fu, tak aj vodnej siete. Obe su predpokladom
vzniku premenlivého rastlinného krytu. V praveku v prirode takmer nedotknutej ¢lovekom, uz boli

prirodnymi pomermi vytvorené podmienky na to, aby si sem prvy navstevnik vysliapal prechodné
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koridory — stezky. Sucasna snaha o revitalizaciu krajiny, obnovu parku a uchovanie zelene odraza
poznanie neblahych dosledkov modernej techniky a civilizacie v krajine. Rekonstrukcia takéhoto by
mala vychadzat’ priamo z povodnej osnovy krajiny. Vo vacSom regione je mozné vidiet' v sieti ciest
zékladnu osnovu minulosti krajiny. DeSifracia priebehu ciest sa stava zakladnym kI'ai¢om pri hl'adani

0osnov rajiny, hlavne kulturne ajiny. Pre krajinnych architektov su tieto cest rostriedkom
y krajiny, hl kultirnej krajiny. Pre krajinnych architek it y prostriedk

.....

1.3.3 Terénne modelacie v krajine

Nasypy, zarezy a mosty st u nas prirodzenym stavebnym prvkom ciest vo zvlnenej a kopcovitej
krajine. Plochy svahov, inak nespevnenych, st vystavované vodnej a veternej er6zii. Moze preto dojst’
k podmielaniu cestnych objektov a zanasaniu odvodnovacicho systému a ciest splaveninami. NajlepSim
a najmenej nakladnym prostriedkom proti er6zii je rychle vytvaranie rastlinnej pokryvky. Porasty tak
viazu podu koretiovou ststavou a nadzemné listnaté Casti tvoria prirodzenu ochranu pody pred narazmi
vody. Z doévodov estetickych, krajinarskych a dopravnych nie je vhodné vysadzat' pravidelné
stromoradie, ani na hornych okrajoch zarezov hlbsich ako 3m. stromy vysadené nad cestou, na hornom
okraji zarezu, zbyto¢ne zvySuji svah a utdpaju tak cestu. Naopak stromoradie vysadené¢ pod svahom
zmenSuje prejazdova Sirku a stazuje priehladnost’ na cestdch. Svahy cestnych zarezov by mali byt
spevnené travnym porastom a Okrem toho stabilizované krami a nepravidelne rozptylenymi stromami

ako vo vol'nej krajine. Pripustné je aj technické spevnenie svahov napr. gabionom (R6zova, 2009).

1.4 Symbioza krajiny a architektury

1.4.1 Posobenie architektury v krajine

Najzretel'nejSim vysledkom ¢innosti cloveka v krajine je architektira. Stavby (ich tvar, vysku,
material) podmiefiuje prostredie - umiestnenie, ale aj zoskupenie, najvyznamnejSie (okrem bralné¢ho
reliéfu) posobia v krajinnom obraze. Pretoze spiiaju vietky hodnotové kritéria (krasa, trvacnost’,
siCasny ¢i minuly Uzitok) stali sa architektonické diela prvymi umeleckymi prvkami v plenéri
vybranymi na ochranu ako kultirne pamiatky (ako hmotny dokaz vyspelosti stavitel'a a Sikovnosti
remeselnika). Popudom k tomu bola skutocnost, Ze napriek trvacnosti materidlu, pri absencii

starostlivosti sa poskodzovala ich krasa.

K architektaire méa spoloCenstvo aj citovy vztah. Pre vicSinu l'udi predstavuje bezpecny
(kazdodenny) tkryt pred nepriaziiou pocasia (obydlie) a niekedy i pred nepriatelom. Umiestnenie
dolezitych obrannych a sakralnych stavieb na prirodné dominanty malo, okrem nespochybnitel'nej
strategickej a obrannej funkcie, vyjadrit’ vylu¢nost’ a podporit’ hrdost’ (a pychu) majitela, a tiez vyvolat’
bazen nepriatela. Zarovenn pdsobi v krajinnom obraze ako hmotny a zretelny dokaz jestvovania,
¢innosti a myslenia naSich predkov, preto na nés tak magicky pritazlivo pdsobi (aj) zricanina hradu na

skalnom brale (LESINSKA, 2000).

1.4.2 Sakralne objekty v krajine

Sakralna architektira je jednym z tych vonkajSich prejavov, ktorymi sa odraza kultira
spolocnosti, jej technicka vyspelost’ a kde umelecka tvorivost’ ¢loveka dokéaze timocit’, sprostredkovat’
a symbolizovat’ veci neviditeI'né. Netreba zdoraziiovat’, Ze sakralna architektira méa schopnost’ hlboke;j
autentickej vypovede o obraze mesta, tak vnitornom ako aj vonkajSom. Rozne stavebne typy a druhy
objektov réznych cirkvi spoluvytvarali "genia loci" jednotlivych miest, ktoré postupne narastali.
Obdobie baroka malo svoje viditelné prejavy i mimo mesta alebo obce. Putne kostoly, kalvarie, bozie

muky vnasali autentickost’ do obrazu vol'nej krajiny a dotvarali jej panoramu (HLINICKY, 1998).

1.4.2.1 Kalvarie

Kalvarie predstavuju stvarnenie ukriZovania a utrpenia JeziSa Krista na vrchu kalvaria
v Jeruzaleme. Ide o0 zndzornenie miesta terénom (navr$ia), ale aj deja rdznym poctom zastaveni
Kalvarskej cesty. Veriaci tak maju moznost' intenzivneho zazitku Kristovho utrpenia a jeho obety
prostrednictvom sledovania znazornenia deja na §trnastich zastaveniach umiestnenych pozdiz cesty.
Jednotlivé zastavenia byvaju vo forme kaplniek vo vnutri s reliéfnym, socharskym alebo maliarskym
stvarnenim deja, pripadne ide o sochdrske dielo priamo v teréne. Cesta vrcholi pri skupine sdch
Ukrizovania a pripadne aj kostolom. Vzhl'adom na svoje umiestnenie byvaju dobre viditel'né a stavaji

sa tak dominantou krajiny ¢i mesta (Supuka, J. - Feriancova, L. et al., 2008).

1.4.2.2 Krizové cesty
Zacali sa uplatiiovat’ v 19. storo¢i anahradili tak postupne Kalvérie. Ide o usporiadanie zastaveni

v dvoch radoch alebo v jednom rade. Nejde o cestu Kalvarsku, ale Krizovu, teda znazornujtcu iba tie
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paSiové udalosti, ktoré sa odohravaju po odsudeni JeziSa, teda nesenie kriza na Kalvariu az po

Ukrizovanie, jeho pady pod krizom (Supuka, J. - Feriancova, L. et al., 2008).

1.4.3 Permakulturny dizajn sidiel

Velkym nedostatkom navrhovania sucasnych sidiel je nekomplexny pristup k jednotlivym
prvkom systému, ktoré su rieSené a umiestiované bez hlbsej analyzy celkovej koncepcie sidla
a vzajomnych vizieb medzi jeho prvkami a zlozkami. Na§ doterajsi pristup k projekénej ¢innosti je
poznamenany zameranim sa na jadro systému (ktorym je zvycCajne dom) bez rieSenia celkovej
koncepcie jeho najvhodnejSicho umiestnenia a prepojenia k ostatnym prvkom. Architektonicky navrh
sa vytvara Sablonovitym pristupom na rysovacej doske po kratkej obhliadke terénu. Objekt sa Casto
nahodne umiestni na pozemok a podstatni cast prace potom zaberie navrhovanie poddorysov
a pohladov voci okolitym danostiam apodmienkam prostredia izolovaného objektu. Jedina
komunikacia s okolim sa prejavi napojenim sa domu na verejnu infraStrukturu, bez ktorej sa fungovanie
obydli prakticky uz ani nedé predstavit. Spominany spdsob je taktiez vysledkom nasho vzdelavacicho
systému, ktory sa zameriava na prvok alebo Ciastkovy problém na ukor celku. Poznanie SirSich
suvislosti je v§ak zarukou funkénosti prvkov tvoriacich harmonicky celok.

Prinos permakultiry je v tom, Ze sa na jednej urovni zaobera vlastnost'ami prvkov, ale nejde
jej len o ich charakteristiku a pripadné vyuzitie, ale skima skor ich vzajomné prospesné vzt'ahy, ktoré
sa medzi prvkami vytvoria ich spravnym umiestnenim v priestore a maximalnym vyuzitim
prirodnych zdrojov a potencialu pozemku.

Vyc€lenenim sa z prirody, snahou ovladnut ju anéslednym nezohladfiovanim prirodnych
procesov vo svojej ¢innosti ¢lovek stratil schopnost’ mysliet’ a konat’ v stilade s univerzalne platnymi
zakonnostami okolitého sveta, izoloval sa do vlastného uzavretého systému a tym narusil trvala
udrzatelnost’ celku. Politické a ekonomické systémy stoja alebo padajii v zavislosti od toho, ¢i su
schopné uchovat’ svoje Zivotné prostredie. DokladnejSia regulacia dostupnych pozemkov a opatrné
vyuZzivanie prirodnych zdrojov su jedinou trvalo udrzatelnou stratégiou do buducnosti.

Permakultara je komplexnym dizajnérskym systémom na navrhovanie sidiel a zahfiia vSetky
sféry l'udskej ¢innosti. Zaobera sa nielen otazkami zdravého byvania, ale aj primeranym vyuZzivanim
zdrojov sebestacnostou sidiel, efektivnym a etickym vyuzivanim uzemia az po socidlny rozmer
byvania a plnohodnotného Zivota. Preto moéze jednak skusenym projektantom a zaroven Sirokej

verejnosti poskytnut’ dostatok novych poznatkov a rieSeni nielen v rovine navrhovania sidiel, ale aj v

rovine aplikacie zakonitosti prirodnych ekosystémov, mudrosti tradi¢nych socialnych systémov a
modernych vedeckych poznatkov do nasho kazdodenného Zivota

Permakultara je dnes uz dve desatroCia overovany systém a jej vysledky predstavuji rozsiahlu
multidisciplinarnu nduku nielen o vytvarani ekologickych l'udskych systémov, ale pojednava aj o
prirodnych zakonitostiach a procesoch s analyzami ekosystémov ako poda, voda, rastlinné a Zivoc¢isne

spolo¢enstva atd’. (Nagy, 1999).

CO ZNAMENA SLOVO PERMAKULTURA

,Permakultira je dizajnérsky systém na navrhovanie trvalo udrzatelnych l'udskych sidiel.” Trvalo
udrzatelné T'udské sidlo je akykol'vek I'ud'mi obyvany priestor. ktory je ekologicky zdravy a
ekonomicky prosperujuci systém, ktory dokaze zabezpelit svoje prezitie podobne ako prirodné
systémy bez vykoristovania a zneCistovania. Je trvalo udrzate'ny z dlhodobého hladiska a schopny

rychlo zregenerovat’ poskodené Zivotné prostredie (Nagy, 1999).

1.4.3.1 Zakladna charakteristika trvalo udrzatel’'ného rozvoja a vyvoj pojmu

Pristupy k pojmu ,trvalo udrzatelny rozvoj“ (sustainable developement) v medzinarodnom
meradle su v sucasnosti vel'mi roznorodé. Pojem sa formuluje z najroznejSich hladisk. Termin trvalo
udrzatelny a jeho rézne spojenia a modifikacie (trvala udrzatelnost, trvalo udrzatelny Zivot, trvalo
udrzatelné hospodarstvo, trvalo udrZatelna buducnost,...) sa stavaji mddnymi. PiSu o fiom vedci,
odbornici v oblasti Zivotného prostredia, politici, novindri, umelci, horlivei za Zivotné prostredie —
amateri.

Podl'a Redclifta spada pouzitie pojmu do zaciatku 70tych rokov. Pojem trvalej udrzatel'nosti sa
po prvykrat objavil v Specidlnom C¢isle casopisu The Ecologist (ed. Goldsmith, 1972), kde sa
deklarovalo: ,,zdsadnou chybou priemyselného spdsobu Zivota a jeho etosu expanzie je, Ze nie je trvalo
udrzatelny* (Izakovi¢ova — Miklos — Drdos, 1997).

Este v 60tych rokoch 20. storo¢ia sa v USA zacala nova éra chapania ekologickej stability
v mestskom prostredi: Uplne inou filozofiou sa riadil Lawrence Halprin, ktory si za svoj postoj a tictu
Kk prirode vysluzil oznacenie ,,eko-architekt* (SIMO, 1999).

Na konci tejto dekddy ASLA priaznivo hodnotila prace, ktoré poukézali na prepojenie, ¢i dokonca
symbidzu medzi environmentalnymi a socidlnymi hodnotami. Slovo ,,udrZatel'nost* bolo zaradené do
Standardné¢ho jazyka. Konferencie, diskusie aknihy ako Sustainable Communities (Udrzatel'né

spoloCenstvd) od Sima Van der Ryna a Petra Calthorpe, predvidali nova syntézu environmentalneho
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planovania s tradicnymi zaujmami architektov, zéhradnych architektov, technikov, sociologov
a mestskych dizajnérov (SIMO, 1999).

V roku 1973 sa ustredna myslienka trvalej udrzateI'nosti objavuje aj v pristupe ochrany prirody
a prirodnych zdrojov Svetovej unie ochrany prirody a zdrojov IUCN, ktora definuje ochranu prirody
a prirodnych zdrojov akotaky sposob manazmentu prirodnych zdrojov (ovzduSie, voda, poda,
minerdlne zdroje) azivych systémov, vratane cloveka, ktory zabezpeci dosiahnutie najvyssej

udrzatelnej kvality zivota (Izakovi¢ova — Miklos — Drdos, 1997).

1.4.3.2 Strety zaujmov v Krajine
Zaujmy o priestor (priestorové naroky jednotlivych odvetvi) sa v krajine skor ¢i neskor prejavia, a to:

e vo forme uz postavenych alebo planovanych objektov (stavieb), napr. zadujmy industrializacie,
tazby, urbanizacie dopravy;
e v existujucom alebo planovanom velkoplosnom vyuzivani krajiny (napr. pol'nohospodarstvo,
lesné hospodarstvo);
e vo vymedzeni roznych funkénych zén a ochrannych pasiem ( rekreacné zoény, hygienické
ochranné pasma vodnych zdrojov);
vo forme nepriaznivych prienikov vedlajSich produktov l'udskej Cinnosti do ostatnych prirodnych

zdrojov (znecCistujuce latky ovzdusia, vody, pddy, odpady, chemické latky, ziarenie, hluk, vibracie)

(IZAKOVICOVA, 1997).

1.4.4 Nizkoenergetické budovy

Nizkoenergetické budovy st charakterizované nizkou spotrebou energii, ktoré¢ su potrebné na
prevadzku. Stavby mavaju tzv. kompaktny tvar a st zakomponované do prostredia tak, aby svojou
kompoziciou €o najviac vyuZzivali energiu slnka, zarovennl s do nich zabudované technologie
vyuZivajuce obnovitené zdroje energii (slnecné kolektory, rekuperacia tepla alebo kachlova pec
spalujuca drevené Stiepky). Znizuje sa tym spotreba plynu aenergii na prevadzku aplni sa
celospolocenskd objednavka ochrany Zivotného prostredia pred ozénovymi dierami. V naSom
klimatickom pasme dominuje v spotrebe energii vykurovanie.

V tejto suvislosti sa najmé v popularnych publikdciach objavuji pojmy ako nizkoenergeticky,
pasivny ¢i nulovy dom.

Slovenska technickd norma STN 730540 so zmenami 2-4 stanovuje spOsoby posudzovania
tepelnotechnickych vlastnosti konstrukcii domov. V platnosti je uz od 1.10.2002. norma definuje aj
pojem ,mernd potreba tepla“, ktory upresnuje, akii maximalnu potrebu tepla v kWh/m?/rok alebo
kWh/m®/rok by mal mat’ dom (ZILINSKY, J. 2007).

Nizkoenergetické budovy mozno podla potreby tepla na vykurovanie rozdelit’ nasledovne:

e nizkoenergeticky dom do 50 KWh/m?/rok;
e pasivny dom do 15 KWh/m?/rok;
e nulovy dom do 5 kWh/m?/rok.

1.4.5 Zemné domy

Zemny dom je novy architektonicky Styl charakterizovany pouzitim prirodzeného terénu na
vyformovanie stien domu. Zemny dom je obycajne scasti osadeny do zeme a zvrchu pokryty tenkou
vrstvou zeminy. Ma vysoky ekologicky potencial. Moderné zemné domy maju izola¢né betonové
steny.

Nie je podmienkou, aby sa tieto domy nachadzali pod zemou — m6zu byt vnorené do prirodzene
zvlneného terénu. Maju organicky tvar, ktory pasuje do prostredia, priCom fantazii sa medze nekladu.

Nosia ,,nalepku‘ environmental friendly a energy conservation.

Vyhody zemnych domov:

e prirodzené izola¢né vlastnosti (zem udrzuje stalu teplotu — brani prehrievaniu v lete, chladu
Vv zime), nizka spotreba energie a CO;.

e vysSia vzduSna vlhkost’;

e ochrana pred nepriaziou vetra;

e ochrana pred zemetrasenim;

e ochrana krajiny a vyuzitia zeme (v porovnani s budovanim klasickych domov);

e ochrana pred poZiarom (pouZitie dreva v konstrukcii nie je také Casté);

e moznost vysadby na streche;

e Uspora svetla — vyrazné pouZitie skla na prednych fasadach a Casti strechy (prirodzené stropné
svetlo);

e civilna obrana — pred exploziami a vybuchmi jadrovych elektrarni.

Nevyhody zemnych domov:

e tato Specificka architektra zvyCajne vedie k vytvaraniu linii a nie uhlov, preto je niekedy
komplikované zariadenie interiéru nabytkom;

e ak domy nie st dostato¢ne vetrané, moze dojst’ k nadmernej vihkosti v interiéri,

e naprick mnohym oknam, ktoré priestory domu presvetluju, modze jednosmerné svetlo

sposobovat’ ,tunelovy alebo jaskynny efekt” — tento efekt mozeme zmiernit’ strategickym
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naplanovanim rozmiestnenia okien alebo vhodnym umiestnenim

(http://en.wikipedia.org/wiki/Earth_house).

1.4.6 Naturalna architektira

Za dnes uz osobity typ architektiry moézeme povazovat’ aj naturdlnu architektaru. Dosial’ nie je
vel'mi progresivna, stale je len vo vyvojovej faze. Jedna sa o architektiaru, ktord ma podobny charakter
ako landart, da sa povedat’ Ze je s nim uzko prepojend. Naturdlna architektura je podobne ako landart
vacsinou doCasného charakteru, nie je urcena na trvalé obyvanie. Jej prednostou je dokonald harménia

s prirodou, ktora v dnesnej renesancii haturalizmu ¢aka na zaujem I'udi (ROCCA, 2007).

Obrazok 3 Priklad naturalnej architektary

1.5 Zelen v Zivotnom prostredi ¢loveka

.. “stromy navzdy zamyslené v tom istom postoji a hore, td najvolnejsia klietka pre vtiky. Rad vami
zaludnujem svoju krajinu, aby som nebludil ako slepec na pusti...

Kamil Peteraj

Vyznamnym krajinotvornym prvkom a €initelom, ktory mimoriadne prispieva ku kvalite
zivotného prostredia, je vegetacia, a to hlavne stromova zeleil. Tato zelen je jednou z mala zloziek
zivotného prostredia, ktora v oblasti prirodnej zlozky tohto prostredia moéze prinasat podstatné
a kvalitativne odliSné zlepSenie. Podstatne sa uplatiiuje skutocnost’, Ze tato zelen je najcastejSim

predmetom nasej manipulacie v procese tvorby krajiny (Kavka, Sindelatova, 1978).

1.5.1 Vegetacné Struktary
Vegetac¢na Struktura je priestorova siet’ vSetkej zelene v sidle, dava sa do suvislosti s pojmami:
-zelené otvorené priestranstva
-povodné spolocenstva v meste
-ekologicky systém
-siet’ biotopov
-vegetacna infrastruktar (Cieszewska, 2010).
Vegetaéna Struktira ako idea
Pojem, ktory oznacuje poziciu zelenych priestorov v mestskom prostredi, tiez sa uvazuje
0 d’alsich dimenzidch ako: priestorova,
kultarna (histéria, zeleii ako dizajnovy element),

socialna (rekreécia, zdravie, vyuzitie vol'ného Casu).

Vegetacna Struktira ako objekt
Vzorka a kompozicia celkovej vegetacie, nezastavaného izemia a neregulovanej vody, ale tiez vSetky

ich elementy, ktoré majui dopliujucu funkciu.

Vegeta¢na Struktira ako multifunk¢na entita
Zakladné funkcie — environmentalna

- Socialna
- Strukturalna

Kolizne body multifunk¢énosti vegetacnych Struktar

-kazda funkcia vyzaduje osobité podmienky pre svoj rozvoj (ekologicka, rekreacnd).
-napojenie Struktur neznamend zaroven ich funk&nost’

-kolizne body medzi funkciami navzajom

-problémy s manazmentom
Vegeta¢na Struktura ako kvalita

Vyznamny ciel' vegetacnych Struktir — zvySovanie kvality mestskych priestorov a kvality Zivota

obyvatel'ov
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Vegetacna Struktura ako aktivny pristup
Stabilna a jasna stratégia v oblastiach:
-planovanie

-dizajn

-interpretacia

-udrzba (Cieszewska, 2010).

1.5.2 Vegetacné infrasStruktary
Vegetacna infrastruktira podl'a definicie amerického Fondu ochrany prirody a krajiny (1999)

je krajinny podporny systém prirodného zivota, prepajajuci siet’:

. vodnych tokov a ploch, lesov, habitatov zveri a inych prirodzenych oblasti;

. zelené cesty ,,greenways®, parky a iné lokality ochrany prirody;

. farmy, rance a druzstva;

. otvorené priestranstvd, ktoré podporuju vyskyt zveri v ich prirodzenom prostredi,

udrzuje prirodzené ekologické procesy, zachovava ich vzdusné a vodné trasy.

Za hlavnu dlohu vegeta¢nych infrastruktir moZno vo vSeobecnosti povaZovat’ pre zmiernenie
dopadov urbanizacie.

Vegetacna infrastruktira zahfia Siroké spektrum prirodnych a prirodzenych ekosystémov a

Specifické krajinné Crty, ktoré vytvaraju matricu koridorov a plosok.

Plosky maju roznu velkost a tvar a patria sem:

. prirodné rezervacie

. povodné spolocenstva

. spravované povodné spolocenstva — Statne lesy

. prirodzené spolocenstva

. lokality hospodarsky vyuZivané — farmy, druzstva, rance
. parky

. chranené lokality

Koridory maju roznu vel'kost' a tvar a patria sem:

. krajinné koridory prepajajuce plosky (tiez historické body a miesta s moznym
rekreacnym vyuzitim);
. biokoridory;

. greenways - koridory chranené kvoli prirodnym zdrojom a moznosti rekrea¢ného
vyuzitia;

. greenbelts - sltzia ako kostra pre buduici rozvoj, zatial ¢o zachovavaji povodny
ekosystém,;

. greenwedges — kliny vbichajiice z prirodného prostredia do sidla, vyuZivané pre

ekologické a socialne benefity obyvatel'ov;
. ecobelts - linearny lesny systém, ktory tvori prechodnt zonu medzi sidlom a prirodnym
prostredim, tlmi rozdiely, vyuzivané pre ekologické a socidlne benefity obyvatel'ov

(Benedict,McMahon, 2000).

1.5.3 Vyznam a uplatnenie stromov v Zivotnom prostredi

Nézor, ze zelein je nenahraditelnou zlozkou zivotného prostredia, bol vysloveny uz pred
niekol’kymi desiatkami rokov. Mnohé vedecké a praktické poznatky to uz viackrat potvrdili, a predsa sa
tento samozrejmy fakt, len s tazkost'ami dostdva do povedomia nielen zodpovednych pracovnikov, ale
aj ostatnej verejnosti. Na§ kazdodenny vztah k zeleni, je Zial, v mnohych pripadoch hodny na
zamyslenie a vobec sa nezhoduje s proklamovanou tedriou. Musime si vSak uvedomit’, ze zelen sice
prostredie vytvara, zlepSuje ho, no pre svoju existenciu potrebuje odpovedajiice podmienky prostredia.
Zabuda sa pritom aj na to, Ze mnoho drevin, od ktorych mesta ocakavaju zazraky, v skutocnosti zapasi

s vlastnou existenciou, a ze takto oslabené nemozu plnit’ Ziadnu zo svojich funkcii (Vrestiak, 1992).

1.5.4 Vysadba a Gdrzba stromoradi

Zékladom zelene v kaZdom urbanizovanom prostredi st stromoradia lemujice komunikacie,
parky, peSie zony i1 vychadzkové trasy, ktoré v kone¢nom dosledku vytvaraji urcity obraz krajiny.
Kvalita vysadenych stromov, ich vek, vzrastnost, druhové zastiipenie a v neposlednom rade aj uroven
odbornej udrzby, to vSetko st kritérid, od dodrzania ktorych priamo zavisi aj zlepSovanie Zivotného
prostredia.

Dnes, v doésledku nepriaznivého posobenia civilizaénych faktorov pocitujeme vSeobecne
nedostatok zelene alebo jej rapidny ubytok, mozno povazovat za rekonStrukciu ¢i vysadbu novych

stromoradi za z&sluznu ekologicku ¢innost’ (Veruzéab, 1992).
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Vhodnost danej lokality pre poZiadavky stromoradi:

e Vhodnost’ navrhovaného druhu drevin podl'a danej lokality (ekologickych podmienok),

e Vhodnost’ doplnenia toho istého druhu alebo navrh iného,

e Vyber jedného perspektivneho druhu =z viacerych, ktoré sa v stromoradi vyskytuju,
s prihliadnutim na pédne pomery, dopravné poziadavky a pod.,

e Stupen frekvencie motorovych vozidiel,

e Expozicia terénu a poddne podmienky pre dany druh,

e Stupen zasolenia a oSetrovanie komunikacie a chodnikov,

e Stav inzinierskych sieti v blizkosti stromov, pripadne ich kolizie,

e Technické parametre lokality (komunikécia, Sirka chodnikov, verejné osvetlenie, inZinierske
siete, dopravné predpisy, perspektivy podla UHA),

e MozZnosti odbornej starostlivosti.

Kritéria, ktoré rozhoduju o vybere drevin do stromoradi:
e Druh alebo kultivar vhodny do stromoradia,
e (Odrastené stromy so zeminovym balom,
e Zdravé jedince s neposkodenym kmetiom alebo korefimi,
e Vyska kmeiia od 220-350 cm,
e Obvod kmena v Im vyske nad 16¢cm,
e Normalne rozvinuta a primerand koruna aj korenovy bal,
e Spodsob technologie vyberania stromov z pddy a zabezpecenie celistvosti korenového balu,
e Technika manipulacie, sposob dopravy a dodacie lehoty,

e Odborné uloZenie — osadenie (Veruzab, 1992).

1.5.5 Pouzitie kvitnucich lik v krajinarskych apravach

Umelého prostredia mame okolo seba dost’, takZze niet divu, Ze sa zacina prejavovat’ (hlavne
Vv technicky vyspelych krajinach) odklon od priliSného formalizmu zahradnych tprav a hlada sa
znova krasa v prirodzenych kompoziciach. Je to svojim spdsobom akysi navrat k prirode, ktory tu uz
bol v inych stvislostiach pred 200 rokmi (J.J. Rousseau). Dnes sa z roznych hladisk skima, ¢i a za
akych podmienok je mozné vratit sa v naSom obytnom priestore asponn k Ciastocne k pestrejSim
a stabilnejSim trdvnym spolocCenstvam, ktoré sa volali luky a pre ktoré dnes vzniklo pomenovanie

kvitniace travniky (kvitntice luky). Nie je dobré upadat’ z extrému do extrému a podliehat’ v naSom

odbore moédnym trendom. Ide skor o nazor ,.tvorit’ s prirodou a nie proti nej*. 'V roku 1989 Dierssen
uverejnil v Taspomagazine ¢lanok, kde demonstroval zavedenie kvetnatych luk v Stuttgarte. Zaujem
0 ne sa postupom rokov rapidne zvysil, ato nie len kvoli mensSim udrZzbovym nakladom oproti
travnikom, ale aj estetickému posobeniu. Tak sa ich objem vySplhal znuly na 77ha, pricom

intenzivnych travnikov zostalo 180ha (Ondrej, 1992).

1.5.6 Vegetacné upravy v kopcovitom a horskom teréne

Je potrebné dbat’ na to, Ze vo vysSich polohach su volne stojace stromy a zdpojom nechranené
stromy vystavované nepriaznivym poveternostnym vplyvom mnohonasobne viac ako v nizinach. Skody
na stromoch s spésobené namrazami a mnozstvom snehu, ktory ldme konare aj celé stromy. Najmi
dreviny s makkym drevom a dreviny trpiace na hnilobu ako napr. lipa, breza, osika su nachylnejsie na
lamanie.

Pravidelné aleje nezodpovedaju charakteru pestrej horskej krajiny, menej odolné stromy
postupne odumieraju a z aleji ostavaju len ojedinelé stromy.

Podstata biologickych tuprav vtomto teréne spociva v stabilizacii svahu, zdéraznovani
vyhPadov a zakryti vyhladovo naruSenych miest skupinovymi vysadbami listnatych a zmieSanych
drevin. Pri vybere vhodnych druhov drevin treba dbat’ na to, aby to boli druhy odolné, ktoré netrpia
mrazmi, dreviny s tvrdym drevom, aby nedochéadzalo k lamaniu vetrom a stromy hlboko koreniace, aby
nedochadzalo k vyvratom. Kde sa predpokladd zimn4 UdrZzba komunikécii chemickymi posypovymi

prostriedkami, treba vybrat’ odolné druhy voci soliam (Rézova, 2009).

1.5.7 Zelen sakralnych stavieb

Ddélezitou stcastou sakralnych stavieb je zelen, ktord tu plni funkciu esteticku, spolocenska,
ekologicku a je neoddelite'nou stucastou kompozicie. Tak ako sakralne stavby, aj zeleit ma samozrejme
symbolicky obsah. NajcastejSie sa zeleni vyskytuje v okoli kostolov, kde napoméha dotvarat’ vhodne
nastupny zhromazd'ovaci priestor. Dominantou kompozicie je prave sakralny objekt, osou kompozicie
byva komunikécia veduca k hlavnému vstupu do objektu. Zelent v okoli kostolov mdze byt tvorena
napr len solitérnymi stromami (najma lipy), ale aj plochami travnatymi s vysadbou solitérnych stromov
a kvetinovymi zédhonmi, vysadbami ruzi a pod. zelen architekturu vhodne rdmuje, vytvara dostojnu
atmosféru, oddel'uje od rusivych vplyvov, navadza k rozjimaniu a stiSeniu sa (Supuka, J. - Feriancova,

L. etal., 2008).
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1.6 Rekreacia

Rekredacia vo volnej prirode sa vseobecne povazuje za jednu z najvhodnejsich foriem vyuzitia
volného casu a tiez 7a jednu z najucinnejsich foriem obnovy psychickych a dusSevnych sil cloveka
(Kavka, Sindelatova, 1978).

Vhodné prirodné prostredie lesov v primestskych oblastiach by sa malo tiez vyuzivat

k vyucbovym a osvetovym tcelom, ide predovsetkym o vyucbu mladeze vo vztahu k ochrane prirody
a zivotného prostredia. Pri planovani je tieZ nutné pamitat’ na stavby $kol v prirode, na budovani
prirodovedeckych zakladni, nduénych chodnikov a kondi¢nych drah (Kavka, Sindelatova, 1978).
Pojem ,,rekreacny les* nie je pojmom jednoznacnym, ale zahfiia v sebe viac diel'¢ich pojmov, tj. viac
typov rekrea¢ného lesa, ktoré sa od seba lisia sposobom vyuzitia. K hlavnym typom rekrea¢ného lesa
patri mestsky les a primestsky les, kupelné lesy, lesy v okoli sanatodrii, a pod. Specidlnu rekreacnu
hodnotu majt lesy v prirodnych parkoch a chranenych tzemi (Kavka, Sindelafova, 1978).

Vyhradenou Castou rekreacného lesa Casto byva parkovy les (lesny park). Parkovy les je
upraveny usek krajiny, ktory vytvara navzajom zladené prirodzené a rekreacné prvky. Celkovym
vzhladom sa blizi k parku nez k lesu a tvori charakteristicky krajinarsko-planovaci komplex (Kavka,
Sindelatova, 1978).

V cClenitom teréne lesného parku sa nema zabudat na vyhliadkové miesta, opatrené
jednoduchou nizkou rozhliadiiou. Pri vysadbe takéhoto miesta zeleiou musime dbat’ na to, aby vyhl'ad
nezarastol. Je vhodné vysadit’ na svahu kry alebo zakrpatené formy stromov. Pre turistov a mladez sa
Vv primestskom lese zakladaju jedno ¢i dvojhodinové znackované trasy s atraktivnymi a nducnymi
zastavkami. v miestach vicSej frekvencie sa umiestiiujii odpadkové kose, stoly s lavickami v prirodnom
Style, pristresky proti dazd’u a v centrach sa sustred’uji hygienické zariadenia a stanky s obCerstvenim.
V lesnom parku alebo rekreacnom lese by mala byt zastipena bezna lesna zver a v hojnej miere aj
vtactvo, preto sa im musia vytvarat vhodné podmienky pre zivot. Vyskyt vtictva sa podporuje
vysadbou krov, ponechanim starych dutych stromov, instalaciou vtacich budok a v zime prikrmovanim.
Pre drobnt lesnu zver, pripade aj vysoku, sa miestami vytvaraji hustiny, v zime sa tieZ prikrmuje

(Pokorny, 1979).

1.6.1 Rekrea¢na hodnota lesnej krajiny
Zakladnym predpokladom pre vykon rekreacnej ¢innosti ¢loveka je odpovedajuce hodnotné

lesné prostredie so vSetkymi prvkami Zivej a nezivej prirody, ktoré su zastapené urCitou frekvenciou

kvality akvantity. Tato charakteristiku krajiny nazyvame rekreatna hodnota. Je to objektivny
ukazovatel urCitého tizemia z hladiska rekreacného vyuzivania v konkrétnych podmienkach (Rézova,
2009).

1.6.2 Kultirne pamiatky v rekreac¢nej krajine

Vyznamnym prvkom v rekreacnej krajine su aj kultirne a historické pamiatky, pamaétniky,
kaplnky, hvezdarne, botanické zahrady, arboréta a kipelné parky. Tieto umochuju atraktivnost’
prostredia a rozsiruju moznosti kulturneho a estetického vyzitia a psychosomatickej rekreacie ¢loveka.
Do tejto skupiny mozno zaradit’ aj prvky l'udovej architektary, a to razovité obce, usadlosti, skanzeny,

polovnicke a drevorubac¢ské chatky, objekty na vodnych tokoch a pod. (R6zova, 2009).

1.6.3 Program parku

Program parku je potrebné podl'a Wagnera (1990) Specifikovat’ v troch dimenzidch: linearnej, plosne;j,
priestorove;j.

Z linearneho programu su najdodlezitejsie cesty, lebo rozhoduji o plynulosti prevadzky. V rozsiahlejsich

arealoch musia byt’ okrem ciest pre navstevnikov aj cesty pre udrzbu a to podla pouzitej mechanizacie.

Cesty pre pesich sa rozdeluju na:

o Cesty cielové,

o Cesty okruzné,

e Cesty spojovacie,

e Promenady,

e Pripadne bezecké, jazdecké, cyklistické trasy.
Stucastou ciest si odpocivadld z lavickami. Pred navStevnikom sa ma rozvijat vol'né zorné pole,
priehl'ad, naro¢nejsia kompozicia s dostatoénym mnozstvom detailov. K linearnemu programu patria

eSte vodné toky, potoky, kanaly a riecky.

K plosnému programu su v mestskych parkoch hlavne luky, alebo iné trdavnaté plochy, pokryvné
porasty, kvetinové zahony a vodné nadrze:
Travnaté plochy urcuju priestorovu gradaciu parku,

e Kvetinové zdhony sustred’ované v spolocenskych centrach parkov,
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e Pddopokryvné dreviny,
e Upravy parterového charakteru,
e Rozaria,

e Rybniky, rybnicky.

Priestorovy program parku tvoria hmoty porastov a hmoty budov. Tiene, hlavne ak smeruju na volné

plochy zorného pola, priestorovost’ hmot umocnuju.

1.6.4 Prostredie na rekreaciu a oddych

Rozvoj rekredcie do sti€asnej masovej formy stvisi s narastom bohatstva a dostatkom vol'ného
¢asu znacnej Casti populacie. Dopyt vyvolal ponuku vo forme turizmu, ktory je dnes regulérnym (a
vynosnym) hospodarskym odvetvim so vSetkymi atributmi. "Spriemyselnenie’ turizmu vsak skryva,
okrem nespornych ekonomickych vyhod, i jedno podstatné nebezpecenstvo. Nebezpecenstvo, ze sa
obrati proti svojmu povodnému zmyslu - prestane byt aktivitou smerujicou k obnoveniu sil ¢loveka.
Turizmus pdsobi v tzemi 1 naopak - ovplyviiuyje rast a charakter sidel, podporuje rozvoj stagnujtcich a
upadajicich, sposobuje premenu vidieckych na mestské, osdd na administrativne sidla, z ktorych
mnohé sa potom stanu jeho centrami (Reichtrova, 2001).

Vhodné priestory, plochy aobjekty pre obyvatelov a Sportovcov treba zabezpecit
V pozadovanom rozsahu, $truktire i lokalizacii, coho predpokladom je tvorba funkéno-priestorového
subsystému zotavenia v sidlach (Vani¢ek, 1990).

Rekrea¢né zariadenia sa umiestiiuju na okrajoch vacSich mestskych parkov alebo odl'ahlejSich
Castich mesta. Mali by byt’ vzdialené od frekventovanych ulic a priemyselnych objektov, alebo aspon
chranené kompaktnou zeleiou aj zo strany prevladajucich vetrov. Po obvode sa dava prednost
nepravidelnym vysadbam. Zeleni ma prenikat’ celym aredlom strediska. Tam, kde je malo priestoru sa
uplatiiuju aleje alebo Zivé ploty. Kvetinové vysadby pouZivame len v blizkosti budov. Sadovnicka
problematika sa sustred’'uje hlavne na mensie objekty a aktivity, napr. detské ihriska, detské Sportové

arealy, komplexné arealy mladeze (Supuka, J. - Feriancova, L. et al., 2008).

1.6.5 Podmienky na rekreaciu v primestskych a mestskych zonach na Slovensku
Ak chceme posudit’, ¢i nase mestd maju dostatocné prirodné zazemie a vybudované priestory na

rekredciu réznych typov, zistime, Ze situdcia je roznoroda. NajlepSie su na tom mestd, ktoré maji v

kontaktnej zone horské masivy s prirodzenym vyskytom lesov, z Ktorych sa vytvorili lesoparky,
napr. Bratislava, Nitra, Tren¢in, Zilina, Zvolen, Banska Bystrica, Kogice.

Ak vychadzame z principu, ze najvhodnejSie na rekredciu je prirodné prostredie, potom na
uzemi miest (v ich intravilane) nie je vysoka ponuka. Kultiirna parkova vegetacia v mestach zabera
oblasti. V 71 mestach Slovenska je evidovanych 322 parkov nad 0,5 ha (so stthrnnou plochou 826 ha) a
143 historickych parkov, ktoré s najCastejSie sucastou byvalych feudalnych sidel na vidieku. Parky
maju celomestsky vyznam, avSak ich plocha, vybavenost a dostupnost uspokojuje poziadavky
obyvatel'ov na oddych a kazdodennt rekre4ciu len asi na 50 %. Dominantné obytné subory - sidliska -
su stavané na principe volného prepojenia obytnych blokov s parkovo upravenymi plochami, av§ak
s nizkym podielom na jedného obyvatel’a (asi 4 - 12 m2). Relativne lepSie je to v obytnych zoénach
individudlnych domov s obytnymi (okrasnymi) zahradami, avSak ani pri jednom type obytnych stiborov
nie st vybudované ucelené parkové plochy, ktoré by plnili funkciu spolo¢enského a oddychového
priestoru (Bencat’ a kol., 1979). Parkovo upravené skolské aredly v mestach (predstavuju spolu 11 000
ha) st pristupné aj mimo Skolského vyucovania, ¢o je pozitivne, vegeta¢né prvky a Sportové zariadenia

nesu vSak znaky Castého poSkodzovania.

Principidlne delime rekreacné aktivity na tri zakladné skupiny:

Socidlne - zahriiuju subor spolo¢enskych, kultirnych, navykovych, ekonomickych, ale aj legislativnych
fenoménov vratane l'udovych tradicii a schopnosti osvojit’ si aj novodobé prvky a formy rekreécie.
Skupinu socialnych predpokladov moZzno bliZsie charakterizovat’

e Rekredcia ako spolocensky, zdravotny a kulturny fenomén a fenomén Zivotného stylu

e Rekredcia ako fenomén Zivotnej urovne a ekonomiky
Prirodné - zahrmiuji prirodny rekreaény potencidl spocivajuci v klimatickych a geografickych
podmienkach, vodnych prvkoch (rieky, jazerd, moria), zahrituje minerdlne a termalne pramene,
prirodné vytvory, prvky rastlinstva a zivo¢isstva, chranené prirodné uzemia a pod.
Antropogénne

o Stavebné pamiatkové objekty,

e hrady,

e fastiele a zamky,

e sakralna architektura,

e rekreacné centra.
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Mnohé z tychto rekreacnych arealov su sucastou primestskej zony velkych miest a predstavuja
relativne rychlo dostupny prirodno-technicky potencial na rekreaciu a oddych (Supuka, 2001).

Kedze je nervovy systém Coraz viac zatazovany, je bezpodmieneéne nutnd prevencia jeho
poskodenia, resp. zlyhania. V ostatnych rokoch sa napriklad vyprofilovalo nové diagnostikované
ochorenie, tzv. chronicky unavovy syndrom. Vyskytuje sa Coraz CastejSie u l'udi roznej vekovej
kategorie, muzov i zien, najmé u podnikatel’'ov, veducich pracovnikov, resp. inych jedincoch zijacich v
ustavicnom strese, ¢i uz zo zdravotnych, socialnych alebo profesionalnych pri¢in. Ochrana alebo
zlepSenie dusSevného zdravia (angl. mental health) je aktualny problém, s ktorym sa stretivame vo
vedeckych i popularnych periodikach a treba mu venovat’ ¢oraz vacsiu pozornost’. Dolezitou relaxaciou
psychicky pretazenych l'udi je aj venovanie sa nejakej osobnej zal'ube, ktord pomaha odreagovat’ sa od
profesionalnej zataze. Najodporucanejsim konickom je fyzicka aktivita na zdravom vzduchu, ¢iuz v

zahrade, alebo v prirode (Reichtrova, 2001).

1.7 Vnimanie krajiny z emocionalneho hPadiska

Les byval v minulosti castym objektom uctievania a isty religiozny rozmer sa mu dodnes nemoze upriet:
les ako katedrdla prirody. Monotonny, ale v detailoch velmi premenlivy, zaludny i pohostinny. Les je
ako pribytok, ktorého klenba sa méoze na ndas v Kritickej chvilu zrutit, ktorej poZiar nas méze uchvatit.
Vkrocit do lesa a nechat’ sa nim zmocnit, stracat’ sa v nom, vracat sa na zndme miesta alebo miesta

nepoznané. To je les... (VISNAK, 2009)

1.7.1 Posobenie stromov na psychiku ¢loveka

Aj Vv psychoterapii sa pouzivaji mnohé metddy a postupy alternativnej mediciny — aromaterapii,
rozne spdésoby psychoterapeutickej prace so stromami. V psychoterapii je potencidlne vyuzZitelnd aj
terapia  Bachovymi  kvetovymi  esenciami. Vyuzitie lesného a parkového  prostredia
V psychoterapeutickej praxi, pri regeneracii fyzickych a duSevnych sil ma taktiez velky potencial.
Psychologovia tvrdia, Ze to, ak si obl'ibime nejaky konkrétny strom, nie je nahodné. Kazdy strom
symbolizuje uréité vlastnosti (Caboun, 1999).
Psychoterapia je mlad4, zatial' o lie¢enie pomocou stromov prastaré. Svajéiarsky psycholég Carl

Gustav Jung svojimi vyskumami zistil, Ze pravdepodobne existuje kolektivna duSa l'udstva, na ktorej sa

podiel'a kazdy jednotlivec. Odpradavna existuju symboly, ktoré sa objavuju po celom svete
a ktoré st vSade zrozumitel'né. ,,Stromy maju individualitu, su preto ¢asto symbolom pre osobnosti,*
piSe Jung.

Prevazne vo sfére psychickej posobi rekreacna funkcia lesa, ktori nemozno striktne oddelovat’
od jeho zdravotnej a hygienickej funkcie. To znamena, ze les umoziiuje kompenzaciu nepriaznivych
vplyvov prostredia pri regeneracii dusevnych a telesnych sil ¢loveka. Kladny vplyv lesa na zdravie

¢loveka a jeho psychicku a fyzicka kondiciu je vieobecne uznavany a vyuzivany (Caboun, 2003).

Tabul’ka 2 Psychicko - emocionalne u¢inky lesného prostredia (Tjulpanov 1968, Geblova, 2001)

Sadovnicka uprava Odporucéana drevina

Rehabilitacné oddelenia brest , Ceresna , jasen

borovica, brest, breza , hloh, jasen , javor , jelsa , lipa

Detské ihriska y
orech, pagastan

Sportové arealy brest, buk , dub , jasen, lipa, pagastan

Sprievodna zelen komunikacii brest, Ceresila, jarabina, jasen, pagaStan, topol’

borievka, borovica, brest, breza, dub, hloh , hrab, jablon,

Verejnd zelefi, parky, peSie z6ny, aleje jarabina, jasen, jedl'a, lieska,lipa, pagaStan, smrek viba

Sakralne miesta, kostoly borievka, borovica jedla, lipa, smrek, tis

Podrla ruskej autorky Jeleny Mazovovej, l'udia st uz prili§ unaveni z civilizovaného sveta, stratili kl'ud
a dusevnu rovnovahu, tapu pri hl'adani utechy a pomoci pred nemocami. Ako vychodisko z tohto stavu
uvadza hl'adat’ silu v rastlinach: ,rastliny v lese dokézu ¢loveka ukl'udnit’ a uzdravit. Matka priroda je

vzdy ochotna ndm pomoct...“. (MAZOVOVA, 2004).

1.7.2 Vice versa

Rumler (1993) stotoznuje auru a biopole (bioelektrické, bioenergické pole). Detekciu biopola robil
pomocou indikéatorov, ktorych pohyb je vysledkom biologickych reakcii ¢loveka na toto pole. Popisuje
Backsterove pokusy zo 60tych rokov 20. storocia. Ktoré odhalili reakciu ostatnych rastlin v miestnosti,
kde bola podrazdena iba jedna z nich. Rastliny dokazu selektivne reagovat’ aj na blizkost’ ¢loveka,

ktory im predtym nejako ublizil (Rézova, 2007).
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1.7.3 Tilia sp. a jej posobenie na ¢loveka

Energetické a psychologicke pouZitie

Lipa poskytuje sladké pristresie, podporuje pokoj a vyrovnanie (Crudenova, 1999). Lipy st l'ud’om
zvlast naklonené. Stavali sa centrom dedinského Zivota. Su srdecné, ich drevo je mikké a sladké
(Preuschoffova,1996). Lipa mé upokojujici vplyv. Pdésobi na ludi vo fyzickom, duchovnom
i duSevnom zmysle areaguje na vSetko, Co ,,vystupuje z brehov*, ¢i st to prehnané emocie alebo
chmurne myslienky. Scel'uje rany na tele, prikoria mysle alebo poranenia duse. Spéja nas celistvostou

a uci prekonavat’ iluziu oddelenosti. Pomaha najst’ cestu k jednote (Salocher — Buchser, 1998).

Tabulka 3 PouZzitie drevin s lieciteP’'skymi vlastnostami vo vybranych sadovnickych tpravach
(Rozova, 2007).

Utinok prvkov
Prvok Stimulacny UkT'udnujici
Vel'mi aktivny Aktivny Malo aktivny Neaktivny
VzruSujuci PoteSujuci Zasneny UtiSujuci
zmiesany les (so
L : zmes dvoch ,
Druh porastov skupinovym nepravidelne drevin monokultiry
zmieSanim) zmieSany les

Vek porastov zrelé a prerastnuté dospelé stredny vek mladé porasty

Struktira porastov viacvrstvova viacvrstvova | dvojvrstvova | jednovrstvova
. . vilnovité . .
Siluety, obrys ostro orezané ilovité . makké ¢i rovné
y ysy p (mikko)

. . ; ' husté, vel'mi husté,
Hustota porastov svetlé, otvorené nepravidelng, . : .
otvorené uzatvorené | silno uzatvorené

¢erveno az zelena,
Farba listia (ihli¢ia) | svetlo Cervena, zIta L . striebrista, tmavozelena
Zltozelena ,
modrozelena
Farba kory nacervenald, biela cervenohneda hnedosiva Seda, Cierna

Navrh sadovnickeho vyuZitia

Priaznivé pdsobenie lipy podporuje lasku I'udi vstupujucich do manzelstva, preto je vhodna na vysadbu
v blizkosti sobasnych sieni a kostolov. Vyborne sa uplatni na sakralnych miestach. Podporuje pocit
spolupatri¢nosti a navodzuje prijemné pocity na miestach verejnych stretnuti, namestiach parkoch,

zahradnych restauraciach, detskych ihriskach, v blizkosti detskych domovov a domovov déchodcov,

ale aj rekreacnych aliecebnych zariadeniach. LieCebné poOsobenie lipy moze byt vyuzité aj
v psychologickej, psychiatrickej, pediatrickej a geriatrickej praxi.

Sadovnicke pouczitie lipy, sohladom na jej pozitivne energetické pdsobenie, je velmi Siroké a je
obmedzené iba narokmi dreviny na stanovistné podmienky. V blizkosti lipy navrhuje umiestnit’ lavicky

a altanky, ako miesta prijemnych stretnuti (R6zova, 2007).

1.7.4 Estetika v tvorbe krajiny

Otazkam tykajicim sa krasy a krasna vobec, a v prirode a krajine zvlast’, sa 'udia venuju uz od
pociatku dejin. Znalosti vSeobecnych funkecii estetiky v Zivote a v ¢innosti ¢loveka je zdkladom uvah
(okrem iného) o vztahoch estetiky krajiny oprotijej umelému vytvaraniu. Les ajeho zlozky su
v podstate najvyznamnejSimi nositePmi krasy v prirode. Prirodna krasa viac alebo menej ovplyviiuje
pracu a myslenie ¢loveka a prenika tak do oblasti umelej krasy. Pritom hranice medzi krasou prirody,
krasou vytvorov mimoumeleckej ¢innosti ¢loveka a krdsou umeleckych diel su vel'mi nezretel'né. Pri
posudzovani prirodzenej krasy tak rozmanitého stboru veci ajavov ako je segment prirody v lese,
mozno sotva pouzit’ nejaké formalne normy, je potrebné zhodnotit’ aj jeho obsah (Mezera, 1979). Autor

ako priklad prirodzenej krasy uvaddza Dobrocky prales na Horehroni (vid'.obr.c.5).

Obriazok 4 Zivot lesa ako asociicia k Pudskému Zivotu (Tatry, 2004/IX)

Obrazok 5 Dobroésky prales na Horehroni

Pri hodnoteni krasy prirody sa uplatiiuje Casto asociativne porovnavanie jej vlastnosti so
zivotom ¢loveka. Stromy deformované vplyvom nepriaznivych podmienok v horskych lesoch
pripominaju ¢loveku Utrapy v jeho Zivote, obnovujuici sa len vedl'a odumretych stromov evokuje radost’

z neustalej obnovy zivota (vid'.obr.¢.7) (Mezera, 1979).
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1.7.5 Estetika krajiny a jej umelé vytvaranie

Esteticky raz krajiny sa podl'a Mezeru (1979) hodnoti tymito faktormi:
-geologicky utvar, zlozenie vlastnosti prevladajucich hornin;
-geomorfologické utvaranie mezoreli¢fu a ¢lenitosti mikroreliéfu;
-zemepisna poloha, nadmorska vyska Gizemia;

-vodné plochy, hlavne vodopady r6znych velkosti;

-rastlinstvo, hlavne prirodzené rastlinné spolocenstva, z ktorych najvyraznejsie pdsobia lesné formacie;
-zivo¢isny svet, predovSetkym vtactvo a zver,;

-osidlenie — druh, doba, hustota osidlenia;

-hospodarstvo;

-lesné hospodarstvo;

-stavby a komunikacie;

-priemyselné zavody vsetkého druhu;

-doly, lomy, haldy, pieskoviska a pod.;

-rekreacné a iné ucelové centra

-prichrady, nadrze, vodovody, elektrarne a pod.

Vo vSeobecnosti, krasne je to, o je ucelné. V kazdom zasahu do krajiny je potrebné, aby
Iudské dielo ¢o najmenej naruSovalo krajinu a jej prirodzenti krdsu. Ohlad na prirodnu krésu, je
Vv zdujme civiliza¢ného procesu kazdej kultirnej spolo¢nosti. Ak sa nenajde v I'udskom diele v prirode
dostatok pochopenia a citu pre prirodné krasno, bude sa krasa prirody nepretrzite a ¢asto nenavratne
znehodnocovat’ a ochudobiiovat’ I'udskl spolocnost’ o estetické zdroje. O zachovanie prirodnych kras
a zdrojov krasna v prirode sa musia preto usilovat’ vSetci 'udia, ktori v prirode a S prirodou pracuju a do
prirody akymkol'vek sposobom zasahuju. Kazd4 krajina ma svoje Specifické vlastnosti, ktoré jej
vytvaraju urcity krajinny raz, ktory je predmetom estetického hodnotenia. Toto hodnotenie by malo byt
nutnou stcastou kazdého uzemného (krajinného) planu (Mezera, 1979).

Ako priklad dokonalej premeny atropogénneho prostredia na prostredie prirodné, je americky Central
Park vytvoreny koncom 19. storo¢ia v Manhattane F.L. Olmstedom, ktory je takmer na nerozoznanie

od prirodného lesa.

1.7.6 Posvitnost’ miesta

Ak forma striktne nasleduje funkciu, forma produkuje bezduché pohodlie a efektivnost. Moderné
mesto, chapané ako racionalny, systematicky mechanizmus, ma za nasledok raciondlny umely
zmechanizovany zivot. To je podstata dizajnu ekologickej demokracie, ak je mechanicky nasledovana
pravidlami mestského biotopu, pretoze funkcia sa stava jeho veducim principom, potlac¢ujica 'udské

zamery. Posvitnost’ odkryva nasu zékladnu podstatu — ,,genius loci* (Hester, 2006).

1.7.7 Les ako symbol strachu

Lesy a priestory so zeletiou st vo vSeobecnosti obl'ibené. AvSak les mdéze mat’ aj svoju ,,temnu‘
stranku.  Lesy sa niektorym ludom moézu zdat sklucujice, priam klaustrofobické, desia sa
nepoznanych zvukov, tazko sa im dycha (Konijnendijk, 2008).

Johnes aCloke (2002) uvadzaju dva typy strachu, ktoré st spojené Slesmi: prvy je strach
Z nepoznaného, myslienky toho, ¢o moéze les ukryvat, napr. krimindlnikov, nebezpecné zvierata,

mytické tvory; druhy strach, je strach zo stratenia sa v lese.

.....

1.7.8 Les ako zdroj inSpiracie

V priebehu ¢asu mnoho spisovatel'ov a umelcov nachédzalo svoje ,,muzy* v prirodzenom prostredi
lesa. Napriklad v Nemecku, v 19. storo¢i pocas romantizmu, sa lesy spajali so slovom ,tizba“
(Sehnsucht). V Anglicku to bol napriklad Shakespeare, ktory vo svojej tvorbe oslavoval krasu prirody.
Dalej , J.R.R. Tolkien, prisiel s napadom chodiacich a rozpravajucich mohutnych stromov, ktoré pouzil

.....

pravdepodobne ziskal v okolitej prirode Birminghamu, kde stravil svoje detstvo (Muir, 2005).
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1.8 InSpiracia zahrani¢nymi parkmi

1.8.1 Lyonsky lu¢ny Park
Naturalisticky styl
Vypracovali: BASE (Build A Super Environment) / Franck Poirier, Bertrand Vignal , Clément

Willemin

Lokalizacia: Chapelle st Luc / Champagne / France
Rozpocet: 2 M€
Rozloha: 6 ha

Dokoncené v roku: 2006

Obrazok 6,7 -Lyon Meadows Park
(http://www.landezine.com/index.php/2011/01/lyon-meadows-park-by-base/)

1.8.2 Mestsky park v Perello

Multifunkcné verejné priestranstva

Vypracovali :Manuel Ruisanchez

Lokalizacia: Perello, Can Pere Martir district, Vilablareix, Girona 2009

Tim: Anna Bonet Arq., Vivi Castelld Arq., Ana Elisa Neto Landscape Arq., Vincent Parasie Arqg.,
Anna Casals Arq., Felipe Pefia Arq.

Konzultanti: M.Colominas (Ing. Agrénomo)

Klient: Junta de Compensacio de Pla Parcial El Perell6 i Can Pere Martir

Rozloha:54,287.00 m2

Rozpocet: 4,637,890.00 €

Obrazok 8, 9- Urban Park and Public Spaces in the Perelld
(http://www.landezine.com/index.php/2011/01/urban-park-and-public-spaces-in-the-perello/)

1.8.3 Cap Roig

Praca s terénom

Vypracovali: Michéle & Miquel Architectes & Paisatgistes (Michéle Oliac & Miquel Batlle)
Lokalizacia: Cap Roig, Tarragona, Spain

Navrhnuté: 2004

Vypracované: 2005
Rozloha: 5.3ha
Rozpocet: 10€/m?

Obrazok 10,11 — Pred / po zazeleneni priestorov

(http://www.landezine.com/index.php/2010/12/cap-roig-by-michele-miquel-landscape-architecture/)
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Revitalizacia rekreacnej zony na Urpine v Banskej Bystrici

1.8.4 ,,Susedny* park

Hlavny doraz na dizajnovy prejav
Vypracovali: Cino Zucchi Architects
Lokalizacia: San Dona di Piave, Venice, Italy
Rok: 2005-2007

Rozloha: 20.000 m2

Obrazok 12,13 Neighborhood park
(http://www.landezine.com/index.php/2010/11/neighborhood-park-by-cino-zucchi-architects/)
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2 CIEL, PRACE 3 MATERIALY A METODIKA PRACE

Ciel'om prace je sprostredkovat’ verejnosti vSetky ziskané informacie tykajuce sa sucasného stavu Prvym krokom pre vypracovanie navrhu bolo dokonalé spoznanie vybraného uzemia. Potrebné je
a jeho mozného vyuzitia pre rekreané ucely. poznat jeho vznik, vyvoj aj sucasny stav. Medzi hlavné objekty zdujmu patrili trvalé travne porasty, na
ktorych sa planuje vytvorenie hlavnej casti rekreacného centra a kalvaria s chranenou lipovou alejou,

e umoznit’ pristup do vol'nej krajiny ktora nadvdzuje na riesené uzemie funkcne a limituje nas pri budiicom vyuzivani uzemia.

e umoznit’ rekreaciu a vzdelanie zlucite'né s charakterom krajiny

e vzbudit zaujem o historiu Urpina, Kalvarie a krizovej cesty, lipovej aleje Pri spracovani diplomovej prace bol pouzity nasledujuci material:
e zaviest’ program hospodarstva a udrzby, ktory zaisti podmienky pre existenciu flory a fauny,  odborna literatura,
umozni ich biodiverzitu e zborniky z vedeckych konferencii,
e podporit’ zmenu zivotného stylu obyvatel'ov e popularno-vedecké Casopisy,
e potlagit’ rozSirovanie expanzivnych rastlin na trvalé travne porasty, vytvorit’ biologicky funké&ny e informdcie z internetovych stranok,
okraj porastu e podklady a fotodokumentacia rieSeného izemia,
e zabezpe(it sluzby zvysujiuce komfort rekrecie e navrh UPN mesta Banska Bystrica,
e podporit’ genius loci e mapové podklady mesta v rdznych mierkach (1:2880, 1:10000, 1:5000),
e zmensit konflikt medzi obyvateI'mi mesta a vlastnikmi pril'ahlej krajiny o Kkatastralne mapy,
e pouzit nizkoenergetické domy k inSpiracii obyvatel'ov k ekologickejSiemu zmyslaniu ¢ historické mapy,
e funkéne sa zjednotit’ s novym izemnym planom e zakon o izemnom planovani a stavebnom poriadku.

e vybavenie celého priestoru informa¢nymi prvkami a mobilidrom S jednotnym dizajnom

e prispdsobenie centra pre bezbariérovy prechod Pre vypracovanie diplomovej prace sme pouzili nasledovny metodicky postup

e navrhnut slovensky typ amerického ,,robinsonovského* parku A. Stadium dostupnych materialov a ziskanie informacii o danej problematike

e vytvorenie vyhliadok do okolitej krajiny o Stadium kniznych aj internetovych literarnych pramefiov

e respektovanie historickej a ndbozenskej funkcie prostredia e Studium najnovsich svetovych trendov v rieseni rekreanych centier

B. Analyza a syntéza ziskanych informacii

e Analyza ziskanych informadcii a ich syntéze do logickych celkov tak, aby posluzili

stanovenému ciel’'u diplomovej prace

e Analyza najnovSieho navrhu tzemného planu

e Spracovanie informacii vo forme textov, tabuliek, map, fotodokumentacie a grafov
C. Hodnotenie sucasného stavu vybranej rieSenej plochy

e Stadium kniznych a internetovych prametiov, tykajucich sa zaujmového tizemia

e Terénny prieskum, fotodokumentécia

e Vyhotovenie inventarizacie zelene
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e Analyza historického a sti¢asného stavu uzemia, dopravnych parametrov a kompozicie

priestoru
D. Navrh funkéno-priestorového rieSenia danej lokality — Urpin na Kalvarskej hore v Banskej
Bystrici

e Na zéaklade ziskanych informacii o lokalite, jej historickom vyvoji a su¢asnom stave sme
navrhli rieSenie lokality v zaujme obyvatel'ov a potrieb mesta Banska Bystrica

e Pocas tvorby navrhu sme sa drzali najnovSieho navrhu tzemného planu, respektovali
sme historicku a nabozensku hodnotu Kaplnky a Krizovej cesty, ktora je priamom styku
S rieSenym uzemim

e Vystupy boli spracované vo forme textu, map, grafov, fotodokumentécie a vizualizacii

3.1 Materialy

3.1.1 VSeobecné informacie Banska Bystrica

Poloha mesta Banska Bystrica (Namestie SNP) v sturadniciach:

48° 44" 74’ severnej Sirky

19° 08" 94" vychodnej dizky
103 373 274 m2 = 103,373274 km2
362 m. n. m.
79003 (k 31.12.2009)

Rozloha:

Nadmorska vyska:

Pocet obyvatel’ov:

Hustota obyvatel’stva na km2: 786 obyvatelov

Mesto Banska Bystrica — srdce stredného Slovenska — lezi vo Zvolenskej kotline, v udoli rieky Hron
medzi Kremnickymi a Starohorskymi vrchmi a Polanou. Historia mesta sa zacala pisat' v 13. storoci. Z
povodne Slovenskej osady Bystrice — zasluhou niekolkych rodin saskych kolonistov, ktori na vzemi
dnesného mesta prirodzene vytvorili hospodarsko-spravnu a remeselnicku zdkladnu banskej vyroby v
tejto oblasti, stupol vyznam osady natolko, Ze ju kral Belo V. v roku 1255 povysil na

mesto(www.banskabystrica.sk)

3.1.2 Prirodné podmienky Banska Bystrica
Podl'a Atlasu SR z roku 2002:
Uzemné a spravne usporiadanie: Banskobystricky kraj - Banska Bystrica

Tektonicka schéma: hronikum (Hronicum)

3.1.2.1 Geologicka stavba

- vrstevnaté ilovité vapence

- piescité a Skvrnité vapence, radiolarity, hl'uznaté vapence, ("panvovy vyvoj liasu")

- tmavé vapence (gutensteinské) a dolomity (ramsauské)

- kremence, pieskovce a ilovité bridlice

- tmavé vapence, dolomity a rohovcové vapence

- tmavosivé ilovité bridlice a pieskovce (lunzské vrstvy)

- sivé a pestré ily, prachy, piesky, strky, slojky lignitu, sladkovodné vapence a polohy tufitov
- zlepence, pieskovce, pestré ilovité bridlice, vulkanity

Zakladné geochemické typy hornin: vapence, dolomity, ilovce a pieskovce

3.1.2.2 Geomorfologické pomery:

- reliéf kotlinovych pahorkatin + vrchovinovy reliéf

- morfologicky vyrazné strane na tektonickych poruchach

- negativne morfoStruktiy: priekopové prepadliny a morfostruktiurne depresie kotlin

- pozitivne morfoStruktiry: hraste a klinové hraste jadrovych pohori

Podla regiondlneho geomorfologického ¢lenenia patri izemie do:
1.Alpsko-himaléjska sustava
2.podsustava : Karpaty
3.provincia : Zapadné Karpaty
4.subprovincia : Vnatorné Zapadné Karpaty
5.oblast’ : Slovenskeé stredohorie
6.celku : Zvolenska kotlina —oddielu:

a)Zvolenska pahorkatina
b)Bystrické podolie

c)Bystricka vrchovina
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3.1.2.3 Klimatické pomery

Klimatické oblasti: cez BB ide hranica medzi teplou a mierne teplou klimatickou oblast'ou a v trochu
sirSom okoli BB poza kopce okolo) ide hranica medzi mierne teplou a chladnou klimatickou oblastou.
Priemerné ro¢né hodnoty klimatického ukazovatel’a zavlaZenia: oblast’ nadbytok zrazok: -100 az -
200 mm (smerom do kopcov vac¢si nadbytok)

Globélne Ziarenie a relativne trvanie slneéného svitu: oblast 1150 - 1200 kWh.m™ (smerom do
kopcov nizsie hodnoty)

Priemerné ro¢né ihrny aktuilnej a potenciilnej evapotranspiracie: 550 az 650 mm (smerom do
kopcov klesd)

Priemerna ro¢na teplota aktivneho povrchu pody: 9 az 10°C (smerom do kopcov nizsie hodnoty)
Priemerna ro¢na teplota vzduchu: 7 az 8°C (smerom do kopcov nizsia)
Priemerné uhrny zrazok v januari: 40 az 50 mm
Priemerna teplota vzduchu v januari: -3 az -4°C
Priemerna teplota vzduchu v juli: 18 az 19°C

Priemerny ro¢ny pocet vykurovacich dni, letnych a mrazovych dni: 220 az 240 dni

Pocet dni so snehovou pokryvkou a jej priemerna vyska: 60 az 80 dni

Priemerné ro¢né ihrny zrazok: 700 az 800 mm
Priemerné uhrny zrazok v januari: 40 az 50 mm
Priemerné uhrny zrazok v juli: 60 az 80 mm

Inverznost’ uzemia: silne inverzné polohy

Priemerny ro¢ny pocet dni s hmlou: 80 - 100 kotliny stredného stupiia

3.1.2.4 Hydrogeologické pomery

- kvantitativna charakteristika prietocnosti a hydrogeologickd produktivita: najcastejSie mierna,
miestami aj nizka, v SirSom okoli je vysoka

- litologicka charakteristika najvyznamnejSicho hydrogeologického kolektora: zlepence, kremence,
metamorfity, sliene a slienité vapence

-zlomy

- v okoli vyznamné zdroje obyc¢ajnych podzemnych vod

10 az 15 1.s™ . km™

2az3 Lstkm?

0,7 az 1,0 m*.st.km™

Priemerny rocny Specificky odtok:
Minimalny Specificky odtok:
Maximalny Specificky odtok:

Povodie: rieky Hron

Zdroje geotermalnych a mineralnych véd: zdroj mineralnych vod s teplotou <15°C a dalsi s
teplotou 15 - 22°C. Vyskyt geotermalneho a termalneho kupaliska Banska Bystrica- Stiavnicka.
Ochrana vod: CHVO Nizke Tatry- Zapad. Miestami Pasmo hygienickej ochrany 2. stupia

podzemnych vod (Atlas SR, 2002).

3.1.2.5 Pedologické pomery

- pseudogleje: pseudogleje modalne, kultizemné a luvizemné nasytené az kyslé, zo spraSovych hlin a
svahovin (na izemi mesta)

- kambizeme: kambizeme pseudoglejové nasytené, sprievodné pseudogleje modalne a kultizemné,
lokalne gleje, zo zvetralin roznych hornin

- rendziny: rendziny a kambizeme rendzinové, sprievodné litozeme modalne karbonatové, lokalne
rendziny sutinové, zo zvetralin pevnych karbonatovych hornin (naSe tizemie)

nizky (< 1,8 %) a stredny (1,8 az 2,3 %)

Priepustnost’ a reten¢na schopnost’ pod: retencna schopnost’ velka a priepustnost’ stredna

Obsah humusu:
Vlhkostny rezim pod: mierne vlhky
Podna reakcia: slabo alkalicka az neutralna

Zrnitostna trieda-hlinita, miestami ilovito- hlinitd, stredne kamenita/

strkovita (20 - 50%) (Atlas SR, 2002).

Zrnitost’ pody:

3.1.2.6 Potencialna prirodzena vegetacia
RieSené izemie patri do provincie severozapadokarpatskej sa silnym vplyvom provincie ilyrskej flory.
Potencidlna vegetdcia je vzhladom na velmi pestré geologické, geomorfologické, pedologické
a klimatologické zlozenie danej lokality, tieZ vel'mi rozmanita a na tomto pomerne malom uzemi sa
nachadza Sest’ vegetacnych jednotiek.
a) Dubovo — hrabové lesy karpatské : Carici pilosae-Carpinenion betuli (Michalko, 1986) zakladny
typ.
b) Bukové lesy vapnomilné : Cephalenthero-Fagenion (Michalko, 1986) vyskytuju sa vo vyssie
polozenych oblastiach daného tzemia.
€) Luzné lesy nizinné : Ulmenion (Michalko, 1986) vyskytuju sa v povodi rieky Hron.
Okrajovo:
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d) Dubové natrznikové lesy : Potentillo albae- Quercion (Michalko, 1986) vyskytuji sa len

v okrajovej oblastiach a to minimum.

e) Bukové kvetnaté lesy podhorské : Eu-Fagenion (Michalko, 1986) minimalny vyskyt. Najmensia

plocha.

3.1.3 Zelen mesta Banska Bystrica

Bilancia vymer sticasnych parkov v Banskej Bystrici

Leninov park (mestsky park) 6,4ha
Radvansky park 2,1ha
Pamitnik SNP 5ha
Park Trieda 1., 1l. 2,2ha
Jelsovy hajik 4,2ha
Trieda Hradec Kralové 4,2ha
Park na Okruzne;j 1,1ha
Svermov park 1,3ha
Park s odpocivadlom, Internatna ul . 0,9ha
Park na Internatnej ul. 1,4ha
Park pri MS Moskovskéa — Oremburska 1,0ha
Sportovy park pri ZS Sitnianska 1,4ha
Park Povstalecka ul. 1,3ha
Celkova vymera 34,1ha

Bilancia vymer malych parkovych ploch v ha

Internatna MPP pri bytovom dome.- Zelena ul.
Internatna MPP s detskym ihrisko, Slne¢na ul.
Internatna MPP, Nova ulica

Internatna MPP Internatna — Tulska

Mladez. MPP s odpocivadlom, ul. Druzby
Mladez. MPP Okruzna u. (vnutroblok)
Mlédez. MPP Okruzna ul. pri kostole

Radvaii MPP pozdi potoka Udurna

Radvan MPP s ihriskami 1, PoI'na ul.

Radvan MPP s ihriskami Il. PoI'na ul.

Radvan MPP s ihriskom, Radvanska ul.
Foncorda —Tulska MPP pri ZS Moskovska ul.
Fonc¢orda — Tulska MPP s detskym ihriskom,
Foncorda —Tulska MPP pri MS Tulska ul.(53)
Foncorda —Tulska MPP medzi MS — Tulska
Foncorda — Tulska MPP Tulska ul.

MPP s detskym ihriskom, Limbova ul.

0,1075
0,1569
0,1228
0,3805
0,3493
0,2240
0,7101
1,8451
0,1803
0,0519
0,1169
0,1620
0,4998
0,4187
0,9857
0,5871
0,1987

MPP s ihriskami, Javorova ul. 0,2925
MPP s ihriskami, Kral'ovohol'ska ul. 0,6549
MPP , Kral'ovohol'ska ul. 0,5279
MPP pri poste, Rudohorska ul. 0,0616
MPP s detskym ihriskom, Dumbierska ul. 0,1177
MPP s detskym ihriskom, Sitnianska ul. 0,6943
Celkova vymera malych parkovych pléoch 16,7 ha

Tab.¢.4: Zakladné sucasné bilancie ploch zelene mesta Banska Bystrica

Sledovana polozka M.j. Hodnota (m?) Por?]:ailtgo(ﬁz)))hy i%(i,l‘?;tz;!:rgng?
Celkova rozloha mesta m? 103 373 274 - -
Pocet obyvatel’ov pocet 79 003 - -
Hustota obyv. /km2 pocet 786 - -
Vsetky plochy zelene m? 75103 783 72,65 950,64
z toho
Lesy| m? 45 250 000 43,77 572,76
TTP m? 23 020 000 22,26 291,38
Zahrady m? 3610 000 3,49 45,69
VSetky plochy zelene
urbanizovaného m? 3223783 3,11 40,8
prostredia

(Generel zelene, 2010).

3.1.4 Kalvarska hora Urpin Banska Bystrica

Vzacna symbioza prirodného fenoménu hory Urpin s historickou alejou stromov a komplexom
duchovnych stavieb kalvarie.

Situovanie: na vrchu Urpin juhozapadne od mesta

Charakteristika: Kaplnka sv. Hrobu, skupina ukrizovania (dnes zaniknuta), 7 zastaveni Kalvarskej

cesty, neskor jedno zastavenie pridané (architektonicky odliSené) a inStalovana kriZova cesta.

e 1689-1714
Ked v rokoch 1679-1680, zasiahol mesto ni¢ivy mor, stale viac Bystricanov sa utiekalo k Bohu. Za
posobenia spoloc¢nosti JeZiSovej v Banskej Bystrici boli postavené kaplnky zastaveni krizovej cesty
(Informacna tabul’a pri Kalvarii).

o 1712-1713
Z vd’aky za ochranu mesta pred morovou epidémiou bola postavena vrcholova kaplnka sv. kriza,
vezicka a V nej umiestneny zvon
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o 1714
Bolo dokoncenych 7 zastaveni umucenia Krista v takmer pravidelnych vzdialenostiach lemujtcich
chodnik stpajici po miernom svahu z boénej strany kopca ku kaplnke na vrchole Kalvarie (Cico,
2002).

o 1731
Vysadba novej aleje 71 stromov lemujucej krizovej cesty na mieste pdvodnej aleje, ktora znicil poziar.
Z povodnych umeleckych diel krizovej cesty a bohatej vyzdoby vrcholovej kaplnky sa zachoval iba
vyjav L. zastavenia zhotoveného v Budapesti a socha ukrizovaného Krista.
Pri realizacii Kalvarie bol sdm kult a usporiadanie jeho predmetného vyjadrenia do znacnej miery
prebraty zo skusenosti z inych jezuitskych stredisk, predovsetkym z Viedne. Jej vyznam tkvel v jeho
véasnom aplikovani v naSom prostredi, presnejsie v tak ekonomicky i kultirne vyznamnej oblasti, akou
boli stredoslovenské banské mesta .
Kedysi sa na banskobystrickej Kalvarii pravidelne, predovSetkym na sviatky Néjdenia a PovySenia sv.
kriza, schadzali zastupy putnikov. Po skonceni pute sprievod schadzal asi priamo dole po strmine svahu
cikcakovitym chodnikom, kde sa este pred prejdenim cez rieku Hron mohol pomodlit’ v kaplnke sv.
Jana Nepomuckého, patrona proti utopeniu, a po moste sa vracal k mestu. V baroku obl'ibeny svitec
Jan Nepomucky bol tiez patrénom jezuitov, ¢o st hned’ dva vyznamné dovody vzniku kaplnky prave na
tomto mieste. Z konca 19. aprvej polovice 20. storoCia sa zachovalo vicSie mnozZstvo dobovych
pohTadnic a fotografii, dokumentujucich lepsie ¢asy bystrickej Kalvarie (Cico, 2002).

e 2006-2008
Z iniciativy banskobystrického biskupstva a Mons. Rudolfa Baldza, za finan¢nej podpory biskupského
uradu a farského uradu Banska Bystrica katedrala a milodarov veriacich bola prevedena komplexna

obnova kalvarie a vybudovana novostavba klastora sv. kriza (Informacna tabul’a pri Kalvarii).

»Kalvaria: kaplnka BoZzieho hrobu vznikla v roku 1689. Jej pévodnu dispoziciu nepozname, ked’Ze ju
Vv 18. storoc¢i prestavovali. Podorys barokovej stavby ma tvar kriza s apsidami na troch stranach. Okolo
kostola je ohradovy mur so suso$im kalvarie v strede. Stavebné upravy v 19. a 20. storo¢i zasadne
pozmenili vonkajs$i vzhl'ad fasad. Ku Kalvarii smeruje Krizova cesta s kaplnkami. Socharska vyzdoba

sa nezachovala“ (Sura, 1982).

3.1.5 Chranena lipova alej

Nazov objektu: Urpinska alej
Podrobna lokalizacia: PozdiZ chodnika na Urpinsku kalvariu v B.Bystrici, v extravilane mesta (na
kontakte so zastavanym uzemim)
Kategéria: chranené stromy — prevyhldsené do tejto kategorie 20.12.1996 vSeobecne zavédznou
vyhlaskou &. 5/1996 KU v Banskej Bystrici
Byvala kategoéria: chranena prirodnd pamiatka vyhlasena 13.4.1983 uznesenim plenarneho zasadania
ONV v Banskej Bystrici ¢. 44/1983
Parcelové ¢isla: 5385/2 — lesné pozemky
5383/2 — trvalé travne porasty
5396/2 — trvalé travne porasty
Dovod ochrany: zachovanie najhodnotnejsej lipovej aleje v okrese Banskéa Bystrica
Ochranné pasmo: vymedzené plosnych priemetom kortn, zva¢Senym o jeden a pol metra, najmenej
vsak v okruhu 10m od kmenov stromov
Zakazané ¢innosti : § 46 a 47 zékona NR SR €. 543/02 Z.z. (d’alej len Zakona)

§13 ods. 1 pism. a),
Cinnosti vyZadujiice siihlas: § 12 pism. d, ods. 2 pism. e) h)

§ 49 ods.3

Charakteristika prirodnych hodnot Urpinskej aleje

Urpinska alej sa nachddza na  vychodnom svahu Urpina v  nadmorskej
vyske asi 350 m nm., v okrajovej casti intravilanu Banskej Bystrice, na uzemi zaradenom
v uzemnopldnovacej dokumentacii na vyuzivanie pre primestski rekredciu. Geologicky patri
do oblasti Veporského pasma, priCom podloZie je tvorené karbonitmi. Pddny kryt vznikol na
zvetralinach tychto hornin. Klimaticky spadda uzemie do teplej klimatickej oblasti, do
klimatogeografického typu kotlinovej klimy s roénym uhrnom zrazok 800 - 1000 mm
a trvanim obdobia so snehovou pokryvkou 100 az 120 dni.

Dévodom ochrany tejto najhodnotnejSej a najstarSej aleje v okrese je jej vysoka
kultirna, Kkrajinotvorna i estetickd hodnota. Pri svojom predpokladanom veku (200 az 250
rokov) moze byt sucasne vyznamnym biologickym objektom dlhodobého skumania v
podmienkach daného prostredia. Je v Ttzkej] védzbe na priPahla kultirnu pamiatku
Banskobystricke;j

kalvarie a tvori jednu z dominant Urpina, ktory je jednou

z najperspektivnejSich zon primestskej rekreacie Banskej Bystrice.
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Inventarizacia podl’a Ing. Baumerthovej z roku 2004
Vzhl'adom k tlakom zo strany vlastnika  vznikajacich  prostrednictvom  majitelov
prilahlych rodinnych domov, ktori sa citia ohrozeni pripadnym padom niektorych lip, bola zo
strany Spravy CHKO Polana zadanda v novembri 2004 Technickej univerzite Zvolen
objednavka na vypracovanie expertizy zdravotného stavu vybranych z tohto pohladu
najnebezpecnejsich jedincov lip (termin odovzdania 31.12.2004). Pomocou najnovsich metéd (TREE
VITALITY METER a PLANT STRESS METER) bol zhodnoteny ich fyziologicky stav s dorazom na
ich fyziologicki a biomechanicki stabilitu. Na zaklade vysledkov expertizy boli navrhnuté
konkrétne rieSenia na ich zéachranu, pripadne na vyradenie z ochrany a nésledni asanaciu
niektorych z posudzovanych jedincov.

Podmienky ochrany platné v zmysle zdkona NR SR ¢. 543/02 Z.z, o ochrane prirody
a krajiny su dostatoéné pre ochranu daného objektu ochrany, doéraz je potrebné dat’ na ich

dodrziavanie a uc¢innu kontrolu (Baumerthova, 2004).

Faktory a priciny ohrozenia chranenych stromov

Predmetna alej je lokalizovand na klimaticky aj antropogénne exponovanom svahu
Urpina ako jednej z najnavStevovanejSich zon primestskej rekredcie B.Bystrice. Z tychto
dovodov sa poCas svojej asi dvestoroCnej histérie stdvala terCom rdznych nepriaznivych
Cinitelov ¢i uZz biotickych alebo abiotickych. Okrem Standardne posobiacej vody, vetra,
mrazu, snehu to bol vo vyznamnej miere aj clovek, ktory ¢ uZ priamo umyselnym
poskodzovanim ale aj nepriamo prejavenim nedostatoéného zaujmu o zachovanie tejto
vzacnej] zive] pamiatky vlastne zapri€inil jej neuteSeny sUCasny stav. Absentuje zaujem zo
strany vlastnika, ktorym je Rimskokatolicka cirkev farnost’ Banska Bystrica, finan¢ne sa spolupodiel’at’
na zachrane tejto  vzacnej  prirodno-historickej pamiatky. Alej je v  podstate
sucastou Urpinskej kalvarie - v $tditnom zozname evidovanej kulturnej pamiatky - objekty
kaplniek ktorej st taktiez v dezolathom stave. Vyznamnym faktorom je kontakt
s prilahlou zéastavbou vyvoldvajici tlaky na likvidaciu casti aleje z dovodov elimindcie
dosledkov potencidlneho ohrozenia padom niektorych jedincov. Dolezitym faktorom je aj
zarastanie bezprostredného okolia aleje ndletovymi drevinami (prevazuje invazy agat), ktoré
je treba pravidelne odstranovat. Dominanciu aleje naruSuje aj zanedband starostlivost

vlastnika prilahlej parcely ¢. 5396, ktora bola pdvodne lukou, v suCasnosti sa v jej Castiach

(na kontakte s alejou) nachadza 30-40 ro¢ny porast roznych druhov drevin (Baumerthova, 2004).

3.1.5 Urpinska lesostep
Charakteristika vychadza zo zozbieranych informacii z Uzemného systému ekologickej stability
vypracovanom pre Banskl Bystricu.

- dolomitovy komplex skal a jeho okolie s nizkou bylinnou vegetaciou a krovinami J a JV od koty
Urpin (510 m n.m.) s vyskytom vel'mi ohrozenych rastlinnych druhov Pulsatilla grandis (C II, tplne
chraneny druh), Fraxinus ornus (C II, uplne chraneny druh). Z ostatnych vzacnejSich druhov sa tu
vyskytuja Alyssum montanum subsp. montanum (C IV), Seseli elatum (C IV), Dorycnium germanicum
(C 1V), Orchis purpurea (C 1), O. pallens (C 1I), Ophrys insectifera (C 1), Cypripedium calceolus (C
I1, aplne chraneny druh).

-tiecto komplexy skal predstavuju fragmenty povodne rozsiahlych skalnatych lesostepi S
teplomilnou vegetaciou. S nevhodne zalesnené borovicami (Pinus sylvestris, P. nigra) a zarastaju
krovinami, ¢im sa zatlacaju lesostepné spolocenstva

- pre ich ochranu bude nutné preriedit’ porast, ¢im dojde k potrebnému presvetleniu a udrzaniu
spolocenstva. Dodrziavanim ochrannych podmienok, ktoré si obsiahnuté¢ v navrhu CHN by mala byt
zabezpecena celkova izemna a druhova ochrana.

- skupiny stromov a krikov s teplomilnymi druhmi, pévodné teplomilné luky, menSie skalné tvary,
obhospodarované luky, stavby Sportovych aktivit.

- bioindika¢né druhy vtakov - Columba oenas, Pernis apivorus, Falco tinnunculus, Caprimulgus
auropaeus, Upupa epops, Picus viridis, Dendrocopos medius, Lanius cristatus, Monticola saxatilis,

Saxicola torquata, S. borin, Muscicapa striata, Ficedula parva

Navrh opatreni:

- obmedzit’ expanziu borovice asponl na exponovanejSich mikrolokalitich J a JZ expozicie, tzv.
,Urpinskej lesostepi®, vhodné by boli pravidelné presvetlovacie zasahy,

- vylu¢it’ akikolvek vystavbu najmé v oblasti nad Uhliskom, mé vysoké genofondové a ekologické
kvality aj pre entomocendzy,

- zaistit’ neporusitelnost’ pdvodného lesného porastu az po zelezni¢nu trat,

- vylucit pouzivanie agrochemikalii v celom masive Urpina,

- kontrolovat’ zakladanie docasnych taborisk, zabranit' vypalovaniu vegeticie a svojvolnému

zakladaniu ohnisk najmé pocas vegeta¢nej doby (Ondrejova — Martincova).

31



3.2 Metodicky postup inventarizacie drevin

Stav drevinovej vegetacie je nevyhnutné vykonat’ inventarizaciou drevin. Podobne nevyhnutné je aj
oboznamenie sa s nezivou zlozkou a to zhodnotit’ stav stavebnych objektov, chodnikov, objektov
drobnej architektary, oplotenia a pod.. Vdaka tomuto prieskumu mozno navrhnut vhodnejSie

trasovanie cestnej siete, rozmiestnenie odpocinkovych zon a d’alSich délezitych prvkov.

3.2.1 Inventarizacia stromov chranenej aleje

Na inventarizaciu stromov chranenej aleje bola ako podklad pouzitd inventarizécia, ktora vypracovala
Ing. Baumerthova v roku 2004. V priebehu rokov sa uskutoénili fiou navrhnuté zmeny, ktoré boli
zaznamenané a doplnené v naSej vypracovanej inventarizacii v roku 2010. Metodika inventarizacie

zostala zachovana.

3.2.2 Inventarizacia stromov mimo chranenu alej

V diplomovej praci sme pri inventarizacii stromov, ktoré nie st sicastou chranenej lipovej aleje,
pouzili metodiku sadovnickeho hodnotenia podl'a Machovca (1982), mierne upravenu vzhl'adom na
Specifikd priestoru.

Na zéklade inventarizicie drevin sa neskOr vypracoval plan vyrubov chorych, mftvych alebo
kompozi¢ne nevhodnych drevin. Vyruby z kompozi¢ného hladiska sa odportcaja uskuto€nit’ hned’

pred realizaciou projektu.

3.2.3 Inventarizacia krov, skupin a porastov ohranicujucich rieSené izemie
Pri inventarizacii krov, skupin a porastov boli hodnotené nasledujuce parametre:

e Nazov

e Percentudlne zastipenie jednotlivych druhov

e Priemernd vyska

e Priemernd plocha

Porasty sa hodnotili do hibky priblizne 10m, hodnotili sa jednotlivé etdZe porastu lesa.

Inventarizacné tabulky sa nachadzaju Vv prilohe diplomovej prdce.
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4. VYSLEDKY PRACE

4.1 Sacasny stav rieSeného uzemia

4.1.1 Analyticka Studia

RieSené uzemie vykazuje vynimocny potencidl pre vytvorenie primestskej rekreacnej zony.
Je tvorené trvalymi trdvnymi porastmi bez akéhokol'vek zastavanej alebo spevnenej plochy. Nadvizuje
priamo na obytnu zoénu a mesto Banska Bystrica. Jeho hranica je tvorenad porastmi drevin Urpinske;j
lesostepi a chranenou lipovou alejou z vychodnej strany. Tu sa nachadza taktiez kaplnka s krizovou
cestou s 6smymi zastaveniami. Tieto sakralne objekty mozno povazovat’ za limitujici faktor pri tvorbe
rekreaéného centra. Celé uzemie je viditelné z hlavného dopravného tahu z Brezna do Banskej

Bystrice pri vstupe do mesta.

U gl
\\ ,- - \ LEGENDA
‘(“(’ , . \ == == Hranica rieeného uzemia
- ' Lipova alej
- e et
7 , -~ Kaplinka urpinskej aleje
, ~ ' Hranica zastavaného uzemia
l ’ Hranica Urpinskej lesostepi
; /
i /
\ \
| \
- - -~ - 7
UfDI'nsk N -
a /esoSte N -
— — —

(Berakova, 2011)

Celkova plocha uzemia ma takmer 30ha avyznaCuje sa vyraznym prevySenim zo
severozapadnej strany o viac nez 100m na 800m dizky. Tento mozno limitujtci faktor chceme vyuzit

v navrhu v nas prospech. Urpin ponuka krasny vyhl'ad na takmer tretinu Banskej Bystrice.

VYSKOVA ANALYZA
Priehlady smerujice do mesta st podporené prevysenim lokality a limitujice vyskou stromov, ktord sa pohybuje okolo 20m.

SMER MESTO =i

KAPLNKA
KLASTOR
CESTA
CESTA

URPINSKA LESOSTEP
ZACINAJUCA 1BV

TRVALE TRAVNE PORASTY
NAHODNA SOLITERNA A SKUPINOVA VEGETACIA

STROMY URPINSKEJ ALEJE
STROMY URPINSKEJ ALEJE

460m n.m
440m nm.
420m n.m
380m n.m

480m n.m

460m n.m.

380m n.m

VYSKOVE CLENIENIE

(Berakova, 2011)

Z biologického hPadiska je tUzemie limitované, ale napriek tomu ma vyrazny prinos.
Biodiverzita fléry je nizka — nachadzaju sa tu len odolnejsie buriny a mnohé nalety. Porasty Urpinske;j
lesostepi st takmer zachované. Prevazuje druh borovica lesna. Znova nesmieme zabudnut’ na historicka
vyznamnost’ lipovej aleje, ktorej niektoré jedince dosahujt vek nad 250 rokov.

Co sa tyka fauny, uzemie poskytuje priestor pre Siroké spektrum zveri. Pre nas najzaujimavejsia je

snad’ vysoka zver, s ktorou neodkladne pocitame aj v navrhu.

4.1.2 Analyza zelene chranenej aleje
Inventarizacia prebichala v obdobi od jina do septembra v roku 2010 na Urpine v Banskej
Bystrici. Zoznam vSetkych zdujmovych stromov sa nachadza v prilozenych tabul'kach, zakreslené su vo

vykresoch €. 5-9.

Na inventarizaciu stromov chranenej aleje bola ako podklad pouzitd inventarizacia, ktort
vypracovala Ing. Baumerthova v roku 2004. V priebehu rokov sa uskuto¢nili nou navrhnuté zmeny,
ktoré boli zaznamenané a doplnené v naSej vypracovanej inventarizacii v roku 2010. Metodika
inventarizacie zostala zachovana. Celkovy pocet stromov chranenej lipovej aleje je Vv sucasnosti
123ks, z toho je 65ks pdvodnych, 39ks novovysadenych lip, 17 torz stromov, ktoré su este stale

vizualnou sucast'ou aleje. Ich zéanik je vysledkom veternych smrsti alebo ich imyselného odstranenia
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Revitalizacia rekreacnej zony na Urpine v Banskej Bystrici

z bezpeénostnych dovodov. Tato alej je zlozena predovsetkym z druhu Tilia platyphyllos Scop.v pocte
102ks, d’alej druhu Aesculus hippocastanum L. v pocte 19ks, Robinia pseudoacacia L. a Acer

campestre L. po jednom kuse. Zastupenie listnatych stromov je 100%.

Graf 1: Povodnost’ vysadby chranenej aleje

B Pévodné
 Novovysadba

i Torza

Graf 2: Druhové zastupenie drevin v chranenej lipovej aleji

1% 1%
M Tilia platyphyllos Scop

u Aesculus hippocastanum L
& Robinia pseudoacacia L.

= Acer campestre L.

Graf 3: Vekové Stadia stromov lipovej aleje

B Novovysadba do 10 rokov
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Graf 4: Stupne ochrany stromov lipovej aleje
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Graf 5: Zastupenie domacich a cudzokrajnych druhov

B Domdce druhy

i Cudzokrajné druhy

4.1.3 Sucasna navstevnost’ uzemia
Sledovanim stucasného stavu rieSeného uzemia vzniklo niekol’ko ohnisk navstevnosti.

Uzemie bolo obyvatel'mi mesta takmer nevyuzivané, az do roku 2002, kedy kaplnka presla kompletnou
reStauraciou a pritiahla veriacich z blizkeho aj d’alekého okolia. Dovtedy bola tato krajina vyuzivana
Sportovcami, prilezitostne mladeZou, ktora vicSinou nemala v umysle zveladenie tejto krasnej
lokality, ale prave naopak. Dodnes za nimi zostavaju ilegalne ohniska, odpadky a rozbité flase. Asi
najcastej$imi navstevnikmi tzemia su starsi obyvatelia, ktori sem vel'mi ¢asto chodia nabrat’ pozitivnu
energiu a vyuzivaju tento tichy priestor na prechadzky a rozjimanie. V neposlednom rade st to turisti,

ktori lokalitou prechadzaju dvoma turistickymi trasami.

4.1.4 Dopravna analyza
Dopravné prepojenie rieSeného uzemia s mestom je jednym z hlavnych koliznych faktorov.

Mozné su dva pristupy, ato so severnej strany od malej Zeleznicnej stanice kamennymi rampami
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prechadzajucimi Urpinom, o je sucasne aj turisticka trasa. Druhou moznost'ou je spevnena asfaltova
komunikacia z vychodnej strany. Je to obsluznd cesta pre individudlnu bytova vystavbu, ktord sa
V tejto Casti mesta neustdle rozSiruje. Je pomerne uzka a nepredpokladd sa, ze by zvladala zéataz
intenzivnej dopravy pre primestské rekrea¢né centrum.

V ramci rieSeného tizemia, nie su vybudované nejaké vyznamné komunikacie, snad’ len obsluzna cesta,
ktora vedie ku kaplnke a klastoru. Trvalymi travnymi porastmi prechddzaju 2 turistické trasy a 2
nespevnené komunikacie. Dalej prechddza betonom spevneny chodnik pre chodcov popri lipovej

aleji.

4.1.5 Sucasny stav stavieb a technickych prvkov

RekonStrukcia objektov Kalvarie a cel¢ho aredlu v rokoch 2006-2008 si vyziadala néklady
41,4 miliéna korun (1,374 mil. EUR). Jej sucasny stav aj stav jej prisluchajucich objektov je vel'mi
dobry. Sucastou lipovej aleji je 8 zastaveni kriZovej cesty. Pred kaplnkou je maly reprezentativny
priestor tvoreny spevnenou plochou. Vo vnutri ohrady pred kostolikom, kde boli pdvodne obrazy
znazoriujuce pribehy zo Zivota Krista, st dnes pamétné tabule so vSetkymi biskupmi banskobystrickej

diecézy. Sucastou sakralnych objektov je aj Klastor sv. Terézie Benedikty, tieZ vo vybornom stave.

4.1.6 Stcasny stav mobiliaru

V rieSenom Uzemi sa nachadza pamitna informacna tabul’a na zaciatku krizovej cesty, ktora
pripomina histériu vzniku Kalvérie od jej vzniku az po dnes, vratane jej poslednej rekonstrukcie.
Lipova alej je na dvoch miestach oznacena malymi kovovymi tabulkami, ktora oznacuje priestor
chranenych stromov, a tiez je jej venovana osobitna informacna tabula. Chodnik krizovej cesty v noci
zvyraznuje funk¢éné osvetlenie v prislichajucom architektonickom s$tyle. Celkovo je stav tychto prvkov

dostatocny.

4.1.7 SWOT analyza

SWOT analyza je nastrojom pre postudenie (audit) organizacie alebo projektu. Nazov SWOT vznikol
skratenim anglickych slov strengths, weaknesses, opportunities and threats, ¢o v preklade znamena
silné a slabé stranky, prilezitosti a ohrozenia. Analyza teda rozoberd tak externé, ako aj interné faktory

uspesnosti.

Silné stranky uzemia

Silny vplyv genius loci

vel'kost’ izemia

lokalizéacia v rAmci mesta

bez spevnenych ploch

historicka a architektonickd hodnota Kalvéarie
Ciastocna izolacia od civilizacie

dynamika terénu

vizualne vlastnosti prostredia

expozicia prostredia

podmienky pre celoro¢nu rekredciu

Slabé stranky tizemia

vlastnictvo pozemkov

zl4 dopravna dostupnost’

historicka a architektonickd hodnota Kalvarie
nedostatok kultarneho vyzitia v okoli
nedostatok obc¢ianskej vybavenosti v okoli
ClastoCna izol4acia od civilizacie

uzemie sa nachddza na ndveternej strane

sidlo vodarenskej spolo¢nosti Veolia v blizkosti rieSeného uzemia - obmedzenie v rozvoji
(pasmo 1. hygienickej ochrany, zakaz znecistovania terénu a parkovania vozidiel)

Prilezitosti, ktoré izemie ponika

zaujem investorov
rekreacné hodnota
zmeny Zivotného Stylu

Hrozby, ktoré sa méZu na danom uzemi vyskytnut’

rozvoj a vystavba v okoli
zmeny Zivotného $tylu
nedostatok finan¢nych prostriedkov

odpor veriacich voci vystavbe rekrea¢ného strediska v blizkosti Kalvarie
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4.2 Navrh primestskej rekreacnej zony

Koncept rieSenia navrhu rekreaéného centra na hore Urpin v Banskej Bystrici, vychadza z
vytvorenej urbanistickej Stidie, ktora je vysledkom prehodnotenia SirSich vzt'ahov, sucasného stavu a

vytvorenej vizie urbanistického celku.

4.2.1 Terénne modelacie

Ked’Zze sa jedna o uzemie s vyraznym prevySenim, v rdmci navrhu je nutné terén kompletne
premodelovat’ vykopmi a nasypmi. Aby sa zabezpecila bezbariérovost’ parku, je navrhovana rampa,
ktora je prechodna aj imobilnym ob¢anom alebo mamami s detskymi koc¢ikmi, pripadne zabezpecuje
prechod auta alebo techniky.

Vyuzitie gabionu nie je ndhodné. Okrem zaistenia stability svahu, gabion vyuZijeme na vysadbu
skalni¢iek a xerotermnych trav s pridanim vrstvy humusu. Dalej, vrchna ¢ast’ gabionu sa vyuZije ako

lavicky doplnenim drevenych sedacich cCasti.

Nasypy:

-nachédzaji sa v miestach, kde nie je vyrazné prevysSenie

-rampy sa zvazuju v uhle 1,5° prie¢ne, pozdizne v maximalnom uhle 6° na 3m dizky
-s0 zmen§ujucim sa pozdiznym uhlom sa mozu rampy predlZovat’ az do 10m
-odvodnovaci rigol s vypust'ami za kazdou rampou

-betdnova pitka tiez na spevnenie svahu 100x40x40cm

-rampy su opatrené soldrnym osvetlenim

Vykopy:

-vykopy v miestach, kde je vyrazné prevySenie

-spevnené gabionom

-rampy sa zvazuju v uhle 1,5° prie¢ne, pozdizne v maximéalnom uhle 6° na 3m dizky
-s0 zmensujucim sa pozdiznym uhlom sa mozu rampy predlzovat’ az do 10m
-odvodiovaci rigol s vypust'ami za kazdou rampou

-betonova pétka tiez na spevnenie svahu 100x40x40cm

-rampy su opatrené soldrnym osvetlenim

4.2.2 Stavebné objekty

Navrhované sa dva modely ekologickych domov. Zo vSetkych moznych variant
nizkoenergetickych domov boli vybrané zemné domy, kvoli vyuzitiu potencialu miesta s vyraznym
vyskovym ¢lenenim. Princip zemnych domov mal tradiciu na Slovensku v minulosti v podobe
zemianok.

Restauracia, nachadzajtca sa v spodnej Casti rieSené¢ho tizemia, ma taktiez charakter energeticky
usporného domu. Predna presklend cast podporuje vyhrievanie vnutornych priestorov. Soldrne
kolektory umiestnené na streche budovy maju juznli expoziciu, ¢o zabezpeCuje maximalne mozny
odber slnec¢nej energie. Napravo od reStauracie je pripravena terasa pre zakaznikov. Pred restauraciou je

vysadena reprezentativna zelenn v podobe viactrovitového trvalkového zahona.

4.2.3 Funkéné priestory parku

Detské ihrisko sa nachadza nedaleko reStauracie a je prisposobené viacerym vekovym
kategoriam deti. StarSie deti tGziace po dobrodruzstve mézu prejst’ do lesika, kde je pre ne pripravena
robinsoiada v podobe bunkrov na stromoch alebo drevenych preliezok. Samozrejmostou s

prispdsobené podmienky pre rodi¢ov v podobe mobilidru — lavicky, hojdacky v tieni vegetacie,

V parku je navrhovana “kamenna zahrada”. Hlavny prvok - kamen - je transformovany do
mnohych poddb. Sedacie Casti st povrchovo upravené, aby poskytovali pozadovany komfort - v lete sa

menej prehrievaju a st prijemné na dotyk. Na tento ucel sa pouzije priesvitny ,,gumovy potah®.

V ramci navrhu chceme dosiahnut’ aj nejaké ekologické benefity. Za hlavné kritérium sme si
zvolili podporu biodiverzity, a to bez vyrazného naruSenia pévodnych prirodzenych chodov v krajine.
Uzemie sa vyznaluje priaznivymi podmienkami pre vyskyt vysokej zvery a vtactva, ¢o v navrhu
chceme len podporit. Chceme aktivne podporit’ ich chov pomocou krmelcov a sennikov v mieste,
ktoré bude viditeI'né¢ navstevnikom a zaroven nebude vyrazne nartiSat zivot zvierat. Pre tento ucel

planujeme vytvorit’ mensie remizky, ktoré budi funkéne napojené na les.
Kempingové centrum je tvorené niekolkymi diel¢imi spevnenymi ploskami prisposobenymi

pre rodinu alebo menS$iu skupinu. Tieto st vzajomne funkéne prepojené. Kazda ploska je vybavena

ohniskom, pripravenym drevom a odpadkovym koSom. Pouzity mobiliar je zvac¢Sa ohiovzdorny. Na
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sedenie opakujeme prvok pouzity na spevnenie rdmp — gabion. Kvoli detom sme doplnili aj nejaké
hracie prvky.
Aredl doplnajii vytvarné prvky z prirodného kamena, konkrétne vapencovych a travertinovych

skal.

1.2.4 Vybavenie priestorov mobilidrom

Navrhujeme dva typy informaénych tabal’. Prvy je vyhotoveny z dreva a poskytuje informacie
o faune a flore danej lokality. Druhy sa nachadza na vyhliadkovych bodoch a poskytuje ,,ohrani¢enta*
panoramu na presne urceny zaujmovy bod. Tento je na nej podrobnejSie popisany.

Kedze priestory budu pre cyklistov uzatvorené, pri vstupoch do parku a tiez pri restauracii budu
umiestnené kovové stojany na bicykle. Su prisposobené aj na bezpecnostné uzamknutie bicykla.

V kampingovom centre su navrhované kombindacie lavi¢ky so stolom.

Drevené laviéky sa strategicky nachddzaju po urcitych tsekoch rampy alebo v zaujmovych

centrach. V tychto miestach st umiestnené aj odpadkové koSe.

4.2.5 Vysadba a udrzba zahonov

Navrhovany zdhon by je atraktivny v celom vegetacnom obdobi. Zahonovy typ upravy je
konkrétne skupinovy viactroviiovy. Zahony st obdiznikové, nenadvizuju priamo na chodnik, ale su

oddelené pasom udrziavaného travnika.

Technologické zasady zalozenia zdhona

Uprava stanovit'a na zaloZenie zahona:

- odstranenie povodného porastu

- mechanické odstranenie burin a nadbyto¢ného travnika

- pouzitie totalneho herbicidu

- zlepSenie podnych podmienok — pridanie kompostovej zeminy (objem na celil plochu vsetkych
Styroch navrhnutych zéhonov je 840 litrov, tj. 20cm3/m?2)

*vel'kost’ plochy zdhona je 42 m2

- iprava $truktiry pody — prekyprenie do hibky 30 cm

- vyty&enie zadhona — zahony maju tvar obdiznika, ktory planujeme ponechat’ aj po tiprave, a teda tvar
zéhona vytycujeme od okraja vstupnych dveri do empirového divadla

- vytyc€enie realizujeme s presnost'ou na 0,1 m

- vytyCenie vnutorného tvaru zdhona — pomocou pasma, Spagatov, kolikov, pripadne inych pomocok,
linie vysypat’ pieskom

- osadzanie zahona - na jar (IV.) — osadenie trvaliek a trav

- osadenie podl'a osadzovacieho planu dany pocet rastlin na dant plochu, vytycujeme Spagatom

- na jesen (X.) — osadenie cibul'ovin — vypichovanim na uréené plochy podl'a osadzovacicho planu, do
tuffov po 5 ks

- zalievka — jednorazova — 10 1/m2, objem na plochu vsetkych zahonov — 420 |

Rozvojovéa a udrZiavacia starostlivost’ bylinnej upravy

- udrziavanie a pravidelné kosenie travnika pri bylinne;j
- odstraiiovanie burin manualne (okopanim burin vysadzovacou lopatkou) — Odstrafiovanie burin je
nutnost’ vykonat” kazdorocne. Nemodzeme okopavat aby sme nenarusili koreiiovi ststavu rastlin.
Musime ruéne prepliet’ cely zahon a dokladne poznat’ sortiment, aby sme nevytrhali nami vysadené
rastliny - prvé 2 roky 4-6x za vegetacné obdobie, neskor 2-3x za v.o.
- prihnojovanie: vykonat’ raz ro¢ne na jar. Pouzit’ pripravok CERERIT. Mnozstvo- (30g /m2), na cely
zahon: 1,26 kg
- mulCovanie kompostovou zeminou kazdoro¢ne na jesent
- zalievka — po zalozeni jedna vydatna zalievka, neskdr v najvicSom suchu (je vhodné v najblizSich
dvoch rokoch zalievku predsa len zintenzivnit, ked'Ze rastliny len rastl, zalievame vZzdy pred
chemickym zasahom proti burindm alebo po hnojeni)
- rez — marec — generalny (Cistiaci) rez, obnovovaci rez

- august — priebezny — rez po odkvitnuti (podporuje opakované kvitnutie), odstranenie suchych
a nevzhladnych listov a kvetov (atraktivne rastliny ako travy ponechat’ na zimny aspekt, aj rastliny
nachylné na vymfzanie)
- hnojenie ukon¢it’ v polovici augusta
- predzimné obdobie — ochrana pred vymrznutim (vid’. individ. starostlivost’ o rastliny)
- obnova zdhona — individudlne, podl'a potreby a podla konkrétnych druhov — zmladzovaci rez, delenie

trsov, doplnenie vypadnutych druhov rastlin (v jarnom obdobi)
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4.2.6 Udrzba parku 4.2.7 Vykaz navrhovanych prvkov

w>| 53 Jednotka | Poéetnost za Poznamka Technické prvky
£8 %'g POLOZKY obdobie CLd 14
2 ‘E E s Fotovoltaické ¢lanky: 880ks
-
* rez nekvitnucich krov ks 3 LaVléky: 12ks
* dosadby vypadnutych rastlin - trvalky ks 2 Drevené podstavce na gabione:45 ks
* dosadby vypadnutych rastlin - kry ks 2
* * doplfiovanie muléu m2 4 Gabion: cca 1000m*
* g 4 - ymi R
e Ao, e 1 il Smetné kose: 6ks
MATERIAL jednotka Sposob aplikacie Rampy 7 mineralneho betonu: 3550m
* * Mulé m2 1 doplnanie
TECHNOLOGICKE UKONY jednotka Schodiska kamenné:630 m”
* * odvoz bioldg, materialu 1km podla potreby Chodniky mlatové: 1300m2
* revitalizacia mlatovych chodnikov kg 2
* * | ochranny nater dreva - Deksan 1 1 2 natery Stabilné ohniska: 7ks
i ¥ | ochranny nater kovov - Hammerite ! ! 2 natery Spevnena plocha pre campingové plochy s ohniskami: 84m?
w3 -§ Jednotka Pogeb:ino(:)sii za Poznamka Spevnena plocha terasy pri restauracii:150m?
g % ;E' POLOZKY Spevnena plocha pri vyhliadkovej vezi: 100m?
s 2
* * Kosenie travnika m2 4
* odburifiovanie zdhonov kvetin m2 2 zahon pred rest.
* odburifiovanie krov m?2 1
* zalievka (zahony) m3 4
hnojenie krov, trvaliek m2 0,2 hnojenie na Siroko
* odburifiovanie Roundupom m2 3 lokalne
rez kvitnucich krov (zmladzovaci) ks 0,5
MATERIAL Jednotka Spodsob aplikacie
Roundup (5 I/ha) m2 3 lokalne
NPK-kry/trvalky m2 1 rozhodenim
voda-trvalky m3 4 hadicou
Vy - m2 1 Jednorazovo
trvalky ks 1 vysadba
kry ks 1 vysadba
TECHNOLOGICKE UKONY jednotka
* odvoz biologického materialu m3 1 po vyrube drevin
* ochranny nater dreva - Deksan 1 1 2 natery
ochranny nater kovov - Hammerite 1 1 2 natery
* * vynasanie smetnych kosSov ks podla potreby
zber smeti po parku 2




5. Diskusia

RieSené¢ uzemie obyvatelia Banskej Bystrice poznaji pod mnohymi ndzvami ako Urpinska
lesostep, Kalvaria Urpin, Kalvarska hora, rekreacné zona atd’. V akom duchu by teda mala revitalizacia
prebehnut? Co je prioritou — zachovanie prirodného & kultarneho dediGstva? Pritom musime
re$pektovat’ UPN, ktory ponechava moznost’ celé tizemie urbanizovat’, & nechat’ napospas investorom.
V naSom navrhu ponukame odpoved — symbidza. Hranice vSetkych zdujmov sme nechali oscilovat
Vv ur¢itych medziach bez toho, aby sa vzajomne naruasali.

,DO0vodom ochrany najhodnotnejSej a najstarSej aleje v okrese je jej vysoka
kultarna, krajinotvornd 1 estetickd hodnota. Pri svojom predpokladanom veku (200 az 250
rokov) moéze byt sUCasne vyznamnym biologickym objektom dlhodobého skiimania Vv
podmienkach daného prostredia® (Baumerthova,2004). Pokial chceme zabranit znehodnoteniu
chranenych stromov a Urpinskej lesostepi, musime ponuknut ich alternativne vyuzitie. Preto
odporti¢ame zviditel'nenie ich prirodnej hodnoty edukacnym charakterom formou informaénych tabul’.

V navrhu musime tiez pocitat’ s nedavno, a musime povedat’ ze vel'mi uspesne, rekonstruovanou
Kalvariou, ktora postupne nadobuda svoje povodné vyznamné postavenie vo svete veriacich. Kalvarie
ako také ,,vzhl'adom na svoje umiestnenie byvaji dobre viditeI'né a stavaju sa tak dominantou krajiny ¢i
mesta“ (Supuka, J. - Feriancova, L. et al., 2008). Preto tejto kultirnej pamiatke chceme vytvorit
dostato¢ny priestor pre upevnenie jej postavenia v Krajine.

Co sa tyka moznosti urbanizacie tohto vzacneho prostredia, nasli sme kompromis v podobe
zemnych domov. Zemné domy maji aj na Slovensku historiu vo forme neobytnych pivnic pre
uskladnenie zemiakov — zemianok. Ich nizkoenergetickym rieSenim by sme chceli podnietit
ekologické zmyslanie obyvatelov.

Nesmieme zabudat’ — zem slazi 'ud’om, ale ¢lovek musi byt dobry pan. Zachovanie prirodzenej
diverzity, ekologickej stability a kulttrno-historickej hodnoty urcitej krajiny mozno dosiahnut’ len

s vysokym stupfiom harmonie vyuzitia zeme s prirodnymi podmienkami.

6. Zaver

Existuje bod, kedy sa v meste naplnia vSetky otvorené priestranstva funkciami a zahradny
a krajinny architekt sa musi posuntt’ d’alej — do krajiny. Pritom prave primestské Casti poskytuju skvelé
priestory pre obyvatel'ov presytenych urbanizaciou, hl'adajtcich pokoj a ticho.

Priestory Urpina a Kalvarie st vyznamnym kultGrnym a prirodnym dedi¢stvom abolo by
nenapravitelnou chybou nechat zaniknut jeho pd&vodni koncepciu prevratnymi zasahmi, bez
reSpektovania genius loci.

Pokus o priblizenie sa Olmstedovmu Central Parku, bol ¢iasto¢ny. To vSak neznamena, Ze je
preto je preduréeny na neuspech. V navrhu sme sa snazili vyuzit’ potencidl uzemia, co do najvicsej
moznej miery. Je mozné povedat, ze navrhovana koncepcia parku je v celom banskobystrickom kraji
jedinec¢na.

Diplomova praca je spracovana formou Studie, zostdva teda priestor na dopracovanie vysSich

stupiiov projektovej dokumentécie.
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