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ABSTRAKT

Hlavnym cielom tejto prace je posudenie vplyvu aplikacie mastalného hnoja ako
najprirodzenej$ieho hnojiva pre Cuéoriedku chocholikata ( Vaccinium corymbosum ).
V praci budeme porovnavat’ G¢inok troch druhov mastalného hnoja v danych vyvojovych
Stadiach cucoriedky chocholikatej. Vzhladom na to, Ze sledovanie a vyhodnocovanie
efektov na rozne rastové fazy rastliny je ¢asovo zdihavé a naroéné, je tato bakalarska
praca sucastou rozsiahlejSieho projektu, ktory rozdel'ujeme na dve Casti. Bakalarska praca
je prvou &astou, ktora je vieobecna , tu bliz§ie charakterizujeme Cudoriedku
chocholikat, jej zaradenie v systematike rastlin, naroky na Ziviny, stanoviSte
a pestovanie a bliz§ie predstavime odrody s ktorymi budeme pracovat. Tu strucne
uvedieme jej miesto v potravinovom retazci ¢loveka, jej blahodarny vplyv na ludsky
organizmus, jej povod, ako aj strunu historiu jej pestovania v stredoeurdpskom regione.
V tejto cCasti prace sa budem venovat' aj miestu, kde projekt uskutociiujem. Uvediem
zékladné udaje farmy, jej polohu , podne a klimatické pomery. Charakterizujem pokusné
plochy, kde budeme realizovat pozorovanie , ako aj vSetky veliCiny vlastnosti

vchadzajucich do projektu ( chemizmus pddy, hnoja, atd’.).

V druhej cCasti predstavime metodiku projektu, sposob ziskavania vysledkov aich
rozbor. Zavery tohto pozorovania zhrnieme v zaverecnej praci v dalSom S$tadiu na

pol'nohospodarskej Univerzite v Nitre.

Klucove slova: hnojenie, cuCoriedka chocholikatd, mastal'ny hnoj, odrody



ABSTRACT

The main aim of this thesis is an advisement of the stable dung’s impact on Swamp

Blueberry (Vaccinium corymbosum) growth as its most natural fertilizer.

In the thesis is compared the effect of three kinds of the stable dung’s impact in the given
developmental stages of Swamp Blueberry. Considering the fact that monitoring and
evaluation of the effects on the different growth stages of plants is time consuming and

difficult, this thesis is part of a larger project which will be divided into two parts.

The thesis is the first part, which is general and contains characteristics of Swamp
Blueberry, its inclusion in the scheme of the plant, its demands for nutrients, stand and
cultivation, and closer are introduced the varieties we will work with. In this part is also
briefly stated its position in the human food chain, its beneficial effect on the human body,
its origin, as well as the brief history of this plant and its cultivation in Central Europe. In
this part of the thesis is discussed also the place where the project takes place. The basic
information about the farm and its position, soil and climatic conditions will be provided,
the characteristics of the area, where the field observation will be made as well as all

parameters of the properties entering the project (chemistry of soil, dung, etc.).

In the second part will be introduced the methodology of the project, the methods of
the results obtaining and their analysis. Conclusions of this observation will be
summarized in the final work in the further study at the Slovak University of Agriculture in

Nitra.

Keywords: fertilization, Blueberry, Livestock manure, varietes
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Uvod

Ludska spolo¢nost’ je v neustalom vyvoji. Dopredu sa postva nielen ¢lovek samotny a jeho
najblizsie okolie, ale svojimi aktivitami pretvara a ovplyviiuje prostredie v SirSom slova
zmysle. Vznikaju tak prirodné rezervécie a narodné parky, buduje Cisticky odpadovych véd,
na priemyselné kominy dava filtre a aj rieky su cistejSie. Do popredia sa dostdva ochrana
prostredia a ndvrat k prirode, k jej krasam, ale aj k jej lieCivym ufinkom. V Coraz vicSej miere
sa presadzuju prirodné lieCiva aje logickym ddésledkom, Ze na poprednom mieste medzi
prirodnymi lie¢ivami rastie zaujem o ¢udoriedku. Cucoriedka ako takd je fenoménom.
Obsahuje prvky, ktoré priaznivo ovplyviiuji 'udsky organizmus a ¢lovek ju preto vyhladava
a v snahe zozbierat’ jej ¢o najviac. Vznikéa cucoriedkovy horsky turizmus, ktory ma znicujtce
ucinky na prostredie v ktorom sa rastlina vyvija Jednym z rieSeni sa stava rozvoj a zakladanie
plantdzi ¢ucoriedok. Zintenziviiuje hospodarenie na pdde a zacinajii vznikat’ sady s drobnym
ovocim — ¢ucoriedkou. Jednou z moznych alternativ ndhrady cucoriedky obycajn (Vaccinium
myrtylus) je pestovanie ¢ucoriedky chocholikatej ( Vaccinium corymbosum ). Na rozdiel od
cucoriedky obycajnej, ktort my vel'mi dobre pozname z naSich lesov, ¢ucoriedku chocholikati
mozeme pestovat’ plantdznym spdsobom, nevyzaduje totiz symbidzu z niz§imi hubami, ktoré

su pre ¢ucoriedku obyc¢ajni nevyhnutné.

Cucoriedka chocholikata bola v minulom storo¢i k nam introdukovana z Kanady a USA,
kde sa prirodzene vyskytuje a doposial’ v porastoch severnych teritorii Kanady tvori stucast’
povodnych biotopov. PreSla urcitym vyvojom a americky farmaéri a Slahtitelia vyznamne
prispeli ku vzniku novych odréd, ktoré na rozdiel od svojich povodne sa vyskytujicich
predchodcov maju vlastnosti, ktoré ich preduruju pre intenzivne pestovanie na farmach po
celom svete. Vyznamny prinos v oblasti introdukcie a sl'ahtitel'stva cucoriedky chocholikate;j
maju pol'ski Sl'ahtitelia, ktorych by sme mohli povazovat' za novodobych pionierov v oblasti
pestovania Cucoriedky. Jej vyskumu a zavddzaniu sa zacali venovat’ uz v Sestdesiatych

rokoch minulého storocia.

U nas na Slovensku bolo doposial’ vybudovanych len niekol’ko hektarov cucoriedkovych
sadov. St v Smrecanoch, vo Vychodnej ana Orave. O pestovani cucoriedky chocholikatej
bolo napisanych niekolko prac aj na Slovensku a niektori autori slovenski aj zahrani¢ni sa
taktiez zmiefiuju o pozitivach pri pouzivani mastal'ného hnoja v procese hnojenia cucoriedok.
Domnievame sa, ze mastalny hnoj je najlepSi anajekologickejSi dodavatel’ zivin pre
cucoriedky apreto sme sa rozhodli podrobnejSie sledovat jeho ucinky na cucoriedku

v roznych odrodach a vyvojovych fazach.



1. Prehlad o sucasnom stave rieSenej problematiky

1. 1 Historia rozvoja ovocinarstva

Intenzifikdciou polnohospodérskej vyroby v horskych a podhorskych oblastiach
Slovenska v rokoch 1960-1989 dosSlo k prudkému poklesu ploch prirodzenych porastov
Cucoriedok a brusnic. V 60.rokoch tohto storofia sa ovocindrstvo okrem hospodarskeho
vyznamu prisudzoval ivyznam spolocensky. Intenzita ovocindrstva sa posudzovala podla
poctu ovocnych stromov a krov pripadajticich na obyvatel'ov. Zistilo sa, ze v roku 1945 sa na
jedného obyvatela vCSR vyrobilo 38,09 kg ovocia z ¢oho ribezli bolo 0,73 kg, egrosov 0,39,
amalin 0,02 kg. Vroku 1976 bolo evidovanych 78 871 ha ovocnych sadov, ktoré boli

umiestnené v jednotlivych pol'nohospodarskych podnikoch s rozdielnou vymerou.

Kvalitativna zmena nastala vydanim dokumentu K rozvoju ovocinarstva,
zeleninarstva a vinarstva® , ktory schvdlila vladda vroku 1961. Nastala rdznejSia
rekonstrukcia starSich a rozdrobenych ovocnych vysadb, ktoré sa nahradzovali novymi
vysadbami. Za hlavny smer v organizacii ovocinarskych vyrobni zakladné bolo vytycené

budovanie medzidruZstevnych ovocinarskych podnikov (PEVNA, 1989).

1. 2 Sucasny stav ovocinarstva na Slovensku

Hlavna uloha terajSiecho ovocinarstva je zabezpecit' vlastnou produkciou dostatok
kvalitného ovocia, pre ktoré st vhodné podno-klimatické podmienky. Musime neustale
oc¢akavat zvySujicu sa konkurenciu pri obchodovani sovocim azvyknat si, Ze
v medzindrodnom obchode je dolezité reSpektovat’ medzindrodné normy, kazda norma EU

musi byt’ reSpektovana na vSetkych stupiioch obchodu.

Produkciu konzumného ovocia zabezpecuju predovsetkym intenzivne ovocné sady.
Na produkcii z intenzivnych ovocnych vysadieb sa nepodiel’aju rozhodujucou mierou na
celkovej spotrebe. Podl'a (KNEZOVICA, 1994) je to z plochy 9 173,5 ha len 33,9 %.
Z bobul'ovin neustale klesaju ceny plodov egresa a ¢iernych ribezli, Cervené ribezle maji

mierny cenovy vzostup.

Pestovatel'skd troveil unas nie je uspokojivd az na niekol'ko Specializovanych
podnikov. Zaostavame predovsetkym vo vyske trod, velkosti, kvalite plodov a trhovej

uprave. Hlavné pri¢iny tohto nedostatku su vyber stanovista pri zakladani vysadieb, typy
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vysadby, nie vzdy dobra pestovatel'ska troven a v neposlednom rade vysoké zriad’ovacie

naklady (HRICOVSKY, 1997).

1. 3 Skusenosti a perspektiva pestovania ¢ucoriedok

Plody brusnic a cucoriedok pre svoje mimoriadne priaznivé U¢inky na Tludsky
organizmus patria medzi najzdravSie druhy ovocia vo svete a ich obl'uba u konzumentov
neustale stapa. Slovensko ma dlhodobu tradiciu vo vyuzivani a spracovavani tychto druhov
ovocia. V sucasnosti sa na Slovensku eSte stale v prevaznéj miere vyuzivaju a spracuvaji
iba plody ¢ucoriedky obycajnej (Vaccinium myrtillus L.), ktoré su zbierané z prirodzenych
porastov. V minulosti az do 80-ich rokoch minulého storo¢ia boli pdvodné porasty
cucoriedky obycCajnej (Vaccinium myrtillus L.) hojne rozsirené hlavne v horkych oblastiach

Slovenska.

V zanedbatel'nej miere boli a st predmetom zberu a vyuzitia, hlavne obyvatelov, aj
plody brusnice (kl'ukvy) mociarnej (Vaccinium oxycocccus L.). Porasty tychto menej
vyznamnych ovocnych druhov su vSak viazané na Specifické, extrémne kyslé, mocaristé

plochy a raSelinistia vrchoviskového typu Orava a Podtatranska oblast’.

Povodné porasty cucoriedok a brusnic sa v sucasnosti nachddzaju prevazne len na
malo pristupnych miestach a v oblastiach s roznym stupiiom ochrany ako su vodné zdroje,

chranené oblasti a Statne prirodné rezervacie, kde je zber limitovany alebo zakazany.

Domaca produkcia plodov cucoriedok je v sucasnosti zanedbatelnd, ziskana len
zberom z extenzivnych, znacne zdevastovanych prirodnych porastov. Pre obrovsky zaujem
spotrebitelov sa rozhodujica Cast’” plodov Cucoriedok a brusnic na Slovensko dovaza
hlavne zo Severnej Ameriky a Kanady, ktori st ich najva¢simi producentmi vo svete,
pricom sa k nam importuju hlavne spracované plody cucoriedky uzkolistej ( V.
angustifolium Ait.) a brusnice (kl'ukvy) vel'koplodej (V. macrocarpon Ait.). Do Eurdpy sa z

uvedenej oblasti importuje 60%produkcie cucoriedok.

Pestovanie cucoriedok a brusnic na plantdzi umoziiuje podstatne zintenzivnit a
stabilizovat domdacu produkciu plodov tak po stranke kvantitativnej i1 kvalitativne;.
Nepriamo sa tym obmedzi aj devastécia ich prirodzenych stanovist’, spdsobend neSetrnym
a Casto predcasnym zberom nahodnymi zbera¢mi. Plody cucoriedok a brusnic su totiz

prostriedkom obzivy tam zijacej lesnej zveri a vtactva (medved’, jazvec, tetrov).

11



Podl'a doterajSich skusenosti mame vhodné klimatické podmienky i dostatok oblasti s
prevahou kyslych pod pre pestovanie cucoriedok a brusnic. Najvacsi hospodarsky vyznam
1 uplatnenie na Slovensku mo6zu najst’ nasledovné druhy rodu Vaccinium: cucoriedka
chocholikata - V. corymbosum L., brusnica prava- V. vitis-idaea L., Cucoriedka obycajna -

V. myrtillus L. a brusnica(kl'ukva) vel'koplodé - V. macrocarpon Ait.

1. 4 Pestovanie ¢ucoriedky chocholikatej vo svete

Amerika

Historia prvych plantazi, alebo komercného pestovania cucoriedky chocholikatej siaha
do konca 19. storocia, ked” v juznej New Jersey boli vysusené mokrade a raSeliniska.
V tejto oblasti vznikla aj prva komer¢na odroda ,, Rubel “ . PlantaZe postupne siahali od
New Jersey az do Michiganu, neskor pokryli znaénli vymeru na zédpadnom pobrezi az po
Britski Kolumbiu .Koncom 19. Storocia si osadlici severnych teritorii Ameriky vSimli
ploch porastenych povodnymi cucoriedkam ( Vaccinium angustifolium a V. myrtlloides )

a za ucelom zvySovania produkcie ich z ¢asu na ¢as vypalili ( Eck and Childers, 1966 ).

Tu sa datuje vznik prvych agrotechnickych opatreni. Niektoré zname odrody
sprevadzaju historky o tom ako vznikali, napriklad odroda ,, Elizabeth “ je znama tym, ze
sa viaze knositelke tohto mena  Elisabeth Cole White, ktord bola vyznamnou
Slachtitel’kou a propagatorkou ¢ucoriedky. Hovori sa, Ze pochddzala z rodiny plantaznika,
majitel'a velkej rozlohy plantazi. Elizabet bola celym telom a dusou plantdze a po smrti
otca sa ocakavalo, Ze plantdz prejde na nu, pretoze bola najstarSou zo Styroch dievcat.
Nestalo sa tak. Plantaz zdedila v poradi druha sestra, pretoze mala manzela. Na rozdiel od
jej starSej sestry bola vydata. Také boli v tej dobe zakony. Celd ¢ucoriedkarska pospolitost’
si to vSimla, ale zakon je zdkon. AZ niekedy v druhej polovici dvadsiateho storocia pri
schvalovani novych odrod si Slahtitelia na fiu spomenuli. Jej menom pomenovali nova
odrodu a nazvali ju Elisabeth. Dalo by sa tu spomenut’ eSte niekol'ko peknych pribehov,
ale to nie je predmetom tejto prace. Dost’ na tom, ze Elizabeth White a F.W.Coville su

povazovany za priekopnikov $lahtitel'stva v tejto oblasti (ECK AND CHILDERS,1966 ).

V tridsiatich rokoch minulého storofia sa v Amerike plantaze zacali rozvijat.
Z necelych 200 akrov je ich dnes okolo 240 000 a kazdym rokom ich vymera stipa zhruba
0 1 -2 %. V poslednych 11. rokoch vzrastla v Amerike vymera produkénych ploch o 30 %
a v najblizsich piatich rokoch je predpoklad vzrastu o d’alSich 10 %. Priemernd , ro¢na

uroda v Amerike je zhruba 100 000 ton ¢ucoriedok.
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Nemecko

Do Nemecka bola Cucoriedka chocholikata introdukovana v roku 1930, botanikom
Dr. Heermannom. Spolu so $lahtitelom Dierkingom zalozili experimentdlne polia, kde
overovali takmer vSetky dostupné odrody, ktoré boli k dispozicii. Dnes je na uzemi

Nemecka cca 2000 hektarov cucoriedkovych plantazi.
Pol’sko

Prvy, kto v roku 1924 doviezol niekol’ko sadenic ¢ucoriedky do Pol'ska bol Dr. Piotr
Hoser. Bol to znamy pestovatel a majitel’ vel'kej Skolky ned’aleko WarSavy. Potom
nasledovalo niekol’ko pokusov inych pestovatelov, ale prvy vyznamny uspech zaznamenal
az v roku 1965 Kazimierz Pliszka. Studoval ¢ucoriedky na univerzite v New Jersay a mal
velké Stastie na svojho ucitel'a. Bol nim Dr. Norman F. Childers. Na uzemi Pol’ska je v

sucasnom obdobi cca 2000ha cucoriedkovych plantazi.
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2. Ciel’ prace

Pestovanie cucoriedky je v sucasnosti iba v pociatoénych fazach rozSirovania na
uzemi Slovenska. Cielom bakalarskej prace je celkova charakteristika a poziadavky
cucoriedky chocholikatej na pestovanie, nasledné zalozenie vyzivarskeho pokusu,
sledovanie tc¢inkov aplikovanych organickych hnojiv (hovidzi, konsky, ov¢i) na kvalitu,
kvantitu, vel'kost’ plodov, konzistenciu, tvar, chut’, odolnost’ na transport a skladovanie, ich

vplyv na rast a zdravotny stav cuCoriedky chocholikate;j.
Na dosiahnutie hlavnych ciel'ov bakaléarskej prace sa zameriavame na ¢iastkové ciele:

% Stav pestovania drobného ovocia na uzemi Slovenska

X/
L4

Vhodnost’ pestovania ¢ucoriedky chocholikatej na naSom uzemi
¢ Poziadavky a naroky na pedtovanie

¢ Vyznam a vyuzitie ¢ucoriedky

X/
L %4

Priprava na zaloZenie vyzivarskeho poI'ného pokusu

14



3. Metodika prace a metody skumania

Vyznamny druh drobného ovocia medzi, ktoré patri aj cucoriedka chocholikata sa

pestuje na Slovensku na vel'mi nizkych vymerach.

Cucoriedka chocholikatd méa znaény vyznam a perspektivu pestovaniaz rdznych
hl'adisk. Rozsirenie pestovatel'skych ploch cucoriedky ma vyzam z hladiska Siroké
spektrum ucinkov na l'udsky organizmus a zdravie ¢loveka. Nezanedbatel’ vyznam ma i v

potravindrskom priemysle.

Materialy z ktorvch je bakalarska praca vypracovana st nasledovné:

X/
L4

vedecké Clanky a publikacie domécich i zahrani¢nych autorov

X/
L %4

prispevky z medzinarodnych konferencii publikované v zbornikoch,
% publikdcie z vyskumnych tstavov
% pol'nohospodarsko- odborné ¢asopisy

+* internet
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Vznik pol’'nohospodarskeho podniku na pestovanie ¢ucoriedok

Ekofarma bola zalozena v roku 2007. Hlavnym poslanim farmy je pestovanie
cucoriedok - plodov a sadenic, s ciel'om pontiknut ich na trh. Vymera produkénej plochy je
cca 1,9 hektdra. V ostatnej asti farmy sa uskutoéiiuju aktivity, ktorymi sa dopliiia, resp.
podporuje hlavna vyroba - pestovanie cucoriedok ( chov vciel, chov oviec, stolarska

dielna, skolka sadenic ¢ucoriedok a brusnic, poradenstvo )

Farma sa nachadza v novobanskej kotline na juznom svahu, od mesta vzdialena. asil
km v tesnej blizkosti hlavného futbalového Stadionu a kupaliska. V minulosti sa tu
nachadzalo technické zariadenie, sliziace v procese tazby rudy - Hamor a preto aj tato

lokalita dodnes nesie nazov " Hamor ".

Svah, kde v stcasnosti si produkcné plochy cucoriedky, bol v minulosti systematicky
zasypavany hluSinou z bane a tak vznikla antropogénna vrstva, ktord po mnohych rokoch
zmenila dovtedajsi chemizmus pddy. Touto ¢innost'ou vznikla extrémne kysla pdda, ktora

nebola vhodna na pestovanie beznych pol'nohospodarskych plodin.

V dneSnej dobe méd poda na farme kyslost pH 4,23 a je mimoriadne vhodna pre
pestovanie vresovcovitych rastlin, ako st cucoriedky, brusnice, ich réznych druhov a
odrod. V 8kdlke sa testuje 27 odrdd cucoriedky chocholikatej a celkovo je tu
umiestnenych asi 12 000 kusov sadenic. Cast’ zo sadenic je vysadena na plantaZi a Gast’ je

Skolkovana pre naslednt vysadbu v plantdzi, alebo pre predaj.

Produkcia pilin a hoblin v procese spracovania dreva je vedl'ajsim produktom, ale pre
pestovanie ¢ucoriedky su piliny a hobliny dblezité ako mul¢ovaci material, ktory vytvara
priaznivé prostredie pre korefiovy systém cucoriedky, neskor po rozlozeni poskytuje Ziviny

a udrziava pre rastliny vlhkost’ (www.ekofarma)

Podnebie v danej lokalite

Charakter podnebia vyplyva z rozmanitosti uzemia, kde prevlada tepla az mierne
chladnd horskd klima s rocnym uwhrnom zrazok 600-900 mm. Vplyv Podunajskej
pahorkatiny vSak zarad’'uje zemie medzi teplé, mierne vlhké oblasti s charakteristickou
miernou zimou. Oblast’ sa vyznacuje roznymi typmi reliéfu od mierne ¢lenitych pahorkatin

az po vel'mi silne Clenité hornatiny. Prevazna Cast’ tizemia je z hl'adiska vyvoja sucast'ou
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sopeénych pohori (Stiavnické vrchy, Pohronsky Inovec a Vta¢nik) Hlavna sopeéné aktivita

sa viaze na obdobie mladsich tretohor (pred 16,4 - 10,5 mil. rokov).
Charakteristika Gzemia - reliéf

Uzemie je pomerne ¢lenitého charakteru s rozdielnou nadmorskou (600 — 700 m. n.
m) vyskou a patri do Slovenského stredohoria zlozeného zo skupiny S$iestich pohori vo

forme dvoch obluikov oddelenych Hronom a kotlinami vyuastujucimi do jeho udolia
Teplotné pomery
-priemerna rocna teplota je 8,4 °C.

-bez mrazové obdobie ma dizku 140 az 160 dni a vo vrcholovych ¢astiach pohori

menej ako 120 dni
Zrazkové pomery
e -priemerny thrn zrazok za rok je 853 mm
e -priemerny thrn zraZzok v zimnom obdobi ( X.-III.mesiac) je 417 mm

e -priemerny uhrn zrazok vo vegetacnom obdobi (IV.-XI.mesiac) je 436 mm

Tab. €. 1. Priemerny tthrn zrazok v jednotlivych mesiacoch

Mesiac L II. O | Iv. | V. | VL | VIL | VIL [ IX. | X. | XL [ XIL

Zrazkylmm] | 60 |63 [57 |50 [88 |90 |78 72 58 168 |9 |79

-Hrubka snehovej pokryvky je v Novej Bani maximalne 0.7 m.
-Trvanie snehovej pokryvky je v Novej Bani 101 dni.

Podne druhy a typy

Prevladajaci podny typ v blizkosti Hrona su nivné pody (fluvizem-typicka), v
kotlinach a v nizkych ¢astiach pohori pody hnedé, vo vyssich Castiach pohori podzoly.

Z p6dnych druhov prevazuji pddy hlinité, menej pddy piesocnaté. Su vécsinou bez
hrubych castic (skeletu), na viacerych miestach stredne skeletnaté. Pol'nohospodarske

pody st vel'mi malo produkéné, lesné pddy sa oznacuji za menej dobré.
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Geologicko - litologické pomery

Geologicky podklad izemia je tvoreny riolitmi a andezitmi, ktoré su ¢iasto¢ne pevné a
Ciastotne ulomkovité. Okolie Novej Bane je budované neogénnymi vulkanicko-
tektonickymi komplexmi. Najviac rozsirenymi st pyroklastika andezitov pripadne horniny,
ktoré¢ vznikli premiestnenim pyroklastického materidlu (svahoviny). Charakter tychto
hornin bol podmieneny spdsobom ich ukladania pocas alebo po sopecnych erupcidch.
Andezity sa tu vyskytuju ako zvysky niekdajSich lavovych pradov. Ich dnesny vyvoj je
podmieneny eréznymi procesmi, pri ktorych vznikol dnesny reliéf. V okoli Novej Bane su
aj malé oblasti bazaltov. Podlozie mladovulkanického tretohorného komplexu tvoria
slabsie druhohorné a prvohorné Casti zastupené kristalickymi bridlicami a granitoidnymi
horninami ktoré st zndme z hibkového vrtu v Novej Bani. Svojim tektonickym
usporiadanim patri izemie tohto okresu do oblasti stratovulkdnov. V bezprostrednom okoli
rieky Hron sa nachadzaju riecne sedimenty. V okoli Novej Bane st ploSinové a straiové
sedimenty. VacSinu uzemia okresu pokryvaju usadeniny vzniknuté na stratovulkanickych
horninach. Z hladiska odolnosti su tu horniny, ktoré su zaradené¢ do prvého stupna
(vylevné — magmatické horniny) a do treticho stupiia (Ulomkovité — sedimentarne horniny).
Z procesov, ktoré najviac ovplyviuji zemsky povrch, prevladaju procesy fluvialne
(¢innost” tecicej vody). Len v udoli Hrona st akumula¢no-erézne proces (

www.ekofarma.sk).
Organické hnojiva a ich vyznam

Organické hnojiva st rézne latky rastlinného a zZivoc¢isneho povodu. Na ich zlozeni sa
podielaji tie isté latky ako pri tvorbe rastlinnej hmoty. Obohacuji pddu o Ziviny
a organické latky, ktoré zlepSuji fyzikalno-chemické a biologické vlastnosti pody

(FECENKO a kol.1997).
Vyznam organickych hnojiv

% st nenahraditelnym ¢lankom kolobehu latok v prirode a v pol'nohospodarstve

+ kazdoroc¢ne nahradzaju cca 40% mineralizovanych organickych latok v pode

« kazdoro¢ne obohatia hektar pody o cca 1,0 t organickych latok, 28 kg véapnika, 7
kg horcika

% kompenzuju jednostranné podsobenie priemyselnych hnojiv ¢im zvySuju ich

agrochemicku ¢innost’

«* st zdrojom organickych latok a zivin
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% zohravaju dolezitu ulohu pri zlepSovani bilancie humusu

Mastal’ny hnoj a jeho zloZenie

Najrozsirenej$im organickym hnojivom v pol'nohospodarstve je maStalny hnoj.
Mastalny hnoj je zmes tuhych a kvapalnych vykalov hospodarskych zvierat s podstielkou ,
po rozkladnych procesoch rdzneho stupna. V mastalnom hnoji sa vyprodukuje 70%

z celkového mnoZstva organickych latok a 50-60% celkového mnoZstva NPK Zivin.
Faktory ovplyviiujlice mnozstvo zivin su:

¢ druh a vek zvierata

% krmivo

¢ sposob ustajnenia

¢ pocet dni mastal'ného chovu

% druh a mnozstvo podstielky

Tabul’ka. €. 2. Priemerné zloZenie vykalov roznych zvierat (Zdroj: KAVR)

Obsah v %

Voda | org.N | celk.N | 'ahko rozpu.| P,Os | K, O | CaO
Cerstvé vykal
Hovidz. 80,0 18,0 0,30 0,05 0,20 0,10 0,10
dobyt.
Konské 75,0 | 23,0 0,55 0,06 0,30 0,33 0,23
Ov¢die 68,0 299 0,60 0,05 0,30 0,20 0,40
Osipané 82,0 16,0 0,60 0,08 0,50 0,40 0,05
Kozie 69,9 30,5 0,40 o 0,48 1,12 0,73
Kralicie 71,0 | 284 0,52 o 0,45 1,12 0,65
Husie 77,1 13,4 0,55 o 0,54 10,95 0,84
Kacacie 56,6 | 26,6 1,00 o 1,40 0,62 1,70
Slepadie 56,0 |25)5 1,63 o 1,54 10,85 2,40
Holubie 51,9 40,8 1,76 o 1,78 1,00 1,60
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Tabul’ka. €. 3. ZloZenie ¢erstvého chlievového hnoja v % (Zdroj: KAVR)

Mastal’'ny hnoj
hovidzi konsky ovCi oSipanych
Voda 77,30 71,30 64,60 72,40
Organické latky 20,30 25,40 31,80 25,00
Dusikaté latky 0,45 0,58 0,83 0,45
Z toho N-amoniakalny 0,14 0,14 _ 0,20
Fosfor (P) 0,10 0,12 0,10 0,08
Draslik (K) 0,41 0,52 0,55 0,49
Vapnik (Ca) 0,28 0,14 0,23 0,12
Hor¢ik (Mg) 0,06 0,08 0,10 0,11
Sira (S) 0,02 0,02 0,06 0,04
Chlér (CI) 0,10 0,04 0,17 0,17
Kremik (Si) 0,39 0,83 0,68 0,50

(MH od HD, K, O, bude pouzity do pol'ného vyzivarskeho pokusu)

Ekonomika pestovania a navratnost’ investicie

Pri pestovani v horskych a podhorskych oblastiach je potrebné vyuZzivat’ technologie,
ktoré znizia eréziu pody a spotrebu energie. Moznost’ ako zvysit' produkény potencial
a zachovat’ ekologicku stabilitu krajiny je zakladanie plantazi netradi¢nych kultar ako su
Gucoriedky a brusnice. Urodnost’ ¢ucoriedky chocholikatej je priblizne 4 - 6 t . ha™, pri
realizacii cien okolo 1,66 Eur . kg. Vysadba je pomerne finan¢ne naro¢na, predstavuje 17 —

20 tis. Eur . ha'. S navratnostou sa pocita o 6 —7 rokov (ZOBORSKY, 1. M. 2006).
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Tab. ¢.4. Celkové naklady na zaloZenie plantiZe ( Szabdova, 2010)

Jednotlivé operacie Naklady v EUR
Kupa pozemku 3240
Materidl na oplotenie 2 660
Vybudovanie vodného zdroja 2765
Zavedenie elektriny 1610
Néklady na spracovanie pody 2 080
Vysadba a hnojenie 38 068
Celkom 56 420

Navratnost’ investicie

Dlhodoba investicia sa oplati v tedy ak doba navratnosti investicie je kratSia ako doba

jej zivotnosti. Zivotnost’ porastu je 30 rokov a névratnost’ investicie zhruba 6 -7 rokov.

Tab. ¢. 5. Zhodnotenie urody v rokoch

Rok Uroda na rastlinu Uroda na hektar
1 45 g 90kg
2 100 g 200kg
3 250 g 500kg
4 1,5 kg 3000kg
5 3kg 6000kg
6—30 4 kg 8000kg

(Zdroj: Vyskumny tstav okrasnych drevin Bojnice)

ZaloZenie ¢ucoriedkovej plantaZe je finantne nakladné, naklady su priblizne 56 420 Eur . ha™.

Néavratnost’ investicie je v siedmom roku.
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4. VSeobecna charakteristika cucoriedky chocholikatéj

Cucoriedky zarad’'ujeme medzi menej pestované ovocné druhy. Dévodov, preco sa ich
pestovanie nerozsirilo tak ako iné drobné ovocie je viacero. Jednym bol nedostatok

vysadbového materidlu. Plody cucoriedok patria medzi najzdravsie druhy ovocia na svete.

Na Slovensku sa prakticky doteraz zbierali a vyuzivali iba plody ¢ucoriedky obyc¢ajnej
z prirodnych porastov. Mame tu vSak moznost obohatit’ sortiment o cucoriedku
chocholikatt, ktorej plody st velmi chutné, vhodné na priamu konzumdaciu a na
spracovanie. V porovnani s plodmi cucoriedky obycajnej st plody cucoriedky
chocholikatej vacsie, v ¢erstvom stave nefarbia, obsahuju dvakrat viac cukrov, nie€o mene;j

mineralnych latok a vitaminov.
4.1 Charakteristika najznamej$ich odrdéd Cudoriedky chocholikatej

V dnesSnom svete ¢ucoriedky chocholikatej existuju dve hlavné linie odrod. Severna a
juzna skupina odréd. Vzhl'adom na klimatickil polohu Slovenska, sme sa rozhodli pre
odrody severnej skupiny, nakolko tu je vacsi predpoklad pre adaptabilitu rastlin. Pouzitie
juzanskych odréd pre pestovanie vo vdc¢Som meradle ako su sady a plantaze je u nas
diskutabilné, pretoze st nachylné na poskodenie mrazmi a taktiez im nevyhovuji nizsie
priemerné teploty. NajznédmejSie odrody severnej skupiny : Bluecrop, Bluegold, Bluejay,
Blueray, Brigitta, Chandler, Chanticleer, Darrow, Duke, Earlyblue, Elliott, Nelson,
Ozarkblue, Patriot, Rubel, Spartan, Toro

Bluecrop

Je odroda vyslahtend v roku 1952. Ker je priamy a samostojny. Je to velmi
produktivna odroda. Dorastd do vysky cca 2 metre. Doposial je to najpouzivanejSia odroda
na svete.Stredne skord odroda, vel'mi prispdsobivd, odolnd proti Skodcom a chorobam.
Bobule su velké az velmi vel'ké,pplochogulovité az gulovité v stredne hustom strapci.
Atraktivnu svetlomodri farbu s intenzivnym voskovym povlakom. Jedna z najlepSich
odrod doterajSieho sortimentu. Vhodnd do vSetkych pestovatel'skych oblasti Slovenska,

predovsetkym do vyssich drsnejsich poloh kde plody dosahuju vynimoc¢nu kvalitu.
Bluegold

Odroda vyslahtend v roku 1988. Nizkorastici samostojny ker, uréeny najmé ako

rastlina pre balcony a terasy.
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Bluejay

Vyslahtena v roku 1978. Extrémne priamy samostojny ker, dozrievajuci cca 7 az 10

dni pred odrodou Bluecrop.
Blueray

Odroda vyslachtena v USA v roku 1934. Stredne skora odroda, prisposobiva, takmer
odolna proti mrazom.Je cudzoopelivé i samoopeliva, picom toto opelenie pozitivne vplyva
na vel'kost’ bobul'. Velké az vel'mi vel'ké plody, pevné, svetlomodré, s menej intenzivnym
osrienenim. Bobule plocho gulovité az gulovité s malou kaliSnou jamkou. DuZina je
zelenkava, pevnd, sladkd, aromatickejSia, vel'mi chutnd.Ve'mi urodnd s tendenciou
preplodzovat. Neznasa veterné polohy, v obdobi dozrievania dochiddza k nadmernému

ohybaniu a ldmaniu konarov.
Brigitta

Vyslahtena v roku 1977. Stredne neskora az neskora vel'mi urodnd odroda Pochadza z

Australie. Ker strednej velkosti. Plody tejto odrody st vel'mi dobre skladovatelné.
Chandler

Vyslahtena v roku 1994. Je charakteristicka extrémne vel’kymi plodmi. Je to pomerne

neskorodozrievajica odroda.
Chanticleer

Je to nova odroda, ktora dozrieva vel'mi skoro.
Duke

Skorodozrievajuca odroda. Dozrieva pred Bluecropom. Stredne velké az velké
bobule. Plody znasaji dobre prepravu. Za poslednych sedem rokov je to v severnej

amerike najviac pouzivana odroda. Lahko oberatel'na odroda s vysokymi vynosmi.
Earliblue

Vyslachtena v roku 1952 v New Jersey. Ker rastie silne ,koruna je vzpriamena,
vyhonky pevné. Listy strednej velkosti, tmavozelené. Strapec je vicSinou strednej
velkosti. Plody su stredne velké, trochu splostené, jasnomodré, vel'mi pevné,aromatické a

chutné, dozrievajice medzi prvymi.
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Elliott

Vyslahtena v roku 1973, pochéadza zo Statu Maryland. Dozrieva vel'mi neskoro. Je to

vysokoproduktivna odroda so stredne vel’kymi plodmi.
Nelson

Vyslahtena v roku 1988. Stredne neskora urodna odroda, mrazuvzdornejsia. Dozrieva

v druhej polovici augusta. Plody su strednej velkosti, vybornej chute a kvality.
Ozarkblue

Vyslahtena v roku 1996. Kvitne neskor a tato odroda dosahuje vysoké vynosy.

Plody su vel'ké, vybornej chuti. Dozrieva asi desat’ dni po Bluecropovi.
Patriot

Vyslahtena v roku 1976. Je vysokoproduktivny, plody dozrievaji pomerne skoro, st

vel'ké, priemernej chute. Je to odroda vhodnéa do zamokrenych stanovist.
Spartan

Vyslahtena v roku 1976. Plody st velké, ve'mi dobrej kvality a chuti. Skord, stredne
tirodna odroda. (DUSKOVA, 2003)

4. 2 Botanicka charakteristika

Znama aj pod nazvami cucoriedka zahradnd, velkoplodd, kanadska, americkd a
brusnica chocholikatd. Culoriedka chocholikata (Vaccinium corymbosum L.) patri do
¢elade Vresovcovité ( Ericaceae), rodu Brusnica (Vaccinium). Ker dorasta az do vysky

1,5-2,5m.

Na stanovistiach dosahuje vek 30 i viac rokov. Listy s zvdc¢sa trvace, pri niektorych
druhoch opadavé, striedavé, celookrajové alebo plytko zubkaté, na kratkych stopkéch.
Vajcovito kopijovité listy su na spodnej strane slabo chlpaté, 3-6 cm dlhé. Kvety su
umiestnené v pazuchach listov alebo v strapcoch na konci vyhonkov. Stvorpocetné alebo
patpocetné kvety, visiace, svetlozelené a Casto s fialovo ruzovym odtienom. Jednotlivé
kvety sa na strapcoch rozvijaju postupne od bazy k vrcholu. Stopka kvetu kratka, na baze
s dvomi Supinatymi listefimi, listence chybaju. Kalich trvéci zrasteny so semennikom, len
nevyrazne lalo¢naty, s vykrajovanym alebo takmer hladkym okrajom.  Valcovito

bankovitd, 6-10 mm dlha kvetnd koruna je biela alebo ruzovej farby, vpredu zuZzena,
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s kratkymi tupymi podvinutymi cipmi. Ty¢iniek osem az desat, s vel'mi kratkymi, smerom
dolu rozsirenymi nitkami, pel'nice Zltohnedé, na baze s dvoma ostrohatymi priveskami, na
vrchole rurkovito predlzenymi. Spodny, 4-10 - puzdrovy semennik vytvara po zduznateni
plod- bobul’a, ktora je najprv &erveno-&ierna a po dozreti modro¢ierna, osrienena. Cnelka
zvacSa uzavretad. Bobule maju priemerna velkost' 10-25mm. V jedom strapci byva 6-12
bobul. Semena st hnedé¢ mierne polmesiacovitého tvaru. Plody dozrievaju o 60 dni od

zat¢iatku kvitnutia. Jednotlivé plody nedozrievajii naraz (SIMANEK, 1977).
4. 3 Agroklimatické naroky pestovania

Podl'a doterajSich skuisenosti mame vhodné klimatické podmienky i dostatok oblasti
s prevahou kyslych pdd pre pestovanie Cucoriedok a brusnic. Najvacsi hospodarsky
vyznam 1 uplatnenie na Slovensku moézu ndjst nasledovné druhy rodu Vaccinium:
cucoriedka chocholikata - V. corymbosum L., brusnica prava- V. vitis-idaea L., cucoriedka

obyc¢ajnd - V. myrtillus L. a brusnica(kl'ukva) velkoplodé - V. macrocarpon Ait.

Pre tispesné pestovanie ¢ucoriedky chocholikatej je potrebné aby vegetacné obdobie
trvalo minimalne 150 dni. Na Slovensku je mozné jej tspesné pestovanie az po nadmorskt
vysku 700 m, kde priemerna ro¢na teplota je nad 6°C. Mrazuvzdornost’ v zna¢nej miere
ovplyviiuju také faktory ako je dizka vegetaénej doby, Giroven hnojenia (hlavne dusikom)
pocas vegetacie, odroda, vykyvy v priebehu pocasia, lokalita, vyskyt a vyska snehovej
pokryvky i celkova aroven agrotechniky. Skusenosti z nasich pokusov, ale aj zo zahraniCia

potvrdzuji zna¢nt odolnost’ rastlin cucoriedky chocholikatej vo¢i zimnym mrazom.

Kvitnutie rastlin ¢ucoriedky chocholikatej zacina spravidla po 20. méaji /plati pre
nadmorsku vysku 700 m/ ¢o je vel'mi dolezité z hl'adiska istoty urod v tychto podmienkach

(SIMALA, 2007).

4. 4 Poziadavky na podu

Cucoriedka chocholikata ma oproti inym ovocnym druhom $pecifické poziadavky na
podu. Vyzaduje pody Struktiirne a vel'mi kyslé. NajvhodnejSie st 'ahké az stredne tazké
pody, pieso€naté aZz piesocnato-hlinité s obsahom humusu nad 3 %. Raselinné zahrevné
pody su taktiez vhodné. Nevhodné st t'azké, ilovité a vSetky zamokrené pody. Optiméalne
pH pddy je od 3,5 - 4,5 (v KCl). Ak poda obsahuje vel'a humusu moze byt pH aj 5,0. Pod

vysadbu cucoriedky vyberdme malo urodné pddy, pretoze korenovy systém rastlin Zije v
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symbidze s mykoriznymi hubami, ktoré napomahaju ziskavaniu Zivin z menej pristupnych

foriem (SIMALA, 2000).

Do urcitej miery mozno upravit’ vysSie pH pdody pred vysadbou pouzitim praskovej
siry /tzv. sadrovanie/ pokial’ sa jedna o pddy tvorené z kyslych hornin, kde bolo predtym
pouzité vapnenie. MenSie odchylky vysSieho pH od optimalnych hodnoét mozeme
upravovat’ aj pouzivanim siranovych foriem dusikatych a draselnych hnojiv. Nevhodné
vysoké pH pddy mozno upravovat’ aj pouzitim kyslych substratov, ktoré zapracujeme do
pody, alebo nimi Gplne nahradime povodni nevhodnu pddu do hibky 0,35 az 0,45 m.
Pouzivame na to kysli vrchoviskovu raSelinu a kremicity hrubozrnny piesok. Néhradny
substrat si pripravime zo zmesi raseliny a piesku v pomere 2 : 1, alebo 3 : 1. Toto ndkladné

opatrenie ma opodstatnenie na malych vymerach v zahradkach ( MALIK, 1968).

4. 4. 1 Vyber stanovist’a

Cucoriedka chocholikata je rastlinou, ktora nie je naro¢na na stanoviste. Rastie aj na
chudobnejsSich pddach, avSak pre jej uspesné pestovanie su dolezit¢ dve zakladné
podmienky. Prvou podmienkou je minimélne 160 dni vegetacného obdobia a druhou su
zimné mrazy, ktoré by nemali prekrocit’ -30 °C. Pokusy vo svete aj unas dokazuju, Ze
uspechom mozno v naSich klimatickych podmienkach pestovat’ takmer vSetky odrody
severne] odrody cucoriedky. Ich odolnost’ voci prostrediu ovplyviiuja také faktory ako
dodané mnozstvo dusika, odroda, aklimatizacia rastlin, vySka snehovej pokryvky,
pestovatel’ské podmienky a dizka vegetaéného obdobia. Kvitnutie odréd Gudoriedky zadina

v zéavislosti od lokality uz koncom aprila, v nadmorskej vyske cca 700 m po 20. maji.

Cucoriedke chocholikatej vyhovuje slneéné stanovite, Uspe$ne sa jej dari na
slnecnych stranach, ale toto je podmienené dostatkom vlahy. V pripade nedostatku vlahy
rastlina strdda a nedosahuje ziadany prirastok, co sa odrazi na jej odolnosti potencionalnej
rastliny a kvalite Grody v nasledujucich rokoch. Vel'mi vhodné je stanoviste chranené pred
vetrami, orientované juznym smerom. Slnecné polohy su velkym predpokladom

kvalitnych trod a ekonomickej udrzatelnosti plantaze (HRICOVSKY, 2002).

4. 4. 2 Priprava pozemku

Pozemok pred vysadbou v prvom rade oCistime od naletu drevin a vytrvalych burin.
Plochy s vyskytom vytrvalych burin oSetrime herbicidmi. MenSie nerovnosti pozemku s

planirujeme, vyrovname orbou a smykovanim, v&ic¢$i sklon upravime terasovanim.
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Najlepsie je zacat’ s pripravou pody v dostato€nom ¢asovom predstihu aby sme plochu pod
vysadbu pripravili ¢o najkvalitnejSie. Orbou alebo rotavatorovanim moézeme zapravit' do
pody raSelinu, mastal'ny hnoj, priemyselné hnojiva alebo substraty s na upravu kyslosti. Ak
sme zacali s pripravou pddy skoro na jar a vysadbu budeme realizovat’ na jesen, na takto
pripravenil plochu moézeme zasiat medziplodinu, aby sme zabranili zaburineniu

(SIMALA,2007).
4.5 Vyber odrod

Nemenej dolezitym Cinitel'om, ktory rozhoduje o stabilite, rentabilite, kvalite a vySke
urod je odroda. Vyber odrod prisposobujeme poziadavke odberatelov, t.j. ¢i st plody
urcené pre predaj v Cerstvom stave, alebo na spracovanie. Pre predaj v Cerstvom stave
plody maju byt’ vicsie, s dobrou chutou a atraktivnej svetlomodrej farby s intenzivnym
voskovym nddychom. Odrody posudzujeme najmi z hladiska stupiia skorosti, urodnosti,
vel'kosti a kvality plodov, mrazuvzdornosti, vzrastnosti, odolnosti proti chorobam a
Skodcom a adaptability na podmienky prostredia. Podl'a vysledkov naSich pokusov
/nadmorska vyska 700 m/ spolahlivo tu dozrievaju odrody skoré, stredne skoré i stredne

neskoré. U neskorych odrod takmer kazdorocne posledné zbery znicia jesenné mrazy.
4. 5.1 Odporucané odrody do zahrad

GOLDTRAUBE - skord odroda, nizkeho vzrastu a kompaktného gul'ovitého tvaru.
Plody su malé, gulovitého tvaru, tmavomodré vel'mi sladké. Vytvara znacné mnozstvo
vyhonkov, preto vyzaduje silny rez inak su plody vel'mi malé. Do intenzivnych vysadieb
nie je vhodna. V zahradkach moéze najst’ uplatnenie nielen na produkciu chutného ovocia,

ale aj ako dekorativna drevina.

ZUCKERTRAUBE - stredne skord odroda, so stredne silnym rastom. Plody su
stredne vel'ké, tmavomodré, menej atraktivne, sladké. Plody st vhodné na spracovanie. Je
priemerne produktivna. Nie je vhodna do intenzivnych vysadieb, moze vSak najst

uplatnenie v zahradkach.

BLUERAY - stredne skord a vel'mi rodna odroda. Vytvara vzpriamené, rozkonarené
a vzrastné kry, ktoré si vyzaduju prisnejsi rez. Je dostato¢ne mrazuvzdornd. Plody st
pevné, velké, svetlomodré a vybornej chuti. Vhodna do vysadieb pre predaj plodov v

¢erstvom stave 1 na spracovanie.
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BLUECROP - stredne skora odroda. Vel'mi produktivna, vzrastnd, podobné odrode
Blueray. Poskytuje pevné, vel'ké, kvalitné plody atraktivnej svetlomodrej farby a vyborne;j
chuti. Pre stabilizaciu urod a velkosti bobul' si vyzaduje prisnejsi rez. Je vhodna do
intenzivnych vysadieb pre predaj plodov v Cerstvom stave i na spracovanie. Patri v

sucasnosti k najpestovanejSim odrodam vo svete.

BERKELEY - stredne neskord odroda. Je urodnd, ale menej mrazuvzdorna. Vytvara
rozlozité kry so silnymi vyhonkami. Dozrieva o niekol'’ko dni neskoér po odrode Bluecrop.
Plody su velké, s vyraznejSou kaliSnou jamkou, atraktivnej svetlomodrej farby akoby
pomucené s menej vyraznou, ale dobrou chutou. Plody sa ru¢ne dobre oberaju, pretoze
odroda tvori dlhé a volné strapce a st vhodné pre predaj v Cerstvom stave a na
spracovanie. Vel'mi zaujimavé neskorSia odroda vhodna najmid pre zahradkarov, ale

vyzaduje Sir$i spon vysadby.

DARROW - stredne neskord odroda, pomerne Urodnd so stredne silnym rastom.
Plody su pevné, velké az velmi velké svetlomodré dobrej chuti po plnom dozreti a v
teplejSich letach, inak st plody kyslejSie. Plody su vhodné pre predaj v Cerstvom stave v

neskorsej sezone (HRICOVSKY, 2002).

4. 6 Vodny rezim

Dostato¢na vlaha je dolezitym predpokladom dobrej zdravotnej kondicie rastliny.
Hladina spodnej vody by sa mala udrziavat v zhruba 0,6 m hibke. Zamokrené lokality
s pretrvavajicou vodou v pdde poSkodzuju korenovy systém rastliny a rastlina hynie. Tu je
nevyhnutné uskutocnit’” drenaz pddy. Taktiez na zakladanie plantdzi nie st vhodné lokality

zavodnované vplyvom silnych dazd’ov a topenia snehu

Na strane druhej, ¢ucoriedka vyzaduje pomerne rovnomernu vlahu. Najvacsiu spotrebu
vody mé pocas vegetatného obdobia av Case dozrievania plodov. V suchsich oblastiach
Slovenska treba zavlazovat’ CastejSie, avSak treba brat’ ohl'ad aj na kvalitu zalievkovej vody,
o do obsahu soli a alkality. Cim je zalievkova voda miksia, tym je vhodnejsia pre rastliny.

Najvhodnejsia je dazd’ova voda (KOMZIK, 2001).

4. 6. 1 Doplnkova zavlaha

Doplnkova zavlaha je opodstatnend aj v oblastiach Slovenska kvoli stabilizacii
a vyske urod, ale v obdobi dozrievania pre kvalitu plodov. Nedostatok vody vo faze zrenia

plodov spdsobuje nidzové dozrievanie sprevadzané méknutim, (scvrkdvanim) bobul’, chut’
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je nevyrazna. Ochrana pred nadbytonym vyparom a zaburinenim je nastielat’ povrch pody

korou alebo pilinami (KOMZIK, 2009).

4.7 Predvysadbova priprava pody

Vzhl'adom na dlhovekost' ovocnych vysadieb treba priprave pddy pred vysadbou
ovocnych rastlin venovat’ mimoriadnu pozornost. Nezvladnutie niektorych uloh v tomto
obdobi spOsobi pocas zivota ovocnej vysadby problémy, ktoré sa uz neskor daji velmi
tazko rieSit’. Pritom naroc¢nost’ na pripravu pody je rdzna v zéavislosti od druhu pestovane;j
rastliny, pouzitom podpniku, systéme pestovania (napr. pri nasadeni hnojivej zavlahy a
pestovani v rukdvcoch z plastu a raSelinovom substrate v pripade najintenzivnejSich

vysadieb sa redukuji naroky na pripravu pody) a v neposlednom rade od vlastnosti pody.

Predvysadbova priprava pddy plni nasledovné tlohy:

e vytvorenie zasoby zivin

e zvySenie obsahu humusu a obohatenie mikrobialnych spolocenstiev

e TUprava pH

e vyrovnanie urodnosti pddy v horizontdlnom i vertikdlnom smere

e prehibenie pddneho profilu, prevzdusnenie pody v profile perspektivnom pre
zakorenenie stromov

e likvidacia burin (predovsetkym trvécich)

e vyrovnanie povrchu pody

e odstranenie unavy pody

Pri vybere stanovista pre ovocny sad v podstate moZu nastat’ v podstate dve situdcie s

urcitymi modifikéaciami, ktoré ovplyviiuji postup pri zakladnej priprave pody.
1. vysadzat’ na panenskt podu t.j. na tak(, kde sa predtym nepestovali ovocné stromy,
ani na nej nerastli plané formy ovocnych stromov.

2. V zahradéach Casto dochadza k situécii, Ze vysadzame na plochu, kde uz predtym
rastli ovocné stromy alebo kriky (r6zne dlhy Cas), pripadne sme na uvedenom mieste

dopesttivali mladé stroméeky na vysadbu (HRICOVSKY, 2002 ).
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4. 8 Termin a technika vysadby

Prakticky mézeme vysadzat rastliny pocas celého roka pokial’ poda nie je zamrznuta.
Optimalny termin vysadby je skorSia jesenl a skoré jarné obdobie. V tychto obdobiach sa
zaroven intenzivne rozvija koreflovy systém rastlin. Vysadené rastliny maji dostatok casu

na adaptéciu a presadzovaci Sok je minimalny.

Cucoriedka chocholikata mé koretiovy systém rozlozeny plytko pod povrchom pddy,
gomu musime podriadit’ hibku vysadby. Pokial’ je poda pred vysadbou dostatoéne ul'ahnuta
rastliny sadime zarovno s podou tak ako réstli predtym v $kolke, pripadne o 3 az 5 cm
hlbsie. Ak chceme pddu vo vyhibenej jamke obohatit’ humusom, priddme podl'a potreby
raSelinu, ktord premieSame s povodnou zeminou a takouto zmesou obsypeme korenovy
systém rastlin. Zeminu jemne pritlac¢ime ku koreflom a takto vysadenu rastlinu zalejeme

dostato¢nym mnozstvom vody.
4. 8. 1 Vysadzovaci material

Vysddzame len rastliny rozmnoZzované vegetativne (odrezkami alebo in vitro),
nevysadzame rastliny rozmnozené semenom. Optimélne je vysddzat dvojrocné rastliny,
ktoré zacinaju rodit’ skor.

Kvalitné sadenice maji mat jeden az tri silné¢ vyhonky vysoké 0,40 — 0,60 m s dobre

prekorenenym raselinovo zemnym obalom (HRICOVSKY, 2002).
4. 8. 2. Spon vysadby

Na vysadbovej ploche vyty¢ime smer radov. Orientacia radov by mala byt v smere
sever - juh. Spon volime s ohl'adom na sposob oSetrovania vysadby. Na mensej vymere
kde sa nepredpokladad pouzitie mechanizacie odporacand vzdialenost’ medzi radmi je 2,5
m, pri menej vzrastnych odrodach aj 2,0 m. Pri pouziti mechanizicie prispdsobime
vzdialenost’ medzi radmi na 3,0 - 3,5 m. Vzdialenost’ rastlin v riadku je od 0,8 m (odrody

menej vzrastné ) po 1,4 m (odrody vel'mi vzrastné) (SIMALA,2000).
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4.9 Opelovanie

Dolezité¢ z hl'adiska stability urody je obdobie kvitnutia, prichadza v tretej dekade
maja, kedy je vyskyt neskorych jarnych mrazov malo pravdepodobny.

Kvety cucoriedky chocholikatej sii samoopelivé. Opelenie pelom inej odrody mé za
nasledok zvacsenie plodov a tym aj urody. Do vysadby zaradime viacej odrdd. Striedavo
vysadzame dva az tri rady jednou odrodou a dva az tri rady druhou odrodou, ddlezité, aby

obidve odrody kvitli priblizne v rovnakom obdobi (SIMANEK, 1997)

4. 10 OSetrovanie po vysadbe

Novozalozené vysadby su citlivé na zaburinenie, preto najdolezitejSim opatrenim v
prvych dvoch az troch rokoch po vysadbe je boj proti burindm. Okopavanie je nepripustné,
pretoze poskodzuje plytky koretiovy systém rastlin. Bez burin je nutné udrzovat’ okolie
rastlin v Sirke okolo 1 m. NajucinnejSie v boji proti burindm vo vysadbach cucoriedky

chocholikatej je pouzitie herbicidov alebo mul¢ovanie (SIMALA, 2000).

V boji proti burindm sa vel'mi dobre osvedcili neselektivne herbicidy. Aplikujeme ich
v case intenzivneho rastu burin, spravidla dvakrat rocne. Na aplikidciu pouzijeme
herbicidny zvon, tak aby zelené casti rastlin ¢ucoriedky neboli zasiahnuté postrekom. Zo
selektivnych herbicidov odporicame proti burindm ako su Stiavy, praslicka, Cernica,
malina pouzit’ pripravok na béze triclopyru. Vyhodou herbicidu je, Ze nenici rastliny z

¢elade brusnicovitych, poskodzuje iba ich mladé nevyzreté listy v ¢ase intenzivneho rastu.

Mulcovanie je vel'mi ucinny prostriedok v boji proti burindm, ktory minimalizuje
pouzitie herbicidov. Ako mulCovaci materidl moézeme pouzit drvent koru a piliny z
ihlicnatych drevin, ktoré rozmiestnime v okoli rastlin do vysky 3 az 5 cm a v Sirke do 0,80
m. Mul€ovanie zaroven obohacuje pddu o organicku hmotu, udrzuje priaznivé vlhkostné a
teplotné pomery v pdde. V zimnom obdobi takto mulCované rastliny menej trpia

premfzanim korenového systému. MulCovanie je potrebné obnovovat kazdé 3 az 4 roky.

Medziradie je vyhodné zatravnit' a udrziavat’ ho ¢astym kosenim. Zabranime tym
erdzii pody a znecisteniu plodov hlinou pocas letnych dazd’ov. Na vysev do medziradia
pouzijeme trsnaté a menej intenzivne druhy trav ako st napr. kostrava Cervena a kostrava
ov¢ia. Medziradie mozno udrziavat’ aj vo forme herbicidneho thoru, ale doporucuje sa len

na plochach, ktoré nie su ohrozené eréziou (HRICOVSKY, 1995).
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4. 11 Rez a tvarovanie rastlin

Optimalny termin rezu je skora jar, kedy st uz na rastlinach viditeI'né aj nasledky
prezimovania. Rezom vyznamne ovplyvnime kondi¢ny stav rastlin, vysku trod, vel'kost’ a
kvalitu plodov. Cuéoriedka nasadzuje kvety na jednoroénych vyhonkoch, ktoré vyrastaju z
dvojrocného dreva, menej aj na dlhych jednorocnych vyhonkoch vyrastajucich z
koretiového krcku rastliny. Vyhonky s nasadenymi kvetnymi pacikmi rozozname na

rastline podl'a toho, Ze st podstatne vi&sie ako listové ( HRICOVSKY, 1995).

Prvé dva roky po vysadbe je vhodné ponechat’ na rastline len silnejSie vyhonky,
ostatné¢ odrezeme pri zemi. Taktiez odstranime vSetky kvetné vyhonky, aby sa rastliny
urodou nevysilovali. Cielom rezu je podpora rastu rastlin a vytvorenie dostatocného
mnozstva silnych vyhonkov, ktoré budi schopné v d’alSich rokoch prinasat’ vysoké urody.
V dalsich rokoch rezom upravujeme pomer medzi rastom a rodivostou. Slabo rastice

odrody si vyzaduju prisnejsi /hlbsi/ rez, ako odrody silno rastuce.

Rastliny v plnej rodivosti ato 7.- 8. roku by mali mat okolo 7 az 12 vyhonkov
rozneho veku, ale nie starSie ako Stvorrocné drevo. Ak chceme stabilizovat’ produkciu, rez

vykonavame kazdoro¢ne (SOLARZ, 1999).
Pri reze odporucame postupovat nasledovnym postup:

Najprv odrezeme vsetky mrazom, chorobami a Skodcami poskodené a polamané cCasti
rastliny. Nasledne odstranime staré rozvetvené, previsajuce a nerodiace Casti vyhonkov.
Taktiez odstranime slabé a tenké rozvetvené vyhonky, ktoré zahustuju ker aj ked’ maju
kvetné puky. Plody na vyhonkoch byvaju malé a nekvalitné aj vplyvom zatienenia.
Odrezeme zahust'ujuce a krizujice sa Casti vyhonkov vo vnutri kra. Skratime prilis vysokeé
jednorocné 1 starSie preCnievajuce aslabo rastice vyhonky na priemer kra. VSetky
nevyzreté a slabé jednoro¢né vyhonky vysoké do 0,5 m, ktoré vyrastli zo zeme neskoro v

lete odstrdnime pri zemi.

Urodnost’ je ovplyvnena dostatoénym poétom plodonosnych vyhonkov na jednotku
plochy. Rez rastliny je nutny z dovodu, ze ¢ucoriedka plodi na vzpriamenych vyhonoch

vyrastajucich z plazivej, po celej dI’zke zakorenujtcej stonky (SMOLARZ, 1999).

32



4. 12 Dozrievanie a zber plodov

V nadmorskej vyske 600-700m obdobie kvitnutia nastava spravidla v tretej dekade
maja az zaciatkom juna. Dozrievanie a zber plodov nastava o 50 az 75 dni po kvitnuti v
zévislosti od odrody a poveternostnych podmienok. Hlavnym obdobim zberu (600-
700m.n.m.) je august a prva polovica septembra. Vzhl'adom na to, ze bobule v strapci
dozrievaju postupne je urcenie optimalneho terminu zberu obtiaznejSie a vyzaduje si preto
urCitd skusenost. Prvym charakteristickym znakom dozrievania je zmena zelenej farby
bobule na modrofialova. Plnu zrelost, modri farbu a charakteristicki chut’® vSak tato
bobul'a dosiahne o 4 az 7 dni, v pripade chladného pocasia i neskor. Zber plodov preto
robime s odstupom 7 az 15 dni v zavislosti od pocasia. Prvy zber poskytuje najvacsie
a najkvalitnejSie plody. Pri oberani treba davat’ pozor na manipuléciu s plodmi a nestlacat’
ich. Je mozné robit’ aj mechanizovany zber, ale efektivnejsie je to na vacsich plochach nad
15 hektarov. Zberat’ sa maju obschnuté plody, aby sme predisli napadnutiu hubovymi
chorobami. Pozberané plody skladujeme v tieni aich rychle schladenie na teplotu pod

4,4°C zlepsi trvanlivost’ plodov ( SMOLARZ, 1998)

Prva vyznamnejSiu urodu dosahuju kry v tretom roku po vysadeni, v priemere 0,5 az
1 kg. V obdobi plnej rodivosti troda z krika moze dosiahnut’ az 7 kg, ale priemerné tirody

sa pohybuju od 3-4,5 kg, v zavislosti od odrody.

St zname rozne sposoby zberu, zber namokro alebo nasucho. Zber namokro sa zvacsa
robi na vicSich plantazach v Severnej Amerike. Vybuduje sa umely val okolo celej
plantdze s dostatoénym zasobnikom vody. Plody sa pomocou Specialnych zariadeni
striasajil na zem a plantaz sa zaleje vodou zo zasobnikov. Zrelé plody st l'ahSie a plavaju
na hladine. Pri vypustani vody sa nahromadia pri vypustiach a odtial’ ich prepravuju do

kontajnerov a odvazaju na spracovanie.

Pri zbere nasucho sa pouzivaju hrebene, ktoré sa vyuzivaju na zber cucoriedky

chocholikatej ( KOMZIK, 2001).

Dal§i zo spdsobov zberu je, ze sa ohnu zékladné konare nad vystretou plachtou
a poklept sa dlhou palicou alebo sa silno potrasu konare. Na zber sa mdézu vyuzivat
mechanické vibratory so zberovymi prstami. Takto pozberané plody vyzaduji Specialne
pozberové Cistenie (odstranenie vyhonkov, listov, oddelenie poSkodenych, nedozretych

pripadne prezretych plodov) (SLESAROVA ,2003).
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4. 13 Choroby a Skodcovia

Cucoriedka chocholikata netrpi vyznamnej$imi chorobami. Bol zaznamenany vyskyt
hubovitych chorob konarov (Godronia kassandrae). Nevyzreté (nelignifikované) vyhonky,

vo vlhsich obdobiach aj plody boli slabo atakované hubou (Botrytis cinerea).

Zo skodcov zle oplotené vysadby ohrozuje ohryzom vyhonkov a kvetnych pucikov
vysokd zver a zajace. V obdobi dozrievania su znaénym problémom vtdky Ziviace sa
bobul'ovitym ovocim hlavne drozd ¢vikotavy (Turdus pilaris), menej drozd Cierny. MenSie
Skody na urode moéze sposobit’ aj jazvec (Meles meles), zanedbatel'né kuna lesnd a osy. V
mimovegetatnom obdobi koreflovy systém rastlin atakuju myS$i a hryzec vodny

(HRICOVSKY, 1995).

4. 14 Naroky na Ziviny

Optimalne pH pre uspokojivy rast a vyvoj rastlin zavisi od pddneho typu pody, obsahu
humusu v pode, ako aj d’alSich kritérii. Vo vSeobecnosti vS§ak mozno povedat’, ze ¢ucoriedka

13

chocholikata ( dalej len “ rastlina “ ) pre uspokojivy rast potrebuje pH od 4,2 do 5,2 (
Childers, Williamson, 2006 ), 3,5 — 4,5 ( Simala, agroporadenstvo.sk ), pri vy$§om obsahu
humusu az do 5,0 pH. Vyssie pH nad 5,3 ma za nasledok nedostatok zeleza, ale nepriaznivé
nasledky na vyvoj rastliny ma aj pH pod 3,8 ( Williamson, Nutrition and irrigation , 2006 ). V
pripade vysokého pH sa odporuca aplikacia siry, v tomto pripade vSak aplikaciu treba zvolit’

tak, aby nedoSlo ku kontaktu medzi primarnou sirou a koreflovym systémom rastliny

(FECKO,1995)

4. 14. 1 Obsah organickéj hmoty v podnom substrate

Je vSeobecne zndme, Ze organickd hmota vyznamne skvalitiiuje pddu, jej Struktiru a
hospodarenie s vodou. Toto je vel'mi dblezity faktor hlavne pre korenovy systém rastliny,
ktory vyzaduje minimalne 3% podiel organickej hmoty v pode. Nedostatok humoznej
zlozky v pdde sa moze eliminovat’ dopiiianim raselinou, muléovanim drvenou kérou z

ithli¢iianou, alebo pilinou. Mul€ovanie pilinou je Standardnou praxou na celom svete.
Piliny, hobliny, kompost, hnoj, krycie plodiny, a iné druhy organickych latok bude
podporovat’ rast mladych rastlin ¢uCoriedky vyrazne pocas rokov zaloZenia. ZvySenie

mnozstva obsahu organickych latok dosiahneme davkou 40 az 80 t. ha™' mastalného hnoja

(LOZEK, 1995).
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4. 15 Hnojenie pody

Problematika vyzivy a hnojenia drobného ovocia nadobtida u nas ¢oraz vacsi vyznam a
preto je potrebné venovat’ jej zvySenu pozornost. Pri pestovani na danej lokalite viac rokov je

system hnojenia podobny spdsobu hnojenia ovocnych stromov (LOZEK, 2000).

4.15. 1 Dusik

Dusik je kritickym prvkom vo vyzive rastliny. Ma vplyv na celkovy rast rastliny,
iniciaciu a rozvoj kvetnych pukov ( WILLIAMSON, 2006 ), jeho nedostatok vidiet’ uz pri
prvom pohl'ade na rastlinu, kde nas upttaju malo vyvinuté listy, so zltkavym nadychom,
neskoré dozrievanie trody, a male a nevyvinuté plody. Dé sa povedat, Ze dusik je najviac
pouzivanym prvkom v celkovej Skdle prvkov v hnojeni. V pripade, Ze je problém s
vysokym pH pddy, dusik aplikujeme do pddy vo forme siranu amonneho. Ak pH

nepotrebujeme znizovat, tak dusik aplikujeme vo forme mocoviny.

Rocnti davku dusika rozdelujeme pri ovocnych krikoch na 2-krat. Davky dusika sa
korigujii podl'a obsahu N,, v pode tesne pred hnojenim. Vhodnym dusikatym hnojivom je

mocovina, siran amonny, liadok amonny, DAM 390.

Dusik vo forme mocoviny aplikujeme na pddach s optimalnym pH pody, ak je pH

pody vyssie aplikujeme dusik vo forme siranu aménneho.

Dusikaté hnojiva aplikujeme od polovice aprila do konca juna. Ak davku dusika delime
odporuc¢ame polovicu davky aplikovat pred roztvorenim pukov a druhu o 5 az 6 tyzdiov

neskor (po odkvitnuti). VysSie mnozstvo dusika znizuje mrazuvzdornost’ rastiny.

Cucoriedka chocholikata je citlivd na vysoku koncentraciu soli v pode. Dolezita je
nielen davka, ale aj forma pouzitého hnojiva. NajdolezitejSou zivinou je dusik, aplikujeme
ho vo forme siranu aménneho, alebo mocoviny. Odporucané a orientacné davky

dusikatych hnojiv podl'a veku vysadby su v tabul’ke ¢. 6
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Tab. €.6. Davky dusika v gramoch na rastlinu podl’a veku vysadby rastliny

Doba po vysadbe DavkaN g siran amonny 21% mocovina46%
(rok) ¢.Z./rastlinu g/rastlina g/rastlinu
............ 1 4 19 9
2 6 28 13
3 8 38 17
4 10 48 21
5 12 57 26
6 14 66 30
7 16 76 35
8 a viac 20 95 40

(www. agroporadenstvo .sk )

4. 15. 2 Fosfor

Pri ur€ovani ro¢né davky fosforu vychddzame z normativnej hodnoty, ktora zavisi od
mnozstva pristupného fosforu v pode. Nedostatok fosforu sa prejavuje tmavozelenym
sfarbenim listov s bronzovym leskom, znizuje sa tvorba kvetov, ¢o spdsobuje znizenie
urody plodov. Aplikacia fosforecnych hnojiv sa robi jednorazovo po zbere urody, v

jesennom obdobi pred orbou.

Fosfor je dolezity pre rast korefiového systému a pre mnohé biochemické reakcie
v rastline. Jeho nedostatok sa prejavuje nedostatoénym rastom rastliny, tmavozelenymi

listami s purpurovymi ¢astami. Nedostatok fosforu sa odstranuje aplikaciou superfosfatov.

Tabul’ka ¢.7. Davky fosforu v gramoch na rastlinu

davka P superfosfat 43% P,0s superfosfat 19% P,0Os
g ¢. z./rastlinu g/rastlinu g/rastlinu
2 11 25

(www.agroporadenstvo.sk)
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4. 15. 3 Draslik

Draslik je dolezity pre biochemické reakcie v rastline. Prejavuje sa vznikom
nekrotickych okrajov najmi u starSich listov. Na stanovenie rocnej davky draslika
k ovocnym krikom, okrem zasobenosti pody draslikom sa zohladiuje aj podny druh

pripadne aj priemerna uroda.

Nedostatok draslika vyvolava typicku okrajova spalu listov. Podobné symptomy
vznikajl, ak sa aplikuje draslik v chloridovéj forme. Preto sa vo vyzive drobného ovocia

uprednostiiuje siranovéa forma draselnych hnojiv (LOZEK, 1995).

Tab. ¢.8. Davky dusika v gramoch na rastlinu

Davka K
g ¢. Z./rastlinu

Siran draselny 56% K,O
g/rastlinu

5

11

(www.agroporadenstvo.sk)

4. 15. 4 Obsah mineralnych prvkov v listoch

Harmonicky obsah zivin v listoch cucoriedok je predpokladany pre dosahovanie
optimalnych tirod a dobrej kvality dopestovanych plodov. Rozpitie obsahu Zivin v listoch

je uvedené v nasledovnej tabulke €. 9.

Tab. €. 9. Zakladné irovne mineralnych prvkov v listoch

Prvok min % max %
N 1,8 2,10
P 0,12 0,40
K 0,35 0,65
Ca 0,40 0,80
Mg 0,12 0,25
S 0,12 0,20

(Paul Eck, Blueberry Science 2006 )
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Uvedené mnozstvda NPK hnojiv su orientacné, ich presné davky sa stanovuju na

zéaklade analyz pddy a listov rastliny.
4.16 Vyznam vo vyZive l'udi

Konzumaécia plodov ¢ucoriedok ma vel'mi pozitivne U¢inky na l'udsky organizmus.
Culoriedky zarad'ujeme medzi najzdravSie druhy ovocia vo svete. Obsahuju Siroké

spektrum flavonoidov, maju vyznamnu antioxida¢nu aktivitu (a¢inky proti rakovine).

Listy obsahuju glukokininy a preto sa nadlev z nich pouziva pri slabej cukrovke. V
listoch st obsiahnuté vo vyznamnom mnozstve triesloviny, takze sa hodi na pripravu ¢aju
pouzivaného vnutorne pri hnackovych ochoreniach, zalido¢nych tazkostiach, ale aj pri
zapaloch mocovych ciest - ako mierne prostriedky pouzivané na analgézie mikrébov,
mocopudny a protizapalovy prostriedok, zvonka pdsobi zapar ¢i skor odvar z

cucoriedkového listia pri koznych ochoreniach, napriklad aj pri lupienke.

O mnoho hodnotnejsie a G¢innejsie nez listy st plody. Susené sa uzivaji bud’ priamo,
alebo namodené v studenej vode. Stava z Eerstvych dudoriedok bola i klinicky overena ako
vynikajuci prostriedok k regeneracii sliznic pri krénych ochoreniach. Farbivo prenikd do
sliznice a s jej vystelkou vytvori pevnu cerveno-modri vrstvicku, pod ktorou sa vytvori
nova zdrava vystelka avrchna vrstva sa pozvolne odlipne azmizne. Uginok bol
zaznamenany pri ochoreni toxoplazmdzou, ktord sposobuje Toxoplasma gondii

(DUSKOVA, 2003).
4.16. 1 Obsah vitaminov a mineralov v zrelych bobuliach
100 g zrelych bobul’ obsahuje:

Energia 42,1 kcal, voda 84,8 g, bielkoviny 0,6 g, tuky 0,6 g, uhlohydraty 7,4 g,
balastné latky 4,9 g, vitamin A 6,0 pg, vitamin E 1,9 mg, vitamin B 6 0,Img, kyselina
listova 3,0 pg, vitamin C 30,0 mg, dusik 1,0 mg, vapnik 73,0 mg, draslik 13,0 mg, fosfor
13,0 mg, horc¢ik 2,0 mg, zelezo 0,7 mg, zinok 0,1mg.

Plody obsahuju triesloviny, antioxidanty, bioflavonoidy, karotenoidy, provitamin A,
resveratrol, vitamin C, vitaminy skupiny B, ovocné cukry, mal¢ mnoZzstvo tukov, mikro-a
makroprvky - hor¢ik, draslik, mangan, zelezo, med’, zinok, chrom. Podporuju zdravy rast
deti a zlepSuju priebeh chorob staroby.

Drobné cierne plody mozno zaradit’ medzi potraviny, ktoré ipomahaji bojovat’ proti

rakovine &riev. Culoriedky totiz obsahujii latku pterostilben, ktora je prirodzeny
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antioxidant. Poméaha nicit’ nebezpe¢né molekuly nazyvané volné radikaly, ktoré dokazu
vyvolat’ rast rakovinovych buniek. Uz dévnejSie sa podarilo zistit, Ze pterostilben okrem
iného pomaha znizovat’ hladinu cholesterolu a regulovat’ mnozstvo cukru, ¢o je ddlezité v

boji proti cukrovke druhého typu ( KELLER, 1993).

Cucoriedky zlepsuju noéné videnie a lie¢i Seroslepota, zlep$uju imunitu a pdsobi
preventivne a liecebne (ako doplnkovy prostriedok) proti infekciam, predlzuja zivot,
chrania pred stareckou demenciou, pomahaju pri hnackach a inych ¢revnych ochoreniach,
zvySuju mnozstvo mocu, ¢im napomahaju odvodiovanie a liecbe niektorych opuchov a
zapalov mocCovych ciest, znizuji hladinu cholesterolu a tukov v krvi, chréni telesné bunky
proti vol'nym radikdlom, prospievajii regeneracii sliznic, podporuju usilie obéznych o
znizovani telesnej hmotnosti, maji aj upokojujuci a proti stresovy ué¢inok. Cucoriedky

vratane ¢aju z listia zvySuju odolnost’ voci radiacii ( OBERBEIL, 2006).

Hlavnou uc¢innou latkou plodu, je trieslovina, rozne organické kyseliny, cukry a
farbiva. List obsahuje az 11% trieslovin a latky znizujice hladinu cukru v krvi. Plody sa
konzumuja bud’ Cerstvé alebo sa z nich tiez vyraba vyborny kompot a sirup sa Specifickou,
kyslasto sladkou chutou. Z ¢ucoriedok sa pripravuji aj dZzemy, marmelady, musty a vino.
Maja vyrazna farbu, ktora sa vyuziva na farbenie inych ovocnych vyrobkov. Cuéoriedky

moze zakonzervovat’ aj suSenim alebo zmrazenim (KELLER, 1993)

Uz dlhodobo je znamy prospesny uc¢inok cucoriedok na 'udské zdravie, obsah celého
radu cennych zivin napr. vyrazny vplyv ¢uCoriedok na ostrost’ videnia. V rokoch 2000 -
2005 najmd americky vyskum potvrdil predné miesto cucoriedok medzi inymi tzv
zdravymi potravinami a preukdzal vyrazny ucinok obsiahnutych antioxidantov a
bioflavonoidov na l'udské zdravie. Plody cucoriedky boli zaradené¢ medzi 10 najzdravsich
potravin. Nasledne zacali byt v Sirokom meradle pouzivat’ vytazky z plodov k vyrobe
pripravkov, ktoré speviiuju steny ciev, srdca a zlepSuju ostrosti zraku. A tak l'udovej

poznatky o zdraviu prospesné ucinky ¢ucoriedok boli vedou znova potvrdené.

Cucoriedky poméhaju pri miernych zapaloch sliznice Gist a hrdla a taktiez zlepSuju
kapilarnu cirkulaciu posiliiovanim kapilarnych stien, vystupuji ako prevencia pri krvacani,
kf¢ovych Zilach a slabej cirkulacii, kedy sa krv slabo navracia z néh do srdca (SIMANEK,
1997).

Obrovské vysledky boli zaznamenané pri zrakovych problémoch ako Sedy zakal ¢i

zhorSené nocné videnie. ZlepSuju adaptaciu o¢i na svetlo a tiez napomahaju prevencii
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degeneracii Zzltej Skvrny. Vytazok z cuoriedok uzivany spolu s 20 mg betakaroténu
vyrazne posiliiuje zrak. Posiliiovanim o¢nych cievok sa zlepSuje prietok krvi a zdsobovanie

ocnej gule a nervovych a svalovych Struktar okolo oka.

V modernej vyzive Cloveka sa dokazalo, ze zdanlivo mala zlozka ovocia ako su
farbiva, maju velky vyznam pre ¢loveka. Podporuju chut’ do jedla a zlepSuju vyuzitie Zivin
v ludskom organizme. Farbivd nemaju priamy vplyv na metabolizmus c¢loveka, ale

nepriamo pdsobia na senzorické vnimanie (SIMKO et al., 2007).

Cucoriedky obsahujii vysoku antioxidaénu aktivitu pre vysoky obsah flavonoidov
a fenolovych kyselin(RUEL et al., 2007). Extrakt je bohaty na zluceniny, ktoré dokdzu
inhibovat’ oxidativne procesy vratane oxidacie LDL lipoproteinov (YAN et al., 2002;

PORTER et al., 2001).

Dokazalo sa, ze prijem drobného ovocia vyznamne prispieva k antioxidacnej ochrane
organizmu a predstavuje prevenciu pred vznikom onkologickych ochoreni (ROY et al.,

2002).

Plody Cucoriedky st bohaté na flavonoidy a maji potencialnu schopnost” obmedzit’
rozvoj ochoreni ako je nadorové a kardiovaskuldrne ochorenie (mozgova prihoda,
neurodegerativne ochorenia , starnutie, ateroskler6za). K prevencii prispievaju
fytochemikélie obsiahnuté v drobnom ovoci ako st antokyany, proantokyanidiny a

flavonoly (NET, 2007).

Extrakty v drobnom ovoci maji vysoku schopnost vychytavat' reaktivne formy

kyslika (WANG et al., 2000).
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Zaver

V sucasnosti sa pestuje cucoriedka chocholikatd Slovensku na malych vymerach,
napriek jej vhodnym podmienkam pestovania. Cuéoriedka chocholikata je nedocenené
drobné ovocie, vzhladom na rozsiahle spektrum pozitivnych ucinkov na Tludsky

organizmus.

Cucoriedka chocholikatid ma $pecifické poziadavky na kyslost’ pody. Optimalne pH je
od 3,5 do 4,5 (v KCL). Ker m6ze dosiahnut’ irodu 4 az 6 kg. Z jedného hektara je mozné
ziskat’ urodu bobul’ 6 az 10 ton. Dané mnozstvo urody je mozné dosiahnit’ vybudovanim

zavlahy na celej pestovatel'skej ploche.

Vyber vhodnej odrody a stanovista je rozhodujucim faktorom ovplyviujuci kvalitu,
stabilitu a vySku urody. Odpora¢ame vysadzat certifikovany vysadbovy material s
osvedenim odrod. Rastliny sa moézu vysadzat' pocas celého roka pokial nie je pdda
zamrznuta. Optiméalny termin vysadby je jeseii a skoré jarné obdobie. Cucoriedka je citliva
na vysoku zasolenost’ pody. NajdolezitejSou zivinou je dusik ktory aplikujeme vo forme

mocoviny alebo siranu amonného.

ZaloZenie plantaze je finan¢ne nakladné a navratnost’ investicii je v 7 roku pestovania.
Pre objektivne posudenie u¢innosti troch hnojiv (mastalny, konsky, ov¢i) sa uskutocnuje
vysadba rastlin cucoriedky chocholikatej a v jesennom obdobi roku 2011 sa budia
aplikovat’ predmetné organické hnojiva. Pol'ny vyzivarsky pokus s organickymi hnojivami

bude hlavnou napliiou mojej diplomovej prace v roku 2012 — 2013.
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