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ABSTRAKT

Lysi¢anova, A.: Uloha alelopatic v agroekosystéme: (Diplomova praca) — Slovenska
pol'nohospodarska univerzita v Nitre. Fakulta agrobioldgie a potravinovych zdrojov; Katedra
fyziologie rastlin. — Veduci diplomovej prace: Ing. Angelika Filova, PhD. — Nitra, 2011- 70 s.

V prirode uz od nepaméti prebiehaji rozne procesy vzajomného ovplyvilovania rastlin. Cudia
si zacali tieto procesy vSimat’ a zacali hl'adat’ spdsob ako ich vyuzit vo svoj prospech. Pri
hlbsom skumani jednotlivych spolocenstiev rastlin zistili, Ze niektoré rastliny dokdzu vo
svojom okoli ni¢it’ iné a naopak, niektoré rastliny st pritomnost’ou inych rastlin podporované
arastu ovela lepSie ako samostatne. Alelopatia sa v stcasnosti dostdva stale viac do
povedomia polnohospodarov. V dneSnej dobe sa v pol'nohospodarstve hl'adajii stile nové
technologie, pri ktorych by sa pri o najnizSich vstupoch dosiahla ¢o najvyssia kvalita
a kvantita pestovanych plodin. V stcasnosti sa vSak musi popri pol'nohospodarskej vyrobe
zabezpecCovat’ aj ochrana zivotného prostredia. Preto sa hladaju spdsoby, ktoré by
nezneCistovali zivotné prostredie a zaistili by vysokokvalitné a zdravotne nezdvadné
potraviny. Medzi najvacSich znecistovatelov patria pesticidne pripravky vyuzivané pri
ochrane rastlin. Ich pouzivanie ekologické pol'nohospodarstvo zakazuje. Jednou z moznosti
nahradenia pesticidov je vyuzivanie vzdjomnych interakénych vztahov, znamych pod
pojmom alelopatia. Pre jej ispesné vyuzivanie je vSak potrebné poznat’ nielen kladné, ale aj
zaporné vzt'ahy rastlin. V naSej praci sme sa zamerali hlavne na mechanizmy alelopatie, avSak
spomenuli sme aj alternativne moznosti ochrany, medzi ktoré patria preventivne (nepriame)
opatrenia a opatrenia priame. Dalej sme sa zamerali na zasady, ktorych dodrZiavanie je

v ramci ekologického pol'nohospodarstva nevyhnutnou zalezitostou.

KUlucové slova: alelopatia, ekologické pol'nohospodarstvo, interakcie rastlin



ABSTRAKT

Lysi¢anova, A,.Department of Plant Physiology, Slovak University of Agriculture in Nitra
Faculty of Agrobiology and Food Resources, -tutor : Ing. Angelika Filova , PhD.-Nitra
,2011-70 s.

In the nature there are, since time out of mind, various processes of plants interactions, that
were observed by the people within the agriculture. The people started to look for the ways
how to use these interactions for own purporses. By more detailed exploration of particular
plants communities It was found that some plants are able to destroy other plants and vice
versa, some plants are supported by other plants and they grow much better in the presence of
these plants than when they grow alone.

Allelopathy is direct or indirect abusive influence of one plant to other plant. This
phenomenon is caused by the production of chemical substances, that are released by the
plants to the environment. In the present, the allelopathy gets more attentions by the farmers.
Not all processes are well known, therefore the permanent research and advanced analytic
methods are necessary. Allelopathy processes are used mainly in ecoagriculture, therefore the
research is of great importance. Positive plants relations contribute to the increase of yield
per hectar, to the decrease of pests and deseases, than they contibute to the improvement of
inicial growth and nutrition value as well. When we will not know the negativ relations we
could reach the opposite reaction. Therefore it is very important to use the new technologies,
because they have positive benefit for agricultural production and they improve the state of
environment.In this study we aimed at the possibilities of regulation of biomass growth and
production of selected horticultural plants by using the mutual interaction relations in order to
quantify the dynamics of growth changes of Lycopersicon esculentum Mill., Capsicum
annuum L., Lactuca sativa L. var. capitata Alef., Petroselium crispum var. foliosum, Allium
ampeloprasum subsp. Holmense, Pisum sativum L, when they grow in monoculture and in
mixed culture in neighbourhood with Amarantus caudatus and Tagetus erecta . And finaly
we tried to clarify the action of allelochemicals as the main instruments of these natural

phenomenon in the management of sustainable plant production

Key words: allelopathy, allelochemicals, agroecosystems, growth plants
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Zoznam znaciek a skratiek

Alelopatia - je to priamy, alebo nepriamy Skodlivy vplyv jednej rastliny na rastlinu druht.
Taktiez je to aj vplyv na mikroorganizmy.

VIS - Viditelné svetlo

IR - Informacné Ziarenie

RNA - Ribonukleova kyselina
DNA - Deoxyribonukleova kyselina
02 - Kyslik

CO2 - Oxid uhlicity
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UvVOD

Stale viac pol'nohospodarov na celom svete hospodari podla zasad kontrolovaného
ekologického pol'nohospodarstva, hlavne v poslednych desatro¢iach. K vyznamnému nérastu
tejto aktivity dochadza 1 v Eurdpe, v ktorej Slovenské republika podl'a podielu ekologicky
obhospodarovanych ploch nepatri medzi popredné miesta. V Eurdpskej inii sa v stucasnej
dobe takto hospodari vo viac ako sto tisic pol'nohospodarskych podnikoch s celkovou
vymerou vySe pat milionov hektarov, v Slovenskej republike je to skoro stodvadsat’ tisic
hektarov. O tento systém pol'nohospodarskej produkcie, ktory je Setrny k Zivotnému
prostrediu, u nds vzrasta zaujem a to ako medzi pol'nohospodarmi, tak aj medzi spotrebitelmi.
Ekologické pol'nohospodarstvo je pomerne narocna disciplina, ktora v praxi vyzaduje okrem
odborne osvojenych zakladov
pol'nohospodarstva, ekologického citenia a osobnej zaangaZovanosti aj d’alSie Specifické
znalosti a skusenosti. V prirode uz od nepaméti prebiehaji rézne procesy ovplyviiovania
rastlin, ktoré si popri polnohospodarstve zacali v§imat’ I'udia a zacali hl'adat’ sposob ako to
vyuzit’ vo svoj prospech. Pri hlbSom skiimani jednotlivych spoloCenstiev rastlin sa zistilo, ze
niektoré rastliny dokézu vo svojom okoli ni¢it’ iné a naopak, niektoré rastliny st pritomnostou
inych rastlin podporované a rasti ovel’a lepSie ako samostatne. Alelopatia je to priamy, alebo
nepriamy Skodlivy vplyv jednej rastliny na rastlinu druhu. Taktiez je to aj vplyv na
mikroorganizmy. Spdsobuju ju produkcie chemickych latok , ktoré st rastlinami do prostredia
uvoliiované. Tieto chemické latky sa do prostredia
vylu€uju rastlinou aktivne, alebo su z rastliny vylu¢ované pasivne , pripadne sa do okolia
dostavajui po odumreti rastliny rozkladom Alelopatia sa v sucasnosti dostava stale viac do
povedomia pol'nohospodarov. Nie vSetky procesy su vSak zname, a preto je nevyhnutny staly
vyskum a dokonalejSie analytické metody. Alelopatické procesy st vyuZzivané hlavne
v ekologickom pol'nohospodarstve, preto je ich vyskum dolezity. Kladné vztahy rastlin
prispievaju k zvysSeniu hektarovych trod, zniZzeniu S$kodcov achordb, dalej k zlepSeniu
pociatocného rastu a vyzivove] hodnoty. Nepoznanim zapornych vztahov vSak mozZeme
docielit’ opak. Je preto velmi dolezité vyuZivat’ nové technoldgie, pretoze maji pozitivny
prinos pre pol'nohospodarsku vyrobu a zlepsuju stav Zivotného prostredia.

Chranit’ zivotné prostredie je lloha vel'mi délezita a nielen ochrancovia prirody, ale my vsetci
sme povinni ju plnit’. Je najvyssi as zacat’ chranit’ zivotné prostredie pre d’alSie generacie.

Diplomova praca je pokracovanim mojej bakaldrskej prace, ktori som vypracovala v

r. 2008 na tému ,,Alelopatia a jej vyuzitie v ekologickom pol'nohospodarstve®.
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1. Stcasny stav rieSenej problematiky

1.1 Vzajomné vzt’ahy medzi populaciami

Medzi jedincami jednej populécie alebo medzi jednotlivymi rastlinnymi populdciami sa pocas
evoluéného vyvoja vytvorili tesnejSie alebo volnejSie vzdjomné vztahy (interakcie).
Tieto vztahy mézu byt rézne silné a su vysledkom spolo¢ného dlhodobého vyvoja tychto
organizmov. Vztahy medzi dvoma populaciami st casto zlozit¢ a v podstate ich mozno
charakterizovat’ ako pozitivne, negativne alebo neutralne (Fischr,1980).

Pozitivne vztahy medzi dvoma populdciami st vztahy, kedy dochddza k vzajomnej
uzitocnosti oboch populacii. Naviazanost populdcii na seba mdéze mat’ rdzny stupen a
prevazne sa uskutoCiuje na trofickej uGrovni (vzajomné potravové vztahy):
komenzalizmus — volné spoluzitie (napr. rastliny vyuzivajuce spolocny zdroj Zzivin)
mutualizmus (napr. nitrogénne baktérie s korefiami rastlin), symbidza (napr. liSajniky,
mykoriza) Aj negativne vztahy mozno rozliSit podla rozli¢nej intenzity: konkurencia,
parazitizmus, predacia. Konkurencia je sitaz medzi populdciami o zdroj vyzivy alebo o
priestor. Ku konkurencii dochadza vtedy, ak dve alebo viac populécii zijucich v spolocnom
prostredi maji podobnu ekologicku niku (stbor vSetkych faktorov prostredia, ktoré populacia
vyuziva pre svoje funkcie). Cim maju dve populacie zhodnejsie niky, tym tvrdsia konkurencia
medzi nimi nastane. Dve populécie s totoZnymi nikami sa konkurenéne vylucuju, to znamena,
ze nemozu zit’ v spolocnom prostredi (Adamisin,2006).

Rozlisujeme 4 zakladné sposoby interakeii:

1.konkurencia — sutaz medzi jedincami alebo populaciami o limitujuci faktor prostredia,
ktory je zdrojom vyzivy (svetlo, voda, ziviny) a o spolo¢ny priestor. Tento vztah patri medzi
zaporné vztahy, pretoZe nepriaznivo pdsobi na rast a prezitie jedincov v populaciach.
Konkuren¢ny vzt'ah medzi jedincami tej istej populadcie nazyvame vnutrodruhovd a medzi
populaciami  dvoch  alebo  viacerych  druhov = medzidruhovd  konkurencia.
2.alelopatia — rastlina moéze do prostredia vyluCovat' Specialne chemické latky a tak
ovplyviiovat’ rast a vyvin jedného druhu na tkor druhého. Ide opit o negativny vztah
(Howard,1979).

3.potravové (trofické) vzt'ahy — sa prejavuju tak, ze latky vytvorené jednym organizmom su
zdrojom vyzivy a energie pre druhy organizmus. Patria sem kladné vztahy — symbidza, ale aj
zaporné — parazitizmus. Pri symbidze ide o vzt'ah prospesny pre obe populacie, ktoré sa tak

stavaju zavislé jedna od druhej a medzi rastlinnymi populdciami je najcastejSia mykoriza
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(spoluzitie huby s korenmi vyssich rastlin) a lichenizmus (spoluZitie sinice alebo zelenej riasy
a huby). Parazitizmus je interakcia, kde jeden organizmus ma z toho vztahu prospech
(parazit) na ukor druhého (hostitel’'a) (Hluchy,1994).

4.epifytizmus — interakcia zaloZend na volnom nepotravovom vzt'ahu jednej rastliny s
druhou. Je to vztah, v ktorom jedna rastlina (epifyt) rastie na organoch druhej, pricom epifyt

vyuziva hostitel'sku rastlinu len ako pasivny substrat (oporu).

1.2 Alelopatia a jej posobenie na organizmy

Alelopatiou (allelopatia, alopatia ) je vSeobecne oznaCovany Specificky vplyv jedného
druhu rastlin ( donor ), na klicenie, rast a vyvoj in¢ho druhu ( recipient ).V oblasti vzt'ahov
organizmov k prostrediu sa definuji tri zakladné pojmy : akcia, reakcia a koakcia
(Blaha,2003) Posobenie prostredia na organizmus je akcia, akykol'vek vplyv biocendzy na
prostredie je reakcia a vzajomné ovplyviovanie dvoch Zzivych organizmov je koakcia.
Koakcie maju svoju formu a priebeh, st nekontaktné a kontaktné. Koakcie mozu byt tiez
synergické az antagonisticke, pricom medzi uvedenymi moéze byt mnoho prechodnych

vzt'ahov. (Caboun,1990)

Charakteristickym rysom vSetkych koakcii je ucast’ enzymov a Specifickych latok
alelopatik, ktoré okrem iného funguju predovsetkym ako nositelia informécii a ako regulujuce
mechanizmy koakcie. Medzi alelopatické latky zaradujeme vsSetky latky sekundarneho
metabolizmu, vyluCované alebo uvolfiované rastlinou do prostredia alebo do organizmu
hostitel'a, napr. blastokoliny, virotoxiny, fytoalexiny, exohomity, koliny, ferromony,
fytoncidy a iné. Na druhej strane kompeticia (konkurencia) je proces, ktorého pricinou je
obmedzena dodavka biogénnych faktorov - vody, svetla, zivin a i. vyvolana tym, ze sa o dany
zdroj biogénnych faktorov v urCitom priestore podiela viac Zivych organizmov (rastlin,
zivocichov, baktérii, hub a pod). (OlSovskd,2008) Vzhl'adom na to, Ze tento priestor sim o
sebe ma mall nosnu kapacitu aj pre rastlinu, potom obmedzeny prisun biogénnych faktorov,
alebo faktora sa nazyva deficiencia (nedostatok niecoho). Je to teda narusenie vézby rastlina -
zivné prostredie, ktorého sa zucastituje viac rastlin - nie je to teda koakcia. Pri deficiencii
dochadza k znizeniu intenzity Zivotnych procesov zucastnenych rastlin a k obmedzeniu (az
zastaveniu) ich rastu, zniZeniu tvorby biomasy, redukcii rozsirovania, pripadne k eliminacii

niektorych jedincov (v porovnani s kontrolou). (Adamisin,2006)
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Nekontaktné koakcie vysSich rastlin - st charakterizované trvalym, alebo kratkodobym,
vzajomnym, alebo tiez jednostrannym, priamym, alebo aj nepriamym ovplyvnenim rastlin,
ktoré patria do rovnakého, alebo rozdielneho druhu. Rozhodujucim a urcujucim faktorom

koakcie je funkcia alelopatik ako nositel'ov informacii a fyziologicky uc¢innych latok.

Ovplyvnenie metabolizmu, rastu a vyvinu rastliny je do zna¢nej miery ovplyvnené
funkciou koncentracie vylucenych, alebo uvol'nenych alelopatickych latok z rastliny (donora)
posobenim cez abiotické a biotické prostredie. Nekontaktnd koakcia méze nadobudnit’ formu

synergizmu, neutrality, alebo antagonizmu. (Adamisin,2006)

Rastliny, ktoré pomocou alelopatickych latok inhibuja kli¢enie a rast inych rastlin vo
svojom bezprostrednom okoli, mozu ziskat' viac biogénnych faktorov a takto obmedzit
potencialneho kompetitora. (Cepi¢ka,2007) Alelopatiki donora moézu velmi vyrazne
ovplyvnit' zlozenie a funkciu mikroflory akceptora a tym nepriaznivo aj jeho samotného.
Tento komplex vplyvov potom zasahuje aj do formovania populécii a biocenoz.

Vnutrodruhové koakcia - latky z jednej rastliny, ktoré st vylucené do prostredia, by
teoreticky nemali mat’ negativny, alelopaticky efekt na int rastlinu toho istého druhu. Takéto

rastliny oznadujeme ako autotolerantné, nie st autotoxické. (Caboun 1990)

1.3 Vyvoj nauky o alelopatii

Prvé udaje o vzdjomnom ovplyviiovani pochadzaju spred 2300 rokov zo starého Grécka,
kedy Theofrastos (372 287 p.n.l) vo svojich spisoch Perifyton historial a Perifyton aitiai opisal
negativny vplyv zapachu kapusty na rast a chut’ vinnej révy.

Podobné poznatky su zndme aj zo starého Rima, ktoré popisal Plinio star§i (79 - 23
p.nl).

V 18. storo¢i rusky vedec Maximovi¢ - Ambodik, presnejSie v roku 1796, pisal o
moznej $kodlivosti vylukov spoloéne rasticich rastlin. Ci uZ pre samotnt rastlinu, ako aj pre
né.

Stickney a Hoy (1881) opisali inhibi¢ny u¢inok orecha na rastliny pod nim a repelentny

ucinok Stiav orechovych listov na muchy.
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Od roku 1907 publikoval Schreiner so svojimi spolupracovnikmi viacero prac
zameranych na problematiku unavy pod pri pestovani monokultir (Rice,1978). Tymto
problémom sa zaoberal aj PrianiSnikov v roku 1913.

Cowles (1911) tvrdil, Ze toxiny vylucované rastlinami mézu hrat' dolezita ulohu v
rastlinnych sukcesiach. Czapek v roku 1913 pouzil pojem sekundarne rastlinné latky a siuhrne
opisal metabolity odvodené od cukrov a aminokyselin. Kostytcev (1926), ktory nadviazal na
pracu Cowlesa, povazoval za sekundarne metabolity vSetky rastlinné latky vzniknuté alebo
odvodené od cukrov a bielkovin.

Koch(1914) pozoroval, ze vysoky obsah terpénov, zZivic a triesovin, ktoré obsahuji
urcité dreviny su pre rastliny Skodlivé.

Pickering (1917, 1919) popisuje inhibi¢ny vplyv korenovych vylu¢kov na sadenicky,
pri¢om sa snazil vplyv inych faktorov vylucit.

O inhibi¢nom vplyve pisal aj Magnus (1920), a to o vplyve rastlinnych vyluckov na klicenie
semien. Obsah inhibi¢nych latok v semenach paradajok popisal Oppenheimer v roku 1922.
Cook (1921 a Massay (1925) pisali o vplyve orecha na zeleninu.

V roku 1928 ako prvy extrahoval Davis v ¢istom stave toxin juglén - 5 - hydroxyl - 1,4
- naftochindn zo Skrupin orecha.

Od roku 1928 boli velkym prinosom v rozvoji nduky o vztahoch medzi rastlinami prace
Tokina , ktory antimikrobne a antibakteridlne latky, vylu¢ované rastlinnymi pletivami, nazval
fytoncidy.

Vztahmi medzi rastlinami sa d’alej zaoberali Elmer (1932), Waks (1936), Loehwing
(1937) a dalsi.

V roku 1937 nadviazal Molisch na prace Elmera o vplyve jablk a zaviedol pojem
alelopatia. Pod tymto pojmom rozumel biochemické vztahy medzi r6znymi organizmami
vratane mikroorganizmov. Vo svojej praci, ktora nazval ,,Vplyv jednej rastliny na druht -
Alelopatia" nehovori o tom, ¢i ide len o zaporné alebo aj kladné pdsobenie a nehovori ani
o tom, ¢i ide o chemické pdsobenie.

Grummer (1955) sa vo svojej knihe, ktoru vydal v sulade Molischom zameral konkrétne
na vzajomné ovplyviiovanie vyssich rastlin.

Grodzinskij (1965) rozsiril alelopatiu az na kolobeh fyziologicky aktivnych latok v
biogeocenodze. Ked'ze viaceri autori bert alelopatiu ako vSeobecny jav, Cize je sucastou zivej

hmoty, mézeme alelopatiu podobne ako Bethe (1932), Whittaker (1971) a d’alsi definovat ako
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posobenie akéhokol'vek organizmu prostrednictvom svojich vylu¢kov -produktov latkovo-

energetickej premeny pocas Zivota alebo po odumreti na iny organizmus cez prostredie.

Mnohi chépu alelopatiu nielen ako zapornu, ale aj ako kladnt (Grodzinskij, Rabotnov,
Harper, Sharp, Fischer, Caboun). Z toho vyplyva, Ze definiciu mdZeme spresnit’ tak, Ze ide o
kladné 1 zéporné biochemické a biofyzikdlne vzajomné pdsobenie organizmov
prostrednictvom latok a energie cez prostredie.

Opak alelopatie je alelospolia, ¢o je vzdjomné ovplyvinovanie odoberanim latok a

energie z prostredia. Tieto vztahy spolo¢ne nazyvame transmediopatia.
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1.4 Mechanizmy alelopatie

Pod pojmom mechanizmus alelopatie rozumieme rozli¢né interakéné vzt'ahy medzi
vys$$imi rastlinami spdsobené fyziologicky aktivnymi latkami — alelopreparatmi.
Komponentmi takejto interakcie su rastlina — donor a rastlina akceptor. Ako kynetickd spojka
medzi nimi sltzia alelochemikalie (Abdul — Wahab, Rice, 1967).

Existuju dva hlavné mechanizmy alelopatie ( Grodzinskij,1987):

1) Priamy presun metabolitov medzi susediacimi rastlinami posas zivota,

2) Akumuldcia a transformacia bioaktivnych substancii v prostredi a ich naslednym

vplyvom na vysSie rastliny.

Druhy mechanizmu mdéze spdsobit’ chorobnost’ alebo toxicitu pody. Alelochemikalie
ovplyviuju vsetky funkcie zivych systémov, ako je fotosyntéza, respiracia, mineralna vyziva,
transpirdcia, imunita a rast. Priamy u¢inok alelochemikalii sa pravdepodobne prejavuje pocas
syntézy proteinov uskutoc¢iiovanej prosednictvom RNA alebo RNA. Poznanie mechanizmov
odovzdavania dedi¢nych kodov moze sluzit’ ako dolezity nastroj zuslachtovaia
pol'nmohospodarskych plodin a zvySovania produkcie.

(Grodzinskij,1965) uverejnil schému chemického ovplyvilovania sa vysSich rastlin (Obr. 1.).
Rastlinné vylucky rozdelil na vylucky pocas Zivota — metabolity a posmrtné vylucky.
Metabolity deli na aktivne a pasivne. Podl'a schémy deli prchavé vylucky na :

1) fytogénne — teda aktivne, sCasti pasivne vylucky neposkodenych organov rastlin,

2) fytoncidy — vylucky poruSenych pletiv,

3) miazminy — vylucky z odumretych, hnijucich pletiv.
Vylucky rozpustné vo vode delime tiez do troch skupin:

1) aktivne — exudaty,

2) pasivne — difuzaty,

3) posmrtné — saproliny.

Urcujucou rastlinou je darca. Prijemca je vystaveny vplyvu substancii pochadzajicich
od darcu. Samozrejme, kazda dvojica rastlin moéze byt’ sticasne darca aj prijemca. Na ceste
smerom od darcu sa mozu vylidené substancie Ciastocne vstrebat. Cast z nich pohlti
rastlina naspdt’ a Cast’ sa transformuje vplyvom nezivych faktorov (svetlo, kyslik atd’.)
a heterotrofnych organizmov. Niektoré vylucky sa vSak k susednej rastline dostant bez

zmien.
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Obr.1. Alelopaticky cyklus chemického ovplyviiovania vysSich rastlin ( Filova 2007 )

Marazmany Sdtraaty'

ovzdusia J

Fytocidne
v latky

Fylogenne
1tky

Prepracwané
heterotrofrymi
organlzmami

Aktivne
wlucovane
metabolity

Pasiyne
V\du?‘gvané
metabolity

Posmirine .
: wiuCky Rastlina
R%sﬁma - Akceplor
- Donor

Medzibunkovy mechanizmus alelopatického procesu zahriiuje viacero aspektov
metabolizmu a v skuto€nosti sa neliSi od ostatnych biochemickych mechanizmov, okrem
pripadu, kedy sa jedna o prirodné substancie. Do alelopatického komplexu obycajne vstupuje
velké mnozstvo komponentov. Ich ucinok je zvycCajne neSpecificky: nizka koncentracia
a kratkodoby ucinok stimuluje vSetky procesy, pri vysSej koncentracii a dlhSom pdsobeni je

zivotna aktivita potlacend, az zastavena.

1.5 Akumulacia alelochemikalii v substrate

Druhti a pocetni skupinu alelopatickych mechanizmov charakterizuje tzv. prechodna
akumulacia alelochemikalii v substrate. Tieto mechanizmy postupne dosiahnu hladinu pre
rastliny toxickt, alebo prejdd réznymi trasforméciami. Pochadzaju z metabolitov
mikroorganizmov, alebo z odpadovychproduktov vznikajicich pri fyzikdlno — chemickej
transformécii tiel rastlin. Tento prechodny mechanizmus moézZeme charakterizovat’ ako
pociatocné Stadium tvorby humusu, kde substrat obsahuje nizko — molekuldrne produkty,

hlavne fenolovej podstaty. Tie sa neskor menia na humus (De Bell,1989).
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Obr.2.: CESTY ALELOCHEMIKALII V PROSTREDI (Weidenhamer 1996)
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Priklady typické pre tato skupinu:

1. V niektorych pripadoch zivé rastliny produkuju alelochemicky aktivne substancie, ktoré
brania rastlinam rovnakého alebo iného druhu v raste. Napr. ovocie obsahujuce
alelochemikalie brani na mieste kde spadlo a zostalo lezat’ kliCeniu semien a rozvoju
semenacov okolitych rastlin. Skimali to Grodzinskij (1978) na Crambe tatarica, Sebeok a
Grodzinskij (1965) na Adonis wolgensis, Waller (1986) na Coffea arabica. Podobné ucinky
boli zaznamenané u terpénov, ktoré produkuje Salvia leucophylla a Eucalyptus species (Del
Moral a Muller,1966). Tieto absorbuji do pddy latky a hromadia sa tam. Dazd’ové kvapky a
rosa zmyvaju fytotoxické latky z listov rastlin. Skér do rastlin prenikne toxicita korefiovych
vyluckov (Lovett,1991).

2. Iny mechanizmus tvorby alelochemikalii je zalozeny na cinnosti mikroorganizmov,
pochadzajucich zo zvyskov rastlin. Tato spolu s toxinmi z odkrytych rastlinnych zbytkov je
hlavnou pri¢inou vzniku tzv. chorobnosti pody. Vyskytne sa pri viacrocnom pestovani
monokultir na tom istom pozemku. Rastliny, ktoré spdsobuju chorobnost’ pody, v

prirodzenych podmienkach migruju vZzdy na nové miesto, alebo rasti jednotlivo, ¢im sa
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neprejavi ich toxicky ucinok na pddu. Tento toxicky jav sa vo velkom prejavuje v
pol'mohospodarstve. Silnd toxikacia bola zaznamenana, ak jablone rastli po jabloniach,
hluboviny po hlubovinach a citrusy po citrusoch.(Fischer,1986).

Huby a plesne produkuju pri rozklade organickych latok fytotoxické substancie.
Anaerobne podmienky, ktoré prevladaju na zaplavenych ryZovych a cukrovych poliach,
podporuji tvorbu alkaloidov, keto-kyselin a mnozstvo redukovanych zlucenin, ktoré st

spravidla jedovaté pre vyssie rastliny (Gejchman,1981).

3. Khalid-Mahmud, a Lohdi (1989) poukdzali na to, Ze zmrznuta trava akumuluje velké
mnozstvo soli, ktoré po smrti zanechdva v hornej vrstve pody, ¢im sa znemoziuje pestovanie
druhov citlivych na soli. Podobny mechanizmus opisal uz Bykov (1979) u topol'a azijského a

stredodzijskej tamarisky.

4. (Rice,1984) zistil vplyv alelochemikalii na zniZenie nitrifikcie u vy3$ich rastlin. Skoda
nevznika len priamym pdsobenim alelochemikalii, ale aj nepriamo, v ddsledku zniZzeného

privodu dusika.

5. Nepriamy alelochemicky t¢inok na podu mézu mat’ aj vylucky bylinozravcov. Toto opisal
Trenbath a Fox (1977) u Chrysoptarta m-fuscus na Eucalyptus globulus a Bukolova(1978) u

vosiek na Tillia cordata.

6. Roznorodost’ hydrofyzikdlnych vlastnosti koloidov obsiahnutych v pode, spdsobené
alelochemikéliami, méze znacne zvysit’ alebo znizit’ schopnost’ rastlin zadrziavet vodu , ¢im

ovplyvinuju ich rast. Napr. dub zvysuje hydrofylné vlastnosti pddy, kym jasen ich znizuje.

1.6 Zakonitosti alelopatie

Zakonitosti alelopatie m6zeme formulovat’ bez ohl'adu na funkciu v tychto 7 bodoch

(Caboun,1990):

1) Zavislost’ ucinku biologicky aktivnych latok a energie od koncentracie v prostredi
(intenzity vylucovania). Stimula¢ny ucinok sa moéze pri zmene koncentracie (intenzity)

zmenit’ na inhibi¢ny, az smrtiaci a opacne.
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2) Zavislost’ ucinku alelochemikalii a energie od Casu pdsobenia. Pri kratkodobom
posobeni moze mat’ t4 ista koncentracia ¢i intenzita iny vplyv ako pri dlhodobom pdsobeni.

3) Zavislost’ u¢inku biologicky aktivnych latok a energie od povodu. Latka a energia
pochadzajuce z roznych donorov, moze mat’ r6zne U¢inky na jedného a toho istého prijemcu -
akceptora.

4) Zavislost’ u¢inku alelochemikalii a energie od prijemcu. Donorom vylu¢ované latky
a energia moézu rozne pdsobit’ na rozne akceptory.

5) Premenlivost’ tvorby biologicky aktivnych latok.Chemick4 skladba a mnoZstvo
vyluovanych alelochemikdlii sa moéze rovnako ako kvalita a kvantita biofyzikdlneho
vylucovania menit’ poc€as 24-hodinového cyklu, pocas rocného cyklu, v zavistlosti od veku
jedinca alebo jeho niektorej Casti, v zéavistlosti od stanovistnych a d’alSich ekologickych
podmienok.

6) Moznost’ posobenia biologicky aktivnych latok nie ako stimulétora alebo inhibitora,
ale ako signalu. Utinok takejto latky prakticky nezavisi od koncentracie, ked’ze uz niekol’ko
molekul posobiacich podl'a principu kI'a¢ a zdmka moze dodat’ rastline informdaciu, na ktora
prislusne uzko Specificky reaguje.

7) Komplexnost’ pdsobenia alelochemikalii a energie . Tieto latky a energia vo vicSine
pripadov neposobia jednotlivo, ale v komplexe rychlo sa meniacich zlti€enin pdsobiacich ako
systém, v ktorom su zlozky pdsobiace ako katalyzatory, teda ucinok zosilnuji, alebo oslabuju
( aktivacia, resp. dezaktivacia ). Potom je mozné hovorit o biologickom poli alebo ako
komplexe vplyvu biofyzikalnych a biochemickych vyluc¢kov, priCom intenzita tohto pola sa

vo vicsine pripadov znizuje s narastajiicou vzdialenost'ou od rastliny(Cianporova, 1991).
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Obr.&.3. : U¢inok alelochemikalii na fyziologické procesy adaptované ( Filova,2007)
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1. 7. Zasady striedania plodin

1.7.1. Respektovanie pribuznosti rastlin

Respektovanie pribuzenskych vztahov medzi pestovanim rastlin je najdolezitejSim
kritériom pri stanoveni osevného sledu : predovsetkym titmto sposobom mozeme predist
neziaducim chorobam . Mali by sme sa vyhnuat’ pestovaniu pribuznych rastlinam nasledne po
sebe . Existuju urcité plodiny , ktoré by sme mohli oznacit’ ako sebaznaSanlivé ., tie mozu bez
negativnych nasledkov pestovat’ po niekolkych rokoch na rovnakom zahone . Patri k nim
napriklad por , bob , kukurica cukrova , zemiaky a predovsetkym rajéiny .Vacsina ostatnych
zeleninovych  druhov vSak znaSa opakované pestovanie na rovnakom stanovisti zle .

Jednotlivé rastlinné druhy totiZ rozne citlivo reaguju na produkty latkovej vymeny vylucované
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prislusnikmi toho ist¢ého druhu bud’ za zivota rastlin , alebo zodumretych rastlinnych
zvySkov . (Grodzinskij,1985) Ich sebaznaSanlivost’ sa vztahuje len na latky vyluované
z koreniov a odumretych zvyskov rastlin ., ked’ sa v§ak k tomu prida nejaka choroba osevného
sledu, dojde ku katastrofe . Preto by sme mali ndjst i pre raj¢iny kazdy rok na zahrade iné

miesto (Sartoriusova,2009).

1.7.2 Striedanie rastlin podl’a narokov na obsah Zivin v pode

Pretim sa bezne pouzival trojfazovy osevni sled , ktory sa riadil nasledujicimi zdsadami :

- Prvéa trat nasledovala bezprostredne po hnojeni masStalnym hnojom a zahrnovala
zeleninové druhy s vysokymi narokmi na obsah Zivin v pdde. V nasledujicom roku sa po
hnojeni prichddzala na rad zelenina druhej trati, vtedy stredne narocné na Ziviny. V druhom
roku po aplikacii mastal’'ného hnoja a rastlin s vysokym narokom na obsah dusika ( bobovité —
napriklad fazul'a a hrach ) , ktoré reaguji negativne na obsah mastalného hnoja v pdde a dusik
ziskavaju pomocou hlizkovych baktérii vytvarajucich na korenioch. Tento tradicni osevni
postup je vSak uz dnes v mnohych ohl'adoch prekonani . (Hluchy,1994) Predovsetkym boli
skor pestované z cela zavisli na mastal’'nom hnoj ako na jedinom dostupnom hnojive., dnes
mame naopak casto problémy pri jeho zhanani, zvlast v meste . Hlavne to plati pre hoj
kravsky = ktory je pre rastliny najdolezitejSi . Hnoj by mal byt adekvatne nahradeni
kompostom a priemyselnymi organickymi hnojivami , ktoré rovnako zdsobuju rastliny
zivinami pod dobu az troch rokov .
Pestovanie zeleniny sa tiez dnes zintenzivnilo. Miesto jednej kultiry ro¢ne vyrasta na jednom
zahonu dve niekedy tri plodiny takze sa da len vel'mi tazko zachovat’ systém troch trati

(Sartoriusova,2009)

Tato zakladni myslienku by sme mali prispdsobit’ svojim osevnym planom a vysadzat
striedavé rastliny s rozdielnymi narokmi na ziviny. Trvalé¢ pestovanie plodin s vysokym
narokom na hnojenie bez odpovedajucich odpocinkovych obdobi pre pddu vedu v malych
zahradkach k tomu , Ze st rastliny podvyZivené a 'ahko podliehaju ochoreniam . Zabranime
tomu len premyslenou aplikdciou minerdlnych hnojiv , zameranych na poziadavky
jednotlivych pestovanych kultar , ktoré sa vSak u nas zatial’ prili§ neuplatnuje .

(Sartoriusova,2009)
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1.7.3 Striedanie plytko a hlboko koreniacich rastlin

Striedanie plytko a hlboko koreniacich rastlin zarucuje , ze budu ziviny z pody lepsie
vyuzité. Behom jednej pestovatel'skej sezony teda budeme pestovat’ racej najskor plytko
koreniace a potom neskor hlbokokoreniace zeleninové druhy , ktoré mozu zuzitkovat’ Ziviny ,
skor nez sa dostanu v priebehu roka pdsobenim dazd’a dostali do hlbsich vrstiev pody . Toto
hladisko pre stredne a hlboko koreniacich plodin sa v poslednych rokoch uplatiuje
v oblastiach leziacich vodnych ochrannych pasmach , tymto spoésobom je mozné znizit
presakovaniu dusi¢nanov do spodnych vod . Cielom je dosiahnut aby pdda bola ku koncu
vegetatné¢ho obdobia na jesen zbavend dusikatych latok , ktoré by sa behom zimy posobenim
dazd’a a snehu odplavili a ktoré by korene mladych rastlin na zaciatku nasledujicej sezony
nemohli vyuzit(Hnilicka,2006). K tomu sa prirodzene hodi hlboko koreniaca zelenina , ako
napriklad hlibova zelenina kalerdb , kapusta , nez ako hlavkovy S$alat alebo red’kovka .
K plytko koreniacim rastlindm patri najmé l'adovy Salat , hrach , kalerdb a Spenat . Keby
niektoré z tychto plodin planujeme pre nasledujuce jesenné pestovanie , mali by sme hlboko
koreniace druhy zaradit’ pred ne ako hlboko koreniacu predplodinu. Vyznam predplodin
spoc¢iva rovnako v tom , ze svojimi koreiimi prevzdusiuje podu pre d’alSiu pestovatel'sk

sezonu (Dlohy,1992).

Obr.¢.4 Korene rastlin
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1.8. Zelené hnojenie v ramci osevného sledu

Zelenim hnojenim rozumieme siatie na zahony ur¢itymi rastlinami , ktoré nezbierame
alebo ich po urcitej dobe zapracujem do pody Toto opatrenie sluzi k odlahéeniu osevného
sledu , kzvySeniu urodnosti ak ochrane pddy pred poveternostnymi vplyvmi. Pddne
organizmy zelenou hmotou zapracované do pddy rozlozili , organické Ziviny zmineralizuju
a su tak zase k dispozicii pre rastliny , ktoré¢ budem nasledne pestovat’ (Horniak,1992).

Vyber druhov pre zelené hnojeni zavisi na roznych okolnostiach . Mnohé rastliny pouzivame
na zelené hnojenie patria k rovnakym botanickym celadiam ako pestovana zelenia a preto
vzdy k odl'ah¢eniu osevného sledu nehodi. Plati to hlavne pre rastliny ako su horcica zlté ,
repka a red’kev olejna ktoré su pribuzné s red’kovkou , hrachor , rézne druhy d’ateliny. Ani
jednu z tychto rastlin nesmieme pouZit’ po kerovych alebo tycovych fazuliach a hrachu .
Mensi problém bude s ozimnym zitom , kde st len ako travy zname len z kukurice, pripadne
z pohanky ktora by sa mala dodavat’ pre letny medzivisev .

Ako hodnotné a rychle rastice zelené hnojeni mézeme vysiat’ Spenat. Jeho korene obsahujii
slizové latky a saponiny , ktoré su pre podu vel'mi dolezité . Nevyhodou pre zaradenie do
osevného sledu pribuznost’ Spenatu s ervenou repou . Zvlastny vyznam pre zelené hnojenie
maju bobovité rastliny pretoze ziju trvale v symbidze s hlizkovymi baktériami ktoré maja
schopnost’ putat’ vzdusny dusik. Baktérie vnikaji do korefiov bobovitych rastlin a spociatku
tam ziju ako paraziti. Na korenioch svojich hostitel'och vytvaraji malé koralkovité nadorky.
Najskor hostitelskt rastlinu oslabi , ale potom jej za¢ni dodéavat’ dusikatu vyzivu. Ked
nechame korene hrachu , fazuli a inych bdébovytich rastlin v zemi , rozlozia sa poskytna
naslednej plodine vydatné mnozZstvo dusikatého hnojiva. Okrem pribuznosti pestovanej
zeleniny zeleni hra vel'mi dodleziti ulohu pri vybere rastlin na zelené hnojenie tiez doba

vysevu a predpokladana doba rastu (Kupka,1989).
1.8.1 Zasady zmieSanych kultar
Znasanlivost’ a neznasSanlivost’ susedou

Pri vzajomnom ovplyviiovani susediacich rastlin pésobia dva mechanizmy :
» Vzijomna podpora alebo obmedzovanie dané konkurenénymi poziadavkami na
rastové faktory . Uspech zmieSanych kultir ¢asto vychadza z lepSieho vyuzitia Zivin

a svetla , z jeho vyznamu , pokial’ ide o ochranu proti vetru a z podpornej funkcie .
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» Rastliny sa moézu navzajom ovplyvnit’ v raste pésobenim produktu svojej latkove;j

vymeny , vyluovanych listami alebo korefimi. (Sartoriusova,2009)

V zahrade sa snazime kombinovat rastliny tak aby si vo svojich narokoch nekonkurovali
tol’ko ako dva vedl’a seba rastuce prislusnici toho istého druhu . Predpokladom je aby sa tieto
rastliny dobre dopliiovali 1 v svojich podzemnych castiach , aby dobre ladili ich naroky na
Ziviny a aby sa pripadne navzajom chranili pred ochoreniami a Skodcami.

Casto nie je toto ovplyviiovanie bud’ pozitivne alebo negativne, vzajomné je len jednostranné.

Iny partneri v zmieSanych kulturach sa k sebe chovaju tplné neutralne (Sartoriusova, 2009)

1.8.2 Konkurencné chovanie partnerov v zmieSanych kultirach

Vo vzijomnej znaSanlivosti jednotlivych partnerov v zmieSanych kultarach sa uplatiiuja
predovietkym morfologicka hl'adiska ( naroky na prostredie, hibka korefiov a pod. ) a tiez
konkurencie pokial’ ide o rastové faktory . Susediace rastliny by mali mat’ podobné naroky na

skladbu zivin , teplotu a zavlazovanie (Mistrik,1988) .

» Naroky na ziviny

Znaéné naroky na nenaro¢né rastliny nepatria na rovnaky zdhon , pretoze nendrocné
rastliny by iste vtakomto spoloCenstve trpeli prehnojovanim. VSak mozeme dobre
kombinovat’ rastliny s vysokym a stredne vysokym narokmi alebo rastlinami stredne
naroéné anenaro¢né, pokial vyhovujii d’al§im kritériami,ako je  napriklad hibka
zakorenenia. Zvlast tUspeSna byva kombinicia bdbovitych rastlin s ostatnymi
zeleninovymi druhmi.

Casté pokusy dokazuju , Ze z tohto spoloéenstva maji prospech obidvaja partneri napr.
krickové fazule alebo kalerab .

Mnoho vysvetlenia spocivaju vtom zZe strukoviny ktoré si dokazu prostrednictvom
svojich hluzovitych baktérii zabezpecili dusik zo vzduchu , zanechavaju podne zasoby

dusika svojmu partnerovi (Howard,1979).
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» Naroky na teplotu

K narocnym kultaram patri plodové zelenina, fazule, zemiaky, kukurica cukrova, jahody
vSetky rastliny pestované pre semend a tiez mnohé koreniové druhy. Mézeme ich pestovat’
pohromade napriklad na mulovacej folii , pretoze sa vSetky zhoduju v tom, ze maji radi
,, nohy v teple “ . VSetky tieto rastliny naro¢né na teplo rovnako prichadzaja do tvahy pre

letné pestovanie vo foliovnikoch a sklenikoch (Persons,1974).

» Naroky na viahu

Problematické je pestovanie v zmieSanych kultarach s rastlinami , ktoré maju zasadne
odlisné naroky na vlahu. Napriklad sa k sebe nehodi mrkva s cibulou . Mrkva je totiz
vel'mi narocnd na vodu , ked’ cibula potrebuje k plnému vzrastu suché prostredie. Tiez
doba , ked’ maju rastliny najvacsi spotrebu vody , tu hré délezitu tlohu .Neodporuca sa ani
moc kombinovat’ r6zne odrody Salatov , Spenatu alebo red’kovky ( extrémne nizke naroky
na vodu ) s mrkvou, ¢ervenou, zelenou ¢i ruzic¢kovou kapustou (extrémne vysoké naroky

na vlahu ) .

» Naroky na stanoviste

Druhy srelativne velkymi ndrokmi na svetlo a priestor as dlh$§im vegetaCnym
obdobim pestované ako hlavné plodiny , umiestnené do prostriedku zdhonu . PretoZe maja
na zaciatku rastu menSie naroky na priestor , mézu vyuzit podu okolo k pestovaniu
nizkych , rychle rastucich druhov , napriklad red’kovky, repy ,Saldtov alebo kalerabu.
Zelenina vyzadujuca viacej prace ako napriklad kerové fazule , patria do vnutornych
riadkov , aby sme k nim l'ahko dostali a neSliapali po zdhonoch. Vzajomna vzdialenost’
jednotlivych rastlin by mala byt takd aby sa listy vyrastenych rastlin dotikali pripadne
Ciastocne prekryvali (Kozinka,1978).

» Hibka koreriov

Kombinacia plytko a hlboko koreniacich druhov zabrafiuje zbyto¢nej konkurencii medzi
jednotlivymi rastlinami , pretoze takto mdézu vyuzivat zdsoby vody izivin zréznych

podnych vrstiev (Kozinka,1978).
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1.8.2.1 Striedanie plodin u vytrvalych kulturach rastlin

Tiez utrvacich rastlin je pozadované striedanie plodin , pretoZze prave unich sa
prejavuje tnava pody . Je dosledkom toho , Ze stromy, kriky alebo trvalky rasti niekol’ko
rokov alebo desiatky rokov na jednom stanovisti . Preto tam kde , kde stala po niekol’ko
rokov za sebou napr. jablon , nevysadime dalSiu jadrovicu hrusku , ale racej nejaki
kéostkovicu alebo bobulovinu. Unavu pddy pozorujeme i u ruZi . Striedanie stanovist’ plati
i pre koreninové , aromatické a lieCivé byliny. Po niekol’kych opakovaniach pestovania na
tom istom mieste mali by sme na jeseni v oktober a november rastliny vybrat' z pody aj
s korefimi a presadit’ na iné miesto, aby nedochédzalo k od¢erpdvaniu zivin s jedného

miesta a inave pddy (Rice,1986).

1.8.2.2 Podmienky tspesného pestovania zmieSanych kultir .

Mulcovanie a iprava poédy
Celoroénym mulCovanim si uSetrime mnozstvo prace s okopavanim a zalievanim. Ako
podstielka sa hodi mimo iného aj kompost , posekana trava, seno , slamena rezanka , rastlinny
odpad , vypleta burina . VSetok tento material dobre rozsekdme , aby sa rychlejSie rozkladal.
Podstielku musime pravidelne obnovovat ., mala by byt’ tak vysoka , aby nebola vidiet zem .
Pri pouziti prili§ silnej vrstvy dochddza k nedostatonému vetraniu a ku vzniku hnilobnych
procesov. Pdda by dostat’ len podstielku, nie prikryvku, pod ktorym by sa dusila. NavySe pach
hnijucich rastlinnych zvySkov ldka rozne muchy a obzvlast dobre sa pod silnou vrstvou
muléovacej hmoty citi piZik a hrabo$(Plant,1969). Len tazké ilovité pody vyzaduju podzemné
rozryvanie inak sta¢i pddu za kyprit' rozryvacimi vidlami. Skoro na jar zdhony hrablami
ainymi vhodnym naradim urovndme a mozeme sa pustit’ do prvych vysevu a vysadieb .
V priebehu vegetacnej doby prazdne riadky v zmieSanych kultarach prekopavame, ked’ je
poda vysusena prejdeme ju pleckou alebo kultivatorom aby sme ju prekypril . Rozdrvené
pozostatky mdZeme nechat’ lezat’ na zdhonoch ako mul€ovaci materidl . Pred d’al§im vysevom

ich vsak racej odstranime , aby nezpomal'ovalo klic¢enie (Kristin,1983).
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Hnojenie

Hnojenie je v zmieSanych kultirach trochu problematické , pretoze tam po cely rok
rastu tesne vedla seba druhy s odliSnymi narokmi na ziviny, a v r6znych Stadiach vyvoja.
Pri hnojeni urcitej zeleniny teda zasiahnut’ hnojacou davkou i susediace riadky ., zatial' ¢o
treba riadok a strne potrebuje pohnojit’, zelenina na riadku b

je desat’ az dvanast dni pre zberom avtej dobe ju hnojit nesmieme ( hrozi
nebezpecenstvo vysokej koncentracie dusi¢nanov , predovsetkym pri Salatoch , Cervenej
repe ) Pri klasickom zahonovom usporiadani je teda hnojenie ovel’a viac jednoduchsie.
Pri zmieSanych kultarach sa doporucuje pouzit’ na celej ploche jedenkrat rone zelené
hnojenie a to skoro na jar a jedno behom roku pokial’ je mozné prihnojit’ len jednotlivé
rastliny zo zvySenym ndrokom na ziviny alebo celé riadky tychto rastlin. Pre stanovenie
spravnej hnojacej davky a spravneho hnojiva si dame skor urobit” rozbor pddy a to
prinajmensom kazdy druhy alebo treti rok, bud’ neskoro na jesen alebo na konci zimy .
Ktoré hnojiva st najvhodnejsie a to bud’ mineralne alebo umelé hnojiva .

(Kristin,1983)

Mineralne hnojiva mézu sposobit’ prvotné zazraky :
» Skoro na jar pokial nie je poda dostatocne prehriata a nema
zasoby s zmineralizovanych dusikatych latok.
» Ked’ sa na rastlinach za¢nu prejavovat priznaky nedostato¢ne;j
vyzivy ( zlto alebo fialovo zafarbenie starSich listov ) , pretoze
napriklad v désledku sinych dazd’ov doslo k presiaknutiu Zivin do
nizsich vrstiev pody .
» U prerastenych sadeniciach na nich vidime znamky
nedostatocnej vyzivy a u inych hrozi nebezpecenstvo vybehnu do
kvetu ( napriklad u zeleru a karfiolu ) .
Dodatkové hnojenie minerdlnym dusikatym hnojenim sa vSak osvedcuje len osvedcuje len
v tychto uvedenych pripadoch. Inak dostavaji rastliny do pociatku leta az do jesene
dostatocné mnozstvo z organickych materialov. Pokial’ sa rozhodneme mineralne dusikaté
hnojiva nepouzivat’ , existuje celd rada inych moznosti , ako rastlindm zaistit' prisun
potrebnych zivin . Mézeme napriklad pouzit kompost , maStalny hnoj , priemyselné
organické hnojiva , ako je rohova, kostna a krvna mucka alebo ricinovy Srot , zelené hnojenie

alebo mulcovaci material alebo vytazky z morskych rias (Rajchard,2002)
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Zakladné pravidlo pre pouzitie kompostu stanovi davku 4- 8 kg/ m-2 pddy . Mastalny hnoj
na jesenl rozhodne nezaryvame do zeme , pretoZe by sa jeho Ziviny behom zimy vyplavili . Pre
zaistenie davok draslika , hor¢iku , vapniku a stopovych prvkov sa ponuka mlety vapenec

a mleti dolomiticky vapenec (Betina,1981).

Ochrana rastlin

Kombinovanim rastlin , ktoré si poskytuju ochranu pred skodcami a chorobami ,ozdravime
naSe kultury. Pokial’ sa v nich napriek tomu Skodcovia alebo choroby objavia , je to dosledok
predchadzajtcich chyb , ich sme sa pri pestovani dopustili.

Hubové choroby si obvykle zavinime vefernym zalievanim, prili§ hustym porastom ,
nedostatocnym vetranim parenisk a sklenikov , nedostatocnym hnojenim , pripadne
pestovanim malo odolnych odrod (Seley,1966) .

Pokial’ uz k nie€omu takému doéjde , neprichddza v zmieSanych kultarach do uvahy pouzit

chemického ochranného prostriedku ( fungicidu alebo insekticidu ) .

Mnohé¢ z tychto prostriedkov st druhovo Specifické , to znamena Ze s urcené len pre niektoré
rastlinné druhy a tak pre ostané rastliny v zmieSanych kultire nevhodné. Navyse mé kazda
zelenina rozne dlhé ochranné obdobie , behom neho sa pred zberom nesmie aplikovat’ ziaden
chemicky prostriedok. Nemali by sme zabudnut ani na to Ze si pri neopatrnom pouziti
chemickych latok poskodit’ zdravie a ze by sme mohli tieto latky , z nich je vela jedovatych
naniest aj na okolit¢ zdhony ado susednych =zihrad. K preventivnej ochrane
a k bezprostrednému boji proti nebezpe¢nym zdhradnym skodcom mame aj iné moznosti :

(Caboun,1985)

» Proti vyskytu husenice mdézeme zabranit' pravidelnou prehliadkou rubu listu ( tam
jednoduchsie odhalime vajicka belaska zeleného), pripadne postrekom na baze
neskodnych baktérii druhu Bacillus thuringiensis ktoré husenice nicia .

» Proti zeleninovym muskam pomoéze , ked sa vyhneme intenzivne pachnucim organickym
hnojivdim a ked’ ohrozené kultiry prihrnieme. Uz niekol’ko rokov sa osvedCili tzv.
ochranné siete .

Tieto husté¢ polyetylénové siete polozené na zdhone skoro po vyseve alebo vysadbe ana

okrajoch zédhonu je dokladné pripevnime. Odstranime ich azZ jeden ¢i dva tryzne pred zberom .
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Siete nebrania len pristupu muchdm k pestovanym rastlindm , ale tiez réznym huseniciam
a moli cesnakovej , okrem toho chrani zahony pred naletmi mSice zelene;.
» Vo foliovnikoch a sklenikoch moéze§ proti Skodcom bojovat tiez
nasadenim niektorych uzito¢nych hmyzich druhov, ktoré je napadaju do
porucuju sa larvy bejlomorky.
>  Plze mbzeme Uspesne lapat’ na navnadu . Vonavé navnady su uéinné len
vtedy , ked’ zaroveii vybudujeme okolo zahrady plot , inak budd pritahovat pize
z celého okolia .
»  Proti hraboSom pomahaju predovsetkym paste anavnady z otraveného
svitojanskeho chleba .
»  Ako prevencia proti hubovym ochoreniam sa osved¢il z praslicky rol'nej ,
vdaka vysokému obsahu kyseliny kremicCitej anavySe rastliny speviuje

(Caboun,1985)

1.9 Vzajomné ovplyviiovanie rastlin prostrednictvom vylucovacich latok ( alelopatie )

Susediace rastliny sa navzdjom ovplyviiuji pdsobenim produktov latkovej vymeny ,
ktoré sa uvolnuji ako zrastlin zijucich tak z odumierajucich rastlinnych zvyskov .Tieto
substancie Casto oznacujeme ako fytocidy , vylucujice v plynnej podobe listy rastlin do
okolitého vzduchu . Posobenim zrazok z padnutych listov a tiez vylu¢ovanim koreiimi sa vSak
fytocidy hromadia v pdde ich koncentracia vSak dosahuje hodnoty ktoré mozu pozitivne alebo
negativne ovplyvnit’ vedl'ajSie rastliny. Je zndme Ze negativne pOsobenie vlaSského orechu
v dosahu jeho koreniov vSetky rastliny maji spomaleny rast. Podobné alelopatické pdsobenie
je aj u zeleninovych a koreniovych druhov . Latky uvolfiované z korénou cibule brani rastu
tyCovych fazuli. Naopak mrkva vylucuje latky podporujice rast péru. Fytocidy nie sa

samostatnd skupina latok ,ale naopak zlu¢enina najroznejsich typov (Kozinka,1978).

Plynné latky vylu¢ované listami napriklad obsahuju etylén a silice, ktoré prepoziciavaju
koretiovych druhov  ich charakteristicki vonu. Pomocou korefiov sa zase organické
zluceniny obsahujuce napriklad aminokyseliny, cukry a alkaloidy. Listy a korene rastlin
st schopné mnohé z tychto organickych zlucenin vstrebat atim dochadza
k alelopatickému pdsobeniu. V korefiovom systéme rastlin sa odohrdva mnozstvo dejov .

Pri nevhodnom vybranom susedovi sa korene postihnutej rastliny stiahnu spat’ ., korefiovy
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priestor sa zmenSi . Pri dobrej znédSanlivosti sa korene tak poprepletaju , ze sa vytvori
takmer kompaktni celok.

Niekedy dochadza ik nepriamemu pozitivnemu alebo negativnemu posobeniu
susediacich rastlin , ato ked vyluacené produkty latkovej vymeny pozmeni
mikrobiologickou rovnovahou v pode (Willis, 1985).

Na druhej strane st pddne organizmy vacSinou schopné odburat’ vylucené produkty skor,
nez kovplyvneniu susednych rastlin pride. Preto sa tiez niekedy nedockame

predpokladaného pozitivneho pdsobenia , ktoré od urcitej zmieSanej kultiry ocakavame
(Kozinka,1988).
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1.10 Stresové faktory

U

ABIOTICKE BIOTICKE
FYZIKALNE CHEMICKE
Ziarenie Voda Rastliny
-nedostatok - suchy vzduch - hustota
-nadbytok - suchd pdda -alelopatia
- UV — Ziarenie _ - zaplavy - parazitické rastliny
Teplota Plyny Mikroorganizmy
- teplo - nedostatok O, - virusy
- chlad - spodné plyny - baktérie
- mraz - 0z6n O3 - huby
Mechanické ucinky Minerdlne latky Zivocichy
- vietor - nedostatok - pasenie
- soliflukcia - nadbytok - zasliapavanie
- vypal'ovanie - nerovnovaha
-ladové povlaky - nadbytok i6nov soli
- tazké kovy
- pH

Obr.¢.5 Schematické zndzornenie jednotlivych faktorov prostredia, ovplyviiujucich rastlinny

organizmus (VI¢ek;Cindura,2001).
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1.10.1 Abiotické faktory

Abiotické faktory, ktoré su definované vztahom rastlin a spolo¢enstva k nezivej prirode
na zaklade fyzikdlno — chcemickych zdkonov ( napr. slnecné Zziarenie, teplo , vlhkost,
chemické zlozenie pddy ) Medzi abiotické zlozky prostredia patria fyzikdlne javy
a chemické reakcie prebiehajlice v nezivej prirode, ktoré limituji Zzivot na Zemi
(Vigek;Cindura,2001) Zlozky prostredia musia poskytovat’ dostatok energie a stavebnych
latok , ktoré rastliny prostrednictvom metabolizmu potrebuju k Zivotu a zaroven organizmu
poskytuju  vhodné podmienky na  zabezpeCenie réznych  stupnov  Zivota
(Caboun, 1990, Latuvka,1989).

K hlavnym abiotickym faktorom sa zarad'uje:
- slne¢né Ziarenie
- atmosféra
- hydrologické faktory
- pddne faktory

Vyznamnym faktorom, ktory je hnacou silou tvorby rastlinnych Struktir, je slnecné
ziarenie. Slne¢né Ziarenie je energia , ktora vstupuje do chemickych vézieb a vyuziva sa
pomocou komplikovanych reakcii na stavu areprodukciu zakladnych jednotiek zivych
systémov — buniek a ich komplexov (VI¢ek,Cinéura,2001).

Slne¢né Ziarenie mé priamy vplyv na existenciu Zivota na nasej planéte. Je prvotnym
zdrojom energie pre biosféru , a tym aj pre vSetky ekosystémy, ktoré ju vytvaraja. Zakladnou
charakteristikou Ziarenia je jeho vlnova dizka ( ultrafialové Ziarenie, viditelné svetlo,
infraervené ziarenie. )

Ultrafialové Ziarenie ( 293 — 380 mm ) tvori 9% slne¢ného Ziarenia a pred dopadom na
zemsky povrch sa zachytava ozénovu vrstvu atmosféry . Nema ako zdroj energie vyznam
a dokazané st jeho nepriaznivé ( mutacné ) ucinky na zivé organizmy.

Viditel'né svetlo ( VIS ) ( 380 — 750 mm ) tvori 45% slne¢né ziarenie . Je primarnym
zdrojom energie a jeho posobenim zacinaju primarne procesy fotosyntézy. Prostrednictvom
chlorofylu sa transformuje do energie chemickych vizieb organickych zlucenin. Zelené
rastliny majt rézne naroky na dizku posobenia svetla poc¢as dia .

Informacné ziarenie ( IR ) ( nad 750 ) tvori 46 % slne¢ného Ziarenia .

Pri pohlteni zivymi organizmami a pddou sa meni teplo, ktoré je nevyhnutnou podmienkou

priebehu biochemickych reakcii ( latkovej premeny = metabolizmu. ) Teplota prostredia
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u rastlin priamo ovplyviuje priebeh fotosyntézy zavisi od nej aktivita zivocichov s telesnou
teplotou .
Rastliny podl'a narokov na intenzitu ziarenia rozdel'ujeme na :
- heliofyty — svetlomilné rastliny .,
- heliosciofyty — neutrélne rastliny .,

- sciofyty — tielomilné rastliny .

Medzi abiotické faktory sa zaraduje aj teplo. U véacSiny rastlin pri teplote nad 40 °C
vznikaji zasadné zmeny vo fyzikdlno — chemickych vlastnostiach bunkovych membran
a proteinov. Rastliny sa prisposobuju nepriaznivym teplotam predovsetkym stratami vody
v pletivach a obmedzenim Zivotnych ¢innosti, spésobujicich odpad listov .

Uvadza sa (Svihra,1989;Kupka;Sebanek,1989) , Ze rozhodujiicim faktorom tvorby trody
je voda.
Voda rozpusta mnohé anorganické a organické latky , zabezpecuje transport latok , je bazou
fyziologickej homogenity organizmov reguluje teplotny rezim. Rastliny obsahuju 80 az 90 %
vody a vytvéaraji rozne mechanizmy pre hospodarenie s fiou (VIéek;Cindura,2001).

Rastliny podl'a ndrokov na vodu delime na :

- hydorfyty- vodné rastliny .,
- hygrofyty- vyZadujt vlhké a bahnité pddy .,
- mezofyty — vyzaduji mierne vlhké prostedie.,

- xerofyty — rastll na suchych podach

Dal§im dolezitym faktorom je poda , ktora poskytuje zdroje mineralnych latok pre rastliny,
ako aj fyzikalny poklad ich existencie (V1éek;Cin¢ura,2001).

Atmosféra — plynny obal Zeme, predstavuje trvaly zdroj chemickych latok nevyhnutnych
pre existenciu zivota ( O, , CO, ). Sklada sa z troposféry (najspodnejSia vrstva, v ktorej je
ststredeny Zivot), stratosféry, mezosféry, termosféry a exosféry. Ovplyviiuje Zivé organizmy
svojim chemickym zloZenim a fyzikalnymi vlastnostami (teplota , tlak, prudenie). Atmosféra
obsahuje 78% dusika, 21% kyslika , asi 0,03% oxidu uhli¢itého, vodné pary, prachové Castice
a rozne necistoty . Kyslik sa do atmosféry dodava ako produkt fotosyntézy zelenych rastlin.
Vicsina organizmov k svojmu metabolizmu potrebuje kyslik .

Kyslik v atmosfére je v neustadlom pohybe, lebo je spotrebovany pri dychani a do atmosféry

dopliany pri fotosyntéze rastlin .
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Oxid uhlicity je zdroj uhlika pre tvorbu organickych zlucenin v telach organizmov. Do
atmosféry sa dostava ako produkt dychania rastlin a Zivo¢ichov, pddnych mikroorganizmov

a ako produkt I'udskej ¢innosti .
1.9.2 Biotické faktory

Biotické faktory predstavuji vztahy jedinca (rastlina) kinym organizmom, resp.
spolocenstvam navzajom a su regulované zviacsa biologickymi zdkonitostami. Je zname , Ze
vztahy rastlin sa formuji vo vztahu k prostrediu v uritych vézbach. Rastliny z prostredia
potrebuju materidl a energiu pre svoj metabolizmus a rast, prostredie musi degradovat
produkty metabolizmu rastlin, vytdrat’ podmienky na rozmnozovanie procesy , Sirenie ich
potomstva ( semien ) a poskytnit urcity stupen ochrany rastlinného organizmu proti
stresovym situaciam (Vlecek,Cindura,2001).

Ziadny organizmus nemdZe it izolovany od prostredia a mimo vztahov sinymi Zivymi
organizmami. Ostatné Zivé organizmy ho priamo ¢i nepriamo ovplyviiuji a rovnako aj on
ovplyviiuje svoje prostredie. Vztahy medzi Zivymi organizmami oznacujem ako biotické
zlozky prostredia. Tieto vztahy sa tykaju rozmnozovania , narokov na potravu, prostredie atd’.

Vzt'ahy medzi Zivymi organizmami sa uskuto¢fiuji na Urovni populacie jedincov daného
biologického druhu. Vyrazom tychto vztahov je spravanie sa jedincov populdcie medzi sebou
a vzt'ahy medzi jednotlivymi populaciami navzajom.

Kazdy organizmus potrebuje k svojej existencii subor urcitych podmienok (faktory
prostredia) a tie musi poskytntt’ prostredie, v ktorom Zije. Tieto podmienky musia dosahovat’
asponn hranice ekologického minima a naopak, nesmu prekrocit’ hranice ekologického
maxima. Pod hranicou ekologického minima anad hranicou ekologického maxima
organizmus hynie. Medzi tymito hranicami lezi ekologické optimum. Rozsah podmienok,
v ktorych organizmus dokaze zit, teda rozpitie medzi ekologickym minimom a maximom
urCuje ekologickl valenciu, ¢ize ekologickli prispdsobovat’ organizmu. Aby organizmus
mohol v danom prostredi zit, musia byt vSetky podmienky prostredia v rozsahu ekologickej

valencie.

1.11 Nové metédy biologického zahradkarenia

Okrem druhov alternativneho pol'nohospodarstva, ktorych principy sa v plnej miere uplatituju

aj v biozdhradach existuju aj osobitné zahradkarske smery, metody a Skoly. NajaktudlnejSie
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opatrenia, ktoré by bolo Ziadice v zahradkach uplatiiovat, su najmi vyuzivanie prirodnych
vzt'ahov medzi rastlinami (alelopatia) a nastielanie pody (mulCovanie). Z pestovatel'skej praxe
pozname, ze niektoré rastliny priaznivo ovplyviuju susedné, napriklad svojou arémou
odpudzuju niektorych skodcov, alebo pomahaju ziskat’ susednej rastline lahodnejsiu chut’,
pripadne lakaji do zahrady vcely(Hluchy,1994)

Znadma nemecka biozdhradkarka Gertruda Franckova vypracovala metdodu ozdravovania a
vyzivy pody pomocou Spenatu. Odporuca v zahradke vysievat’ riadky Spenatu od seba na
vzdialenost’ 0,4-0,5 m. Do riadkov medzi Spenat sa vysieva red’kovka, mrkva, vysddza
kalerab, zeler, karfiol, rajéiaky a d’al3ie rastliny podl'a zasad alelopatie. Spenat muléuje podu a
vylucujuc korenimi saponiny tto aj regeneruje. V d’alSom roku sa rady postvaju tak, ze po
Spendte sa seje zelenina a namiesto radov zeleniny Spendt(Kupka,1989).

Metdda Alwina Seiferta odmieta pouzivanie akychkol'vek chemikélii v zahrade. Osobitne sa
zameriava na vyrobu a vSestranné vyuzitie kompostov. Kompostom sa poda muléuje a
kazdorocne zapracuva do pody. Zameral sa aj na zakladanie Zivych plotov a remiz okrasnych
krikov v biozéhrade za u¢elom ochrany prirody a udrzanie uzito¢ného vtactva a hmyzu.
Zaujimava je aj metoda americkej novindrky Ruth Stoutovej, ktord sa rozhodla pre zmiernenie
namahave] prace v zahrade. Namiesto hnojenia kompostom, ktorého rozhadzovanie je
naro¢né, odporuca mulcovat’ pddu posekanou travou. Mul¢ chrani podu pred vysuSovanim a
brani rastu burin. Aplikuje sa aj medzi riadky zeleniny, pod stromy a kriky, po celej ploche
zahrady. Mul€ je aj prostriedkom k obmedzeniu rylovania, ktoré patri tiez k namahavym
ukonom v zahrade. Pri jarnej sejbe postaci odstranit’ mul¢ z povrchu pody len natol’ko, aby sa
mohli vysievat’ semend rastlin. Pri pestovani mrkvy sa autorke osved¢il mul¢ z drevenych
pilin. Podobnu skusenost’ sme ziskali pri pestovani cesnaku, ktory sme taktiez prikryli vrstvou
pilin. Zaujimavé vysledky dosiahla autorka mulovacej metddy pri pestovani zemiakov.
Zemiaky rozlozila priamo na mul¢ a prikryla ich 0,3 m vrstvou sena. Vykli¢ili a prerazili na
svetlo, pricom v substrate z mul¢a poskytli dobru urodu. Podobne sa pestuje aj kukurica a
fazul'a, ktoré vyzaduju v priebehu roka stale vlhkt podu a mul¢ vytvéra pre nich priaznivé

prostredie(Petr,1992).

1.11.1 Zelena revolucia v pol’nohospodarstve

V 20. storo¢i bolo zlepSovanie Grod hladnym zdrojom vysSej produkcie a zda sa, zZe

tomu bude tak aj v nasledujicich desatroCiach. Vnucuje sa otdzka, ¢im to je, Ze nastal
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priaznivy  vyvoj v polnohospodarskej produkcii. Odpoved mozno najst v sérii
technologickych inovdcii, ktoré su zname pod oznacenim ,,Zelena revolucia“. Tato revolucia
zahtia predovsetkym faktory:

- plodiny s vysokymi tirodami,

- zavlaZovanie a kontrolu prisunu vody,

- zZlepSenie kvality hospodarenia poI'nohospodérov

(Bresti¢,Olsovska,Hauptvogel,2008).

Zelena revolucia zabezpecila zvySovanie potravinarskej vyroby, vyvinuli sa odolnejSie
druhy pSenice, ryze, kukurice a ostatnych obilnin. Revolucia zvécésila vynos v Indii, Pakistane,
Filipinach, Mexiku, Sri Lanke, predchadzalo sa hladomoru vel'kého rozsahu.

Zelena revolucia bola jednym z medznikov v historii l'udstva. Rast urod v rozvojovych
krajinach prebiehal u troch najddlezitejSich plodin. Produkcia ryze sazvysila o 122 %,
u kukurice o 159 % a u pSenice o0 229 % (FAO, 2000).

Historia

Zelena revolucia zacinala vr. 1945, ked Rockefellerova nadacia a mexicka vlada
zalozili Cooperative Wheat — vyskum a program zlepSenia pol'nohospodarskej produkcie
fariem na zemi. Dosiahlo sa ohromujucich vysledkov. Program pokracoval v Indii
a Pakistane, kde zomierali miliony ludi od hladu. Rast wvynosov bol taky, Zze
pol'nohospodarstvo bolo teraz schopné predstihnat’ populacny rast.

Bohaté krajiny a nadacie poskytli podporu vyskumnikom a pol'nohospodarskym
organizatorom na Cele s Normanom Borlaugom a ,naStartovali proces modernizacie proti
odporu byrokratom i miestnych zvyklosti Casto este z feudalnej kultary. Na jeho konci si napr.
India a Pakistan osvojili pestovanie novo vyvinutych plodin s vysokymi vynosmi, zaviedli
zavlahové systémy a programy umelych hnojiv.

Vlady vyspelych krajin a medzindrodné institacie, v domnienke, Ze problém hladu bol
uz vo svete v jadre vyrieSeny, obmedzili od 80. az 90. rokov vydaje na vyvoj plodin odolnych
voci adaptujucim sa Skodcom, na distribuciu umelych hnojiv, zavlaZzovanie a dalSie
vymozenosti. Dal§iemu zavadzaniu moderného pol'nohospodarstva do chudobnych zemi brani
1 tlak ekologickych organizacii. Preto sa zelena revollcia neuchytila v niektorych castiach
Afriky, a preto je stale ohrozena hladomorom (Atkins, Bowler, 2001).

Vyznamnym dovodom odklonu od pol'nohospodarskeho vyskumu bol i vzrastajici
vplyv ekologickych aktivistov na vlady bohatych krajin, bohaté nadacie a medzinarodné

inStiticie ako Svetovad banka, ktoré vicsinu polnohospodarskeho vyskumu financuju.
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Aktivisti zelenych organizacii kritizovali vydobytky zelenej revolucie, odmietali intenzivne
pol'nohospodarstvo a presadzovali predstavy, podla ktorych si maju Africania zachovat
primitivne vyrobné postupy, tradicné plodiny a model drobného farmarcenia pre holi obZivu
a nepustat’ sa do modernej produkcie s umelymi hnojivami, zavlazovanim a vynosnejSimi
plodinami (Atkins,2001).

Inicidtor zelenej revolucie, agrondém Norman Borlaug, ktory za zachranu milionov
I'udi pred hladom dostal vr. 1970 Nobelovu cenu mieru, neskryva svoje rozhoréenie nad
postojmi tych, ktori brania najchudobnejSim 'udom sveta v zlepSeni potravinovej produkcie.
Zelend revolucia viedla k vytvoreniu globalnej siete neziskovych vyskumnych centier
zameranych na polnohospodarstvo a potravinovi produkciu. Tieto ustavy, ako napriklad
Borlaugov mexicky institit CIMMYT, viedli vyskum novych odolnych plodin pre Aziu,
Latinski Ameriku a Afriku, postupne vSak boli ich rozpocty obmedzované a darcovia sa
zacali orientovat’ na vedl'ajsie projekty ako ekologicky vyskum. Okrem Svetovej banky a vlad
boli najvacsimi sponzormi siete CGIAR Fordova a Rockefellerova nadacia, tie vSak svoje
prispevky tymto inStititom taktiez vyrazne obmedzili. Podl'a vedeckého publicistu New York
Times Johna Tierneye bol hlavnym dévodom tlak zelenych organizéacii. Ekoaktivisti
poukazuju na to, ze moderné polnohospodarske postupy neprospievaju malym farmarom,
zvySuju priamu a majetkovu nerovnost’, su zavislé na zvysenej spotrebe vody a degraduju

prostredie pouzivanim umelych hnojiv, pesticidov a meliorécii. (Zelena revolicia. [online]

[cit. 2009-10-30]. Dostupné na: http://en.wikipedia.org/wiki/Green_Revolution).

Medzinarodny institat pre vyskum politiky vyzivy (IFPRI) zhrnul tato kritiku v prehlade o
zelenej revolucii. Konstatoval pritom, Ze rad ndmietok bol vyvrateny a ostatné su do znacnej
miery prekonatelnymi tazkostami rastu, ktoré je nutné vidiet' v kontexte ohromného prinosu
Pudstvu v podobe miliardy I'udi zachranenych pred hladom. Zelené strany v zdpadnej Eurdpe
zasa presvedc¢ili vacsinu tamojsich vlad, aby prestali dodavat’ do Afriky hnojiva, v poslednych
desatrociach potom odmietaji pristup Eurdpy ku geneticky modifikovanym plodindm
odradzuje Afriku od prenajimania dalSicho moderného nastroja ku zvySeniu
pol'nohospodarskej produkcie a moznosti odstranit’ hrozbu hladu. Situaciu na svetovom trhu
potravin eSte podl'a expertov zacala vyrazne zhorSovat' prudko rastiica produkcia biopaliv,

d’alsi projekt iniciovany z valnej Casti zelenym hnutim (Freed,2002).
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2. Ciele prace

Cielom diplomovej prace je komplexné spracovanie informécii z odbornych a vedeckych

publikacii zameranych na problematiku fyzioldgie rastlin a vzajomného pdsobenia medzi

rastlinami. V praci sme zamerali pozornost’ na medzidruhové vzt'ahy medzi rastlin v poraste

a najmi na vztah alelopatie v agroekosystéme.

Kedze v sucasnosti neexistuje ziadna podrobnejsia vedecka publikacia zaoberajuca sa

komplexnym rieSenim problematiky alelopatie a jej vyuzivanie v pol'nohospodarstve rozhodli

sme sa pre jej spracovanie.

Specifickeé ciele prace su zamerané na:

>
>
>

sumarizaciu informécii o vyzname alelopatie v pol'nohospodarstve,

definovanie pozitivnych ako aj negativnych ucinkoch alelopatie,

poukézat’ na moznosti riadenia rastu a produkcie biomasy vybranych zahradnickych
rastlin vyuzitim vzajomnych interakénych vzt'ahov

kvantifikovat dynamiku rastovych a vyvinovych zmien raj¢iaka kolikového
(Lycopersicon esculentum Mill.), papriky pol'nej (Capsicum annuum L.),

Salatu hlavkového (Lactuca sativa L. var. capitata Alef.), petrzlenu viatovy —
(Petroselium crispum var. foliosum), por letny (Allium ampeloprasum subsp.
holmense) ahrachu siateho (Pisum sativum L) a pri pestovani v monokultare
avzmieSane] kultire v susedstve s aksamietnicou (Amarantus  caudatus)
a amarantusom(7agetus erecta )

» priblizit pdsobenie alelochemikalii ako hlavnych nastrojov tohto prirodného

fenoménu v manazmente trvaloudrzatel'nej produkcie plodin
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3. MATERIAL A METODY

Sposob pestovania a organizacia pokusu

V stlade s cielom prace sme experimentalnu pracu orientovali na pol'ny pokus , ktory bol
zalozeny v marci 2010 v lokalite Kynek. Zalozili sme pokusnt plochu a rozlohe 100 m”.
Pre skimanie alelopatickych vztahov medzi jednotlivymi plodinami ako su: Salatu,
raj¢iak jedly (Lycopersicon esculentum Mill. Capsicum annuum, L. Lactuca sativa L. var.
capitata Alef.. Pisum sativum L . Petroselium crispum var. foliosum . Allium

ampeloprasum subsp. holmense), v monkulturach ako aj v zmieSanych kultarach.

Varianty poI’'ného pokusu :

1. monokultiura rajéiak kolikovy Alambra F1 2002 — Lycopersicon esculentum Mill
2. monokultira papriky pol’'na Monte F1 - Capsicum annuum, L

3. monokultira Salatu hlavkovy - Lactuca sativa L. var. capitata Alef.

4. monokultira hrachu — Hrach siaty- Pisum sativum L.

5. monokultira petrZlenu viiat'ovy - Petroselium crispum var. foliosum

6. monokultara por letny Allium ampeloprasum subsp. holmense

7. zmieSana kultdra rajéiaka a papriky

8. zmieSana kultira raj¢iaka a hrach

9. zmieSana kultira rajéiaka a Salat

10. zmieSana kultiara rajéiaka a petrzlen

11. zmieSana kultira rajciaka a por

12. zmieSana kultira rajciaka, aksamietnica - Tages erecta a amaranthus -

Amarantus caudatus
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Obr.¢.6 : Schematicky nakres pokusného miesta
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Tab. 1.: Harmonogram realizacie experimentalnych prac

DATUM VYKONANA PRACA
06.3.2010 Priprava pozemku na vysadbu
15.03.2010 Vysev salatu do debniciek
29.3.2010 Vysev hrachu , petrzlenu na pozemok
07.4.2010 Vysadba Salatu do pody
20.4.2010 Vysadba priesad papriky a rajéiaku
28.4.2010 Vysadba amarantu do pody
5.5.2010 Vysev péru na pokusné miesto
10.5.2010 Vysev aksamietnice na pozemok
21.5.2010 Kontrola stavu porastu
22.5.2010 Odber vzoriek zo vsetkych variant a kontrol, 1. Hodnotenie variantov
5.6.2010 Odber vzoriek zo vSetkych variant a kontrol, 2. Hodnotenie variantov
19.6.2010 Odber vzoriek zo vSetkych variant a kontrol, 3. Hodnotenie variantov
04.9.2010 Zber vsetkych variantov

3.1 Raj¢iak kolikovy Alambra F1 2002

Pochadza z horskych oblasti Juznej Ameriky, kde
ich Indidani konzumovali uZz dobe pred naSim
letopoctom. Do Eurépy sa dostali s druhou
Kolumbovou vypravou, ale ako zelenina sa zacali
pestovat az od polovici 18. storo¢ia. Najvacsimi
svetovymi pestovatelmi st USA, Cina, Taliansko,
Argentina, Izrael a Turecko. Pestuju sa pre priamy
konzum  apriemyselné  (Obr.:7.Foto,vlastné2010)

spracovanie na Stavy, pretlaky a keCupy. ZloZenie

rajCiakov zavisi od odrody, stuptia zrelosti plodov, podnebia, pody, terminu zberu a

pestovatel'skych podmienok. Napriek podstatnym rozdielom v zlozeni maji rajc¢iaky vo

vyzive vel’ky vyznam. Refraktometrickd suSina raj¢iakov v nasich podmienkach sa pohybuje

od 3,3 do 8,3%. Obsah mineralnych latok je od 0,3 — 0,7% a to najmé K, P, Na, Ca, Fe a Mg.
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Okrem toho je v popole pritomny cely rad mikroprvkov, ako su J,Cu, Zn, F a iné. Plody su
bohaté na vitamin C. Zrelé plody ho obsahuji 160 — 540 mg.kg'. Obsahujii pomerne vel'a
karotenoidov, doleZity je P-karotén (provitamin A.) Dalej obsahuju tiamin, riboflavin,
pyridoxin a i. Osobitostou raj¢iakov je zdraviu Skodlivy solanin a tomatin. Tieto zlozky sa
pocas zrenia plodov Uplne udburavaji. Rajciak patri do cel'ade T'ul'kovitych (Solanaceae).
V nasich podmienkach je jednoro¢nou rastlinou. Ma bohato vetveny korenovy systém, ktory
prenika do hibky 1 — 1,5 m, a to uz 4 — 5 tyzdiiov po vysadbe. Velmi &asto sa vyvijajii
korienky aj na dolnej cCasti stonky. Podl'a vzrastu rajéiaky rozdelujeme na determinantné

a indeterminantné (Ko6na,2008) .

Determinantné odrody su nizke s ukonéenym rastom, prvé sukvetie vytvaraju za 6. — 8.
listom. Stonka dosahuje dizku 20-60 cm, preto sa pestuju bez opory a bez odstrafiovania
bocnych vyhonkov. Indeterminantné odrody maji neukonceny rast. Prvé stkvetie vytvaraja
za  9.-12. Listom, dosahuju vysku 2,2 m, pri pestovani v sklenikoch a foliovnikoch 1 viac.
Listy st porastené drobnymi chipkami a st délezitym rozliSovacim znakom jednotlivych
odrdd. V sukveti byva 5 — 10 zltych kvetov. Rajciaky su samoopelivé, opeleniu napomaha

potriasanie kvitnicimi rastlinami

Listy s porastené drobnymi chipkami a su délezitym rozlisovacim znakom jednotlivych
odrdd. V sukveti byva 5 — 10 zltych kvetov. Raj¢iaky su samoopelivé, opeleniu napomaha

potriasanie kvitnicimi rastlinami (Kéna,2008) .
3.1.1 Paprika poI’'na — Capsicum annuum, L.

Paprika — Capsicum annuum, L., patri do Cel'ade
Iul’kovitych ( Solanaceae ). Jej plody maji vysoku
biologicki  hodnotu. Obsahuji  90-400 mg.kg-1
& vitaminu C. Zrelé ervené plody obsahuju ovela viac
vitaminu C nez zelené plody. Obsah B-karoténu
dosahuje hodnoty od 2 do 30 mgkg-1. Najviac
| karoténu maju Cervené¢ plody v botanickej zrelosti.

(Obr.8:Foto vlastné,2010)

Plody papriky este obsahuju d’alSie vitaminy, napr. Bl
- tiamin, B2 - riboflavin, B6 — pyridoxin, PP — niacin, B9 — folacin (k. listovd), E — tokoferol,
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S-metylmetionin. Z minerdlnych latok st najddlezitejSie Ca, Fe, Mg, P, K, Zn, ktoré su
potrebné pre zdrava funkciu organizmu. Typicku vonu a chut’ papriky sposobuju éterické
oleje. Zeleninova paprika je velmi dolezita pre konzumovanie v Cerstvom stave a ako

surovina pre konzervarensky priemysel.

Za ostatné roky najvacsi podiel na produkcii zeleniny v SR ma kapusta, a to 32 %, nasleduju
rajciaky 16 %, mrkva s karotkou 9 %, cibula 8 % a paprika 7 %. Spolu je to okolo 72 %
z celkovej produkcie zeleniny. ZvySnych 28 % tvoria spolu vsetky d’alSie druhy. Plochy
pol'nej zeleninovej papriky za roky 1997 az 2003 sa pohybovali v rozmedzi 2335 az 3324 ha.
Jej celkova produkcia za to isté obdobie predstavovalo 27862 az 42334 ton. Dosahuju sa
priemerné hektarové trody od 10,63 do 16,89 tha ' (Valsikova,2002). Paprika polnd —
Monte F1 - svetlo zelena farba, Stavnata vybornd chut’, stredne vysoka, polovzpriamena,
dosahuje vysoké trody, odolnd vo¢i  tabak. mozaike. Paprika polna vyzaduje kvalitné
hlboké a priepustné pddy, bohat¢é na humus a Ziviny. Najvhodnej$ie st hlinité,
hlinitopiesoc¢naté a ilovitohlinité pody. Nevhodné su tazké, studené zamokrené pddy. Je
teplomilna rastlina s dlhym vegetacnym obdobim. V polnych podmienkach sa tspesne

pestuje len v oblastiach s teplym a slne¢nym letom a dlhym bezmrazovym obdobim.

Priemerna rocné teplota v oblasti pre pestovanie papriky nemd poklesniut” pod 9-100C.
Paprika vel'mi citlivo reaguje na nizke teploty. Rastliny zastavuju rast pri teplote 80C a uz pri
slabsich mrazoch odumieraju. Paprika patri medzi naro¢né plodiny na svetlo. Pri
nedostatocnom osvetleni sa jej vyvin spomal’uje. Pri nedostatku svetla dochadza k poruche

tvorby generativnych organov (Andrejova,2008).
3.1.2 Salat hlavkovy- Lactuca sativa L. var. capitata Alef.

V naSich podmienkach je jednoro¢na
rastlina. Koreflovy systém je zlozeny z
hlavného koreia a hustych postrannych
korienkov s velkym mnozstvom vlasocnic.
Salat pestovany z priesad zasahuje korefimi do
hibky 0,20-0,30 m, z priameho vysevu siahaju
korene az do 1 m hibky. Nad povrchom pddy

sa najprv tvoria prizemné ruZzice listov, neskor

sa zavinuju do hlavky.
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(Obr. ¢.9:Foto vlastné 2010) Listy st rozne skuceravené. Hlavky moézu dosiahnut’ hmotnost’
100 az 500 g, v zavislosti od typov a odrod. Vegetatna doba sa pohybuje od 30 do 110 dni.
Ku koncu vegeta¢ného obdobia, alebo vplyvom nepriaznivych svetelnych a tepelnych
podmienok aj skor, vyrasta kvetna stonka. Dosahuje vysku az 0,8-1,2 m. Kvetné ubory st
malé, vel'mi pocetné, svetlozltej farby a su usporiadané v chocholikovitej metline. Za vlhkého
pocasia je Salat samoopelivy, ale za priaznivého pocasia uprednostiiuje cudzoopelenie.

(Svihra,1995)

3.1.3 Hrach siaty ( Pisum sativum L. )

' Hrach patri k najrozsirenejSiemu  druhu
strukovin. Semena hrachu st dolezitym zdrojom
bielkovin pre vyzivu l'udi a zvierat. Zrelé semena
obsahuju 22 - 28 % dusikatych latok, 46 - 56 %
Skrobu, 5 - 7 % vlakniny, 3 % tuku a vicsie
mnozstvo enzymov a vitaminov A;, B;, B;
(Obr.¢.10:Foto vlastné 2010) .

Hrach je stara kultirna plodina, ktorej pestovanie
je spojené s polnohospodarskou kolonizaciou

! nasich krajin. V priebehu ostatnych rokov sa ale

3. : _; na tato tradicnu plodinu v Strukture osevu
zabuda, ¢o prindSa negativne aspekty vyplyvajice s nepravidelnej rotacie plodin a nedostatku
zlepSujucich plodin (Candralkov4,2010).

Jednou z pri¢in mensSieho zdujmu o pestovanie hrachu st ¢asto neopravnené st'aznosti na jeho
nizku a nestabilnu trodnost’. Aj ked’ tirodovy potencial kazdej odrody je dany geneticky, jeho
realizaciu spoluvytvarajii podmienky prostredia. Castej chyby sa doptstame tym, Ze hrach
povazujeme automaticky za zlepSujucu plodinu, pri ktorej predpokladdme az meliora¢né
ucinky na pddu. Snazime sa ho preto pestovat aj v nevhodnych podmienkach a byvame
rozCarovani z toho, ze troda nedosahuje nase predstavy. Nie je vinou hrachu, ze nedokaze
eliminovat’ viacroénll pddnu tnavu alebo nedostatok zakladnych zivin v pdde. Neuspokojivé
urody hrachu su tak Casto vysledkom extenzivneho pristupu k jeho pestovaniu, ako vinou
odrody. Hrach sice dokdze pomerne dobre vyuzivat' Ziviny zo starej pddnej sily, avSak ich

nedostatok, zapri¢ineny dlhodobejSou absenciou hnojenia, eliminovat’ nedokaze.
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Hrach je jednoro¢nd, suchozemskd rastlina z c¢elade bobovité (Fabaceae).Korenova
ststava sa skladd z hlavného korena a bo¢nych koretiov. Byl hrachu je dutd, nezretelne
Stvorhrannd. Na povrchu je hol4, vacsinou sivozelena. Vyska byle je typickou vlastnost'ou
odrody, méze dosiahnut’ az 200 cm. Listy su parnoperovité, maji dva az tri pary vajcovitycch
listkov, zakoncené obycajne jednoduchymi alebo delenymi aponkami.

Na baze listov obopinaji byl velké palisty polosrdcovitého az srdcovitého tvaru
s hladkym alebo zubkatym okrajom. Farba listov je vlastnostou odrody, najcastejSie
modrozelena, matnd, niekedy aj olivovozelend, leskla. Miesta, na ktorych vyrastaju z byle
listy sa nazyvaju kolienka.
V pazuchéch listov vyrastaji kvetonosné stonky s jednym, alebo viacerymi kvetmi. Kvety sa

samostatné, alebo tvoria strapcovité sukvetie.

Pelnice sa otvaraju eSte pred otvorenim kvetov, preto je hrach samoopeliva rastlina. Hrach
siaty kvitne na bielo. Rastliny zac¢inaju kvitnit’ odspodu byle nahor, jeden kvet kvitne 3 dni,

cela rastlina kvitne 10 — 21 dni (Candralkova,2010).
3.1.4 Petrzlen viiat’ovy ( Petroselium crispum var. foliosum )

Tato plodina patri medzi najstarSie kultirne
| typy. PetrZlen viatovy patri medzi dvojro¢né
kultiry. Kvitne v druhom roku pestovania a
prinasa plody v okolikoch vo forme dvojnazky,
| ktord po Uprave semena tvori osivo. Od
“®Y petrzlenu koretlového sa 1iSi tym, Ze menej
duZznaty rozvetveny koren je malo pouzitel'ny pre

kuchynsku upravu.(Obr.¢.11.Foto vlastné)

Certifikované ale bo Standardné osivo musi mat’

L najmenej 96 % Cistotu a najmenej 60%
laboratornu kli¢ivost’. Petrzlen viiatovy patri medzi dvojro¢né kultury. Kvitne v druhom roku
pestovania a prinaSa plody v okolikoch vo forme dvojnazky, ktora po Gprave semena tvori
osivo. Od petrZlenu koreniového sa 1iSi tym, Ze menej duZnaty rozvetveny korenl je malo
pouzitelny pre kuchynsku upravu. Certifikované alebo Standardné osivo musi mat’ najmene;j

96 % cistotu a najmenej 60% laboratornu klic¢ivost’. (Uher,1998)
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3.1.5 Pér zahradni (Allium porrum )

Por rozsiril v zdpadnej a juznej Eurodpe,

severnej Afrike, Afganistane, Strednd Amerika

| a Australia. V sucasnosti v Eurdpe je to viac,

ze pestované v Belgicku, Bulharsku, Nemecku,
Dansku, Taliansku, Holandsku, Francuzsku a
dal§ich  krajinach. Ro¢nd produkcia na
obyvatela v kg: Belgicko - Francuzsko 10 - 6,
v Holandsku - asi 4. (Sliz,1997) .

(Obr.¢.12Foto vlastné 2010). Pér zaujima maly
podiel z celkovej produkcie zeleniny v SNS

(0,2-0,4%). Na malych farmach v primestskych

oblastiach sa pestuje v juZnej Casti eurdpskej spoluprace v strednej Azii, Kaukaz a

Moldavsko. Vicsina skorych odrdd su pripravené k zberu az po 90-100 dni a na konci -

po 170-180 dioch. Preto v severnej, strednej a vychodnom regiény Ukrajiny rozmnoZzuju

ho pomocou generativnych semien. Vo faze 3-4 listky je pripravena na presadzanie ,

pretoze 50-60 dni, alebo az do polovice- mdja . Trva kym je mozné pdr vyuzit' na

spracovanie . Pestovanie pomocou generativnych semien je spdsobom ¢asovo naro¢né, ale

je to ekonomicky vyhodné, pretoze poskytuje plodin vzrastla z 30 na 50%. (Sliz,1997)

3.1.6 Aksamietnica rozlozita ( Tagetes patula L.)

Tento nenarocny kvietok kvitne az do
prichodu prvych mrazov. Rastlinky st bohato
rozkonarené a ich typickd vona odpudzuje
vosky.( Aksamietnica rozlozitda - Tagetes
patula. [online] [cit. 2008-04-28]. Dostupné

na: < http://floriculture.osu.edu>.)

St v zahradkéch vlastne aj repelentom.
Vyzaduju si stredne tazké az tazké
piesoc¢naté pddy. Dorastaju do vysky cca 30

cm. Je to vd’a¢nd letnicka, ktort radi pestuji
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vSetci zahradkari a nesklame ocakavania ani v priemernych pestovatel'skych

podmienkach.(Obr.¢.13Foto vlastné 2010)

Aksametnica je rodu Tagetes, Celade Asteraceae, Rastliny dosahuju Vysku v dospelosti:
0.35 m. Doba kvitnutia: VI, VII, VIII, IX, X, Farba kvetov je zlté, oranzové a Cervené
Najviac aksametnici vyhovuju pddy neutrdlne . Naroky na svetlo dari sa im najviac

v letnych mesiacoch ked’ je dostatok svetla a tepla (Hamilton,1993) .
3.1.7 Amarantus — ( Amaranthus caudatus )

Rastlina amarant pochadza z JuZnej Ameriky. U nas

| je znama pod ndzvom laskavec - odroda pestovana ako
| okrasn4 rastlina. Amarant pestovali uz stari Aztéci,
Inkovia a Mayovia ako svoju zakladni potravinu,
% ktoru nazyvali "svitym zrnom" a pouZzivali ju prirodni
liecitelia ~ pri  svojich  ritudlnych  obradoch.
NajvzacnejSie pre nich bolo zrno, ktoré sa dalo

skladovat’ celoro¢ne.(Obr.¢.14:Foto vlastné 2010)

Amarant sa vyznacuje mimoriadnym obsahom a
kvalitou bielkovin. Obsahuje aminokyselinu lyzinu (ktora ma dolezity vplyv na dusevny
rozvoj predovsetkym deti) a to hned’ 3krat viac nez ostatné obilniny. Pre svoj obsah vlakniny
a mineralnych latok patri amarant medzi najvyZivnejSie rastliny na svete. Zrno amarantu je
vel'ké asi ako zrnko maku. Jeho farba je najCastejSie belava az bézova ale moze byt i hneda az
¢ierna. Od klasickych obilnin sa odliSuje najmid svojim obsahom tuku - 9-11% a
niekol’kondsobne vysSim obsahom mineralov a stopovych prvkov (draslik, fosfor, hor¢ik,
mangan, med’ selén, sodik, vapnik, zinok a Zelezo). Okrem toho amarant obsahuje vysoké
mnozstvo doblezitej esencidlnej aminokyseliny. V zrne amarantu je velké mnozstvo vlakniny

(az 4krat viac nez v klasickych obilninach).

Rastlinny tuk obsahuje vidcSie mnoZstvo nenasytenych mastnych kyselin, ktoré pdsobia v

organizme na znizovanie cholesterolu v krvi. (Pevna,1989)
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3.2 Charakteristika pokusného miesta
3.2.1 Klimatologické zhodnotenie

Priebeh poveternostnych charakteristik pocas vegetacného roka 2010 dokumentuje tabul’ka.
Poveternostné charakteristiky pochadzaju zo stanice Hurbanovo . Tabulka ¢islo 2. Priebeh
priemernej mesacnej teploty ,mesa¢né¢ho thrnu zrazok , priemernej mesacnej teploty pody
v hibke 5 cm a dizky trvania slne¢ného svitu podla jednotlivich mesiacov vo vegetaénom

roku 2010 (zdroj http.//shmu.sk/sk/?page=1080 ) Obr.¢15
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Idcsatnd teplota | Percenta normale | Mesacny ahm Mesadna teplota | Trvanie slnetndho
{°Ch [ 156 [« 1550) zrazok (mm} pldy 5 em ('C) svitu {h}
Janudr -1,.4 123 % 41,8 -1, 1 oh,6
Felruir 1,3 231 % 727 1z 38,7
Marec 5% 15% %% 43,3 6,0 1004
Aprfl 155 17 % 8,7 0,1 s
Méj 17,2 2% 39,9 18,3 56,5
Iin 18,8 102 %% G232 ey 1978
il 224 41 % 46,0 243 37
August 219 O7 b 33,5 23,2 2587
Seplernber 17,3 85 % 34,2 18,5 25374
Okidhber 10,2 138 % 446 12,1 1285
Movember a5 103 % 55,6 7.3 554
December 1,6 184 % 73,3 a7 5t4
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Obr. &.15. Priemer mesaény teplot, thrnu zrazok, teplot pody v hibke 5cm a dizka trvania slneéného svitu

za vegetacny rok 2010.

3.3 Stanovenie celkovej hmotnosti ¢erstvej hmoty a suSiny

Odber sme uskutocnili v rannych hodindch z dovodu zamedzenia vplyvu otvorenia
prieduchov a tym prijmu CO, asimilacnym aparatom. Hmotnost’ Cerstvej fytomasy rastlin sme
stanovili hned’ po odobrati vzoriek tak, ze sme oddelili nadzemné orgéany rastliny. Po oddeleni
boli zvazené. Rastlinny material sme dali do papierového vrecuska s presnym oznacenim a

nechali vysuSit’ v termostate pri teplote 105 °C na dobu 24 hodin. Potom sa hmotnost’



suSiny zvazila. Z kazdého variantu sme odoberali po tri rastliny pri kazdom odbere. Pre kazdy
variant pri kazdom odbere bola urcend priemerna hodnota jednotlivych hmotnosti Cerstvej

hmoty a suSiny organov plodin.
3.4 Kvantifikacia dynamiky rastovo- produkénych parametrov

Rasovo — produkéné parametre Hrachu siateho

Hrach siaty sa vysial 29.04. 2010 o 21 dni neskor sa urobilo prvé meranie. V tomto pripade
sa meralo vonku na pokusnom mieste . V poraste hrachu sa vybrali ndhodné rastliny ktoré
boli v rozmedzi 1 m * . Pravitkom sa najprv odmerala vyska , neskor sa zaznamenali podty
uponkov a listov na rastline . V d’alSich tyzdnoch sa na sledovanych rastlinach zaznamenavali
aj pocet kvetov a pocet strukov. Zvys$né zdznamy sa robili na odtrhnutych strukoch.

Odvézili sme jeden struk na vahe, odmerali dizku struku pravitkom aj rovnako velkost
hrasku v struku . Nakoniec sme spocitali pocet hraskov s struku . Tieto informacie sme
zaznamenavali v 7 diiovych intervaloch .

Rasovo — produkéné parametre Salitu hlavkovy

Predpestované priesady Salatu hlavkového sa vysadili do vol'nej pody 07.04. 2010 merali sa
vstupné tidaje . Boli zaznamenané jednotlivé parametre ako je pocet listov ich Sirka x dizka
listovej plochy a zdravotny stav rastliny .

Rasovo — produkéné parametre petrzlenu viiat'ového

PetrZlen viiat'ovy bol zasiaty 29.03.2010 na pokusnom mieste kde sa robili aj merania . Od
prvého hodnotenia (22.05.2010 ) sa merala sa dizka celej rastliny a diZka listov aj korena.
Rastovo — produkéné parametre Amarantu ( laskavea )

Amarantus sme zasadili 28.05.2010. Na pokusnom mieste , kde sa aj robil vyskum. Pouzili
sme na to pravitko ktoré sme prilozili na pédu aZ po Spi¢ku kvetov . Osobitne sme merali
samotnu stonku a samotnii dizku kvetov ktoré su sfarbené do bordova . Meria sa aj Sirka ich
kvetov kazdy je inej dizky aj Sirky . Tieto tidaje boli zaznamenavané pocas celej doby
vyskumu.

Rastovo — produkéné parametre Rajéiak kolikovy a Papriky pol'na

Paprika pol'na a rajciak kolikovy boli vysadené 20.04.2010 do volnej pody neskdr sme
zasiali sadenice rajciakov kolikovych . Vstupné meranie rajciaku a papriky sme robili pri
vysadbe .kde sme odmerali vysku rastlin , dizku listov , vy$ku korefiov mnoZstvo listov
Tieto poznatky sme zaznamenavali pocas 7 dnovych intervaloch. Takym to istim sposobom

sme pokracovali aj pri raj¢iaku kolikovom.
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Rastovo - produkéné parametre poru letného

Por letny sa zasadil 05.05.2010 na pokusnom mieste . Od stvrtého tyzdia 15.06.2010 sa vazila
sledovana rastlina . Plodina sa vytrhla celd zo zeme a odmerala sa dizka celej plodiny a zvlast
listov azvlast koretiov . Pri kazdom merani sa spocitavaji nové listy . Tieto udaje sa
zaznamenavaju sa v 7 diiovych intervaloch .

Rastovo — produkéné parametre Aksamietnici rozlozitej

Aksametnicu sme zasadili 10.05.2010. Po vzideni rastliny sme ako prvé sledovali sfarbenie
kvetov , vysku rastliny, a diZku korefiov .Merania sa prevadzali pomocou pravitka a zapisovali sa

udaje o pocte rastlin ktoré mali kvety ZIté , Cervené a oranzové
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4. VYSLEDKY PRACE

Pri velkoploSnom pestovani zeleniny sa najCastejSie vyuzivaju konvencné metody
pestovania, jednak pre maximalizdciu vynosov, odburanie manudlnej prace ¢i urychlenie
vegetacnej doby. No dnes nastava doba v ktorej sa do popredia dostdvaju produkty
vypestované formou ekologického pol'nohospodarstva alebo sa celkovo znizuju vstupy
syntetickych latok do porastov zeleniny. Ma to vyznam najmé ekologicky a zdravotny co
v sti€asnom svete zohrava asi najdolezitejSiu ulohu. Preto sme aj naSu pracu orientovali tak,
aby sa €o pri najmensich vstupoch chemickych pripravkov dali dosiahnut’ ¢o najvysSie
vynosy.

Experimentalna praca bola zamerana na testovanie moznosti riadenia rastu a produkcie
biomasy s vyuzitim vzajomnych interakénych vztahov medzi jednotlivymi rastlinami ako je
raj¢iak kolikovy, paprika pol'na, Salat hlavkovy, hrach siaty, petrzlen viiatovy, por zdhradny,
amrantus a aksamietnica. Pestovanie bolo realizované pocas jedné¢ho vegetaéného obdobia od

6.3. do 04.09.2010.

4.1 Rastovo-produkéné parametre plodin pestovanych v monokulture

Tabul'ka ¢. 3 dokumentuje rastovo produkéné parametre rastlin pestovanych v monokultirach
rajciny, papriky, Salatu, hrachu, petrzlenu a péru. Pri kazdom merani plodiny sme robili tri
merania pri ktorych sme zistovali dizku rastlin, korefa, pocet listov a zdravotny stav. Merania st
zaznamenané v tabulkach. Pri kazdom novom merani sme vybrali s pody tri rastliny. V prvom
merani bola plodina — raj¢iak bez akykol'vek chyb arastliny sa znéasali v druhom merani sa
objavili poskodené plody rajciaku v désledku castych dazd’ov popraskala Supa na rajc¢ine. Ako je

vidiet’ na obr.¢.14 a, b.

Tab. 3 Rastovo-produkéné parametre rajc¢iaku v monokultare

Rajcina | DiZka rastliny cm | DiZka koreiia cm | Polet listov ks | Zdravotny stav
1 32 9 10 +
2 50 18 36 -
3 68 25 73 -
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Obr.¢. 16 a, b Plody a listy raj¢iaku pestované¢ho v monokultare, viditeI'né posSkodenie

Z nasledujtcich uvedenych vysledkov v tabulkach ¢.4,5 su zaznamenané rastovo produkéné
parametre papriky a $aldtu pestovanych v monokultirach. V prvom znaku sme sledovali dizku
rastliny papriky v prvom merani sme merali dizku sadenice, dizku korena a podet listov
a hodnotili kvalitu porastu a znasanlivost’ ( celkovy zdravotny stav rastlin). Pri poslednom tretom

merani, ked’ sme vybrali jednu rastlinu boli poskodené plody, listy papriky, ¢o dokumentuje

obr.¢.15a, b.

Tabul’ka €. 4 Rastovo-produkéné parametre papriky v monokultire

Paprika | DiZka rastliny cm

DlZzka korena cm

Pocet listov ks

Zdravotny stav

1 8 7 10 +
2 13 11
3 | 19 15

-;f" '\.g“_l

Obr.¢.17 a, b Rastliny papriky ro¢nej pestované v monokuluare, viditeI'né poskodenie plodov
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Pri pestovani Salatu v monokultire sme zaznamenali v druhom a tretom merani poskodenie

spodnych listov, ktoré boli napadnuté peronosporou listov

Tabulka ¢.5 Rastovo-produkéné parametre Salatu hlavkového v monokultare

Salat | DiZka rastliny cm | DiZka koreiia cm | Polet listov ks | Zdravotny stav
1 5 4 6 +
2 11 8 13 -
3 17 12 24 -

Obr. 18 Rastliny salatu hlavkového pestovaného v monokultire napadnuta peronospérou listov

V monokulrire hrachu a petrzlenu sme vo vSetkych sledovanych parametroch zaznamenali

pozitivne reakcie na podmienky pestovania, ¢o dokumentuji nami ziskané udaje rastovo-

produkénych parametrov.

Tabulka ¢islo. 6 Rastovo-produkéné parametre hrachu siateho v monokulture

Hrach | DiZka rastliny cm | DiZka korelia cm | Poéet listov ks | Zdravotny stav
1 15 10 21 +
2 30 18 36 +
3 50 27 60 +

Tabulka ¢islo . 7 Rastovo-produkéné parametre petrzlenu v monokultire

PetrZlen | DiZka rastliny cm | DiZka koreiia cm | Podet listov ks | Zdravotny stav
1 12 6 14 +
2 18 9 20 +
3 30 13 52 +
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U rastliny poru pestovanych v monokultire sme pri druhom a trefom merani zaznamenali

vyskyt Skodcu kvetarky cibulovej, ktora poskodila listy danej plodiny.

Tabul’ka ¢.8 Rastovo-produkéné parametre poru v monokultire

Por | Dizka rastliny cm | DiZka koreiia cm | Polet listov ks | Zdravotny stav
1 11 2 4 +
2 23 4 6 -
3 40 6 10 -

Obr. 19 Rastlina poru pestovana v monokultire napadnuta kvetarkou cibulovou

4.2 Rastovo- produkéné parametre plodin pestovanych v zmieSanych
kultarach
Do polykultar sme zaclenili tieto druhy plodin raj¢iak s paprikou, raj¢iak s hrachom, raj¢iak
so Salatom, raj¢iak s petrZlenom, rajciak s porom, rajciak s aksametnicou a amarantom.
Uskutoc¢nili sme tri merania v kazdom variante. Zakazdym sme s pody vybrali tri rastliny
odmerali ich znamenali ich udaje do tabuliek a hodnotili ich rast a znaSanlivost’ plodin v pdde.
V prvej kombindacii plodin raj¢iak s paprikou sa prejavili obojstranné stimulacné
(kladné) interakcie. Vyska rastlin, dizka korefiov a pocet listov na rastlindch presahoval

hodnoty plodin pestovanych jednotlivo. Plody obidvoch plodin boli kvalitné, zdravé
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v porovnani s rastlinami pestovanymi v monokultirach. Da sa konStatovat’, Ze tato uvedena

kombinécia ma pozitivny alelopaticky vztah.

Tabul’ka ¢. 9 Rastovo-produkéné parametre rajciaku v zmiesanej kulture s paprikou

Raj¢ina | DiZka rastliny cm | DiZka koreiia cm | Poéet listov ks | Zdravotny stav
1 31 8 12 +
2 47 19 40 +
3 70 27 76 +

Tabul’ka ¢.10 Rastovo-produkéné parametre papriky v zmiesanej kulture s raj¢iakom

Por | Dizka rastliny cm | Dizka koreiia cm | Poéet listov ks | Zdravotny stav
1 13 4 5 +
2 26 9 8 +
3 43 7 12 +

Obr. €.20 a 21 Plody rajc¢iaka jedlého a papriky ro¢nej pestovanych v zmieSanej kulture

V dalsej kombindciou pestovania raj¢iak s petrzlenom, boli taktiez zistené kladné
alelopatické prejavy uobidvoch plodin aj ked sme zaznamenali v poslednom merani

u petrzlenu zhorSenie zdravotného stavu korenov a vilate, ¢o mohlo byt’ sposobené zvySenou
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produkciou korenovych vyluckov raj¢iaka do pddy pri silnejSom dazdi. V tomto pripade

posobil raj¢iak mierne inhibi¢ne na rastové parametre petrzlenu.

Tabul’ka ¢.11 Rastovo-produkéné parametre rajéiaku v zmieSanej kultare s petrzlenom

Rajciak | DiZka rastlin cm | DiZka koreiia cm | Podet listov ks | Zdravotni stav
1 29 6 8 +
2 44 12 32 +
3 46 21 69 +

Tabulka ¢.12 Rastovo-produkéné parametre petrzlenu v zmieSanej kulture s raj¢iakom

Petrlen | DiZka rastlin cm | Di’ka korefia cm | Podet listov ks | Zdravotni stav
1 14 8 16 +
2 21 11 22 +
3 33 15 54 -

Obr. €. 22 a 23 Koren a vnat petrzlenu pestovani v zmieSanej kulttre s raj¢iakom
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Dalej sme zistili, Ze pri spoloénom pestovani rajéiaka shrachom sa vyrazne prejavili
negativne alelopatické prejavy. To znamend, ze plodiny si navzajom odoberaju ziviny a tieto
zmeny boli zistené pri jednotlivych meraniach. Hlavne bol inhibovani rast rastlin, ¢o sa tyka
vysky rastliny, trody adizky korefla. Hrach pestovany v monokulire dosahoval

v sledovanych parametroch vysSie hodnoty . Celkovy zdravotny stav rastlin bol vel'mi zly, ¢o

sa prejavilo zltnutim listov a nasledne ich usychanim, ¢o dokumentuje aj obr.24.

Tabulka ¢.13 Rastovo-produkéné parametre rajéiaku v zmieSanej kultire s hrachom

Rajtiak | DiZka rastlin cm | Dizka koreiia cm | Podet listov ks | Zdravotni stav
1 26 7 9 +
2 42 13 35 +
3 53 22 71 -

Tabul'ka ¢.14 Rastovo-produkéné parametre hrachu v zmieSanej kulture s raj¢iakom

Hrach |DiZka rastliny cm| DiZka korefia cm | Podet listov ks | Zdravotny stav
1 12 9 19 -
2 28 16 34 -
3 47 24 58 -

Obr.c¢. 24 a, b Hrach siaty pestovany v monokultire a v zmieSanej kultire s raj¢iakom
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V nasledujicom variante pokusu pestovania raj¢iaku so Salatom na spolo¢nom zahone, sme
dospeli ku kladnym alelopatickym prejavom obidvoch rastlin, aj ked” vyraznejsi a silnejsi
efekt sme zaznamenali vplyv rajc¢iaka na Salat. U rastlin Saldtu sme zaznamenali stimulovany
rast listov a taktiez celkovy zdravotny stav rastlin bol vyborny v porovnani s monokultirov

Salatu. Tento efekt mozeme pripisat’ rajCiaku, pretoze fytocidne latku uvolnené z listov

odpudzuju Skodlivy hmyz a pdsobia ako insekticid a zaroveni aj ako fungicid.

Tabul’ka ¢.15 Rastovo-produkéné parametre rajéiaku v zmieSanej kulttre so Salatom

Rajé¢iak | Dizka rastlin cm | DiZka koreiia cm | Poéet listov ks | Zdravotni stav
1 26 9 11 +
2 41 13 39 +
3 52 23 77 +

Tabulka ¢.16 Rastovo-produkéné parametre Salatu v zmieSanej kultare s rajéiakom

Salat |Dizka rastliny cm| DiZka koreiia cm | Poéet listov ks | Zdravotny stav
1 7 5 8 +
2 13 9 14 +
3 18 13 26 +

obr. ¢. 25 Rastlina Salatu pestovana v polykultare s rajéiakom
Z d’alSich ziskanych idajov z pestovania rajciaku s pdrom na spolo¢nom zihone sa znovu

prejavili pozitivne alelopatické vzt'ahy obidvoch plodin. Opidt vylucky koretiov a listov

raj¢iaka odpudzovali skodcov poru ( kvetarku cibulovii a hdd’atko zhubné) a naopak por
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svojimi vyluckami posobil ako fungicid pri ochrane raj¢iaka. Vsetky sledované parametre

obidvoch plodin boli nadpriemerné v porovnani s rastlinami pestovanimi v monokultare.

Tabulka ¢. 17 Rastovo-produkéné parametre rajéiaku v zmieSanej kultire s porom

Rajciak | DiZka rastlin cm | DiZka koreiia cm | Podet listov ks | Zdravotni stav

1 26 9 11 +

2 41 13 39 +

3 52 23 77 +

Tabul’ka ¢. 18 Rastovo-produkéné parametre poru v zmieSanej kulture s rajéiakom

Por | Dizka rastliny cm| DiZka koreiia cm | Poet listov ks | Zdravotny stav

1 7 5 8 +

2 13 9 14 +

3 18 13 26 +

Obr. 26 Rastlina poru pestovana v susedstve s raj¢iakom
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V poslednej sledovanej kombinacii pestovanych plodin raj¢iaka s aksametnicou a amarantom

sme zaznamenali stimulujuci efekt sprievodnych okrasnych rastlin na rast rastlin, kvalitu

plodov a celkovy zdravotny stav rajciaka. Tento vztah moézeme povazovat’ za jednostranni

interakciu.

Tabulka ¢.19 Rastovo-produkéné parametre raj¢iaku, aksametnice a amarantusu v zmieSanej

kultare

Rajcina DiZka rastliny cm | DiZka koreiia cm | Poéet listov ks | Zdravotny stav

1 31 8 12 +

2 47 19 40 +

3 70 27 76 +
Aksametnica | DiZka rastliny cm | DiZka koreiia cm | Pod&et listov ks | Zdravotny stav

1 5 9 20 +

2 18 14 38 +

3 23 19 34 +
Amarantus | DiZka rastliny cm | DiZka koreiia cm | Podet listov ks | Zdravotny stav

1 12 16 8 +

2 22 26 19 +

3 52 28 38 +

Obr.¢.27 a, b ZmieSan¢ kultury raj¢iak s aksametnicou a amarantom
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Z celkového zhodnotenia sme dospeli k zaverom, ze pestovanie rastlin v monokulturach je
nevhodné pre biozdhradnictvo, pretoze rastliny st napadané chorobami a Skodcami, Co si
nutne vyzaduje zasah chemickymi prostriedkami, a to nie je povolené v ekologickom
pestovani plodin.

Zmiesané kultiry maji svoje zakonitosti. Musime v prvom rade reSpektovat’ naroky rastlin na
svetlo, ich reakciu na susedné rastliny, vzdjomnu znasanlivost — alelopatiu, vzrast, dizku
vegetacnej doby a pod. V nasledujucom diagrame su zhrnuté vSetky interakéné alelopatické
prejavy nami sledovanych rastlin. Tieto interakcie su bud’ obojstranne prospesné ( paprika -
rajciak, por — rajéiak), alebo su len jednosmerné¢ ( rajciak — petrzlen, rajiak — Salat,
aksametnica — raj¢iak, amarantus — raj¢iak). Napokon je zaznamenany obojstranne nevyhodny
alelopaticky efekt raj¢iak — hrach. Preto je do buducnosti pri zostavovany zeleninovych

zahonov plne reSpektovat’ alelopatické interakcie uvedenych, sledovanych plodin.

Obr. 28 Schéma alelopatickych prejavov u sledovanych rastlin v pokuse

Y

Aksametnica I Rajc¢iak ;s Amarant

-;-
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5.Diskusia

Medzi porastmi zeleniny, najméd vSak na okraji zeleninovych hriadok alebo zahonov,
mozno pestovat’ aj niektoré druhy lieCivych rastlin s kladnymi alelopatickymi vzt'ahmi.
Napriklad saturejka a Salvia chrdnia hliboviny pred mlynarikom kapustovym, mita pieporné
zeleninu pred skockami. Trebulka, levandula a vrati¢ odpudzuji vosky, muchy a mravce,
aksamietnica (7agetes) vosky a had’atka (Rice,1986)

Petrzlen pomaha zlepS$it' chut raj¢iakom, ¢o sme aj my potvrdili v naSom pokuse. Kopor
pomdha hrachu, Zerucha zahradnd red’kovke, fenikel uhorkdm a hlavkovému Salatu a
saturejka listovej zelenine. Pri zemiakoch rastica hluchavka biela odpudzuje pasavku
zemiakovu a méita pieporna priaznivo ovplyviuje ich chut’.

Z ostatnych rastlin sa v zdhradke dobre dopliiajii napriklad vini¢ s jahodami, rajéiakmi a
hrachom zdhradnym, jahody a kry bobulovin s cesnakom, horcica a chren s mladymi
ovocnymi stromami, ruze s petrzlenom, horcicou, levandulou, cesnakom a aksamietnicou
(Tagetes), kostkoviny s nechtikom lekarskym a chrenom, ribezl'ové kry s palinou pravou. Pri
vyseve a vysadbe biozdhrady pracujeme zasadne so zmieSanymi kultirami, t.j. nevytvarame
velké jednodruhové zahony, ale kombinujeme rozne druhy vzdy po jednom alebo po
niekol’ko malo riadkoch. U¢ime sa od prirody, ktorda nepoznd monokultiry, ale vzdy len
zmieSané rastlinné spolocenstva. Jednotlivé druhy sa v spoloCenstve vzajomne podporuju a
zaroven chrania pred nadmernym napadnutim Skodcov a chordb. ZmieSané kultiry maju
svoje zéakonitosti. Musime reSpektovat’ naroky rastlin na svetlo, ich reakciu na priame
hnojenie mastalnym hnojom, vzajomnu znasanlivost’ — alelopatiu, vzrast, dizku vegetaéne;
doby a pod. Pri vysadbe priesad kapusty je dolezité reSpektovat’ zasady vzdjomnych
susedskych vztahov - alelopatie. V susedstve kapusty by sme nemali pestovat’ cibuloviny,
karfiol, zemiaky ani jahody. Nevhodné je po sebe pestovat’ jednotlivé druhy hlibovin a po
hlubovinach red’kovku, redkev a c¢ierny koren.(Uher,1998) Saturejka a Salvia v susedstve
kapusty odpudzuju mlynarika kapustového, vosky a skocky. Kvalitu travnikov urcuje jeho
floristické zloZenie, ktoré je odvodené od podielu druhov a odrdd vo vysevku a modifikované
existujucimi vzt'ahmi medzi rastlinami (konkurenénymi, alelopatickymi), pésobenim pddnych
a klimatickych podmienok, stupfiom zdtaze na travniku, poSkodeniami chorobami alebo
Skodcami a najmi uroviiou oSetrovania. Okrem konkurencnych vzt'ahov st to alelopatické
vztahy medzi susednymi rastlinami v poraste, ktoré mézu vyznamne prispiet k zmene

zamySl'aného floristického zlozenia. Jedna sa o ovplyviiovanie rastlin cestou chemickych
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latok roznej povahy (steroidy, alkaloidy, kumarin, fenoly a pod.), ktoré sa dostavaju do
prostredia uvolfiovanim ako koretiové exudaty, vyplavenim z nadzemnych organov (napr.
dazd’om), alebo sa uvolfluju zo zvyskov rastlin, ktoré podliehaji pozvolnému rozkladu. Z
literatiry je znamy inhibi¢ny vplyv métonohu trvaceho na semenace lipnice lu¢nej, inhibicny
vplyv lipnice rocnej na pol'nt vzchadzavost’ lipnice lucnej a psineka obycajného, inhibic¢ny
vplyv vyluhu z ovsika obyc€ajného na rast pyru plazivého a i. Pritom plati, Ze pritomnost’
alelopatického posobenia v dlh§om casovom useku zvySuje jeho Uc¢inok. Pri vyseve a vysadbe
teplomilnej zeleniny sa odporuca ekologicky hospodariacim zahradkdrom dodrziavat’ zasady
vzajomnej zndSanlivosti susednych rastlin (alelopatia). Podl'a nich sa neznaSa baklazan s
hrachom a feniklom, uhorky so zemiakmi, raj¢iakmi, red’kovkou a red’kvou, Salat so zelerom,
kukurica cukrové so zelerom a cviklou, rajéiaky s hrachom, tekvicami, uhorkami, karfiolom,
zemiakmi a feniklom a tekvice s raj¢iakmi a red’kovkou.(Betina,1981) Pre uhorky su
nevhodnou predplodinou hliboviny a raj¢iaky. Pri uhorkach sa odportca pestovat’ bazalku a
borak lekarsky, ktoré lakaju vcely potrebné na ich opelenie, ako aj cukrovu kukuricu, ktora
ich chrani pred vetrom. Petrzlen pestovany pri raj¢iakoch zlepSuje ich chut’.

Zaujimavy vtomto smere je poznatok (Harrisona,1991), ktory uvadza, Ze poSkodené
a oslabené rastliny vylucujii do okolité¢ho prostredia latky, ktoré mézu byt signadlom pre
Skodlivy hmyz, najmé skocky, vosky, motyle, huisenice a korenové Cervy . Takou poskodenou
rastlinou na prechodny ¢as su aj priesady Salatu tesne po vysadeni na pozemok. V pripade , ze
by na tom istom pozemku uz boli vyvinuté sprievodné , ochranné rastliny, mohli by
eliminovat’ napadnutie priesad Skodlivymi faktormi . V naSich pokusoch sa potvrdil, zhodne
s inymi autormi (Betina, 1981, Hamilton, 1987, Harrison,1991; Mikal991, Rechtova, 1994,
Tymcenko,1987), repelentny ucinok éterickych vyluckov aksamtetnice (7agates). Susedstvo
s rastlinami aksametnica a amarantus z hladiska ochranného Uc¢inku vyrazna kombinacia sa
javi ako vel'mi vyhodna pre produkciu rajciaku a nezanedbatel'né je tiez obohatenie pody
o organicky N, spristupnenie zlucenin P z hlbSich vrstiev pody prekorenenie pddneho

horizontu .
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6.Zaver

Pri vyseve a vysadbe biozahrady v nasom pokuse sme volili varianty tak aby sme vytvorili
monokulury sprievodnych plodin a nasledne sme vytvorili zmieSané kultiry sprievodnej
plodiny s modelovou plodinou rajé¢iakom. V biozdhradach sa vzdy pracuje zasadne so
zmieSanymi kultirami, t.j. nevytvarame vel’ké jednodruhové zahony, ale kombinujeme roézne
druhy vzdy po jednom alebo po niekol’ko malo riadkoch. U¢ime sa od prirody, ktord nepozna
monokultiry, ale vzdy len zmieSané rastlinné spolocenstva (Mikal991).Pri planovani
zadhonov sme mysleli na pravidla zmieSanych zahonov, teda na pestovanie viacerych druhov
zeleniny na jednom zdhone a v rovnhakom case. Maximalne sme vyuzili plochu a navyse
jednotlivé rastliny v zmieSanych vysadbach sa navzajom podporovali v raste a chranit’ pred

chorobami a Skodcami. Na zdklade ziskanych udajov mo6zeme povedat, Ze :

¢ K idedlnym kombindcidm podl'a naSho pozorovania a vysledkov pokusu patria raj¢iak
s paprikou, raj¢iak a Salat, rajciak spdérom, rajCiny s petrzlenom, ale bola
zaznamenana aj priazniva kombindcia rajciak s aksametnicou a amarantom. Niektoré
druhy zeleniny sa vSak spolu neznasaji. Na jednom zahone nemozete pestovat’ rajéiak
s hrachom. Mnoh¢é dlhoro¢ne osvedené kombinacie mézeme najst v odbornej
literatire(Tymcenko,1987).

e Nesmieme zabudat’ striedat’ vysadbu plodin. Nielen preto, aby mohli ¢erpat’ nové
ziviny z pody, ale aby sa predi§lo moznému napadnutiu novych rastlin tymi istymi
Skodcami, akymi trpela predchddzajuca zelenina. Ideédlne je, ak budeme v budicom
roku striedat’ plytko a hlboko koreniace druhy zeleniny, ako aj tie, ktoré su viac a
menej narocné na Ziviny.

e Rastliny na zmieSanych zahonoch by si nemali navzdjom tienit’ ani si konkurovat’
koretimi. Jednotlivé druhy zeleniny maju Specifické naroky, ale vo vSeobecnosti plati,
ze kazda zelenina potrebuje okrem slnka aj dostatok vody a zivin. Medzery po
odstranenych rastlinach, ktoré uz priniesli pozadovanu urodu, sme zaplnili d’al§imi,
rychlorastiicimi zeleninami a letnickami( Hamilton, 1987).

e Dosledne udrziavané zeleninové zahony so zaujimavou skladbou zeleninovych druhov
a netradicnych kultivarov, spojenie zeleniny s kvitnucimi letnickami a bylinkami, to
vSetko modze hodnotit ako zaujimavy kompoziény prvok. ZmieSané kultury su
zarukou, Ze jednotlivé rastliny budu vitdlnejSie a odolnejSie proti chorobam a

Skodcom. Okrem toho kombinaciami jednotlivych druhov docielite zaujimavy efekt.
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Predkladand praca je pokusom o ziskanie pociatocnych experimentalnych udajov
o vzt'ahu medzi pestovanou plodinou a sprievodnou , susediacou, ochrannou rastlinou , resp.
ucinnymi latkami ziskanymi extrakciou inych rastlin, ktoré maji repelentné , fytocidne,
antibakterialne, fungicidne u¢inky a pod. Zaujimavy v tomto smere je poznatok
(Harrisona,1991) , ktory uvadza , ze poskodené a oslabené rastliny vylucuju do okolitého
prostredia latky, ktoré mézu byt signalom pre Skodlivy hmyz, najma skocky, voSky , motyle,
husenice a koretiové Cervy . Takou poskodenou rastlinou na prechodny ¢as st aj priesady
Salatu tesne po vysadeni na pozemok. V pripade , Ze by na tom istom pozemku uz boli
vyvinuté sprievodné , ochranné rastliny, mohli by eliminovat napadnutie priesad Skodlivymi
faktormi.V naSich pokusoch sa potvrdil, zhodne s inymi autormi (Betina,1981,Hamilton, 1987,
Harrison,1991;Mikal991,Rechtoval1994, Tymcenko,1987) , repelentny tuc¢inok éterickych
vyluckov aksamtetnice (Tagates). Susedstvo s rastlinami aksametnica a amarantus z hl'adiska
ochranného ucinku vyraznd kombinacia sa javii ako vel'mi vyhodné pre produkciu raj¢iaku
a nezanedbatelné je tiez obohatenie pddy o organicky N , spriistupnenie zlicenin P z hlbSich

vrstiev pddy prekorenenie pddneho horizontu .
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Obrazok c¢islo 33

Obrazok ¢islo 34, 35

Obrazok ¢islo 29, 30 Na fotografiach st uvedené zmieSané kultiry aksametnice a raj¢iaku
a zmieSan¢ kultiry aksametnice a papriky

Obrazok ¢islo 31,32 - monokultary rajéiaku a papriky

Obrazok ¢islo 33 — zmiesané kultury hrach , por , petrzlen ,aksametnica , amarantus
Obrazok ¢islo 34, 35 — zmieSané kultiry aksametnica a petrzlen , na d’alSej fotke je

aksametnica a por . (autor : Alexandra Lysi¢anova )
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