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Príloha 1. Vymedzenie územia mikroregiónu Duša 
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Príloha 3: Podporovateľné aktivity v rámci priorít integrovanej stratégie rozvoja územia MAS  
                Duša, o. z. 
 

Priorita I- Podporovateľné aktivity 

OPATRENIA AKTIVITY 

1.1 Rozvoj a zvyšovanie znalostí, 
 zručnosti, kompetentnosti  
a kvality ľudských zdrojov 
v samospráve a v 
podnikateľských 
a nepodnikateľských 
subjektoch   

• tvorba a realizácia systému rozvoja znalostí, znalostí a zručností  
• organizovanie vzdelávacích aktivít 
• vybudovanie vzdelávacieho centra regiónu 
• tvorba nových vzdelávacích produktov pre potreby orgánov 

samosprávy a verejno-súkromného partnerstva 

1.2  Podpora vzdelávania 
obyvateľov a osvety medzi nimi 

• organizovanie vzdelávacích aktivít pre špecifické skupiny obyvateľov 
regiónu 

• organizovanie osvetových podujatí v lokálnych partnerstvách 
• zvýšenie informovanosti, osvety a prevencie v sociálnej problematike  

1.3  Zlepšenie systému 
informovanosti obyvateľov 

• zapojenie občanov do šírenia informovaností, 
• budovanie nových informačných bodov v regióne a nových 

informačných kanálov 
• rozvoj záujmu občanov o dianie a zapojenie do riešenia  

1.4  Podpora poznania ľudského, 
prírodného, kultúrneho 
a historického potenciálu 
regiónu DUŠA a posilňovanie  
sebavedomia jeho obyvateľov 

• zoznamovanie s dedičstvom regiónu (napr. pomocou informačných a 
vzdelávacích materiálov, publikácií, sprievodcov, náučných chodníkov, 
expozícií a múzeí, akcií pre verejnosť, súťaží, odborných seminárov, 
iných inovatívnych foriem interpretácie apod.) včítane potrebných 
sprievodných investícií (napr. rekonštrukcia historických budov - 
kaštieľov apod.). 

• osvetová, informačná a vzdelávacia činnosť v oblasti ochrany a 
starostlivosti o dedičstvo regiónu 

• motivácia verejnosti k primárnej následne svojpomocnej údržbe 
dedičstva regiónu vrátane podpory konkrétnych aktivít iniciácia 
nových a podpora už existujúcich občianskych aktivít v tejto oblasti 

• zlepšenie komunikácie a informovanosti medzi NO, podnikateľmi a 
verejnou správou v oblasti obnovy dedičstva regiónu 

• príprava a realizácia akcií zapojujúcich verejnosť do obnovy, ochrany 
a starostlivosti o prírodné, kultúrne a historické dedičstvo regiónu 
(napr. workshopy, dobrovoľnícke tábory - workcampy, verejné zbierky, 
prírodné hliadky, apod.) 

• študijné a výskumné práce a ďalšie aktivity mapujúce historický, 
kultúry a prírodný vývoj regiónu (napr. pamäť obyvateľov, vývoj 
krajiny, historické rešerše apod.), kompletizácia, archivácia a využitie 
ich výstupov 

1.5 Učíme sa spolu a od iných • organizovanie výmeny skúseností z rozvoja ľudských zdrojov vo 
verejno-súkromných partnerstvách, rozvoja špecifických skupín 
obyvateľstva, 

• účasť manažérov na odborných konferenciách, seminároch 
a workshopoch 

• účasť a organizovanie výstav v oblasti propagácie regiónu, lokálnych 
partnerstiev a produktov regiónu a činnosti členov MAS  

• spolupráca v rámci sietí miestnych akčných skupín a ďalších strešných 
organizácií na všetkých úrovniach 



• výmena expertov 
• realizácia projektov spolupráce a zrkadlových projektov 
• aktívne vyhľadávanie nových partnerov 

1.6  Prezentácia mikroregiónu, obcí, 
verejno-súkromného 
partnerstva a jeho členov  

• usporadúvanie vzdelávacích, informačných a osvetových akcií 
• aktivity smerujúce k vytváraniu informačnej spoločnosti (prístup 

k internetu, knihovníctvo, …) 
• vydávanie publikácií a informačných materiálov pre obce a NO 

vrátane vytvárania a aktualizácie internetových prezentácií 
• verejné prezentácie obcí a NO (napr. výstavy, veľtrhy) včítane 

prezentačných aktivít v zahraničí za účelom nadviazania alebo 
realizácie medzinárodnej spolupráce 

• podpora prekladov textov pre vyššie uvedené účely a tlmočenie na 
akciách 

1.7 Podpora ekologickej výchovy  • propagácia, vzdelávanie, informačná a publikačná činnosť v oblasti 
životného prostredia 

• ekologické aktivity škôl vrátane vybudovania, opráv, nákupu alebo 
prenájmu potrebného vybavenia 

• dobrovoľnícke aktivity so zameraním na životné prostredie (výsadba 
stromov, likvidácia nepovolených skládok, revitalizácia vodných tokov 
apod.) 

• vznik a činnosť informačných centier v oblasti životného prostredia 
• propagácia alternatívnych zdrojov energie  formou príkladov 
• využívanie alternatívnych zdrojov energie 
• spracovanie štúdií a projektových dokumentácii 

1.8 Rozvoj miestneho partnerstva a 
budovanie kapacít 
a uplatňovania princípov 
partnerstva 

• vyhľadávanie, efektívne využívanie a rozvoj ľudského potenciálu 
(schopností aktívnych jednotlivcov i organizácií) a zapájania 
verejnosti do realizácie rozvojovej stratégie 

• prepájanie a koordinácia dielčích aktivít (prispievajúcich k realizácii 
rozvojovej stratégie regiónu) 

• informovanie o miestnej akčnej skupine, jej činnosti a členoch, 
zoznamovanie verejnosti s rozvojovou stratégiou regiónu 

• posilňovanie vzťahu obyvateľov k regiónu DUŠA 

1.9 Podpora volnočasových aktivít, 
kultúrnych, spoločenských a 
športových akcií a zázemia pre 
ich usporiadavanie 

• podpora technického vybavenia kultúrnych, spoločenských a 
športových zariadení a klubovní 

• usporadúvanie a propagácia kultúrnych, spoločenských a športových 
akcií 

• vytváranie zázemia pre usporadúvanie kultúrnych, spoločenských akcií 
regionálneho charakteru 

 

 

 

 

 

 

 

 



Priorita II- Podporovateľné aktivity 

OPATRENIA AKTIVITY 

2.1  Obnova hnuteľného a 
nehnuteľného dedičstva 
regiónu (kultúrne, historicky, 
architektonicky a technicky 
hodnotných objektov 

• záchrana, obnova, úpravy a využívanie hnuteľných i nehnuteľných 
objektov (napr. nehnuteľných kultúrnych a historických pamiatok, 
sakrálnych stavieb, hradíšť, technických pamiatok, obrazov a 
ďalších historicky cenných predmetov, drobných pamiatok 
v krajine, atď.) 

•  záchrana, obnova, úpravy a využívanie hnuteľných objektov 
a s tým  súvisiace spracovanie projektovej dokumentácie, 
reštaurátorských projektových  zámerov, stavebno-technických a 
stavebno-historických prieskumov, študijných a výskumných prác a 
ďalšej dokumentácie potrebnej pre obnovu kultúrneho, 
historického, architektonického a technického dedičstva regiónu 

2.2  Starostlivosť o vidiecku krajinu • podpora tradičných prístupov k starostlivosti o vidiecku krajinu 
vrátane aktivít smerujúcich k dostupnosti krajiny  

• budovanie, ochrana a obnova  pôvodných krajinotvorných prvkov 
(napr. aleje, vodné prvky v krajine, medze, poľné cesty a pod.)  

• obnova a ochrana stavieb v krajine vo väzbe na historický, 
kultúrny, a prírodný vývoj regiónu  

2.3  Zapájanie verejnosti do ochrany 
a starostlivosti o dedičstvo 
regiónu (kultúrne, historické, 
architektonické, technické a 
prírodné dedičstvo) 

• obnova a ochrana stavieb v krajine vo väzbe na historický, 
kultúrny, a prírodný vývoj regiónu  

• spracovanie strategických, výskumných, analytických a 
rozvojových dokumentov a štúdií, vzťahujúcich sa k vyššie 
uvedeným aktivitám, poradenstvo v tejto oblasti 

2.4  Modernizácia občianskej     
vybavenosti obcí 

 

• rekonštrukcie, budovanie a vybavenie vzdelávacích a 
volnočasových zariadení (škôlky, školy, domy detí a mládeže – 
centrá voľného času, klubovní, ihrísk, športovísk, …) 
predovšetkým v súvislosti s inovatívnymi formami vzdelávania a 
trávenia voľného času 

• rekonštrukcie kultúrnych, spoločenských a športových zariadení 
vrátane spracovania projektové dokumentácie 

2.5 Zlepšenie dopravnej dostupnosti 
a obslužnosti 

• rozvoj lokálnej železničnej trate Laškovce, Michalovce, Brekov 
• opravy, obnova a budovanie železničných a autobusových 

zastávok, úpravy ich okolia vrátane zelene 
• zabezpečovanie dopravných prostriedkov pre regionálne aktivity 
• zabezpečovanie strojného vybavenia pre údržbu komunikácií 

spracovanie štúdií riešení dopravnej dostupnosti, obslužnosti a 
bezpečnosti  

2.6 Ochrana prírodne hodnotných 
území a lokalít 

• monitoring vzácnych rastlinných a živočíšnych druhov, neživej 
prírody  a mapovanie prírodne zaujímavých lokalít 

• iniciácia zákonnej ochrany prírodne hodnotných druhov, jedincov 
a lokalít (chránené živočíchy, pamätné stromy, významné krajinné 
prvky, prvky neživej prírody apod.) a starostlivosť o nich 

• právne a odborné poradenstvo, bezprostredne súvisiace s vyššie 
uvedenými aktivitami 

2.7 Obnova a kultivácia verejných 
priestranstiev a  miest 
k stretávaniu 

• zachovanie a obnova tradičného vzhľadu a vidieckeho charakteru 
sídiel 

• rekonštrukcie, obnova a vytváranie umeleckých, výtvarných a 
architektonicky cenných prvkov v intraviláne obcí  



• obnova a vytváranie verejných priestranstiev vrátane opráv a 
osadzovanie mobiliárov (lavičky, altány apod.) 

• obnova rybníkov, vodných prvkov a zelene v intravilánoch obcí 
• zapojenie verejnosti do plánovania a tvorby verejných 

 priestranstiev (vrátane primárnej i následnej starostlivosti)  
• opravy, rekonštrukcie a výstavba verejných budov (úrady, 

multifunkčné priestory, sociálne byty apod.) 
• spracovanie projektovej dokumentácie k vyššie uvedeným bodom, 

urbanistických štúdií, generelov zelene, územných plánov obcí 
apod. 

2.8 Šetrné nakladanie a 
hospodárenie s odpadmi, 
energiou a vodou 

• aktivity smerujúce ku kvalitnému a účinnému triedeniu odpadov, 
odstraňovaniu nebezpečných odpadov a likvidácii nepovolených 
skládok 

• likvidácia a využívanie bioodpadu 
• stavebné či technické úpravy vedúce k úspore energie (zateplenie 

budov, výmena okien, regulácia topných systémov, …) 
• výstavba, rekonštrukcie a modernizácia čističiek odpadných vôd   
• výstavba, rekonštrukcie a modernizácia zariadení zásobovania 

pitnou vodou drobného rozsahu 
• spracovanie projektovej dokumentácie a štúdií k vyššie uvedeným 

bodom 

2.9 Prevencia znečisťovania 
životného prostredia 

• prechod na ekologicky šetrné ystémy 
• znižovanie ekologickej záťaže prevádzok služieb a výroby 

2.10 Zapájanie sociálne 
znevýhodnených do života v 
mikroregióne 

• podpora znižovania počtu dlhodobo nezamestnaných v regióne a 
zvyšovanie možnosti ich uplatnenia na trhu práce 

• opravy, budovanie a vybavenie zariadení  poskytujúcich sociálne 
služby (krízové centra, materské centra, núdzové byty, stacionáre, 
domy s opatrovateľskou službou, zariadení pre handicapovaných, 
útulky pre zvieratá, …) 

• činnosť a rozvoj organizácií, zaoberajúcich sa sociálnou 
problematikou  

• aktivity, umožňujúce rovný prístup sociálne znevýhodneným 
osobám a ich zapojenie do bežného života (bezbariérové prístupy, 
sociálni koordinátori apod.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Priorita III- Podporovateľné aktivity 

OPATRENIA AKTIVITY 

3.1 Podpora vidieckeho cestovného 
ruchu 

• výstavba, rekonštrukcie, modernizácia a vybavenie ubytovacích 
(vrátane táborísk a kempov) a stravovacích  zariadení 

• budovanie, obnova a vybavenie ďalších zariadení poskytujúcich 
služby v cestovnom ruchu (rekreačné športoviská, požičovne, 
úschovne apod.) 

• budovanie, obnova a rekonštrukcie turistických tras a cestičiek 
(peších, cyklistických, hippoturistických, …) vrátane odpočívadiel 
a ďalšie spôsoby  značenia v teréne, ktoré uľahčia orientáciu 
návštevníkov (napr. značenie turistických cieľov, miestne 
informačné systémy, apod.)  

• využitie miestnych atraktivít pre vidiecky cestovný ruch a 
budovanie sprievodnej infraštruktúry (parkoviská, prístupové cesty 
apod.) 

• vznik nových turistických atraktivít (rozhľadne, inovatívne 
produkty apod.) 

• spracovanie projektovej dokumentácie a štúdií pre vyššie uvedené 
body vrátane marketingových štúdií, podnikateľských plánov apod. 

3.2 Diverzifikácia činností 
poľnohospodárskych subjektov 

• nákup strojného vybavenia pre diverzifikáciu činnosti 
poľnohospodárskych subjektov 

• výstavba a rekonštrukcie hospodárskych budov pre diverzifikáciu 
činnosti poľnohospodárskych subjektov 

• regenerácia a zakladanie sadov a plantáží, ovocinárstvo 
• rozvoj agroturistiky 
• vznik, vybudovanie a vybavenie konzultačných a poradenských 

center pre poľnohospodárske subjekty a záhradkárov 

3.3 Výroba, predaj a propagácia 
regionálnych produktov 

• výstavba, rekonštrukcie a vybavenie drobných výrobní a podpora 
spracovania miestnych produktov (uplatňovanie povinných 
hygienických štandardov) 

• zriaďovanie a vybavenie predajní miestnych produktov a podpora 
priameho predaja  

• spracovanie projektových dokumentácií, marketingových štúdií, 
 podnikateľských plánov a analýz legislatívnych predpisov v 
súvislosti s miestnymi produktmi a službami a účasť na vytváraní 
podmienok pre ich vznik 

3.4 Rozvoj tradičných remesiel a 
drobného podnikania 

• výstavba, rekonštrukcie a vybavenie remeselných výrobní a 
prevádzok služieb vrátane projektových dokumentácií 

• vzdelávanie drobných podnikateľov a remeselníkov a prenos 
skúseností a znalostí 

• spracovanie projektových dokumentácií, marketingových štúdií,  
podnikateľských plánov a analýz legislatívnych predpisov v 
súvislosti s rozvojom tradičných remesiel a drobného podnikania a 
účasť na vytváraní podmienok pre jeho rozvoj 

• vznik, vybudovanie a vybavenie konzultačných a poradenských 
center pre malých podnikateľov 

• obnova a rozvoj tradícií ako možnosť pre ďalší ekonomický rozvoj 

Zdroj: Súhrnný prehľad integrovanej stratégie rozvoja územia MAS Duša, o. z. 



Príloha 4: Aktivity v rámci doposiaľ realizovaných projektov v jednotlivých obciach  
                mikroregiónu Duša 
 
Obec Brekov 

    
 

Obec Lesné 

      
 

Obec Suché 

   
 

Školenie zamestnancov miestnych samospráv jednotlivých obcí mikroregiónu Duša 

    
 

Zdroj: www.dusa.sk  

 

 


